BEVEZETES AZ
AGROOKOLOGIABA:
KEZIKONYV GAZDALKODOKNAK




Ezen kiadvany létrehozasat az Eurdpai Unid

ERASMUS + 2019-1-HU01-KA202-060895-0s szamu tamogatasi programja finansziroz-
ta. A kiadvany tartalma a szerzdék allaspontjat tlikrozi, sem az Eurdpai Bizottsag,

sem a TEMPUS Koézalapitvany nem tehetd feleléssé ezen informacidok barminemd fel-
hasznalasaért.

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

Ujj Apolka

Diverzitas Alapitvany - Magyarorszag

GRAND FARM - Ausztria

JihoCeska Univerzita v Ceskych Budé&jovicich (USB)

- Cseh Koztarsasag

Agri-Cultura-Natura Transylvaniae (ACNT) - Romania

Grupo de Acgdo e Intervencdo Ambiental (GAIA) - Portugalia
Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem (MATE) - Magyarorszag

Partnerek:

Szerkesztok: Rodics Gergely, Ujj Apolka

Szerzok: 1. fejezet: Jaroslav Bernas, Lanka Horstink, Jan Moudry

2. fejezet: Joana Canelas, Szilagyi Alfréd Janos,

Rita Queiroga-Bento, Frederica Teixeira

3. fejezet: Paulina Jancsovszka, Szlics Csaba, Rodics Gergely
4. fejezet: Miguel Encarnacgao, Alfred Grand,

Mogyords Laszld, Rodics Gergely, Logan Strenchock

5. fejezet: Johannes Pelleter, Rodics Gergely, Ujj Apolka

6. fejezet: Matthew Hayes, Jobbagy Péter, Maria Fernanda
Ramos Diaz

Az angol nyelv(i eredeti szoveget lektoralta Réthy Katalin

Tordelés és
illusztracio: Csibi Julia

Diverzitas Alapitvany
Kiadas éve:

ISBN 978-615-82143-3-9
Hivatkozas:

Rodics G. & Ujj A. (Szerk.). 2022. Bevezetés az agrookoldgiaba: kézikényv gazdalkoddknak.
trAEce (Erasmus+, 2019-1-HU01-KA202-060895). Godoll6: Diverzitas Alapitvany.

ROO®

Nevezd meg! — A szerz6t megfelelGen fel kell tlintetned, hivatkozast kell 1étrehoznod
a licencre és jelezned, ha a m(ivon valtoztatast hajtottal végre. Ezt barmilyen ésszer(
moddon megteheted, kivéve oly mdédon, ami azt sugallnd hogy a jogosult tAmogat téged
vagy a felhasznalasod korilményeit.

Ne add el! — Nem hasznalhatod a mivet Uzleti célokra.

Igy add tovabb! — Ha feldolgozod, atalakitod vagy gyUjteményes m(ivet hozol létre a
m(ibdl akkor a létrejott mlvet ugyanazon licencfeltételek mellett kell terjesztened, mint
az eredetit.



TARTALOM

A KEZIKONYV LETREJOTTENEK HATTERE: A TRAECE PROJEKT
1. BEVEZETES AZ AGROOKOLOGIABA
1.1 A MEZOGAZDASAG OKOLOGIAI LABNYOMA
1.1.1 A MEZOGAZDASAGI IPAROSODAS KOVETKEZMENYEI
1.1.2 A MEZOGAZDASAG KORNYEZETI HATASAI
1.2 AZ AGROOKOLOGIA BEMUTATASA
1.2.1 AZ AGROOKOLOGIA DEFINICIOJA
1.2.2 AZ AGROOKOLOGIA TORTENETE
1.2.3 AZ AGROOKOLOGIA PILLEREI ES ALAPELVEI
1.2.4 AGROOKOLOGIA EUROPABAN
1.3 AZ AGROOKOLOGIA HOZZAADOTT ERTEKE
1.3.1 POLITIKAI, JOGI ES GAZDASAGI AKADALYOK
A KISTERMELOK ELOTT
1.3.2 AZ AGROOKOLOGIA HATASAI ES EREDMENYEI
IRODALOMIEGYZEK
2. PERMAKULTURAS GAZDASAGTERVEZES
2.1 PERMAKULTURA DIOHEJBAN
2.1.1 MI AZ A PERMAKULTURA?
2.1.2 ETIKAI ES TERVEZESI ALAPELVEK
2.1.3 ROVID TORTENETI ATTEKINTES
2.1.4 A PERMAKULTURA JELENLEGI HELYZETE, HALOZATOK A TRAECE
PROJEKT ORSZAGAIBAN
2.1.5 PERMAKULTURA ES AGROOKOLOGIA
2.2 PERMAKULTURAS TERVEZES
2.2.1 A TERVEZES CELJAI ES ELVEI

2.2.2 A TERVEZESI ELVEK

11

12

12

14

19

19

21

23

30

31

31

32

33

36

39

39

39

42

42

43

44

44

45




2.2.4 TERVEZESI ESZKOZOK
2.2.5 PELDA PERMAKULTURAS TERVEZESERE
2.3 A PERMAKULTURAS GAZDASAG ELEMEI ES
EROFORRAS-GAZDALKODASA
2.3.1 TERVEZES A TAJI ADOTTSAGOKKAL
2.3.2 VIZGAZDALKODAS
2.3.4 OKOSZISZTEMAK, BIODIVERZITAS ES AZ EMBEREK SZEREPE
2.3.5 INTEGRALT PELDAK PERMAKULTURAS GYAKORLATRA:
FARM ZONAK ES SZEKTOROK
IRODALOMIEGYZEK
3. GAZDASAGI STRATEGIA ES UZLETI MODELL
3.1 BEVEZETES
3.2 UZLETI MODELL VASZON
3.2.1 UGYFELEK ES ERTEKEK
3.2.2 KULCSTENYEZOK
3.2.3 KOLTSEGEK ES BEVETELEK
3.2.4 TOVABBI ELEMEK
3.3 ESETTANULMANYOK, JO GYAKORLATOK
3.4 SABLONOK
IRODALOMIEGYZEK
4. AGROOKOLOGIAI GAZDALKODAS A GYAKORLATBAN
4.1 BEVEZETES
4.2 GYEPGAZDALKODAS ES ALLATTARTAS
4.2.1 BEVEZETES
4.2.2 TALAJ ES TAPANYAGGAZDALKODAS
4.2.3 TERMESZETKOZELI GYEPGAZDALKODAS VS. INTENZIV GYEPEK
4.2.4 KASZALOK KEZELESE

4.2.5 A LEGELTETES

51

53

55

54

56

59

60

62

63

64

65

67

76

80

82

84

85

86

88

89

89

89

90

92

92

97



4.2.6 EGY KIVALO AGROOKOLOGIAI KOMPLEX: A FAS LEGELOK 100

4.2.7 OKOLOGIAI ALLATTARTAS ES GYEPGAZDALKODAS 101
4.2.8 A GYEPEK BIOLOGIAI SOKFELESEGE 102
4.3 SZANTOFOLDI NOVENYTERMESZTES 104
4.3.1 BEVEZETES 104
4.3.2 TALAJ- ES TAPANYAGGAZDALKODAS 105
4.3.3 VETESFORGO 106
4.3.4 TAKARONOVENYEK ALKALMAZASA 107
4.3.5 OKOLOGIAI MEZOGAZDASAGI INPUT ANYAGOK 108
4.3.6 TALAIMUVELES 108
4.3.7 KLIMAREZILIENS MEZOGAZDASAG 111
4.3.8 GEPESITES ES TALAJMUVELES 112
4.3.9 AZ IDENYMEGHOSSZABBITAS MODSZEREI 113

4.3.10 AZ ALLATTENYESZTES ES A SZANTOFOLDI

NOVENYTERMESZTES OSSZEKAPCSOLASA 113
4.3.11 NOVENYVEDELMI ELJARASOK 114
4.3.12 ADATELEMZES ES ADATGYUJTES 114
4.4 BIOINTENZIV, KISLEPTEKU ZOLDSEGTERMESZTES 116
4.4.1 BEVEZETES 116
4.4.2 AGROOKOLOGIAI MODSZEREK 117
4.4.3 A TALAJ SZERVESANYAG TARTALMANAK NOVELESE 119
4.4.4 TAPANYAGELLATAS AZ ARUTERMELO GAZDASAGOKBAN 120
4.4.5 SZERVES- ES AGROOKOLOGIAI INPUT ANYAGOK 121

4.4.6 ALACSONY KORNYEZETI TERHELESSEL JARO TERMELES ES

CSOKKENTETT TALAIJMUVELES 122
4.4.7 ALLANDO AGYASOK KIALAKITASA 123
4.4.8 AZ AGYASOK MUVELESE ES KARBANTARTASA 124

4.4.9 VETES, ULTETES ES GONDOZAS: GEREBLYEZES ES KAPALAS 126




4.4.10 KOMPOSZT HASZNALATA, EMELT AGYASOK FENNTARTASA
ES A TAPANYAGGAZDALKODAS 127

4.4.11 A KEZI KOMPOSZTKESZITES PELDAJA: MODOSITOTT JOHNSON-SU

BIOREAKTOR 128
4.4.12 ZOLDTRAGYAK, TAKARONOVENYEK ES NOVENYI MARADVANYOK 129
4.4.13 SZEZON VEGI MUNKALATOK 130
4.4.14 HOLISZTIKUS NOVENYEGESZSEG ES NOVENYVEDELEM 131
4.4.15 VETESFORGO AZ ARUTERMELO GAZDASAGOKBAN 133
4.4.16 VETESFORGO TERVEZESE 134
4.4.17 HASZONALLATOK ES AZ ALLATTARTAS RENDSZERBE INTEGRALASA 136
4.4.18 A SZEZON MEGHOSSZABBITASARA SZOLGALO TECHNIKAK 136
4.4.19 ADATELEMZES ES MONITORING 140
IRODALOMIEGYZEK 141
5. ERTEKNOVELES ES MARKETING 145
5.1 BEVEZETES 146
5.2 KULDETES 148
5.2.1. KULDETESNYILATKOZAT 148
5.2.2. A GAZDASAG CELJAI 150
5.3 HELYZETELEMZES 152
5.3.1 BELSO ELEMZES 152
5.3.2 UGYFELELEMZES 153
5.3.3 VERSENYTARS ELEMZES 155
5.3.4 EGYUTTMUKODES-ELEMZES 156
5.3.5 A KULSO KORNYEZET ELEMZESE 157
5.4 MARKETING STRATEGIA 159
5.4.1 STRATEGIAI CELOK 159
5.4.2 A CELKOZONSEG MEGHATAROZASA 159

5.4.4 MARKAEPITES (BRANDING) 162



5.4.5 KOLTSEGVETES
5.5 MARKETING MIX
5.5.1 TERMEKFEJLESZTES (PRODUCT)
5.5.2 ARKEPZES (PRICE)
5.5.3 PROMOCIO
5.5.4 TERMEKELHELYEZES (PLACE) ES ELOSZTAS
5.6 MEGVALOSITAS ES ELLENORZES
5.6.1 TERVEINK MEGVALOSITASA A GYAKORLATBAN
5.6.2 KOVESSUK NYOMON AZ EREDMENYEKET
5.6.3 OPTIMALIZALAS ES ALKALMAZKODAS
IRODALOMIEGYZEK
6. AZ AGROOKOLOGIA TARSADALMI VONATKOZASAI
6.1 BEVEZETES
6.2 AGROOKOLOGIA ES FENNTARTHATO VIDEKI MEGELHETES
6.3 A GAZDALKODAS TOBBFUNKCIOS MEGKOZELITESE
6.4 A TARSADALMI KORNYEZET
6.5 KOZOSSEGI-GAZDALKODOI TAMOGATO HALOZATOK KIEPITESE
6.6 SZOCIALIS FARM PROGRAMOK
6.6.1 A SZOCIALIS FARMOK HATASA A GAZDAKRA
6.6.2 JO PELDAK
IRODALOMIEGYZEK
AGROOKOLOGIAI SZOJEGYZEK
BETUSZAVAK

FOGALOMMAGYARAZATOK

162

163

163

165

166

167

168

168

169

169

170

171

172

172

175

178

180

181

182

184

185

187

187

187




ERASMUS+ Agrookoldgiai szakképzés gazdalkoddéknak

A KEZIKONYV LETREJOTTENEK HATTERE: A TRAECE PROJEKT
Kedves Olvaso!

A dokumentum, melynek olvasasaba kezdett, egy hidnypdtld agrookoldgiai szakképzési
tananyag, amely gyakorlé gazdaknak és mas agrarszakembereknek készilt. A Kézikonyv
gazdalkoddknak haroméves kozo6s munka eredménye, amelyen 6t eurdpai orszag (Ausztria,
Csehorszag, Magyarorszag, Portugdlia és Romania) hat intézményének szakértoi dolgoztak
k6zosen. Az Eurdpai Unid Erasmus+ programja altal tdmogatott trAEce projekt keretében
nyolc klilonb6z6 kiadvany sziletett, amelyek mind elérhetdk a traece.eu honlapon.

A Kézikdnyv elkészitéséhez els6 Iépésben a résztvevO partnerszervezetek a sajat orsza-
gukban részletes helyzetfelmérést végeztek, amelyet 6t 6nallé ‘Agrodkologiai helyzetjelen-
tés’-ben foglaltak 6ssze. Ezek a jelentések ismertetik az adott orszagban érvényben |évo
jogszabalyi hatteret, intézményi és tarsadalmi szerepl6ket és az agrodkoldgiai (AE) oktatds
helyzetét, valamint kiilonb6z6 érintettekkel készitett interjuk alapjan az AE, mint fogalom és
gyakorlat ismertségét az adott orszagban.

A Kézikdonyv kidolgozasat megel6zte a ‘'Tanmenet Osszefoglald’ elkészitése, amely a kézi-
konyv vazat épitette fel a késObbi munkahoz, illetve lehetové teszi a képzési program enge-
délyeztetését (akkreditalasat) az egyes orszagokban.

Jelen Kézikényv kidolgozasa soran az egyes fejezeteket az adott terlilet gyakorlati szakem-
berei irtak, és az elkésziilt fejezeteket tobb alkalommal véleményeztették nemzetkdzileg
elismert AE szakértOkkel, egyetemi oktatdkkal, illetve gazdalkoddkkal. Az igy elkészilt tan-
anyagot egy Magyarorszagon lezajlott probaképzés keretében éles helyzetben is kiprébal-
tak, és az ott kapott visszajelzések beépitése utan azt véglegesitették, amelyhez tiz révid
oktatéfilm is készilt. Igyekeztlink minél gyakorlatiasabb mdédon megkdzeliteni a témat, nem
elméleti tananyagot akartunk létrehozni, hanem egy AE gazdasag beinditdsahoz, vagy az AE
szemléletre val6 atallashoz kivantunk segitséget nyujtani.

A tananyagot kiegésziti egy 'Mddszertani Utmutatd’, amely ismerteti azokat a képzési madd-
szereket, amelyek segitenek abban, hogy a képzési anyagot milyen didaktikai eszkdzokkel
célszerl egy feln6ttképzési program keretében atadni.

Minden, a trAEce projekt keretében elkészilt kiadvany eredeti nyelve angol. Ezeket az an-
gol szévegeket forditottak le a résztvevd orszagok nyelvére. Nagyon sok munkaorat oltlink
abba, hogy a forditdsokon minél tobbet javitsunk, a végleges szévegben mégis - hol jobban,
hol kevésbé, de - érzékelhetd, hogy nem anyanyelven irédtak. Ehhez a Kedves Olvasé szives
megértését kérjiuk.

Minden fent emlitett képzési dokumentum letdlthetd a trAEce projekt honlapjarol:
https://traece.eu/documents/

Gazdalkodoknak szant Kézikonyviink célja, hogy kézzelfoghatd, gyakorlati megoldasokat kinal-
jon a gazdalkodas klilonb6z6 agazatai szdmara - tulhaladva azt a felfogast, hogy az agrodko-
l6gia elsOsorban egy kutatodintézetek altal mdlvelt tudomanyag. A kézikdnyv az ,,Agrodkoldgiai
képzés gazdalkodoknak” felndttképzési program hattéranyaga. Ahogy a gyakorlati képzés 6
modulbdl, ugy a kézikonyv 6 fejezetbdl all: (1) Bevezetés az agrookoldgiaba, (2) Permakultu-
ras gazdasagtervezés, (3) Gazdasagi stratégia és Uzleti modell, (4) Agrookoldgia a gyakorlat-
ban, (5) Hozzaadott értékteremtés és marketing, (6) Az agrotkoldgia tarsadalmi vonatkozasai.


https://traece.eu/
https://traece.eu/documents

A fejezetek rendkiviil széles skalat fognak at, igy bemutatjuk az agrodkoldgia gyakorlati al-
kalmazasait a gazdasagban, a megtermelt aru feldolgozasi és értékesitési szempontjait az
élelmiszerlancban, valamint elhelyezziik azt egy globalis tarsadalmi mozgalom részeként az
érdekérvényesités és a szocialis dimenziok bemutatasaval.

A kézikdnyv egyes fejezetei egymasra éplilnek. Az agrodkoldgia elméleti és tudomanyos
hatterének bemutatdsa soran szamos olyan kérdést vetiink fel, amelyek egy részére gyakor-
latias valaszokat adunk a késObbi fejezetekben. Igyeksziink megjeleniteni az agrodkoldgia
harmas természetét, amelyek 1) az akcid-kutatds, amely a gyakorlati problémak megolda-
sara koncentrald kutatasi modszer; 2) az alapelvekre épité gazdalkodasi gyakorlat és 3) a
tarsadalmi folyamatokban vald aktiv részvétel elsGsorban az élelmiszertermelés és -ellatas,
a kornyezeti problémak megoldasaban valé felel6sségvallalds, a tarsadalmi igazsagossag,
vagy éppen az emberi jogok tertletén.

A szovegben el6forduld szakkifejezések megértését segitendd a kézikonyv végén létrehoz-
tunk egy szdszedetet. A kézikdnyv szbvegében aldahluztuk azokat a kifejezéseket, amelyek
magyarazatara az olvasd rakereshet a szdszedetben. Az aldahuzott kifejezés mdgott zard-
jelben szerepl6 oldalszam a dokumentum elektronikus valtozataban linkként kozvetlenll a
szészedet megfelel6 részéhez ugrik, és az ott szerepl6 oldalszadmra kattintva pedig visszau-
gorhatunk a szovegben arra az oldalra, ahol éppen tartottunk.

Mivel az agrodkologia holisztikus szemléletébdl fakaddan a kézikdnyv rendkivil sokféle témat
fog at, igy nincs lehet6ség annak minden részletét teljes, vagy akar kell6 mélységében ismer-
tetni. Ezért a fejezeteken bellil tovabbi forrdsokat gy(jtottiink dssze az éppen targyalt témahoz
kapcsoléddan, amelyek mentén az olvasé tovabb bdvitheti ismereteit. A teljes fejezetek végén
pedig 6sszegyUjtottiik azokat az irodalmi hivatkozasokat, amelyek bongészését azoknak ajanl-
juk, akik szeretnének az agrodkoldgia tudomanyos szakirodalmaban elmélyedni.

w1 A kézikonyvben film-ikonokat is elhelyeztliink, amelyek a trAEce projekt soran ké-

szllt kisfilmekre hivjak fel a figyelmet. A fejezetekben jelezzik azt is, hogy mikor

javasoljuk egy adott vided megtekintését. Bizonyos kisfilmek egy-egy konkrét té-

mat dolgoznak fel, masok pedig egy adott fejezet bevezetéseként szolgalnak.
Bizunk abban, hogy a tananyag hasznos ismereteket és inspiraciét adhat kezd6 és gyakorld
gazdalkoddknak az agrokokoldgiai szemléletli gazdalkodas elinditdasdahoz, meglévd gazdasa-
guk atdllitdsdhoz, vagy akar csak az AE szemlélet néhdny hasznos elemének atvételéhez.
Ne feledjik: eleink ezen alapelvekre éplil6 hagyomanyos gazdasagaikkal évezredeken ke-
resztll taplaltak a vildg mindenkori népességét ugy, hogy ember és természet egyensulyban
maradtak. Azdota ez az egyensuly kibillent. Nem igaz tehat, hogy ezeket a szempontokat ma
figyelmen kivil hagyhatjuk! Eredményes ismeretblvitést és gazdalkodast kivanunk minden
Kedves Olvasonknak!

A Szerzok
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. oy o - - Tanmenet 6sszefoglal6 reszletesen bemutatja

ﬂ Europa 6t orszagaban : 2 Rt . .

: (Ausztridban, Csehor- a gyakorlatorientalt képzes szakmai tartalmat,
BACKGROUND . ! , felépitését és a megszerezheto kompetenciakat.
REPORT FOR szagban, Magyarorsza- A képzés 6 modulbél 4ll:

AGROECOLOGICAL 212 . .
VOCATIONAL gop,.ll?ortugallaban e_s Ro-
TRAINING maniaban). Ismerteti az (1) Bevezetés az
tr@)ce agrodkoldgiara vonatkozé agrookoldgiaba (2) Permakul-

nemzetkozi és nemzeti

politikakat, szamos nem
kormanyzati vagy kutatéintézeti kezdeménye-
zést, amelyek hatassal vannak az agrookologiai
elvek gazdalkodasi gyakorlatban torténd alkal-
mazasara. Osszefoglalja az agrodkoldgiai kép-

Ty ; 2 rz s PV AGROOKOLOGIAI
zes es oktatas elomozditasanak lehetosegeit. SZAKKEPZES

TANMENET OS5ZEFOGLALO

Kinek ajanljuk a helyzetelemzést?

Dontéshozdéknak, gazdalkoddknak, oktatoknak,
szaktanacsadoknak.

Bevezetés az agrookologiaba:
Kézikonyv gazdalkodéknak

A tananyagként szolgald kézikényv a P "'y
képzés tanmentét kovetve 6 fejezetbél ™=

all: (1) Bevezetés az agrookologiaba,
(2) Permakulturas gazdasagtervezés,
(3) Gazdasagi stratégia és lzleti mo-

dell, (4) Agrodkoldgia a gyakorlatban: BEVEZETES AZ
o Z 2 b , AGROOKOLOGIABA:
a) Gyepgazdalkodas és allattartas, b) KEZIKONYV GAZDALKODOKNAK

Szantofoldi novénytermesztés, c) Bioin-

tenziv, kisléptékl z6ldségtermesztés,

(5) Hozzaadott értékteremtés és mar-
keting, (6) Az agrodkoldgia tarsadalmi

vonatkozasai.

Az agrookoldgiaval kapcsolatos kulcsszavakat, szakkifeje-
zéseket és roviditéseket a kdnnyebb értelmezhetdség érde-
kében a szévegben aldhlzva jeldltiik és a kézikényv végén
taldlhaté szdjegyzékben megmagyaraztuk.

Kinek ajanljuk a kézikonyvet?

Gazdalkoddknak, képzéknek,\okta 'knak, szaktanacsadoknak.

N
i

. Modszertanl utmutato

Ez az Utmutatd olyan modszereket és hatékony
oktatasi eszk6zoket tartalmaz, amelyek az ag-
rookoldgiai szakképzés egyes moduljainak ok-

turas gazdasagtervezés (3)
Gazdasagi stratégia és uzleti
modell (4) Agrockoldgia a
gyakorlatban (5) Hozzaadott
értékteremtés és marketing
(6) Az agrookologia tarsadalmi
vonatkozasai.

Kinek ajanljuk a tanmenet
osszefoglalot?

Képzoknek, oktatoknak, tana-
roknak, olyan gazdalkoddknak,
akik kés6bb képzék lehetnek,
szaktandcsadoknak.

-
-

| Kulénb6zd kisfilmek segitik a

tanulasi folyamatot, amelyek
eurdpai orszagokbdl mutatnak
be j6 gyakorlatokat, vagy ve-
zetik be az egyes fejezetek té-
mait.

A film ikon jeloli ezeket a Kisfil-
meket a Kézikonyvben és a Tan-
menet 6sszefoglaldéban.

A kiadvanyok

tatdsdhoz nydjtanak gyakorlati segitséget. A cél letSlthetok ;
az ismeretatadas segitése az agrodkoldgia irant weboldalunkrol:
érdekl6dé gazdalkodok és tanulok szamara.
METHODOLOGICAL GUIDE TO - 2] 7 . - 7 https://traece.eu/
inTRODUCING AcroecoLocy  Kinek ajanljuk a modszertani utmutatot? documents/

TO FARMERS

Képzbknek, oktatéknak, tanaroknak, olyan gaz-
dalkoddknak, akik kés6bb képz6k lehetnek.

Az Utmutaté angol nyelven érhetd el.


https://traece.eu/documents
https://traece.eu/documents
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m A MEZOGAZDASAG OKOLOGIAI LABNYOMA

1.1.1 A MEZOGAZDASAGI IPAROSODAS KOVETKEZMENYEI

A mez6gazdasagi termelés mar legaldbb tizezer éve az emberiség élelmezésének alapja.
Jelentds hatassal volt az emberek k6zosségeinek szervezésére, lehetbvé tette a letelepedett
életmoddot, a falvak és varosok létrejottét. A modern tarsadalmak olyan sajatossagai, mint
a tulajdonjog, a specializadlt munkavégzés, a tarsadalmi csoportok elkilénilésébdl eredd
egyenlotlenségek, s6t kdzvetve a haboruk elterjedése is kapcsolatba hozhaté a mez6gazda-
sag megjelenésével.

Az energiatermelés mellett a mez6gazdasagi termelés az, amely az emberi tevékenységek
kozll a legnagyobb tarsadalmi és okoldgiai labnyommal (b6v.193.0ld) rendelkezik. Ez a
hatas a feudalis idokben valt észrevehetévé, amikor a jobbagyrendszernek és a gyarmatosi-
tasnak koszonhet6 olcsd élelmiszertermelés Eurdpa, majd késdbb az egész vilag iparosoda-
sahoz vezetett. A 19. szazad masodik felében az iparosodas az élelmiszertermelést is elérte,
az6ta a mezbgazdasag természeti és tarsadalmi 6koszisztémakra gyakorolt hatdsa exponen-
cidlisan megnovekedett.

A mez6gazdasagi iparosodast az 1960-as években az ugynevezett Z6ld forradalom (Green
Revolution) (b6év.197.0ld|) hatarozta meg. Az Amerikai Egyesilt Allamok altal bevezetett
technoldgiai csomag egyik célja az volt, hogy felhasznalja a II. vildghaborubdél megmaradt
vegyi anyagokat és berendezéseket a habord utani élelmiszerhiany idészakaban. Ez kés6bb
lehet6vé tette az USA szdmara, hogy jo aron hozamnével6 mezdgazdasagi technoldgiakat
exportaljon éleimiszersegélyek szallitasa helyett, el6szér a habord utan Gjjaépitett Eurépaba,
késdbb a Globalis Dél (bov.190.0ld.) orszagaiba. Az Egyeslilt Nemzetek Elelmezésligyi és
MezOgazdasagi Szervezete (FAO) értelmezésében a Z6ld forradalom® magas hozamu gabo-
nafajtak bevezetését jelentette, melyek szintetikus mitragyak és névényvédd szerek nagy-
mértékd hasznalatat, valamint intenziv 6ntdzés szikségességét hoztak magukkal.

Az iparosodott mez6gazdasag altal elért terméshozam névekedés ellenére az éhezés a mai
napig vilagszintl probléma. A novénytermesztés kozéppontjdban mara nem az élelmezés,
hanem a haszonszerzés all. Ennek a rendszernek (b6v.194.0ld.) a mikddése a nem meg-
Gjuld fosszilis tlzel6anyagokon, a mdltragyakon, a magas fokU gépesitésen, az intenziv
ontozésen, valamint a specializalt, monokultiras termelésen alapszik. Ebben a fejezetben
megmutatjuk, hogy milyen magas arat fizetlink valdjaban ezekért a latszélagos elényodkért.
Fontos megértenilink, hogy a talajt és az agrotkoszisztémat (b6v.188.0ld.) kizsigerel6 ter-
melési modell kérnyezeti kdltségeit nem tartalmazza az altalunk megvasarolt élelmiszer ara.
A nagy agrarvallalkozasok szamos eldnyben részesiilnek a kistermel6kkel szemben, példaul
sokkal nagyobb mértékben férnek hozza a K6zos Agrarpolitika (KAP) tamogatasaihoz. A mé-
retgazdasagossag elényei mellett e tdmogatdsoknak készonhetéen a nagy szerepldk olcséb-
ban tudjak kinalni aruikat, a kistermel6k pedig kdnnyen kiszorulnak a versenybdl.

A modern élelmiszerellaté rendszer jellemz6je még a rendkiviili koncentracié az agrargazdasag
szamos kulcsfontossagu teriletén. Egy olyan piacon, ahol csak egy vagy néhany vallalat do-
minal; a fogyasztdk és a termeldk, akik ezektdl a cégektdl fiiggenek, alig vagy egyaltaldan nem
tudjak befolydsolni a szamukra kinalt termékek mindségét, arait és egyéb jellemzdit. Ilyen
vallalati dominancia figyelhetd meg példaul az élelmiszerkereskedelem, a feldolgozas, a szal-
litmanyozas és a csomagolas terliletén is. Az 1. dbra bemutatja az Ugynevezett homokodra ala-
ku agrar-élelmiszeripari rendszert, szemléltetve a kartellszer( szabalyozas meglétét szamos
kulcsfontossagu piacon. Az agrar-élelmiszeripari rendszer két nagy csoportja - a gazdalkodok
és a fogyasztok- az élelmiszerlanc egy-egy végén talalhato.

1 https://www.fao.org/3/x0262e/x0262e06.htm


https://www.fao.org/3/x0262e/x0262e06.htm

A kettd kozott a piacokat csak egynéhany oridscég szabalyozza, igy biztositva szamukra a tel-
jes kontrollt a példakban is szerepld dgazatok felett (gabonakereskedelem, kiskereskedelem,
agrokémia, vetémag).

Fogyasztok

4 vallalat bonyolitja a vilag
gabonakereskedelmének 75-90%-at.

Kiskereskeddk
A piac ereje és
befoly4sa a szallitasra, 10 vallalat felel6s a kiskereskedelmi

Feldolgozok - feldolgozasra és a piaCOk tﬂbb, mint 40%-aért.
kiskereskedelemre
dsszpontosul 5 vallalat osztozik a vilag agrokémiai

Hazai kereskeddk piacdnak 68%-an.

3 vallalat uralja a szabadalmaztatott

b s P
Wistaial ok vetOmagok piacanak csaknem 50%-at.

1.1. abra: Koncentracio az élelmiszerpiacokon. Forras: IAASTD 2009/Ketill Berger and UNEP/Grid-Aren-
dal (homokoéra grafikon) and Oxford Farming Conference, 2012 (agazati adatok).

A Z6ld forradalom az éhezés és a szegénység felszamolasanak igéretével kecsegtetett, ezt
az igéretet azonban a modern éleimezési rendszer nem tudta valdra valtani. Globalisan nem
beszélhetlink élelmiszerhidanyrol, az elosztasaban mégis rendkiviil nagy egyenlétlenségek ta-
pasztalhaték. Mik6zben a nagy agrarvallalatok a kapott tdmogatasok révén hatalmat szerez-
nek a felvasarlasi és eladasi arak befolyasoldsara, a Globalis Dél kistermel6i kiszorulnak sajat
orszagaik piacairdl (Patel és McMichael, 2009). Ennek eredményeképpen csak a nagyobb
gazdalkoddk tudnak tulélni az ipari novénytermesztés révén elért méretgazdasagossaggal,
mikozben a vidéken dolgozdk bérét alacsonyan tartjak.

Az iparosodott mez6gazdasag vildgméretl térnyerése és az erbforrasok feletti uralma elle-
nére a viladgon tébb millié hektar mez6gazdasagi tertilet maradt a hagyomanyos gazdalkoddk
() és Oslakosok muvelésében. Az olyan gyakorlatok, mint példaul a hagyoma-
nyos vetdmaggylijtés, a teraszos mlivelés, a polikulturak alkalmazasa, a kdzosségi gazdal-
kodas és az agrarerdészeti (b6v.187.0ld]) rendszerek az évszézadok soran segitették a me-
z6gazdasag alkalmazkodasat a helyi 0koszisztémakhoz és kulturakhoz (Altieri, 2009). Ezek
az évezredek 6ta fenndlld6 mivelési mdédok hasonlitanak ahhoz, amit ma agrodkoldgianak
nevezink. Megélhetést biztositanak a helyi k6zésségek tagjainak, formaljak és védik a kor-
nyezé tajat, valamint hozzajarulnak a biolégiai sokféleséghez (biodiverzitas bév.188.0ld).
A hagyomanyos gazdalkodasi gyakorlatok segithetnek megdrizni az 6shonos (endemikus)
novényeket (b6v.189.0ld.), melyek fennmaradasa gyakran a helyi k6zésségek gazdalkodasi
madszereitdl fligg.

A Costa Vicentina Természetvédelmi Terllet Portugalia délnyugati részén jé példakkal szolgal
ilyen hagyomanyos gazdalkodasi mddszerekre. A ma mediterran élohelynek nevezett taj az
emberi jelenlét hatasara alakult ki, de a mai napig figyelemreméltd biodiverzitas jellemzi.
A bioldgiai sokféleség novelésének modszerei lehetové teszik a gazdalkoddk szamara, hogy
a talaj kizsdkmanyolasa nélkil, a koltségek és az dkoldgiai [dbnyomuk csokkentése mellett
legyenek képesek ellatni a helyi kozdsségeket élelmiszerrel. Az élelmezés mellett a helyi ko-
z6sségek meglrzése, a kulturadlis 6rokség apoldsa is hozzajarul a nemzeti szint(i élelmiszer-
onrendelkezéshez (Jasd 189.old/). A kistermelSk szerepe az élelmiszer el8allitdsban igen
jelentOs. Egy friss becslés szerint a 2 hektarnal kisebb gazdasagok altal termelt élelmiszer
mennyisége a globalis éleimiszer-ellatas legalabb 30-34%-at teszi ki, jollehet egyes régidk-
ban ennél még magasabb az aranya (Ricciardi et al., 2018). Ebben a fejezetben bemutatjuk,
hogy a kisgazdasagok szamos tovabbi elénnyel is szolgdlnak, példaul szerepet vallalnak a
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termesztett novények fajgazdagsaganak megorzésében és segitenek csokkenteni az élelmi-
szer pazarlast. Termelési gyakorlataik segithetik az alkalmazkodast a valtozd klimatikus vi-
szonyokhoz (reziliencia b6v.195.0ld.), mikézben az elballitott élelmiszer gyakran magasabb
tapértékkel rendelkezik (Ricciardi et al., 2018).

1.1.2 A MEZOGAZDASAG KORNYEZETI HATASAI

Kornyezeti hatdsok (bdév.191.old.) alatt az emberi tevékenységnek a koérnyezet mindsé-
gére, az emberi egészségre, a kdrnyezet él6 és élettelen Osszetevbire gyakorolt hatasa-
it értjuk (Koci, 2012). Szamos emberi tevékenység negativ kdrnyezeti hatasa jol ismert,
amelyekrdl tudjuk, hogy nem fenntarthatéak. Ennek ellenére a lakossagnak csak egy része
tamogatja aktivan a kdornyezetvédelmi célokat és gyakran még az 6 magatartasuk sem elég
kovetkezetes. Annak ellenére, hogy a karos koérnyezeti hatasok mérséklése érdekében sza-
mos jogszabalyt és intézkedést kezdenek bevezetni, az intenziv mezdgazdasagi termelés to-
vabbra is a kérnyezet szempontjabdl az egyik legkarosabb emberi tevékenység (antropogén
bov.188.0ld.). Mara a természetes él0helyek jelentOs részét gylirte maga ala a mezbégaz-
dasag: az agrookoszisztémak a szarazfoldi éléhelyek legelterjedtebb tipusai, a foldterlletek
korilbelll egyharmadat foglaljak el (Sarapatka & Niggli, 2008). A mezO6gazdasag altal uralt
terliletek novekedése aranyos az emberi népesség névekedésével és élelmezési igényeivel.
A huszadik szazad elejétdl napjainkig a vildg népessége négy-o6tszorosére, 1,6 milliardrél a
jelenlegi 7,8 milliard fére n6étt (2021 novemberéig). Ez a gyarapodas a természeti eréforra-
sok és a mez6gazdasagi termékek iranti keresletet is egyre noveli. A népességgdrbe ndveke-
désével Uj terileteket vonnak m(ivelés ald, mikdzben a meglévd mezdgazdasagi terileteken
is intenzivebbé valik a mlvelés. Egyre nagyobb a nyomas az érintetlen természeti teriletek
gazdasagi célu felhasznaldsara, a mez6gazdasagi tevékenységek negativ kdrnyezeti hatasai
pedig sulyosbodnak. Osszegezve, a mez8gazdasag két f6 mddon hat a kdrnyezetre:

e A természetes él6helyek mezbgazdasagi élohelyekké alakitdsa és a gazdalkodas inten-
zivebbé tétele kozvetlenil karositja a kdrnyezetet, példaul agrokemikalidk kijuttatasaval
vagy a gépek okozta talajtomorédéssel. A megndvekedett természeti er6forras-felhasz-
nalasnak kozvetett kornyezeti hatasai is vannak.

e A fosszilis tizel6anyagok és altalaban az energiafelhasznalas mértéke nd, mig az mezdgaz-
dasagi sokféleség csokken a globalis mezOgazdasagi és élelmiszerpiaci igények hatasara.

A mezOgazdasagi és élelmiszeripari tevékenység negativ kérnyezeti hatdsai visszahatnak a
kérnyezet minden Osszetevdjére: a bioldgiai sokféleségre, a talajra, a vizre és a levegore,
valamint az éghajlatra. Ezekrél a kdvetkezményekrdl a kovetkez6 fejezetekben lesz sz6.

A mezogazdasag hatasa a bioldgiai sokféleségre

A biodiverzitast a mez6gazdasag tobb szempontbdl is befolyasolja. Térténelmileg a mezdgazda-
sagi tevékenység az ipari mezégazdasag elterjedése el6tt sok esetben hozzajarult a sokféleség
novekedéséhez. Példaul Kozép-Eurdpaban a 12. és 15. szazad kdzott zajlo részleges erddirtas
diverzifikalta a tajat, Uj allat- és ndévényfajok szamara is alkalmas él6helyeket hozott létre. A
mez6gazdasag huszadik szazadi, fokozddo intenzifikaldsaval azonban a tendencia megfordult,
a biodiverzitas jelentdsen csokkent és karosodott. A mezdgazdasag és az élelmiszeripar glo-
balizadlédasaval parhuzamosan a termesztett névények, haszonallatok sokféleségének csok-
kenése, a mez6gazdasagi tajak sokféleségének elszegényedése is megfigyelhetd, ami tovabb
sulyosbitja a biodiverzitds csokkenését. Ennek f6 okai a természetes él6helyek kdzvetlen me-
zOgazdasagi terlletté alakitasa mellett a mez6gazdasag intenzifikalasa és vegyszerhasznalata.
Az elmult 100 évben 850 000 000 hektar természetes élohelyet alakitottunk at mez6gazdasagi
tertletté, foként erdGirtas és vizes él6helyek lecsapoldsa révén. A bioldgiai sokféleséget és az
agrobiodiverzitast (lasd 187.old.) csokkent6 tényezbk a kévetkezok:



e A termesztett novényfajok koérének szliklilése: az alacsony valtozatossagu vetésforgok,
fajok és fajtakeverékek hasznalata, a koztes kultirak, takarénévények, koztes vetés al-
kalmazasanak hianya.

e A szervesanyag csOkkenés a talajban: az allati tragya és zdldtragya (b6v.197.0ld.)) he-
lyettesitése mUitragyaval, ével6 ndvények alkalmazasanak hianya.

e A szamos él6lény szamara éldhelyként és él6helyek kozti folyosoként szolgald tajelemek
visszaszoruldsa: Csehorszag teriletén példaul 1948 és 1990 kozo6tti mezégazdasagi in-
tenzifikacié (b6év.192.0ld|) kdvetkeztében a mezdgazdasagi tdj természetes ndvényze-
tének kozel haromnegyede elveszett. Az Egyesilt Kiralysagban 1940 és 2010 kozott a
természetkozeli gyepteriiletek 97%-a eltlint.

e A vegyszerek - m(tragyak és novényvédo szerek - hasznalatdnak szamos kodzvetlen ha-
tasa, els6sorban a névények, az allatok és mikrobak nagymérték(i vagy totalis kiirtasaval
a talajban és a talaj felett egyarant.

Ezekre a karos tényezOkre reagdlva az elmult évtizedekben szamos olyan gazdalkodasi gya-
korlat kezdett elterjedni, melyek a kérnyezet védelmét és a kornyezeti fenntarthatdsagot
szolgaljak. Az agrookolégia (AO) (bdv.187.old)) alapelveit szem elétt tartd gazdalkodas
jelent6sen hozzajarul a biodiverzitas helyreallitdasahoz és megbrzéséhez.

Szamos tanulmany vizsgalta az 6koldgiai gazdalkodas (bov.193.0ld.) biodiverzitasra gya-
korolt hatasat. Tobb kutatds alatdmasztotta, hogy az Okoldgiai gazdasagokban tébb mint
85%-kal tobb novényfaj, harmadaval tobb denevérfaj, 17%-kal tébb pdkfaj és 5%-kal tobb
madarfaj talalhato (Fuller et al., 2005; Hole et al., 2005). Egy masik kutatas alapjan az 6ko-
l6giai gazdasagokban kilencszer tobb keverékvetésben termesztett igymond kisérénévény
és gyom nd, 15%-kal tdbb talajlakd rovar és 25%-kal tdobb giliszta talalhatd, mint a konven-
cionalis gazdasagokban (Mader et al., 2002). A kulturnévények mellett fellelhetd kiséréno-
vények megnovekedett sokféleségét az dkoldgiai gazdasdagokban szamos mas tanulmany is
bizonyitotta; ennek mértéke akar a 400%-ot is elérheti (Kopke, 2002; Rydberg és Milberg,
2000). A biodiverzitas jol jelzi egy taj stabilitdsat és ellenalloképességét, ezekhez pedig az
agrodkoldgiai gyakorlatok jelentds mértékben hozzajarulnak. Noha az extenziv mezdgazda-
sagi rendszerek is karosithatjak a bioldgiai sokféleséget, a karosodas mértéke a mezégazda-
sagi tevékenység intenzitdsanak ndvekedésével parhuzamosan né.

A mezégazdasag hatasai a talajra és a viz korforgasara

A talajok termdképessége és az édesviz hozzaférhetdsége is kdzponti szerepet jatszik a me-
z6gazdasagi termelés sikerességében. A minGségi élelmiszerek irant névekvo kereslet mel-
lett egyre nagyobb nyomas nehezedik az édesvizkészletekre, mara Dél- és Kozép- Eurdpa
orszagaiban is visszatér6 problémat okoz a vizhidny és az aszaly. Eurdpaban a vizfogyasztas
mintegy 1/3-a a mez6gazdasaghoz, azon belll is leginkabb a ndévénytermesztéshez kotodik.
A termelés nem csak a rendelkezésre allé viz mennyiségére van hatdssal, hanem a névény-
védo szerek és mlitragyak hasznalata révén a édesvizek mindségére is. A csapadék eloszla-
sat és gyakorisagat vizsgalé forgatokdnyvek baljés képet festenek, a hozzaférhet6 édesviz
mennyiségi csokkenését, valamint kedvezé6tlen térbeli és id6beli eloszlasat vetitik elére. A
gyakorlatban ezek a tendencidk mar tettenérhet6k, gyakoribba valtak mind az elhtzédé
aszalyos id6szakok, mind az 6zonviz-szerl esO0zések. A mezdgazdasagi vizhasznalatban je-
lentOs javulast lehet elérni megfeleld agrotechnikai gyakorlatok bevezetésével, mindemellett
fontos kiemelni a tajléptékl vizgazdalkodas sziikségességét is. Ezek a gyakorlatok azonban
csak szemléletformalassal és tdmogatd politikai kérnyezetben terjeszthetdok el széles koérben,

mivel nagymértékben igénylik a taji |éptékl beavatkozasokat is.
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A tdji l1éptékl vizgazdalkodas kérdése egyre gyakrabban merdil fel a klimavaltozas, az aszaly
és a mezOgazdasagi mlivelés intenzivebbé valasa kapcsan. A mivelés mddja hatassal van a
talaj osszetételére, az eutrofizaciéra, valamint a felszini vizek min6ségére is. Annak ellené-
re, hogy tisztaban vagyunk a talaj jelentéségével és a vizkorforgasban bet6ltott szerepével,
mégis mostohan banunk vele. A talajmlivelés, példaul a szantas altali bolygatas kovetkezté-
ben talajaink termékenysége egyre csdkken. A talajer6zid, a talaj szervesanyag-tartalmanak
(b6v.195.0ld ) csbkkenése és vizhaztartdsanak zavarai, a nem megfelel6 agrotechnika és a
rossz vetésforgd, az elsavanyodas, a szikesedés és a kérnyezetszennyezés komoly, gyakran
nehezen helyrehozhaté kdvetkezményekkel jarnak a mezdgazdasagi termelésben. Az élelmi-
szertermelés, a megujulé nyersanyagok, allati takarmanyok és a biomassza el6allitasa mel-
lett a talajoknak pétolhatatlan szerepe van a természetes rendszerek 6koldgiai mikddésében
is. A talaj életteret biztosit szdmos él6lénynek, szlri és tarolja a vizet, kozeget biztosit a
tapanyagok megdrzésének és korforgasanak. Amikor a talaj leromlik, akkor ezek a funkciok
is sérlilnek.

A talajerdzi6 vilagszerte jelent0s probléma, melynek gybkere elsGsorban a nem megfeleld
talajmU(velés. A gazdasagi nyomas és a termelés intenzifikaciéja a magas hozamu, magas
gazdasagi eredményt produkalé novényeket hoztdk elénybe; példaul a kukoricat és a napra-
forgot. Ezeket jellemz6en széles sortavval termesztik, igy a novények talajtakaro, erdzidgatlo
hatdsa minimalis. Problémat jelent még, hogy a vetésforgoét figyelmen kivil hagyva ugyan-
azt a novényt tébb éven at ugyanarra a tertlletre vetik. A talajer6zié kovetkeztében romlik
a talaj szerkezete, tdpanyag- és humusztartalma csdkken. A kisebb és kénnyebb részecskék
konnyen lemosoddnak, ezzel csbkkentve a talaj szervesanyag tartalmat, ami alapvetden befo-
lyasolja a talaj szerkezetét és jelentdsen rontja a talaj vizhaztartasat. A finomabb részecskék
és szerves anyagok nagyon fontosak a talaj termékenysége, szerkezete, leveg6zottsége,
kémiai, fizikai és bioldgiai tulajdonsagai szempontjabdl.

A talaj szervesanyagtartalma, ndvényboritasa és a talajélet sokszin(isége is jelentésen be-
folyasoljak a talaj szerkezetét és porozitasat; ezekkel d6sszefliggésben pedig a viz lefolyasa-
nak iranyat is. A talajfelszini vizmosas altal okozott erézid, a tuladagolt mitragyak példaul
a felszini édesvizek szennyezéséhez, eutrofizacidhoz vezethetnek. A novényi boritds nélkdil
hagyott talajfelszin kilondsen érzékeny a mechanikai behatdsokkal szemben. A csupasz ta-
laj vizelvezetO képessége csokken, kevésbé ellenalld a felszini lemosddasnak; igy jobban ki
van téve a viz és a szél altal okozott erézidnak. Az éplletek, utak, ipari zonak altal elfoglalt
foldterlletek is kedvezétlen hatdssal vannak a talajok vizgazdalkodasi funkcidjara.

A talajegészség szempontjabdl végil fontos megemliteni a talajok vizhaztartasanak mester-
séges atalakitasat, amely kozvetlenil befolyasolja a tajléptékl vizvisszatartast is. Az intenziv
mezdgazdasagban a talajviz elvezetése a talaj termb&képesség novelésének fontos eszkdze.
Ez azonban sok esetben a talajban a vizvisszatartas csokkenéséhez és a természetes vizhaz-
tartds megzavarasahoz vezet. A vizfolydsok mesterséges mddositasa is hatassal van a viz-
haztartasra, példaul a talajvizszint természetes szintjére és a vizrajzi halézatok alakulasara.

A fenti attekintés csupan egy rovid 6sszefoglaldja a vizhaztartasba tortén6 beavatkozas ko-
vetkezményeinek. A mezdgazdasag és a tajgazdalkodas soran ezért fontos szem el6tt tartani
mind a vizhaztartas, mind a talajok helyzetét.

A mezégazdasag hatasa a levegore és az éghajlatra

A mezOgazdasag az okoszisztémaban zajld tevékenység, legtobb folyamata, mint példaul
agrotechnikai miveletek, mitragyazas és kartevok elleni védekezés szamos kornyezeti ha-
tassal jar. Ez magaban foglalja a viz és a talaj min6ségének romlasat vagy éppen a mltra-
gyak és peszticidek hasznalatat. A mezdgazdasag jelentdsen hozzajarul az Gveghazhatasu
gazok (UHG) kibocsatdsahoz, és ezaltal az ember okozta éghajlatvaltozashoz. E gyakorlatok
megvaltoztatasaval ugyanakkor a mezdgazdasag jelentds részben hozzajarulhat az éghaj-
latvaltozas karos hatasainak mérsékléséhez.



1. fejezet: Bevezetés az agrookologiaba

A mezdgazdasagi UHG-ok féként a szén-dioxid (CO,), metan (CH,) és dinitrogén-monoxid
(N,0), mely utébbiak a szén-dioxidnal er6sebb hatasu UHG-ok és a globalis felmelegedésre
gyakorolt hatasuk mértékét a szén-dioxidéhoz hasonlitva fejezik ki (CO,-ekvivalens, révidit-
ve CO,-ekv). A mez6gazdasagi eredetl CO, kibocsatas legjelentdsebb forrasai a kévetkezbk:
a mezogazdasagi tevékenységhez kapcsolodo fosszilis tiizel6anyagok elégetése, a biomassza
égetése, a gazdalkodasi rendszerhez és a talajmilvelési mddszerekhez kapcsoldodd oxidacids
folyamatok, valamint a m(itragyak és névényvédo szerek eldallitasa és kijuttatasa (Niggli et
al., 2009; IPCC, 2015). A mezégazdasadgi UHG-ok egyik legfontosabb forrdsa az allati ere-
detl termékek fogyasztasa és a bélben zajlé fermentacié. A szarvasmarha és juh emésztési
folyamatai soran keletkez6 CH, az EU-27 mez8gazdasagi UHG-kibocsatasanak 40%-at, az
EU Osszes kibocsatasanak nagyjabol 4%-at teszi ki. Ez a legfontosabb terilet, ahol a me-
z6gazdasagi UHG-csOkkentés lehetdségét vizsgaljak napjainban. A kovetkezd legfontosabb
terilet a m(itragyazashoz kapcsolddik. A nitrogén a névények egyik legfontosabb tapanyaga.
Hasznalata és gyartdsa azonban annak egész életciklusan at jelentés UHG kibocsatéassal jar.
A talajm(iveléshez kapcsol6dé N,O-kibocsatas az EU mezdgazdasagi kibocsatasanak csak-
nem 40%-at teszi ki. Ezt a kibocsatast a nitrogénmditragyak terméfoldre torténd kijuttatasa
€s az azutan bekdvetkezd kémiai folyamatok generaljak, figgetlenil a nitrogén forrasatdl:
1) szintetikus asvanyi nitrogén vagy 2) hlivelyesekbdl, szervestragyabdl, névényi maradva-
nyokbdl, mulcsozasbdl, komposztbdl szarmazd szerves nitrogén. Emellett az dsvanyi nitro-
génmltragyak gyartasabdl szarmazod kibocsatads a teljes EU-kibocsatdas mintegy 1,75%-at
teszi ki (Muller et al., 2016).

UHG VEGYJELE UHG FORRASA

Fosszilis izemanyag-hasznalat
Szervesanyag bomlasa a talajban
Emésztés soran lezajlé fermentacid
Melléktermékek elégetése

Szerves tragya kezelés

N tartalmu mdtragya gyartasa és
hasznalata

Allati tradgya
Novényi maradvanyok bomlasa

1.1. tablazat: A mezbgazdasag lveghazhatasu gaz-kibocsatasa. Forras: sajat szerkesztés

A mez8gazdasagi eredetli CH,- és N,O-kibocsatas harmadik legjelent6sebb forrasa a szer-
vestragya. Ez a mezdgazdasagi UHG-kibocsatas 15%-at és az EU teljes kibocsatasanak ko-
rdlbelll 1,5%-at teszi ki. A kibocsatas-csokkentés kulcsa a tragyakezelés modja, mivel a
kibocsatott metan mennyisége nagymeértékben fligg a tragyakezelés soran kialakuld anaerob
korilmeényektdl, illetve a folyamat hdmérsékletétdl. A tragya jobb tarolasa és kezelése akar
50%-kal, illetve 70%-kal is csdkkentheti a N,O és CH, kibocsatast.

Egy masik sajnédlatos UHG forrés az élelmiszer-pazarlds. Az EU-ban az élelmiszer-pazarlas-
hoz kapcsoldédod kibocsatds a teljes értéklanc UHG-kibocsatasanak korilbelldl 10%-at teszi
ki. A vildgszerte megtermelt élelmiszer egyharmada hulladékként végzi. Az ilyen mérték(
pazarlas nem fenntarthatd, drasztikusan csokkentésével pedig azonos mértékben mérsékel-
het6 az UHG kibocsatas az értéklanc mentén (Miiller et al., 2016).

Az éghajlatvaltozas vilagszerte jelent0s hatassal van a mez6gazdasagi rendszerekre, és fon-
tos tényezd a hosszu tavu fenntarthato élelmiszertermelés biztositasaban. A mez6gazdasag-

bdl szdrmazd kibocsatasok a teljes globédlis UHG-kibocsatas tobb mint 12%-at teszik ki.
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A fosszilis energiafelhasznalds utan a mezégazdasagi szektor a masodik legnagyobb kibo-
csat6 az Osszes liveghazhatasu gaz vonatkozasaban, és a legnagyobb CH, és N,O termeld.

A mezdgazdasag egyfeldl az liveghdzhatast okozd gazok kibocsatasahoz nagyon jelentds
mértékben jarul hozza, masfeldl az éghajlatvaltozas hatasainak legjobban kitett agazat. Na-
gyon sok gazdalkodét, kiléndsen a kistermelOket érinti a valtozé éghajlati viszonyok miatt
csokkent vagy elmaradt betakaritas. A szélsGséges iddjarasi események, a hohulldmok és
az aszalyok a jovbben egyre gyakoribbak lesznek, és ez az EU mezO6gazdasagi termeldit is
érinteni fogja. Ugyanakkor a mez6gazdasagi termelés a vilag éleimezésének az alapja. Ezért
fontos alaposan megvizsgalni, hogy a mez6gazdasag hogyan jarulhat hozza az UHG-kibo-
csatasok csokkentéséhez, és hogyan tud a felkésziilni az éghajlatvaltozas elkerilhetetlen
negativ hatasaira az élelmiszerbiztonsag fenntartasa mellett.

A termelékenység és a novényfaj- Kozvetlen és kozvetett kibo-
tak javitasa csatasok csokkentése egység-
nyi termésmennyiségre vetitve

Novényi maradvanyok kezelésének Kozvetlen kibocsatas

Novénytermesztés
és a gazdalkodasi
rendszer iranyitasa

javitasa (pl. égetés elkertilése) csokkentése
Hivelyesek vetése gyepekben (ter- A kdzvetlen N,O kibocsatas
melékenység fokozasa) és a kozvetett kibocsatasok
csOkkentése
Kils6 inputoktol vald fliggés csdk- Kozvetlen és kozvetett
kentése (pl. nitrogénkotd fajok kibocsatas csokkentése
vetésforgdba illesztése )
Mlitragya, szerves- Ml’jtra’gyélf termelé;_ének é,s Kblzv’etler!_ és kéz,vetett kibo-
trégya és biomassza hasznalatanak a csékkentese csatas csodkkentese (1-10 kg
kezelése CO,-ekv/kg N)
N tragyazas csokkentése (a kon- A N20 kibocsatas csokkentése

vencionalis mezdgazdasagban a
m(itragya N tartalmanak minddssze
20%-a hasznosul a névényekben)

A szerves tragya tarolasa és keze- A N,O kibocsatas cs6kkentése
|ése soran a N kimosdédasanak és
levegbbe keriilésének csokkentése

A szerves tragya kezelésének A CH, kibocsatas csokkentése
javitasa (a metan levegdbe keri-

|ésének megakadalyozasa a tragya

taroldsa soran)

A szerves tragya komposztalasa A kdzvetlen N,O kibocsatas
csOkkentése
Szerves tragya hasznalata A talaj széntartalmanak no-

Talajkezelés

velése; Mltragyagyartas és
-hasznalat UHG kibocsatasai-
nak csokkentése

A vetésforgd optimalizalasa, pl. A talaj szerves széntartalmanak
évelok beillesztese novelése: 0,8 t CO,-ekv/ha/év

Hlvelyesek hasznalata (nitrogén A talaj szerves széntartalma-

megkotésre); takarondvények €s  nak novelése, UHG kibocsata-
kgztes vetes _alkalma,zasa, fqd,etle— sok csokkentése
nul hagyott féldfelszin elkerllése

CsOkkentett talajm(ivelés vagy a A talaj szerves széntartalmanak
muveles elhagyasa (no till) novelése, talajélet megbrzése
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Allattartas Koncentratumok etetésének Csokkenti a kézvetett kibo-

elkerilése csatasokat: Megakadalyozza
az erddirtast, a féldhasznalat
megvaltoztatasat és az ezzel
jaré szénveszteséget a talajbol

4-5% lipid etetése takarmany CsOkkenti a metankibocsatast
kiegészitéként legalabb 15-20%-kal

A monogasztrikus (egyrekeszes Csokkenti a hus kilogrammon-

gyomru) allatok elényben részesi-  kénti metankibocsatasat (de

tése a kérédzdkkel szemben figyelembe kell venni a felhasz-
nalt takarmany eredetét is)

1.2. tablazat: Az éghajlatvaltozas mérséklésének legfontosabb terliletei a mezégazdasagban.
Forras: Miller et al., 2011.

u’rr

m AZ AGROOKOLOGIA BEMUTATASA

trAEce vide6 magyar felirattal- Az dkoldgiai tajelemek szerepe a
mezdgazdasagban (Landscape elements: industrial vs. agroecologi-
cal farming in the Czech republic)

1.2.1 AZ AGROOKOLOGIA DEFINICIOJA

Az agrodkoldgia kifejezésen egyidejlileg értlink i) egy tudomanyagat, ii) mezégazdasagi
gyakorlati megoldasok 0sszességét, valamint iii) az dkoldgiai elvek és a tarsadalmi igazsa-
gossag érvényesitésére iranyuld tarsadalmi mozgalmat. Az agrotkoldgiai tudomanyok és az
agrookoldgiai gyakorlat célja egyarant az d6koldgiai elvek visszaemelése a mezdgazdasagba.
Azon érzékeny egyensulyt keresi, amely a gazdasagi hatékonysag mellett a természeti er6-
forrasok védelme és a mezOgazdasagban dolgozok megélhetése kozott kell Gjra kialakuljon.
A FAO (2018) a kovetkez6 meghatarozast kinalja: ,Az agrodkoldgia olyan integralt meg-
kozelités, amely egyszerre alkalmazza az O0koldgiai és tarsadalmi elveket az élelmiszer- és
mezbgazdasagi rendszerek tervezésében és kezelésében. Arra torekszik, hogy optimalizalja
a novények, allatok, emberek és a kornyezet kozotti kdlcsénhatasokat, mikozben figyelem-
be veszi azokat a tarsadalmi szempontokat, amelyekkel foglalkozni kell egy fenntarthaté és
tisztességes élelmiszer rendszerben.”

Az agrodkoldgia figyelmet fordit a mez6gazdasag és az élelmiszeripar okoldgiai, kérnyezeti és
tarsadalmi hatdsaira; arra a kérdésre keresi a valaszt, hogy miként lehet a jelenlegi rendszert
fenntarthaté mez6gazdasagi és élelmiszerrendszerekké alakitani. A teljes élelmiszerrendszert
érintd atalakulashoz atfogd, szektorokon és tudomanyterileteken ativeld, holisztikus megko-
zelitésre van sziikség. Az agrodkologia egy olyan globalis torekvés, amely megprébalja az
emberiséget visszaforditani a természethez és megvaltoztatni az értékrendjét.

Az agroOkoldgia meghatarozasara sokféle definicid sziletett, amelyek tobbsége a mezdgaz-
dasag és az ahhoz kapcsoldédd tevékenységek fenntarthatésaganak oOsszetettségét jeleniti
meg. Mi, ennek a tananyagnak a kidolgozodi, a kdvetkezoképpen definidljuk az agrodkoldgi-
at: Az agrodkologia alapja a hagyomanyos ismeretekbdl és a tudomanyterileteken ativeld
modern kutatdsi eredményekbdl szarmazd tudas. Az agrookoldgiai gyakorlatok gazdagitjak
a talajéletet és a biodiverzitast, elényben részesitik a tdpanyagok és az energia korforga-
sat. Az agrookoldgia tarsadalmi mozgalmaban foldmdveldk, helyi vidéki kozosségek, vidéken
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Ujrakezddk, az Ggyet aktivan képvisel6 fogyasztdk és kutatdk vesznek részt, akik mind elkote-
lezettek az élelmiszerrendszeren bellli erdviszonyok (bov.189.0ld.)) megvaltoztatdsa mellett.
Az agrookoldgia mozgalom kozéppontjaban a termeldk és a fogyasztok kozvetlen kapcsolata
és a szolidaritds megteremtése all. Olyan kozosségek kialakitasara torekednek, amelyek az
élelmiszerrendszerek feletti vallalati kontroll csdkkentése mellett kivanjak megvaldsitani az
élelmiszer-6nrendelkezést.

Az Eurdpai Agrookoldgia Szdvetség? szerint az agrookoldgia, mint tudomany, gyakorlat és
mozgalom feldleli az egész élelmiszerrendszert, a talajtél az emberi tarsadalmak szervezg-
déséig. Ertékvezérelt alapelvek hatarozzak meg. Tudomanyként az agrotkoldgia a holisztikus
és a részvételen alapuld megkozelitéseket, valamint a kiilonb6z6 tudasrendszereket feldleld
transzdiszciplinaritast (bév.196.0ld.) helyezi el6térbe. Az agrodkoldgia gyakorlata a helyi
megujulé eréforrasok fenntarthatd hasznalatan, a helyi gazdalkoddk tudasan és szempontja-
in, a biodiverzitas boélcs felhasznalasan alapulnak; szem el6tt tartva az 6koszisztéma-szolgal-
tatdsok nyujtotta reziliencia (a természet ellenalloképessége a valtozasokkal szemben) biz-
tositasat. Olyan megoldasokat részesit elényben, amelyek egyidejlileg tobbféle - kdrnyezeti,
gazdasagi, tarsadalmi - eldnnyel jarnak a helyit6l a globalis szintig. Segiti a kistermelOket,
a csaladi gazdasagokat és a vidéki kozosségeket, az élelmiszer-6nrendelkezést, a helyi és
rovid élelmiszer-ellatasi lancokat, az 6shonos vetémagok és fajtak sokféleségét, az egészsé-
ges és mindségi élelmiszerek elballitasat. Az agrodkoldgiat tdmogatok hisznek abban, hogy
az egész tobb mint részeinek O0sszessége, és ezért az agrookoldgia eldsegiti a tudomany, a
gyakorlat és az abban részt vevo szerepldk kdzotti kdlcsonhatasokat. A legtdbb kutatasi pro-
jekt és egyetemi kurzus - még az agrookoldgia témajaban is — ahelyett, hogy a mai élelmi-
szerrendszerek fejlesztésének dsszetettségével foglalkozna, a mez6gazdasagi termelés szlk
terlileteire és azok kdzvetlen kérnyezeti hatdsaira 6sszpontosit.

Az emberiség globalis problémai rendszerszintliek, beleértve a bioldgiai sokféleség és az
édesviz készletek egyre gyorsabb csokkenését, dkoszisztémaink folyamatos leromlasat, a
kiterjedt éhezést és szegénységet eredményezd egyenlbtlenség névekedését. Ez azt jelen-
ti, hogy 6sszekapcsolédnak és kolcséndsen fliggenek egymastdl, aminek kdvetkeztében az
egyik probléma sulyosboddsa az egész rendszeren keresztll Gjratermelddik, elmélyitve a
tobbi problémat vagy Gjakat hozva létre (Altieri és Nicholls, 2020). Az 6sszefligg6 problémak
haléjaban a mez6gazdasag fontos valtozasok beinditdja lehet, az agrodkoldgia pedig globalis
szinten nyUjthat segitséget pusztuld bolygdnknak. E megkodzelités két tamogatdja, Altieri
és Nicholls (2020, 525. o0.) azt hirdeti, hogy ,az agrodkoldgia erdteljes rendszerszemléleti
(b6v.194.0ld) megkdzelitésként felfedi, hogy a mezbgazdasag gyakorlata lehet6séget te-
remthet a kérnyezet és az emberi egészség javitasara, de ha rosszul csinaljuk, a mezégaz-
dasag komoly egészségligyi kockazatokat okozhat.”

A rendszerszemléletli megkozelités a folyamatokat, tevékenységeket és azok eredményeit
Osszefliggéslikben, a kortlményekkel, kérnyezetikkel valé kélcsénhatdsukban vizsgalja (Ar-
nold & Wade, 2015). A rendszerszemléletli megkozelités szem el6tt tartja az élelmiszerrend-
szer 6sszefliggéseit, és inkabb a gyakorlatbol épitkezik, ahelyett, hogy elére meghatarozott
elméletek irdnyitanak. A rendszerszintli megkozelités magaba foglalja az etikai kérdéseket,
ezen belll az élelmiszerrendszerekben uralkodd erdviszonyok, igy a kormanyok és nagy-
vallalatok szerepének megkérdébjelezését is. A mérféldkdnek szamité HLPE jelentés (2019),
tobb forras alapjan egyesitette az agrotkoldgiai elveket. A jelentés a rendszerszemléletet
tekinti olyan alapvetd kritériumnak, amelynek megléte eseténegy mezdgazdasagi rendszert
tobbé-kevésbé agrodkoldgiainak lehet tekinteni. ,Amikor egy rendszert agrotkoldgiai szem-
pontbdl vizsgalnak, nem a kilénallé gyakorlatokra, hanem az elemek k&zotti kélcsonhatasra
fokuszalnak” (HLPE, 2019, 14. o.). A kolcsénhatasok megjelennek az élelmiszer haldza-
tokban, a mez6gazdasdag mentén szervez6d6 kozdsségekben, a fogyasztdk és a termeldk
kozotti kapcsolatokban, a piacokon, a szakpolitikai megkdzelitésekben, a bérekben és az
eladasi arakban, az egészségligyi kérdésekben, az erdforrasokhoz és az élelemhez vald

2 https://www.agroecology-europe.org/
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hozzaférésben is. Az agrodkoldgiat alkalmazé mezdgazdasagi rendszerek tervezésének és
mukodtetésének elvei, amelyek a sokféleségre, az ellenadlléképességre és a taj helyreallita-
sara helyezik a hangsulyt, szamos szinten segithetik az emberiséget a jelenlegi és jovobeli
valsagok atvészelésében. Ilyen valsagok lehetnek példaul a kartevo invazidk, az éghajlatval-
tozas, a gazdasagi valsagok és a vilagjarvanyok is (Altieri & Nicholls, 2020). Ezzel szemben
az ipari megkozelités szlk dkoldgiai és tarsadalmi fokuszu, rendkivil erésen figg kulso té-
nyezOktdl, és ezaltal nagyon sebezhetd (Altieri et al., 2015).

Francis és munkatarsai (2003) szerint az agrodkoldgia ereje abban rejlik, hogy tulmutat az
egyes gazdasagokon és azok agrodkoszisztémajan, magaba foglalja az élelmiszerrendszer
teljességét és dsszekapcsoltsagat annak Okoldgiai, gazdasagi, tarsadalmi, etikai és kultu-
ralis dimenzidjaban. Ebben az értelemben az agrotkoldgia arra késztet benniinket, hogy a
termelési gyakorlatokon és a kozvetlen kdrnyezeti hatasokon tul globalisan gondolkodjunk a
szantofold és a gazdasag szintjén is (Francis et al., 2003).

Az agrookoldgia rendszerszint( jellege visszakdszon legerdsebb szdszéloinak munkaiban (mint
példaul Altieri, Gliessman, Guzman, Wezel, és De Schutter) és egynéhany mérféldkének sza-
mitd jelentésben (mint az IAASTD 2009, az IPES-Food 2016, a CIDSE 2018 és a HLPE 2019).

1.2.2 AZ AGROOKOLOGIA TORTENETE

Az agrodkologia torténete a huszadik szazad elején vette kezdetét, mint az 6koldgia és az
agronomia hatartertlete. Eleinte az agrodkoldgia kutatdi a mezégazdasagi rendszerek 6kolé-
gidjaval foglalkoztak, a talajt, a novényeket, a rovarokat és ezek kdlcsdnhatasait vizsgaltak,
tobbnyire Gizemi szinten. Az 1950-es évek utan az agrodkoldgia tovabb fejlodott, parhuza-
mosan az 6koldgiai gazdalkodas elterjedésével.

A tarsadalmi, gazdasagi és kulturalis tényezOk csak az 1970-es években jelentek meg az
agrodkoldgiai tudomanyos diskurzusban, koszénhet6en olyan uttéréknek, mint példaul Prof.
Efraim Hernandez X., aki az agrodkoldgidval kapcsolatos kutatasi és oktatasi programjait az
Oslakos hagyomanyokra és ismeretekre alapozta, 6sszekapcsolva az élelmiszer rendszerek
természetvédelmi vonatkozasait azzal a tarsadalmi-gazdasagi valésaggal, amelyben a gaz-
dalkoddk éltek (Hernandez és Ramos, 1977).

Hamarosan tébb, agrodkoldgiaval foglalkozé kutatd, mint példaul Gliessman (1978) és Altieri
(1989) elkezdte népszer(siteni azt a viziot, amely szerint az agrodkoldgia nemcsak az agrooko-
szisztémak ,tanulmanyozasa és alacsony raforditasu alternativ gazdalkodasi mdédok kidolgo-
zasa”, hanem ,a technoldgiai fejlédés altal kivaltott kornyezeti valsag és a vidéki szegénység
mogott meghizodod alapvetd problémak vizsgalata, amelyek a vilag agrar régidit érintik” (Al-
tieri, 1989, 37. 0.). Gliessmant a mexikdéi hagyomanyos paraszti gazdalkodasi rendszerek ins-
piraltak, amelyeket akkor még elkerilt a zold forradalom és tovabbra is az agrodkoszisztémak
fenntarthatdé jellegl hasznalatan alapultak. Kutatasaiban kimutatta, hogy ,,minél nagyobb egy
lalhatd természetes 6koszisztémakhoz, anndl nagyobb valdszinliséggel lesz az agrookosziszté-
ma fenntarthatd” (Gliessman, 1998). Az 1980-as évekre, a kornyezetvédelmi mozgalmak meg-
erdsodésével az agrodkoldgia az élelmiszerrendszer atfogd tanulmanyozasaval foglalkozott, és
0sszegyUjtotte a gazdalkodok szamara hasznosithatéd gyakorlati agrodkoldgiai mdédszereket.
Ugyanakkor bekapcsolédott a modern élelmiszerrendszer és az iparositott mez6gazdasag kri-
tikdjaba és az ellene valé tiltakozasba is, ami elvezetett a mara elterjedt kijelentéshez, hogy az
agrookoldgia egyszerre tudomany, gyakorlat és politikai mozgalom (Wezel et al., 2009). Ebben
az idészakban az agrookoldgia legaltaldnosabb meghatarozasa a kovetkez6 volt: ,6koldgiai
koncepcidk és elvek alkalmazasa a fenntarthatd agrodkoszisztémak tervezésére és mikodte-
tésére, avagy a fenntarthaté mezdgazdasag tudomanya” (Gliessman, 2018, 599. o.). Az elsd
agrodkoldgiai képzések Mexikdban indultak, majd késébb elkezdddtek Kaliforniaban (Stephen
Gliessman), Spanyolorszagban (1987-ben Eduardo Sevilla Guzman alapitotta meg a Cordobai




Egyetem Szocioldgiai és FoldmUiveléstudomanyi Intézetét), Olaszorszagban és Eurdpa mas
orszagaiban. Az 1990-es évek végére az agrookoldgia definicidja a teljes élelmiszerrendszer-
re helyezte a hangsulyt, 6koldgiai, gazdasagi és tarsadalmi dimenzidkat is magaba foglalva
(Francis et al., 2003). A huszonegyedik szazad forduldjara az agrotkoldgia globalisan elterjedt.
Mivel tobbnyire foldm(ivesek és kistermel6k alkalmazzak vilagszerte, ezért az élelmiszerrend-
szer Okoldgiai és tarsadalmi igazsagossagat hirdet6 tarsadalmi-politikai mozgalomként is is-
mertté valt, kilonodsen a Globalis Dél orszagaiban (Krebs & Bach, 2018).

A La Via Campesina egy olyan globalis tarsadalmi-politikai mozgalom, amely koérilbelil 200
millié gazdalkodé tagot szamlal. A mozgalom tagjai az agrodkoldgiat valasztottak a tuliparo-
sodott és kisajatitott globalis élelmiszerrendszer alternativajaként, amelybdl vagy ki vannak
zarva, vagy amelyben nem tudnak boldogulni. Ez a mozgalom Dél- és Kdzép-Amerikabol
indult, de mara a vildag mas régiodira is atterjedt, példaul Afrikara (kilonésen Nyugat-Afrika-
ra), ahol a gazdalkoddk és a kutatdk egyutt dolgoznak a hagyomanyos, alacsony raforditast
igényl6, kis kornyezeti hatasu gyakorlatok megmentésén, mikdzben Uj, alacsony koltségl
technoldgiakat dolgoznak ki. Igy regeneraljak a tajat, zart tdpanyag-ciklusokat mikddtetnek
és biztositjak a gazdalkodok megélhetését. A huszonegyedik szazadban ezért az agrotkold-

.7 .

vés és a valtozas egyesitése, amely fenntarthatdsagot biztosit az élelmiszerrendszerben 6ko-
l6giai, gazdasagi és tarsadalmi szinten egyarant” (Gliessman, 2018, 599. o.).

Agrodkolégia mint tudomanyag
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1.2. abra: Az agrodkoldgia fejlédéstorténete. Forras: Silici, 2014.

Az agrooOkologia mint politikai mozgalom elvalaszthatatlan az élelmiszer-6nrendelkezés fo-
galmatol. Az élelmiszer-dnrendelkezés kifejezés a kdzdsségek azon jogara vonatkozik, hogy
meghatdrozzak sajat mezOgazdasagi és élelmezési rendszerliket, hozzaférjenek kultirajuknak
megfeleld élelmiszerhez, amelyet 6koldgiai és fenntarthatd mddszerekkel allitanak elé (Inter-
national Forum for Agroecology, 2015).




Az utébbi idében az agrodkoldgia bekerilt a nemzetkozi intézmények diskurzusaba. Az 2009-
es, IAASTD altal publikalt meghatarozd jelentés, a ,Nemzetkdzi felmérés a mezdgazdasagi
tudds, tudomany és technoldgia hatasarél a vilag fejlddésére” foglalkozott az agrodkoldgia
témakorével. Ezen tal Olivier de Schutter az ENSZ élelmezési jogokkal foglalkozé kilon-
el6adodja 2008-2014 kodzott az agrodkoldgia alkalmazasa mellett érvelt az élelmezéshiany és
az élelem elosztds igazsagtalansaga elleni kiizdelemben (lasd példaul De Schutter, 2014)3.
A FAO a kistermel6kre 6sszpontositva elismerte, hogy az agrodkoldgia kulcsfontossagu az
éhezés, a szegénység és az élelmiszerrendszer egyenlitlenségeinek felszamolasa, valamint
az agrodkoszisztémak regeneracidja érdekében.

1.2.3 AZ AGROOKOLOGIA PILLEREI ES ALAPELVEI

A holisztikus megkozelités(i agrotkoldgia hagyomanyosan harom alappilléren nyugszik - me-
zO0gazdasagi, 6koldgiai és tarsadalmi-gazdasagi. A mezégazdasagi pillért maguk a mezdgazda-
sagi tevékenységek jelentik, mig az 6koldgiai pillér a kérnyezetre és annak védelmére vonat-
kozik. A tarsadalmi-gazdasagi pillér elsésorban a videken €l6 embereket és életmindseégiiket
jelenti. Ujabban az elméleti és gyakorlati szakemberek ezekhez az alapvet6 pillérekhez egy
negyediket is hozzaadtak: a politikai pillért (CIDSE, 2018, ebben a részben targyaljuk). Az
agrookoldgiai mdédszerek célja ezen pillérek tdmogatasa kilénbdzo szinteken, a gazdasagoktdl
egészen a regionalis szintig.

Az agrookoldgia értelmezése és megvalodsitdsanak modja tovabbra is vita targyat képezi. Bar a
legtobb tdmogatdja egyetért abban, hogy az agrodkoldgia elengedhetetlen az élelmiszer rend-
szerek sulyosbodé valsagainak kezelésében, ennek mddszere az egyes szerzO6ktol és személyes
meggy6z6désiktdl fligg. Ezért beszél Méndez, Bacon és Cohen (2013) ,tébb agrotkolégiardl”.
Az egyik tabor az agrodkoszisztémak egészségének javitasat célzd6 modszerekre és gyakorla-
tokra O0sszpontosit, amelyek az agrodkoldgiat mintegy eszkdznek tekintik. A masik tabor az
~atalakitdé agrookoldgiat” tdmogatja, megkérddjelezi a jelenlegi élelmiszerrendszer felépitését
és mikodését, az élelmezési rendszerben tapasztalhatd igazsagtalansagok és egyenlétlen-
ségek leklizdésére, valamint a jogok védelmére toérekszik (Anderson & Anderson, 2020). Az
utébbi tabor képviseldi szerint, ha az agrodkoldgiat egy spektrumon képzelnénk el, akkor a ki-
induldsi pont a jelenlegi allapot megdrzését tamogatd tevékenységek lennének, mig végpontja
az atalakitas irant elkotelezett agrodkoldgia lenne (Anderson & Anderson, 2020).

A tovabbiakban bemutatunk néhany, az agroodkoldgiai alapelvekre vonatkozd, atalakitast ta-
mogatd javaslatot.

A CIDSE Task Force (2018) jelentése javaslatokat ad arra vonatkozoéan, hogyan értékeljuk és
hasznaljuk az agrookoldgiai elveket ezen az elképzelt spektrumon. Az alapelveket Ugy hataroz-
zak meg, mint ,,az agrookoldgia épitékoveit, a megvaldsitdsahoz sziikséges altalanos iranymu-
tatdsokat” és egyben kijelentik, hogy az elvek alkalmazasa fokozatosan torténik, az alapelvek
altalanosan érvényesek, mindazonaltal mas-mas helyszineken és kontextusokban eltéré gya-
korlatokhoz vezetnek (CIDSE, 2018, 4. o.).

2018-ban a FAO az agrodkoldgia tiz elemét azonositotta, amelyek segitik a fenntarthatdé gaz-
dalkodasra és élelmiszerrendszerekre vald atmenetet. Ezek az elemek 6tvozik az uttéré kuta-
tok meglatasait, valamint az érintett csoportok széles korébdl szarmazoé javaslatokat.

3 A 21. szdzad masodik évtizedében tobb, mérfoldkének szamitd kiadvany lerantotta a leplet az
iparosodott mez6gazdasag hamis igéreteirdl, és az agrotkoldgiat és a hagyomanyos paraszti kisgaz-
dasagokat mutatta be alternativaként: Az agrartudomany és technoldgia fejlesztési célu nemzetko-
zi értékelése (IAASTD, 2009), az ENSZ élelemhez vald jogokkal foglalkozé el6addjanak 2008-2014
kozotti jelentései, valamint az UNCTAD altal készitett Kereskedelmi és kdrnyezetvédelmi attekintés,

Ebredj, mielStt még tul késé lenne! (UNCTAD 2013)

4 http://www.fao.org/agroecology/overview/en/
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A tiz elem a

e sokszinlség, e arugalmas ellendllé képesség (reziliencia),
e a tudds kodzos létrehozdsa és megosztdsa, e az emberi és tarsadalmi értékek,

e az egyltthatasok (szinergidk), e a kultura és gasztrondmiai hagyomanyok,
e a hatékonysag, e a felel6s kormanyzas,

e az Ujrahasznositas, e valamint a korforgasos és szolidaris gazdasag.

Az ENSZ masik szervezete, az Elelmiszerbiztonsaggal és Taplalkozassal Foglalkozd Magas
Szint( Szakértdi Testillet (HLPE, 2019) altal készitett jelentés szerint élelmiszerrendszeriink
kihivasaira nincs ,egy kaptafara vald” megoldas. A HLPE ezért azt javasolja, hogy a FAO
tiz elemét harom kulcsfontossagu fejlesztési céllal egészitsék ki — az er6forras-hatékony-
sag javitasaval (pl. Ujrahasznositds, inputok csbkkentése), az ellendlld képesség (reziliencia)
erdsitésével (pl. talajegészség, allategészség, biodiverzitds, gazdasagi diverzifikacid) és a
tarsadalmi méltanyossag és felel6sségvallalas biztositasaval (pl. tudas kozos létrehozasa,
tarsadalmi értékek és étrendek). Mindezt harom alkalmazasi méretre javasolja: tabla méret-
re, gazdasag méretre és a teljes élelmiszerrendszerre.

Steve Gliessman (2016), az agroodkoldgiai gyakorlatokat egy otfoku skalan helyezi el a mini-
malistdl a teljes korl agrodkoldgidig. Az els6 szint az ipari/hagyomanyos termelési rendsze-
rek hatékonysaganak ndvelésére vonatkozik. A masodik szint az ipari/konvencionalis gyakor-
latok alternativ gyakorlatokkal valé helyettesitésével jellemezhet6. A harmadik szint teljesen
Ujratervezi a termelési rendszert, hogy az élelmiszerrendszer kihivasainak minden kivalté
okat kezelni lehessen. A negyedik szinten mar Ujra 6sszekapcsolddnak az élelmiszertermeldk
és a fogyasztok. Végezetll pedig, az 6todik szint teljesiti az agrookoldgia 6sszes alapvetd
célkitlizését: egy Uj globalis élelmezési rendszert, amely méltanyossagon, részvételen, de-
mokracian és igazsagossagon alapul.

A svaijci Biovision civil szervezet 2020-ban kifejlesztett ,Agrodkoldgiai Kritérium Eszkozta-
ra”® , mindent figyelembe véve 0tvozi a Steve Gliessman (2016) altal javasolt 6t atmeneti
szintet a FAO tiz agroékolégia alapelemével (2018) Célja hogy egy olyan értékelési eszkbzt
vagy szakpolltlka esetén. Ezt az eszkoztarat a DelLonge, Miles és Carlisle (2016) munkajabol
levont kritériumok is kiegészitik, igy a 1.3. abran bemutatott keretrendszer mar kapcsolatba
allitja az atmeneti szinteket és az agrodkolégia immar 11 alapelemét.

Ezzel parhuzamosan, a Fenntarthatd Elelmiszerrendszerek Nemzetkozi Szakért6i Testiilete
(IPES-Food, 2016) atfogd jelentésében hasonlitja 6ssze a jelenlegi, specializalt és iparoso-
dott mezdgazdasag eredményeit a diverzifikalt agrodkoldgiai rendszerek eredményeivel, és
utat kindl a valtozatos agrodkoldgiai rendszerek felé valdé atmenethez. A jelentés megkérdd-
jelezi az iparosodott mez6gazdasag |étjogosultsagat, amely annak ellenére tovabbra is do-
minal, hogy hibaira elsopré erejli bizonyitékok allnak rendelkezésre. A szakért6i testiilet hét
kulcsfontossagu javaslatot tesz, amelyek elGsegitik a diverzifikalt agrodkoldgiai rendszerek
iranyaba torténo elmozdulast:

. Uj mutatok kidolgozésa a fenntarthatd élelmiszerrendszerek értékeléséhez.
. Az allami tdmogatds atiranyitasa a valtozatos agrookoldgiai termelési rendszerek iranyaba.
. Rovid ellatasi lancok és alternativ kiskereskedelem tdmogatasa.
. Az agrodkoldgiai termékek tdamogatasa a kdzbeszerzésben, kozétkeztetésben.
. Az agrodkoldgia kiilonb6z6 érdekcsoportjait egyesité mozgalmak megerésitése.

. Az agrodkoldgia és a holisztikus élelmiszerrendszer-megkozelités megjelenitése az okta-
taS| és kutatasi célokban.
7. Elelmezés tervezési folyamatok és ,élelmiszer-politikdk” kidolgozdsa minden szinten.
(IPES-Food, 2016, 65. 0.)

Lo, WNE

5 https://www.agroecology-pool.org/methodology/
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1.3. abra: Az élelmiszer rendszerek valtozasanak szintjei és az agrob6koldgia elemei. Forras: Biovision®

Az aldbbi 1.4. dbra szemlélteti, hogy ez a hét tevékenység hogyan mikddik egyltt a valtozas
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1.4. dbra: A kilénb6z6 agrodkoldgiai szintekhez vezeté utak. Forras: IPES-food, 2016.

6 https://www.agroecology-pool.org/methodology/
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1. fejezet: Bevezetés az agrookologiaba

Az agrodkoldgia fogalmaival és elveivel foglalkozd kilénb6z6 szakmai anyagok csak mosta-
naban kozelednek egy kozos jovokép felé. A korabban emlitett CIDSE munkacsoport jelenté-
se (CIDSE, 2018) klléndsen nagy segitséget jelentett annak a keretrendszernek a meger6-
sitésében, amely képes tdmogatni egy olyan agrotkoldgiat, amely valéban 6sszhangban van
az dkologiat kutatok, a paraszti gazdalkoddk () és az élelmiszer-dnrendelkezést
tamogatdk véleményével. Az agrookoldogia szakértdinek és a gyakorld gazdak allaspontja
alapjan készitett atfogd tanulmanyukban a CIDSE kutatdi 24 alapelvet dolgoztak ki az ag-
rodkoldgiara vonatkozdan, amelyeket 4 dimenzid szerint rendeztek (CIDSE, 2018, 6-9.):

1. AZ AGROOKOLOGIA KORNYEZETI DIMENZIOJA:

1.1. Az agrookoldgia fokozza a pozitiv kélcsonhatasokat és az 6sszekapcsolodast az ag-
rookoszisztéma elemei (névények, allatok, talaj, viz stb.) és az élelmiszerrendszerek
(viz, megujuld energia, helyi éleimiszerlancok) kozott.

. Az agrodkologia megerdsiti és meg0rzi a talajéletet, ezzel kedvezo feltételeket bizto-
sit a novények névekedéséhez.

. Az agrodkologia optimalizalja és bezarja az eréforrasok kérforgasat (tapanyagok,
biomassza) a meglévé tapanyagok és biomassza Ujrahasznositdsaval a gazdasagok-
ban és az élelmiszerrendszerekben.

. Az agrodkologia idében és térben (parcella, gazdasag és taj szinten) optimalizalja és
fenntartja a bioldgiai sokféleséget a fold felett és alatt (fajok és fajtak széles skaldja,
genetikai er6forrasok,tajfajtak stb.).

. Az agrookologia kikliszoboli a kiils6 szintetikus anyagok hasznalatat és az azoktdl valo
fllggdséget azaltal, hogy képessé teszi a gazdalkoddkat a kartevék, gyomok szabalyo-
zasara és a termékenység javitasara az okoldgiai gazdalkodas rendszerében.

. Az agrodkoldgia tamogatja az éghajlatvaltozashoz valdé alkalmazkodast és az ellenal-
I0képességet, mikdzben hozzajarul az liveghazhatasu gazok megkotéséhez és kibo-
csatasanak csokkentéshez; a fosszilis tlizeléanyagok alacsonyabb mérték(i felhasz-
naldsaval és a talajban torténd nagyobb szénmegkotéssel.

2. AZ AGROOKOLOGIA TARSADALMI ES KULTURALIS DIMENZIOJA:

2.1. Az agrookoldgia a helyi kozosségek kulturajaban, identitdsaban, hagyomanyaban,
innovaciojaban és tudasaban gyokerezik.

2.2. Az agrookoldgia hozzajarul az egészséges, valtozatos, szezonadlisan és kulturalisan
megfelel6 taplalkozashoz.

2.3. Az agrookoldgia tudasintenziv és el6segiti a horizontalis (gazdalkodd-gazdalkodo)
kapcsolatokat a tudas, a gyakorlati készségek és az innovativ gyakorlati megolda-
sok megosztasa érdekében, valamint tdmogatja a gazdalkoddknak és a kutatdknak
egyenlden fontos szerepet biztosité szovetséget.

. Az agrookoldgia el6segiti a szolidaritast és a parbeszéd lehet6ségét a kulturalisan
sokszinl kozosségekben és kozosségek kozott, példaul kilénbozo etnikai csopor-
tok, amelyek ugyanazokat az értékeket valljak, de eltéré gyakorlatot folytatnak;
valamint a vidéki és varosi lakossag kozott.

. Az agrookoldgia tiszteletben tartja az emberek kdzoétti sokféleséget a nemek, a rasz-
szok, a szexualis iranyultsag és a vallas tekintetében, lehet6ségeket teremt a fiatalok
és a n6k szamara, valamint batoritja a n6i vezetdket és a nemek kozotti egyenldséget.




1. fejezet: Bevezetés az agrookologiaba

2.6. Az agrookoldgia nem feltétlentl igényel koltséges kiilsd tanusitast, mivel gyakran
a termel6-fogyasztd kapcsolatra és bizalmon alapuld tranzakcidkra tdmaszko-
dik, tdmogatja az alternativ tanusitasi megoldasokat, mint példaul a PGS (rész-
vételi mindségbiztositas) és a CSA (kdzbdsség altal tamogatott mez6gazdasag

).

2.7. Az agrookoldgia tdmogatja az embereket és a kdzosségeket a foldjiukkel és kor-
nyezetikkel valé spiritudlis és anyagi jellegl kapcsolatuk megdrzésében.

3. AZ AGROOKOLOGIA GAZDASAGI DIMENZIOJA:

3.1. Az agrodkoldgia a linearis elosztasi lancok helyett a tisztességes, rovid értékesitési
haldézatokat tdmogatja, és atlathatd, a formalis gazdasagban gyakran lathatatlan
kapcsolatok halézatat épiti ki a termeldk és a fogyasztdk kodzott.

. Az agrodkoldgia els6sorban a paraszti csalddok megélhetését segiti eld, és hozza-
jarul a helyi piacok, a gazdasag és a foglalkoztatas megerdsitéséhez.

gyobb pénzligyi fliggetlenséget biztosit a gazdalkoddknak, noveli az ellenallé ké-
pességet azaltal, hogy megsokszorozza a termelési és megélhetési forrasokat,
eldsegiti a kilsd inputoktol vald fliggetlenedést, és sokoldalu rendszerének készon-
het6en csokkenti a terméskiesést.

. Az agrodkoldgia a helyi piacok erejét hasznositja azaltal, hogy lehetové teszi az
élelmiszertermelOk szamara, hogy tisztességes aron értékesitsék termékeiket, és
aktivan reagaljanak a helyi piaci keresletre.

. Az agrookoldgia csokkenti a segélyektdl vald figgbséget, és noveli a k6zosségek
autondmiajat azaltal, hogy a gazdalkodé csaldadok megélhetést biztositd méltanyos
arképzést javasol.

4. AZ AGROOKOLOGIA POLITIKAI DIMENZIOJA:

4.1. Az agrodkolodgia el6térbe helyezi a vilag élelmiszereinek nagyobbik részét
el6allitokisléptékd élelmiszertermelbkérdekeit, és hattérbe szoritja a nagy, ipari
jellegl élelmiszer- és mez6gazdasagi rendszerek érdekeit.

. Az agrodkoldgia egy jobban integralt er6forras-gazdalkodast ér el azaltal, hogy az
élelmiszerrendszer kilonb6z6 emberi szerepldinek a ellenGrzésére bizza a vetdmag-
ot, a biodiverzitast, a foldet és a tajat, a vizet, a tudast és a kdzos javak irdnyitasat.

. Az agrookoldgia megvaltoztathatja a hatalmi viszonyokat azaltal, hogy 6szténzi az
élelmiszer-termel6k és a fogyasztok részvételét az éleimiszerrendszerekkel kapc-
solatos dontéshozatalban, és Uj vezetési strukturakat kinal.

. Az agrodkoldgianak tamogatd, egymast kiegészit6é allami politikai déntésekre,
tamogaté politikai dontéshozdkra és intézményekre, valamint allami beruhazasokra
van sziiksége ahhoz, hogy teljes potencialjat elérje.

. Az agrodkolégia 6sztonzi a decentralizalt kormanyzashoz, valamint a csoportok és
halézatok helyi, adaptiv irdnyitasahoz sziikséges tarsadalmi szervezddési formakat
kalonboz6 szinteken, a helyitdl a globalisig (gazdalkodé szervezetek, fogyasztok,
kutatd szervezetek, tudomanyos intézmények, stb.).
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Az 1.5. abra a fent bemutatott kulcsfontossagu elveket, valamint az agrodkoldgia legfonto-
sabb jellemzdit foglalja 6ssze egy hasznos infografikaban.
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1.5. dbra: Az agrobkoldgia alapelvei, dimenzidi és pillérei. Forras: CIDSE, 2018.
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1.2.4 AGROOKOLOGIA EUROPABAN

Az eurdpai mez6gazdasag nagy mennyiségl élelmiszert allit el6 az eurdpai lakossag szamara,
és az egyik f6 exportadgazatta valt. Az eurépai mezdgazdasag intenzivebbé valasaval jelent6s
kérnyezeti és tarsadalmi problémak jelentek meg, mint példaul a biodiverzitas csdkkenése,
a talajok, a vizek és az élelmiszerek vegyszerekkel torténd szennyezettsége, a viztestek eut-
rofizacidja. Az iparositott mez6gazdasagi és élelmiszerrendszerek jelentds mértékben hozza-
jarulnak az eurdpai gazdasagok szamanak csokkenéséhez is, az antibiotikumok széles kor(i
hasznalata pedig sulyos emberi egészségiigyi problémakhoz vezetett. Az agrotkoldgia irany-
mutatast nyujt a fenntarthaté gazdalkodas és a fenntarthaté élelmiszerrendszerek felé vald
atmenet tervezésében, fejlesztésében és eldremozditasaban (Wezel et al., 2018b).

Az agrookoldgia tobb tudomanyteriletet 6tvozo tudomanyag, amely foként az 6koldgian és az
agronomian alapul. Bar az agrookoldgia elsé emlitései tébb mint szaz évesek, Kelet-Eurdpa or-
szagaiban csak a 1990-es években indult el az agrodkoldgiai koncepcio terjedése. Ez elsGsor-
ban a mez6gazdasag huszadik szazad masodik felében bekodvetkezett intenzivebbé valasaval
és az agrarkutatasnak a termelési funkcio felé orientalédasaval fligg 6ssze. Az agrookologia
szorosan kapcsolddik a fenntarthaté mezégazdasagi tevékenységekhez, kiildndsen a biogaz-
dalkodashoz (Moudry et al., 2018). Az agrotkoldgia felfogasanak fejlddése az eurdpai orsza-
gokban heterogén, jellemzéen els6sorban a tudomanyos megkdzelités dominal, ezt koveti a
gyakorlat és kisebb mértékben az agrotkolégia mint tarsadalmi mozgalom gondolata (Gallar-
do-Lopez et al., 2018).

Az agrookoldgia jelenlegi terjedése és fejlodése Eurdpa-szerte érzékelhetd. Tudomanyként,
mozgalomként és gyakorlatként az agrodkolégia rugalmas, ami lehetdvé teszi, hogy sokan
sokféleképpen alkalmazzadk. Ez a rugalmassag azonban széttéredezettséget is okozhat, és a
terjedését aktivan tdmogatd kiilonb6z6 szereplok egylttm(ikodését is gatolhatja. A tudoma-
nyos agrodkoldgia még mindig nagyrészt elszakadt az agrodkoldgiai mozgalomtol. Eurdpaban
tovabbra is az agrodkolégia tudomanyos vonulata a legelismertebb, szemben a Globalis Dél
orszagaival, ahol az agrookolégia mozgalma meghatarozébb. Tudomanyos kérékben nincs ha-
tarozott konszenzus abban, hogy mi jelent az agrookoldgia oktatasa. Foldrajzi egyenl6tlenség
mutatkozik az oktatds és a kutatds terén, mivel ez a tevékenység f6leg nyugaton és északon
van jelen és jellemz6en angol nyelven hozzaférhetd. Mig az akadémiai intézmények egyre
gyakrabban hasznaljak az agrodkoldgia kifejezést programjaikra, ez nem biztos, hogy a szak-
képz6 intézményeknél, példaul a szakkdzépiskolaknal is igy van. Valdszin(i, hogy Eurépaban
sokkal tébb olyan kezdeményezés, haldzat, egyesllet létezik, amely agrotkoldgiaval foglalko-
zik, de nem hasznalja kifejezetten ezt a fogalmat, igy nem valik lathatdva ebben a keretben.
A gazdasagok agrooOkoldgiara vald atallasanak, az alulrdl felfelé épitkezé gazdalkodéi kezde-
ményezések ndvekedésének, valamint a fenntarthatd élelmiszerrendszerek fejlesztésének ta-
mogatdsa érdekében az érdekelt feleknek egyesitenilk kell erdiket, hogy nemzeti és eurdpai
szinten is politikai tdmogatast szerezzenek (Wezel et al., 2018a). Az agrotkoldgia elvének
alkalmazasa elsOsorban a gazdasagok szintjén tapasztalhato, ezt kdveti a regionadlis szint, az
agroodkoszisztémak és végul az agrar-élelmiszerrendszerek. Az els6 szinten az 6koldgiai gaz-
dalkodas elterjedt, ami bizonyitja a fenntarthatésag és az agrotkoldgiai koncepcidok kozotti
szoros kapcsolatot. A regionalis Iépték a foldhasznalatra, a bioldgiai sokféleségre és a tajhasz-
nalatra, valamint a fenntarthatdsagi kérdések agrarpolitikaba vald atlltetésére dsszpontosit.
Az agrookoszisztéma |éptékében megtaldlhatd a rendszerszemlélet alkalmazasa, figyelembe
véve az Okoldgiai, gazdasagi és politikai szempontokat. Az agrar- élelmiszerrendszerek szint-
jén az agrookoldgia a mez6gazdasag globalis erdsitésére torekszik; kilonos figyelmet forditva
a tudomanyagak kozotti egylttmiikddésre, a tarsadalmi és politikai szempontokra, valamint
az élelmiszer- onrendelkezés és az élelmiszerbiztonsag erfsitésére. Az agrookoldgia tudo-
manyanak a jovoben egyre fontosabb szerepe lesz abban, hogy a kilénbdzo Iéptékek kozotti
dsszhangot megteremtse az atallas soran (Gallardo-Ldpez et al., 2018).



m AZ AGROOKOLOGIA HOZZAADOTT ERTEKE

1.3.1 POLITIKAIL JOGI ES GAZDASAGI AKADALYOK
A KISTERMELOK ELOTT

Az agrookoldgiai megkdzelités figyelembe veszi az élelmiszerrendszerek 6sszes elemét, egy-
részt a természeti er6forrasok (viz, talaj, vetdmag, endogén novény- és allatvilag) egyensu-
lyat, masrészt az allatok és az emberek jélétét is az élelmiszerrendszerben. Ezen tul meg-
koveteli a szabad valasztast és a gazdalkoddé szabad hozzaférését a szamara sziikséges
erdforrasokhoz. Ez a valasztas és hozzaférés nem mindig magatél értet6dd. A kistermeldket
és a foldmdlveseket gyakran diszkriminaljak a kapitalista mez6gazdasagi modellben, amely
a nagylizemi, gépesitett és specializalt, pénzigyi eredményre fékuszaldé mezégazdalkodast
részesiti eléonyben, konnyld hozzaféréssel a befektet6i tOkéhez, hogy megvaldsitsa a neo-
liberdlis (azaz az 1990-es évek utani) kapitalizmus gazdasagi modelljét. Ez utébbi modell
monopdliumot biztosit a nagy agrarvallalatoknak, amelyek szabalyozzak a kereskedelemben
hozzaférhetd vetémagokat és a termesztéshez sziikséges szintetikus készitményeket. Ezek
a monopdliumok felhajtjak az inputok arat, és elkertlhetetlenil sok gazdalkodét kiszoritanak
a piacrol. A termelési koltségek magasabbak az eredendden kis méret miatt, holott éppen ez
garantalja az agrotkoldgiai elvek érvényesiilését. Ezen tulmenden a nagyvallalatok, valamint
a kormanyok (példaul Kina és Izrael) nagy mez6gazdasagi terlileteket vasarolnak fel, kilizik
a foldet m(iveld parasztokat vagy bennszllott gazdalkoddkat, gyakran arra késztetve ezeket
a csaladokat, hogy alulfizetett vidéki munkat végezzenek, vagy varosba koltdzzenek, és en-
nek kovetkeztében oridsi tarsadalmi nyomas és gazdasagi elnyomas aldozataiva valnak. A
mezOgazdasagi eréforrasok, kiilondsen a fold, a vetdmagok és mas inputok nagyvallalati el-
len6rzésérdl tobb iras is napvilagot latott (Howard, 2009; Oxford Farming Conference, 2012;
ETC Group, 2013; De Schutter, 2014; Horstink, 2017; IPES-FOOD, 2019).

A gazdalkoddk egyre gyakrabban szembestlilnek olyan jogi és politikai akadalyokkal, amelyek
megkérddjelezik autondmidjukat. Példaul szamos orszagban korlatozé vetémagtorvények
akadalyozzdk a gazdalkoddkat abban, hogy hozzaférjenek a sajat vetémagjukhoz (példaként
lasd India esetét, Silva és Garcia, 2016), olyan jogszabalyok révén, amelyek csak nyilvan-
tartasba bejegyzett vetémagok felhasznalasat teszik lehetévé. Ez raadasul adminisztrativ
terhekkel és koltségekkel jar, amelyeket csak a nagyvallalatok tudnak kezelni. Annak elle-
nére, hogy a kereskedelmi forgalomban |év6 vetdmagok nem teszik ki a gazdalkodok altal
felhasznalt 6sszes vetdmag 20%-at (ETC Group, 2017), termeldik kildnleges kivaltsagokat
élveznek, konnyebben hozzaférnek a piacokhoz, mig bizonyos esetekben pénzbirsagokat is
kiszabnak azon gazdalkoddkra, akik sajat vetémagot hasznalnak.

Ezen tulmenden a legtdbb kutatdsi és fejlesztési célu allami és maganbefektetés még min-
technoldgidkra és gyakorlatokra iranyul (Herren és Haerlin, 2020), figyelmen kivil hagyva
ezek negativ hatasait a kdrnyezetre és az éghajlatvaltozasra. Ilyen beruhazasok példaul az
édesvizkészletek kimeritésével fenyegetd nagy ontdzési beruhazasi projektek. Végil, az eu-
ropai mezdgazdasagi tdmogatasok felépitése a nagyobb foldbirtokosok javat szolgalja, és a
kistermelOket magukra hagyja, megélhetésiiket ellehetetleniti. Az EU kormanyai kotelezett-
séget vallaltak az ,Eurdpai Z6ld Megallapodas” végrehajtasara, beleértve a mezégazdasag
zOlditését, a biodiverzitds védelmét, az okoldgiai gazdalkodas jelentés novelését, valamint
ambicidzus klima-adaptacios stratégidkat. Ennek ellenére, a politikai kozbeszéd tovabbra is
tobbnyire a nagyléptékd, tisztan pénzligyi eredményre fokuszald termelési rendszerekre ira-
nyul. Sok politikus hallgat a mez6gazdasagi nagyvallalatok azon allitasaira, hogy a fenntart-
hatdsagot és az éghajlatvaltozashoz vald alkalmazkodast csak technoldgiai innovaciéval lehet
elérni, szabadalommal védett és titkositott biotechnoldgiai megoldasok felhasznalasaval. Bar
a géntechnoldgidval mddositott szervezetek (GMO-k) mar tobb mint hlsz éve hozzaférhetbek,
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mégsem valtottak be a tarsadalmi igéreteiket, mint az éhezés megsziintetése vagy a kart-
evok kiiktatdasa. A mindenki szamara gazdasagi elényoket igérd allitdsaik sem érvényesek,
hiszen az Ujravethet6séget megakadalyozé vetdmag-vegyszer-csomagokat évrél évre meg
kell vasaroljak a termeldk, amivel kizarélag az éridscégek és a licensz tulajdonos cégek jar-
nak jol. Indidban példaul tobb tizezer mez6gazdasagi kistermeld kdvetett el 6ngyilkossagot
a génmodositott pamut bevezetése utani bénité adéssagok miatt.

Amikor a gazdalkoddk az 6koldgiai gazdalkodas, illetve az agrookoldgia felé fordulnak, akkor
kiléphetnek abbdl az 6rdégi kérbdl, hogy minden inputot a gazdasagon kiviilrél szerezzenek
be, hogy minden évben Uj vetémagot vasaroljanak, és minden évben egyre tobb vegyszer-
re és ontozésre legyen sziikséglk a talaj leromlasa és a gyomok ellenallébba valdsa miatt.
Ehelyett olyan Uj rendszereket épithetnek, amelyek a gazdasagon belili er6forrasok hasz-
nalatara, a tudasmegosztasra és a haldzatépitésre helyezi a hangsulyt. Azok a gazdalkodok,
akik beruhdznak a gazdasagukat magaba foglalé agrodkoszisztémakba, tdmaszkodhatnak a
helyben létrejové inputokra, és igy csokkenthetik koltségeiket.

1.3.2 AZ AGROOKOLOGIA HATASAI ES EREDMENYEI

A mezOgazdasag gyakorlati tertiletén az agrotkoldgiai elvek térnyerése lassabb, mint a tu-
domanyban. Az intenziv, hagyomanyos mezégazdasag altal a termelésre, a termés mindsé-
gére, valamint a kérnyezetre gyakorolt negativ hatdsok megismerése noveli a gazdalkoddk
érdekl6dését a tudomanyos informacidk irant, valamint hajlandésagukat az agrotkoldgiai ku-
tatdsok eredményeinek alkalmazasara. Az on-farm kutatdsok (bov.193.0ld.) és ezek ered-
ményeinek megosztasa a gazdalkoddkkal szintén hozzadjarul az agrodkoldgiai gyakorlatok
elterjedéséhez. Végill a motivaciét a nagykdzonség és a szakmai kézvélemény, a média és
a vasarldék nyomasa is fokozza. A kelet-k6zép-eurdpai politikusok és gazdalkoddk agrodko-
l6giai kutatasok iranti nyitottsdga a kozOs agrarpolitika (KAP) fenntarthaté gazdalkodasra
nyUjtott tdmogatasainak is kdszénheté (Moudry et al., 2018).

Az agrookologia eredményei kozé tartozik, hogy mélyiti a tajszint(i folyamatok megértését
és szabalyozasat. Az agrodkoldgia fogalomrendszerének ismerete a kévetkez6 taj-szintli el6-
nyokkel jar:

e Lehetdveé teszi a mez6gazdasagi taj problémainak azonositasat és helyreallité intézkedé-
seket javasol.

e Segit el6re jelezni az egyes beavatkozasok hatasat az érintett 6koszisztémakra, kiléno-
sen az agrodkoszisztémakra.

e Segit az elméleti javaslatok szakmai kidolgozasaban.
e Segit felmérni a kérnyezet minGségét a vadon él6 fajok 0sszetétele alapjan.

e El6nyben részesiti a vadon él6 szervezetekre vonatkozé ismeretek felhasznalasat és alkal-
mazasat a taj atfogd gondozasaban, kiilonds tekintettel az agrodkoszisztémakra.

e ElGsegiti a tajokoldgiai kutatdsok szervezését és lebonyolitasat.

e Segiti a gazdalkoddkat tajokoldgiai alapfogalmak, kornyezetvédelmi jogszabalyok és kor-
nyezeti hatasvizsgalatok megismerésében, kiilonods tekintettel az agrarszektorra.

Altaldnossdgban elmondhatd, hogy az agrookoldgia fogalmanak meghatdrozésa, tudoma-
nyos vizsgalatainak |éptéke és annak analitikai eszkozei egyértelml fejlddést mutatnak
mennyiségi és mindségi értelemben is. Ezt az tette lehetévé, hogy az agrodkoldgia a gazda-
sagok szintjétll az agrookoszisztémak és az agrar-élelmiszerrendszerek mérete felé mozdult



el, és egyre tobb gazdasagi, tarsadalmi és kulturalis szempontot is magaba foglal. Néhany
politikai szempont azonban még mindig hidnyzik. Az agrotkoldgia fogalmanak egységesitése
lehet6vé tette a fenntarthatdsagra iranyuld hatékony agrookoldgiai gyakorlatok megvaldsita-
sat a novénytermesztésben, az dallattenyésztésben- és a tajgazdalkodasban. Mindezek a
szempontok az agrookoldgiat transzdiszciplinaris tudomanyként formaljak. Egyértelm( igény
mutatkozik az agroodkoldgia alapelveinek gyakorlati megvalodsitdasara, ezzel mérsékelve a
szinte kizardlag a gazdasagi hatékonysagra orientalt intenziv mezdgazdasag negativ hatasa-
it. A konvenciondlis gazdalkoddk jelent0s része még most is mostohan banik a természeti
kornyezettel, kildndsen igaz ez a nagy terllet( intenziv gazdasagokra. A fejlodés az elmult
évtizedekben a technoldgiai megoldasokra, a biotechnoldgiara, a termésfokozas modszereire
fokuszalt, teljesen hattérbe szoritva a tarsadalmi és kornyezeti szempontokat. Az agrodkolé-
giai megkozelitésnek fontos szerepe lehet a jovoben a fejlédés Uj irdanyainak kijeldlésében és
az agrarbdkoszisztémak egészséges egyensulydnak megteremtésében.

n‘rr

IRODALOMIEGYZEK

trAEce vide6 magyar felirattal - Az agrotkoldgia jelentéségének be-
Ce@ mutatasa egy osztrak mintafarm példajan
b (The case for Agroecology: Grand farm in Austria)
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4. fejezet: Agrookoldgiai gazdalkodas a gyakorlatban



m PERMAKULTURA DIOHEJBAN

2.1.1 MI AZ A PERMAKULTURA?

A permakultira értékek, elvek és eszktzok 6sszessége, amelyek segitik a természetes 6ko-
szisztémak (b6v.193.0ld)) mlikoédését utanzd, ember alkotta rendszerek tervezését és
megvaldsitasat. A permakultiraban a természettel egylttmikdodésben dolgozunk, mint-
sem ellene: ,olyan agrodkoszisztémak (b6v.188.0ld|) tudatos tervezésére és fenntartasara
torekszik, melyek a természetes Okoszisztémak sokféleségével, stabilitasaval és ellenalld
képességével rendelkeznek” (Permaculture Research Institute, 2021). Célja a megmaradt
természetes 6koszisztémak megdrzése, a leromlott foldteriletek helyreallitdasanak el6segité-
se és hatékony mez6gazdasagi rendszerek megteremtése. Torekszik a lehetd legkevesebb
foldterlletet és kils6 energiabevitel felhasznaldsara, illetve az emberek és a természet ko-
zOtti kolcsdndsen harmonikus kapcsolat kialakitasara.

A ,permakultiura” fogalma az 1970-es évek végén jelent meg Ausztralidban Bill Mollison
egyetemi oktatd, valamint David Holmgren hallgatéjanak k6zos munkaja eredményeképp. A
kifejezés eredetileg a permanens, azaz allandé és a mezdgazdasag (permanent agriculture,
a permanens kifejezést akkoriban a fenntarthat6 szinonimajaként hasznaltak) szavak Ossze-
vonasabdl ered, ami fakon, cserjéken és éveld, lagyszaru novényeken alapuld, fenntarthato
mezdgazdasagi rendszerekre utal. Mégis, miutan felismerték a permakultira elveinek az em-
ber alkotta rendszerekben vald lehetséges alkalmazasat, 30 év alatt a fenntarthatd kultura
tervezésének rendszerévé fejlodott, amely nemcsak koérnyezeti és mez6gazdasagi, hanem
tarsadalmi, gazdasagi és jogi szempontokat is magaban foglal. A permakultura felismerte,
hogy a fenntarthatésag a produktiv tdjak mellett egészséges tkoszisztémat, korforgdsos
gazdasagot (b6v.191.0ld.) és méltanyos tarsadalmat is igényel.

A permakultira egy sokrét(i eszkoztarat alkalmazé tervezési rendszer, amely a mezdgaz-
dasagi és erdészeti technikdkat otvozi az dkoldgidval, hidroldgidval, talajtannal, megujuld
energetikaval, természetes épitkezéssel, hulladékgazdalkodassal, ,megfeleld technoldgiaval”
(appropriate technology) (b6v.192.0ld.) és a kozOsségfejlesztéssel. Uj technoldgidk kifej-
lesztése helyett 6sszekdti a modern tudomanyos ismereteket a hagyomanyos és helyben el-
terjedt gyakorlatokkal. Olyan etikai keretrendszerben mikdédik, amely segit meg6rizni 6seink
hagyomanyait a természettel valé egylttmikodésben.

A természetet tanitdként tiszteli, ezért a permakultira a meggondolatlan cselekvéssel szem-
ben inkabb az atgondolt megfigyelést részesiti elényben a valdban fenntarthat6 élet megte-
remtése érdekében. Holisztikus megoldasai barmilyen |Iéptékben, vidéki és varosi kdrnyezet-
ben, egyetlen erkélytdl vagy haztaji kerttél kezdve egy egész falu vagy a nagyilzemi
gazdalkodas szintjéig kinalnak lehetdségeket.

son: Permaculture, A Designer’s Manual cim( kdnyvében, magyar nyelven pedig Baji

M A permakulttra fogalmaval kapcsolatos tovéabbi informéacié angol nyelven Bill Molli-
Béla: Permakultura és onellaté biogazdalkodas ciml konyvében talalhatd.

2.1.2 ETIKAI ES TERVEZESI ALAPELVEK

Mieldtt cselekvésbe kezdenénk, vagy barmilyen tervezési eszkozt, technikat alkalmaznank, a
permakultlirds tervezés folyamata az alapvet6 etikai és elvi alapok megértésével kezdddik.
Ez az a szemléleti iranymutatas, amely a tervezési folyamat minden szakaszaban - a mit,

miért és hogyan kérdésekre valaszolva — kdzvetiti a permakultira tervezési céljait.




A harom alapveté etikai alapelv: a foldrol valé gondoskodas, az emberekkel valo
torodés és a méltanyos elosztas

A permakultara altal kit(izott etikai alapvetések felfedezhet6ek a vildg szamos kulturajaban.
Ez egy Osi bolcsesség arrdl, hogy hogyan éljink ,jo életet”, ami az 6nmagunkkal, az egymas-
sal és a Folddel valé harmonikusabb életvitel alapja. Minden permakultura projektnek meg
kell felelnie a kovetkez6 harom alap etikai megfontolasnak:

Foldrol valé gondoskodas: A Foldrdl, az otthonunkat jelenté bolygdrdl valé gondoskodas
azt jelenti, hogy értékeljik a természetet annak minden megnyilvanulasaban, felismerjlk,
hogy a Fold minden élet alapja, halasak vagyunk minden bdségért, amelyet nyujt, és min-
den él6lényt a belsd értékéért tisztellink, nem pedig azért a haszonért, amelyet az emberek
szdméra jelent. Ez azt jelenti, hogy csokkentjiik okoldgiai labnyomunkat (bév.193.0ld)),
minimalizaljuk az emberi szlikségletek kielégitéséhez sziikséges foldtertiletet; olyan termel6
rendszereket hozunk létre, amelyek a legkevesebb negativ hatassal vannak a természetes
Okoszisztémakra. Csokkentjlk a felhasznalt er6forrasokat a fogyasztasi mintaink megkérdo-
jelezésével, hulladék mentes (zero waste) eljarasokat vezetlink be, eldny6s kapcsolatokon
alapuld zart rendszereket () hozunk létre, visszaadjuk vagy helyredllitjuk, amit

elvettink.

Az emberekkel valo torodés: Az emberekrdl valé gondoskodas az emberek szilikséglete-
inek ,egylttérz0 és egyszer(i mddon torténd” kielégitését jelenti, erds egyittmikddések,
kolcsdndsen el6nyds cserekapcsolatok kiépitésével, valamint a személyes és a kdzdsségi fej-
I6dés tamogatasaval. Igy csokkenthetdek az egyenlitlenségek, és kollektiv mddon erdsitjik
onmagunkat is. Ez a fejlodés az egyéntdl kezdve kiterjed a csaladra és a tdgabb kdzosségek-
re, gondoskodva magunkrél és egymasrél egyarant. Fontos az 6nmagunkrél valé gondosko-
das képességének névelése és a felel0sségvallalas tetteinkért és azok kdlcsénhatasaiért. Fel
kell ismernink azt a nagyobb bdlcsességet és hatalmat, amely a kozdsségekben rejlik, hogy
kézosen el tudjuk érni a mindenki szamara lehetd legjobb eredményt.

Méltanyos elosztas: Ez azt jelenti, hogy csak annyit vesziink el, amire valdban sziikséglink
van, a feleslegeinket pedig visszatesszik a kozdsségbe a kovetkez6 mondas szellemében:
~Minden szlikségletiinkre jut elegendd, csak minden kapzsisagunkra nem”. Ehhez szilikség van
az er6forrasok Ujraelosztasara, személyes szlikségleteink és vagyaink megkllonboztetésére
és (felll)vizsgalatara, annak mérlegelésére, hogy mi az, ami elég. A felesleget meg kell osz-
tani mindenki - a Fold és a korulottink 1évé emberek - javara. Felismerjik, hogy masok az
igényeink és a képességeink, mindenki képes adni, de vannak hatarai annak, hogy mit tudunk
adni és mit vehetlink el. Az adas kolcsdndsségi () kotelékeket hoz létre, ahol a
bdség megosztasa még tobb bdséget hoz létre, amely végsd soron minden érintett szamara
elényos.

Tovabbi informacié a témardl Geoff
Lawton angol nyelv(i videdjaban
(The Ethics of Permaculture).

ESZROZOK s
TECHNOLOGIA

2.1. abra: A Permakultura viraga, amely kijeléli,
hogy a permakultura etikai és tervezési iranyelvei
mely hét f6 teriileten hasznalhatdk. —

Forras: Holmgren, 2002. HA

OKTATAS is
KULTaRA


https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DSrJXWjbi3mE%26list%3DRDCMUCL_r1ELEvAuN0peKUxI0Umw%26start_radio%3D1%26t%3D17s
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DSrJXWjbi3mE%26list%3DRDCMUCL_r1ELEvAuN0peKUxI0Umw%26start_radio%3D1%26t%3D17s

A PERMAKULTURA ALAPELVEI

Az alapértékek mellett a permakultirdas megkozelités alapvet6 tervezési elveket alkalmaz a
helyszini megfigyelések és beavatkozasok tamogatdsara. Ezek barmilyen térben alkalmaz-
hatok, elhelyezkedéstdl és mérettdl fliggetlendl; univerzalis irdnyelveket kinalnak, melyeket
tobbnyire a jézan ész vezényel. Az alapelvek helyes és hatékony alkalmazasa eldsegiti a sta-
bil, valtozatos és produktiv agrobdkolégiai (b6v.187.0ld.|) rendszerek |étrehozasat.

Inkabb dolgozz egyiitt a természettel, mint ellene: A természetes mintak (b6v.192.0ld.)
megértése és az azokkal valé munka segit energiahatékony és latvanyosan szép rendszere-
ket létrehozni, amelyek tiszteletben tartjdk a térben és idében athaladd természetes ener-
giadramlast. A természetes mintazatok 6nmagukat ismétldé formak, az évszakoktdl a térbeli
mintazatokig, mint spiralok, fraktalok vagy hulldmok, amelyek inspirdlhatjak rendszereink
természetes kialakitasat. Ezenkivil a bioldgiai sokféleséggel valé munka, a rovarok és ma-
darak szamara valtozatos él6helyet biztositd terek létrehozasa eldsegitheti a kilénféle 6ko-
[6giai funkciok kiegyensulyozasat, beleértve a beporzast, a kartevok elleni védekezést vagy
a talaj termékenységét. Példaul a méhek elGsegitik a beporzast és mézet szolgaltatnak, mig
mas rovarok és madarak segitenek a karos fajok (példaul saskak, hernydk vagy levéltetvek)
elleni védekezésben, Urilékik pedig fontos tapanyagokkal gazdagitja a talajt. Végs6 soron
elmondhatd, hogy a természettel egylttm(ikodve a természet is egytttmikddik vellink, ren-
geteg er6forrast, tanitast és energiaforrast kinalva.

A probléma maga a megoldas: a permakultira a problémakat az alapjan kozeliti meg,
hogy azokat megoldasokka alakithatja. Ez azt jelenti, hogy megprdébaljuk mas szemsz6gbdl
nézni a problémat, és meglatni a pozitivumait. Ennek jegyében példaul atgondoljuk a teri-
letiinkon talalhatd felesleges kovek lehetséges felhasznaldsi lehetdségeit, megvizsgaljuk a
héelnyeld képességliket és azt el6nylinkre forditjuk; mocsaras terlletet alakitunk at nagy
biodiverzitasu vizes él6hellyé; a csigakra pedig nem problémaként tekintlink, hanem mint
hasznos taplalék egy Ujabb rendszerelem, a kacsak szamara; vagy a hideg szelet energia
el6allitasara hasznositjuk. Ez azt szemlélteti, hogy minden pozitiv eréforrassa valtoztathato,
attdl fliggben, hogy hogyan hasznaljuk fel a javunkra, masrészt pedig, hogy nem érdemes
id6t és energiat vesztegetni arra, hogy megproébaljunk valamit olyanna valtoztatni, amilyen-
né a természetnek nem allt szandékaban.

Minimalis erofeszités a maximalis hatas érdekében: Ez azt jelenti, hogy ,a leheté leg-
kevesebb valtoztatast hajtjuk végre a lehet6 legnagyobb hatds érdekében” (Permaculture
Association, 2021). A kis valtoztatasokat kénnyebb végrehajtani, kevesebb energiat igé-
nyelnek és kevesebb akadalyba Utkdznek, mint a nagyobbak, ugyanakkor ugyanugy ered-
ményezhetnek tartds pozitiv hatdsokat. Ez az energia, az ido és a munka hatékony felhasz-
nalasanak altalanos elve a permakultirds tervezés és kivitelezés soran. Példa erre salata
Ultetése az erkélyre vagy az ablakparkanyra, ami csokkenti az élelmiszer-mérfoldeket, a
csomagolast, és olcsdbb, mint megvenni. EQy masik példa a mulcsozas alkalmazdasa, ahol a
novények koruli talajt szalmaval boritva tartjuk nedvesen, ezzel megakadalyozzuk a gyomok
novekedését és szerves anyagokat juttatunk a talajba, végeredményben tapanyagdusabb
lesz a talaj és kevesebb idot toltlink ontozéssel és gyomlalassal. Egyetlen |épéssel idot és
erdforrasokat takarithatunk meg, mikoézben tébbféle eldnyhoéz jutunk.

Egy rendszer hozama elméletileg korlatlan: Ez nem azt jelenti, hogy az eréforrasok vég-
telenek, sem azt, hogy a rendszer fokozasa korlatlan, hanem azt, hogy elméletileg mindig
van mad az altala nyujtott el6nydk javitasara. Ahogy Mollison (1988) mondta, ,egy rendszer
hozamanak csak a tervezd tuddsa és képzelete szab hatart”. Mindig érdemes megfigyelése-
ket folytatni, mivel sok olyan dolgot észrevehetlink, amit még meg lehetne valdsitani, példa-
ul egy Uj novényt beilleszteni a tobbi kdzé, még egy allatot a termelés névelésére vagy akar
egy mikroorganizmust a talaj javitdsara. Egy masik megkdzelitésben egy adott eréforrast

megfigyelve felismerhetjik annak masféle, Uj felhasznalasi maddjait.
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Minden kertészkedik: Ez azt jelenti, hogy minden hatdssal van a kérnyezetére, tehat raj-
tunk mulik, hogy megértsiik az egyes elemek szerepét, és optimalizaljuk a rendszerink
szamara nyujtott elényoket. Példaul a tyuk felkaparja és megtragyazza a talajt, eltavolitja
a gyomokat, kisebb rovarokat eszik, és segit a kartevék elleni védekezésben, mikézben tra-
gyat, tojast, tollat és hot biztosit. Igy szamos dkoldgiai funkcidt segit, és ugyanez elmond-
haté mas madarfajokrodl, eml6sékrdl, sét mikroorganizmusokrdl is. Minden Iény hatassal van
a tagabb kornyezetére, igy példaul kertjeinkben biomasszat szolgaltathat, eltavolithatja a
gyomokat vagy gallyakat, 6sszegyUjtheti és szétszérhatja a magokat, lebonthatja a szerves
anyagokat, vagy feltételeket biztosithat a kovetkezé generaciok szamara, 0sszességében
hozzajarulva az egész rendszer 6koldgiai egyensulyahoz.

2.1.3 ROVID TORTENETI ATTEKINTES

Az 1970-es években Ausztrdlidban az iparositott mezégazdasag (b6v.190.0ld|) mar meg-
mutatta negativ hatdsait a termdfoldre. A nagylzemi mezOégazdasag monokulturaban
(b6v.192.0ld.) termesztett novényekkel, novényvédoiszerekkel, intenziv ontozéssel, mély-
szantassal és a nagy szarvasmarha-allomanyok gyarapitdsaval a kornyezet leromlasat és a
nem megujuld természeti er6forrasok csokkenését eredményezte. A termékeny talaj nagy
tertileten leromlott, a sivatagok gyorsan ndvekedtek, a viz pedig szennyezetté valt és a
mennyisége lecsokkent. Az orszagaban zajlé pusztuldst figyelve Bill Mollison 6koldégus, a
Tasmania Egyetem professzora cselekvésre szanta el magat, és elkezdett dolgozni egy lehet-
séges megoldason.

A megoldas kezdeti formaja névények és allatok kdlcsonésen pozitiv hatasu integralasa volt,
amely leginkabb a csaladi és k6z0sségi onellatast tlizte ki célul, majd késbébb tanitvanyaval,
David Holmgrennel egy magasabb szintre fejlesztette a koncepciot.

Felismerték, hogy az emberek, épileteik és 6nszervez6désiik modja nagyon fontos és koz-
ponti kérdés, igy ,a permanens vagy fenntarthaté mezdgazdasag eredeti permakultiras vizi-
6ja permanens vagy fenntarthaté kulturava fejlédott” (Holmgren 2002).

A permakultira a 80-as években foként az angol nyelv( orszagokban terjedt el, majd a 90-es
években a mas orszagokban is megjelent, és szertedgazé mozgalomma fejlodott az évtize-
dek soran. A permakultira oktatasi rendszerének létrehozasa nagyban hozzajarult ehhez a
fejlddéshez, mivel minden orszagban permakultira tervezési tanfolyamokat (PDC- Permacul-
ture Design Certificate) szerveztek a terjesztésére.

~Baji Bélanak és Borsos Bélanak hala mar az 1980-as évek végén megjelentek a perma-
kultdra els6 magyar nyelvl szévegei, 1993-ban pedig az elsé képzés is lezajlott Magyaror-
szagon. Ekkor a mérsékelt égévén a permakultiura még gyerekcipében jart, azonban a gaz-
dalkodassal kapcsolatos elvei nem voltak elbzmény nélkiiliek. Baji Béla kényvében ramutat
az emlitett el6zményekre a magyar gazdalkodasi hagyomanyokban. Ide tartoznak példaul a
kozosen hasznalt és kezelt, gyimolcsfakkal tarkitott legel6k, ahol a haszonallatok taplalékra és
arnyékra, a falubeliek pedig gyimolcsre talaltak. De a hagyomanyos artéri fokgazdalkodas - a
folyok természetes, ciklikus kiontésére alapozott gazdalkodas - is a permakultirahoz hasonld
okoldgiai elvek mentén mikoédott.” Réthy Katalin, A permakultura tébb, mint mezdgazdasag,
Greendex, 2021. november 10.

2.1.4 A PERMAK’ULTl'JRA JELENLEGI HELYZETE, HALOZATOK A TRAECE
PROJEKT ORSZAGAIBAN

A permakultira, értékrendje és alapelvei segitségével barmilyen kontextusban alkalmaz-
hatd, az alapelvek jol integralhatdok a helyi hagyomanyos mddszerekkel. A permakulturat
mara olyan nagymeértékben elfogadjak és alkalmazzak a vildg minden tajan, olyan sokféle


https://moly.hu/konyvek/baji-bela-permakultura-es-onellato-biogazdalkodas
https://greendex.hu/a-fokgazdalkodas-lehet-a-magyar-klimaadaptacio-egyik-alapkove/

kérnyezetben jelenik meg, hogy ma egy 20 km-es korén belll barhol talalunk valakit, aki
mar hallott a permakultararél. Az egyes orszagokban permakultira egyestiletek jottek létre,
hogy el6segitsék, tanitsak és képviseljék a mozgalmat.

Permakultira egyesiiletek a trAEce projekt orszagaiban (érdemes felkeresni tovabbi
egylttm(ikodési lehetOségek céljabdl a hazai egyesiletet):

Magyarorszag: https://permakultura.hu/

Csehorszag: https://www.permakulturacs.cz/

Ausztria: https://www.permakultur-austria-akademie.at/

Romania: http://www.permacultura.ro/

Portugalia: nincs hivatalos intézet, bar Portugaliaban zajlik az egyik legtébb regisztralt pro-
jekt a Permaculture Global weboldalon. Tovabbi informacidval szolgalhat a Brit Permakultira
Szovetség (lasd alabb), amely tanusitja a portugal Permakultira Tervezési Kurzusokat.

Egyéb, nemzetkozi permakultira halézatok:

Visegrad és azon tul Permakultira Partnerség: http://visegrad.permakultura.sk/
Permaculture Network Europe: https://permaculture-network.eu/

Permaculture Global: https://permacultureglobal.org/

Ausztral Permakultira Kutatointézet: https://www.permaculturenews.org/

Brit Permakultura Szévetség: https://www.permaculture.org.uk/

2.1.5 PERMAKULTURA ES AGROOKOLOGIA

A permakultira az agrodkoldgiai mozgalmak egyike, amely specifikus tervezési megkdzeli-
tést alkalmaz. A permakultira alapelvei és témai kiegészitik az agrodkoldgiaban megtalalha-
tokat. A permakultura tervezési alapelvei és gyakorlata jellegzetes fokuszt adnak az ag-
rodkoszisztémak kezelésére (Ferguson & Lovell, 2014). Erds etikai alapot kinadl, egyben
nagyon praktikus tervezési Utmutatot is. Az agrookoldgia biztositja a politikai és mozgalmi
kontextust, és jobban beadgyazddik a gazdalkodd kdozosségekbe. Mindketté az 1970-es évek-
ben indult, k6z6s kiinduldpontjuk az 6koldgia tudomanyat a mez6gazdasagi gyakorlattal 6t-
v0z0, holisztikus megkozelités. Az agrookoldgiat jelenleg a fenntarthaté mezdgazdasaghoz
valé atmenet kulcsfogalmanak tekintik. A permakultira sok mindent kinal ehhez az atmenet-
hez. Mig az &tmenet Utja joI kidolgozott az élelmiszer-rendszerek (bSv.189.0ld]) szintjén az
agrodkoldgia szamara (pl.: Tittonel 2014), a permakultlira szadmos eszkozt kindl az atmenet
megtervezésére és megvaldsitdsara a gazdasagok szintjén. A taj lépték(i tervezésnek sza-
mos tarsadalmi szempontja jelenik meg; ezért elényds, hogy a permakultira az emberek
gondolkodasat, kozdsségeit, kulturajat is képes atalakitani. Osszefoglalva, az agrodkologia
és a permakultira sok szempontbdl kiegésziti egymast, nem csak a gazdalkodasi gyakorlatok
szintjén, ezért kézikdényvinkben a permakultirat is bemutatjuk. Szamos nemzetkozileg elis-
mert Uttéré gazdasdag létezik, ahol a két koncepciot egyiitt alkalmazzak: Ferme du Bec Hel-
louin Franciaorszagban, Ridgedale Farm Svédorszagban, Krameterhof Ausztridban stb.

the same coin),

Ferguson & Lovell, 2014 tudomanyos cikkét (Permaculture for agroecology: de-
sign, movement, practice, and worldview. A review),

Geoff Lawton angol nyelvl videdjat (Permaculture Vs Regenerative Agriculture,

Tovabbi informaciokért tekintse meg a kdvetkezd angol nyelv(i anyagokat:
Word Permaculture Associaton, 2021 (Permaculture and agroecology: 2 faces of
u Syntropic Agriculture & Holistic Management?)



https://permakultura.hu/
https://www.permakulturacs.cz/
https://www.permakultur-austria-akademie.at/
http://www.permacultura.ro/
http://visegrad.permakultura.sk/
https://permaculture-network.eu/
https://permacultureglobal.org/
https://www.permaculturenews.org/
https://www.permaculture.org.uk/
megk�zel�t�s.Az
https://worldpermacultureassociation.com/permaculture-and-agroecology/
https://link.springer.com/article/10.1007/s13593-013-0181-6
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DyCwoQR9pOsw
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m PERMAKULTURAS TERVEZES

2.2.1 A TERVEZES CELJAI ES ELVEI

Miért terveziink? A tervezés gyakorlatias moédon biztositja a kapcsolatot elvont el-
képzeléseink, alapelveink és egy adott teriilet tényleges adottsagai kozott. Segit
abban, hogy 6sszhangba hozzuk almainkat és sziikségleteinket, és hogy azokat
pragmatikus modon valdra valtsuk. A cél egy olyan terv megalkotasa, amely az
A pontbdl - a jelenlegi, feltehet6en fenntarthatatlan helyzetbol, kielégitetlen igé-
nyekkel és/vagy kihasznalatlan er6forrasokkal - eljuttat minket a B pontba - az
idealis, fenntarthato és reziliens rendszerbe, amely kielégiti igényeinket és tiszte-
letben tartja a teriilet 6koszisztémait. Terveink kijelolik a megvaloésitas atjat.

A tervezés soran egy olyan rendszer létrehozasara torekszink, amely fenntarthatd
(b6v.190.0ld.) mdédon képes mikddni, azaz a jelenlegi és a jovObeni igényeket is kielégiti,
és hosszutavu kiszamithatdésaggal szolgal. A permakultiras tervezés soran megfigyeljik és
hasznaljuk a terileti mintadzatokat, hogy javitsuk a rendszer (b6v.194.0ld.) altaldnos mikd-
dését, beleértve az ellenalld képességét és a hatékonysagat.

Energiahatékony rendszer kiépitése az egyik f6 célunk, ennek megvaldsitasahoz a kovet-
kezbket kell figyelembe vennink:

1. Az altalunk épitett rendszernek a lehet6 legkevesebb fenntartds mellett a lehet6 leghosz-
szabb ideig kell mikédnie.

2. Ennek a napfény altal taplalt rendszernek eleget kell termelnie ahhoz, hogy ne csak sajat
szikségleteit, hanem a rendszert létrehozé és iranyitd emberek sziikségleteit is kielégit-
se. Igy lesz fenntarthatd, hiszen eltartja sajat magat és a ra tdmaszkoddkat is.

3. Befektethetlink energiat a rendszer |étrehozasaba, feltéve, hogy az életciklusa soran tobb
energiat kot meg, mint amennyit a megteremtéséhez és fenntartasahoz felhasznalunk.

Van néhany f6 szempont, amelyet a permakultiras tervezés folyaman figyelembe kell ven-
nink, az alabbi pontokban leirtak szerint:

Eroforras-egyensuly: a permakultiras tervezésben gy tartjuk, hogy energiank és er6for-
rasaink 80%-at a rendszer tervezésére és kiépitésére kell forditani, és csak 20%-at a fenn-
tartasra. Ezeket a varazslatos szamokat nagyon nehéz megtartani a gyakorlatban, de mindig
emlékeztetnek minket a tervezés fontossagara. A legjobb példa erre az elvre egy gyimolcsfa
Ultetése. Az elején nagyon jol atgondoljuk, hogy milyen gylimadlcsfa fajtara van szikséglink
és melyik faj illik a kdrnyezetiinkhdz, hova szeretnénk elhelyezni, majd eliltetjik, nagy
godrot asunk, komposztot vagy tragyat biztositunk a kezdéshez. Az els6 években ontéznlink
kell, metszeni is kell, hogy megfelel6 korona formaja legyen. Idével azonban a fenntartasa-
hoz szlikséges energia egyre kevesebb, mikdzben a hozam novekszik!

Maximalis erofeszitést kell tenniink a kezdeti rendszer tervezésébe, hogy a rendszer miko-
dése soran felesleges erdfeszitéseket takaritsunk meg. Egy masik tanacs, hogy dolgozzunk
azzal, ami mar megvan: el0szor is Orizziik meg azt, ami jél mlikddik, masodszor pedig fej-
lesszilk azt, ami mar megvan van, s ezutan vezessiink csak be Uj dolgokat. Egyediség: A
permakultira nem kindl konkrét recepteket arra, hogy mit hogyan csinaljunk, a tervezés
soran szamba kell venniink a helyi adottsagokat és ezekhez alkalmazkodnunk. Lehet masok
példajabdl inspirdlddni, de semmiképpen ne masoljunk le olyan megoldasokat, amelyek mas
adottsagokhoz késziilt.


dolgokat.Egyedis�g

2. fejezet: Permakulturas gazdasagtervezés

Minden helyzet egyedi, ezért a tervezésnél a terilet jellegzetességeire és tarsadalmi kor-
nyezetére kell 6sszpontositani; tobbek kdzott a meglévd épliletek egyedi adottsagaira, a no-
vényzetre, a talajtipusra, a kornyék tarsadalmi és gazdasagi kapcsolataira. A tervezés soran
alkalmazott elveknek és mddszereknek 6sszhangban kell lennilik az adott hely és az ott é16
emberek egyedi jellemzdivel. Vagyis a terlletet arra kell hasznalnunk, amire a legalkalma-
sabb, de az emberek igényeit is azonos sullyal kell figyelembe venni.

Multifunkcionalitas: A hatékonysag maximalizaldsa érdekében a tervezés minden elemé-
nek tobb funkcidval kell rendelkeznie; és minden funkciot tébb elemnek kell elladtnia, hogy

névelje a rendszer reziliencidjat (b6év.195.0ld.), vagyis a rendszer azon képességét, hogy
kilsd bolygatas esetén is fenntartsa a funkcidkat.

2.2.2 A TERVEZESI ELVEK

A tervezési elveket gyakran mankdknak nevezzilk, amelyek segitségiinkre vannak tervezési
utunk soran, és arra téreksziink, hogy mindegyik elvet egyidejlileg, holisztikus mdédon alkal-
mazzuk, ne csak egyes kivalasztottakat.

A permakultura tervezési alapelvei a szocialis tervezésnél is alkalmazhatdk, nem csak egy
kert vagy gazdasag tervezésénél, bar az aldbbiakban ez utdbbit ismertetjiik részletesen. A
szocialis tervezésrdl bévebben MacNamara People & Permaculture cimd kényvében lehet
olvasni (Permanent Publications, 2012).

1. FIGYELJUK MEG ES VALIJUNK CSELEKVO RESZESEVE A TERMESZETNEK

e 3\

@ Ha id6t szanunk a természettel valo foglalkozasra, olyan megoldasokat
e

tervezhetiink, amelyek az adott helyzetiinkho6z illeszkednek. Ehhez eleg-
endo idot kell szannunk a megfigyelésre, hogy felismerjiik rendszereink-
ben a mintakat és az 6koldgiai elveket, hogy ezekkel dolgozhassunk, ne
pedig elleniik.

. J

Ha kialakult cserjeszinttel rendelkezé telephelyiink van, ér-
demes el6szér megfigyelni és beazonositani a novényfajokat,
miel6tt cselekednénk. A ndvények jelezhetik a talaj tulaj- &%
donsagait (pl. savassag), vadkarositas jeleit is megfigyelhet- @&
juk, stb. Taldlhatunk olyan vadon termé6 gyimadlcsfa magon-
cokat (pl. galagonya), amelyek alkalmasak Uj fajtak oltasara.
Igy Iépink kapcsolatba azzal, ami mar megvan. A vadon él6
alanyok valodszinlileg erésebbek lesznek, és egészségesebb
fakat biztositanak.

2.2. abra: Meggy és vadcseresznye alanyra oltott cseresznyefajtak.
Igy alapul a cselekedet atgondolt megfigyelésen. Fotd: Szilagyi Alfréd

2. GYUITSUK OSSZE ES TAROLJUK AZ ENERGIAT
4 \
Azaltal, hogy olyan rendszereket fejlesztiink, amelyek akkor gyiijtik
Ossze az eroforrasokat, amikor azok boségben rendelkezésre allnak,
‘G szilkség esetén hasznalhatjuk 6ket. Az energia itt széles kéorben értendo,
P pl. a talaj épitése a rendelkezésre allé szerves anyagokkal, vagy komplex

évelo rendszerek kialakitasa egyarant jo6 modja az energia felfogasanak

és tarolasanak.
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2. fejezet: Permakulturas gazdasagtervezés

A csapadékvizet viztarozokba gydjtve tartalékolhatjuk az év
szarazabb id6szakara. Ekkor hasznalhatjuk példaul ontozés-
re, illetve egy viztestnek szamos egyéb elénye is van, mint
példaul mikroklima kialakitasa, él6hely biztositasa stb.

2.3. dbra: Uveghaz tetejérél esbviz ésszegylijtésére épitett
viztarozo, amely a napslitést visszaveri az (iveghazra, és a
zbldségagyasok passziv 6ntézésére szolgal. Fotd: Szilagyi Alfréd

3. ERJUNK EL HOZAMOT

zett munkanak. Filiggetlen és megujuldé rendszert kell létrehoznunk,

% Gyo6zodjlink meg arrol, hogy valéban hasznos eredménye van az elvég-
amely nemcsak 6nmagat, hanem azokat is fenntartja, akik mikodtetik.

Mindig fontos, hogy tudataban legylnk a teriletiink altal nyuj-
tott sokféle haszonnak. A haszonnak szamos olyan formaja van,
amelyet nem lehet pénzben kifejezni, de hozzajarul jolétiinkhoz.
Masrészt viszont vigyaznunk kell a sajat fenntarthatdsagunkra is,
és arra, hogy ne zsakmanyoljuk ki sajat magunkat.

2.4. abra: A tag értelemben vett hozam fontos jolétiink szempont-
jabol. Foté: Szilagyi Alfréd

4. GYAKOROLJUNK ONMERSEKLETET ES FIGYELJUNK A VISSZAJELZESEKRE

4 \
Korlatoznunk kell a nem megfelel6 tevékenységeket, hogy biztositsuk
a rendszer tovabbi jo miikodését. Az 6nszabalyozas itt azt jelenti, hogy

' 963 a rendszer megtalalja az egyensulyat, mig a visszacsatolas a pozitiv
27 eredmények megerositését, és a negativok korrigalasat jelenti (minden
Osszefiigg, igy egy tevékenység vagy elem bizonyos funkcidokat erdsithet

vagy korlatozhat).

| J

A jo legel6gazdalkodashoz és legeltet6 allattar-
tashoz megfelel6 egyeds(irliség sziikséges an-
nak érdekében, hogy az allatallomany és a lege-
16 is egészséges legyen. Tul alacsony allomany |
méret esetében a cserjék és a gyomok elsza-
porodnak, és bendvik a legelét, mig tul magas
egyedslrliség esetén a tullegeltetés er6zidhoz
és a novényzet elvesztéséhez vezet. Ebben az
esetben az allatallomany és a legelé 6nszaba-
lyozd rendszert alkot, ahol figyelink a vissza-
jelzésekre, és szilkség esetén beavatkozunk az
allatallomany méretének szabalyozasa révén.

2.5. abra: Az allatallomany slirlisége nagyon fontos
a jo legel6 minéség szempontjabdl. Foté: Szilagyi Alfréd
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5. HASZNALJUK ES ERTEKELJUK A MEGUJULO EROFORRASOKAT,

SZOLGALTATASOKAT

w.. Hasznaljuk ki minél jobban a természet boségét, hogy csokkentsiik fo-
\ \ gyasztasunkat (lAbnyomunkat) és a nem megajulé eroforrasoktol valo

fligglségiinket. A permakultiras rendszer arra torekszik, hogy a leheto

legkevésbé tamaszkodjon kiilsO energiaforrasokra, és maximalizalja a

rendszeren beliil elérhet6 megjulo eréforrasok felhasznalasat.

& J

Az istdllobol szarmazd friss tragyaval
melegagyat készithetlink a palantak ala. A
tragya a komposztalédas soran felmelegi-
ti a féliasatrat, igy nem szikséges kiilsd
energiat hasznalnunk. Amikor a f(itésre
mar nincs szlikség, a tragyat jo minéség(i
komposztként hasznalhatjuk.

2.6. abra: Friss tragyaval flitétt palanta
melegagy a foliasatorban. Foto: Szilagyi Alfréd

6. NE TERMELJUNK HULLADEKOT

2, Ha értékeljiik és felhasznaljuk a rendelkezésiinkre all6 eroéforrasokat,

\ semmi sem megy karba. Egy jol miikodo rendszerben egy elem minden

' kimenete (mellékterméke) egy masik elem bemeneteként (input) keriil
felhasznalasra, ahelyett, hogy szennyez6 anyagga valna.

1 A kertbdl szarmazé zoldhulladék (levelek, metszés
utadni agak stb. konyhai hulladék) felhaszndlhato
biomasszaként talajtakarasra. Védelmet nyujt a ta-
lajnak, raktarozza a tapanyagokat és a vizet, vala-
mint elnyomja a gyomokat. A zdldhulladék értékes
er6forras, amelyet még mindig sokszor nem kezel-
nek felelésen (gyakran elégetik, a szemétbe dobjak
stb.).

2.7. abra: Az dgakbdl metszés utan faapritékot tudunk
B késziteni, ami értékes biomassza forras. Foto: Kulcsar
Balazs

_ Alapos tanulmanyozas altal a természetben és a tarsadalomban kiilon-|

.\ b6z6 mintazatokat figyelhetiink meg. Ezek képezik terveink gerincét,

I amelyet részletekkel a természettel valé egyiittmiikodés révén tolthe-

' tiink ki, mikozben figyelmet forditunk sajat igényeinkre és az 6kologiai
funkcidok javitasara egyarant. Vannak idébeli (pl. a nap évszakos vagy
napi valtozasai) és térbeli (pl. a fak gyokérrendszerének szerkezete)
mintazatok is.

& J
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~ Javasoljuk, hogy el8szér a tervezendd terilet
vizgazdalkodasat, majd ezutan a novényi és
allati rendszereket figyeljik és tervezzik meg.
| A szintvonalak mintdkat mutatnak nekiink a
terllet domborzataban. Vizrendszereinket ko-
ralottik alakithatjuk ki a viz 6sszegyl(ijtésére
és a tajban vald visszatartasara szolgald évar-
kok segitségével.

2.8. dbra: Ovérkok egy meredek tertiileten a szintvonalak mentén. Foté: Kardos Etelka

8. ELKULONITES HELYETT TOREKEDJUNK EGYSEGRE

Azaltal, hogy az egyes elemeket a megfelelo helyre tessziik, egyiittmii-
kodo kapcsolatok, pozitiv szinergiak alakulnak ki kozottiik (pl. novény-
és allatfajok vagy tajjellemzoék, példaul vizes élohelyek), és egymast
tamogatva miikodnek.

Allati és novényi rendszerek integraldsa szamos elényods
. egylttm(ikddést eredményezhet. A gylimolcsdésben a
tyukok ellatjdk a talajt tdpanyaggal, irtjdk a gyomokat és
a kartevoket, mikdzben részben takarmanyukat is fedezik
ebbdl, illetve természetes 6sztoneiket kifejezhetik.

2.9. dbra: A hazi tyuk jo kiegészitd elem a gylimédlcsésben.
Fotd: Pdss Anett

9. HASZNALJUNK KISLEPTEKU ES LASSU, FOKOZATOS MEGOLDASOKAT
A megdfelelo léptékii és fokozatos rendszereket konnyebb fenntartani,
Gt mint a nagyokat, mivel jobban kihasznaljak a helyi ero6forrasokat és
@ fenntarthatobb eredményekhez vezetnek. A kisléptékii és lassu folya-
matokat a koriilményeinkhez tudjuk igazitani, igy sikeresen alkalmaz-
kodunk a valtozasokhoz.

& J

A kis léptékl és egyszerli megoldasok gyakran a leginkabb
eroforras-hatékony eszk6zOk és technoldgiak. Mindig arra
kell térekedniink, hogy megtalaljuk a kérnyezetiinknek legin-
kdabb megfeleld6 moddszereket. Allati vonderé és mezdgazda-
sagi kisgépek alkalmazasa jo példat jelentenek erre az elvre.

2.10. 8bra: Allati vonéerd alkalmazdsa talajmiivelésre.
Fotd: Valkdé Daniel

10. HASZNALJUK ES BECSULJUK MEG A SOKSZINUSEGET

A sokféleség csokkenti a kiilso valtozasokkal és kihivasokkal szembeni
T}l’ﬁy sebezhetOoséget, valamint kihasznalja az adott kornyezet egyedi jelle-
gét, igy noveli a rendszer béségét és ellenallo képességét.
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A permakulturaban az a célunk, hogy komplex névényegyt-

¥ teseket hozzunk létre (ezek angol elnevezése guild), ame-

lyek kbzéppontjaban ével6 névények allnak. A kilonb6z6 no-

~ vények tér- és er6forrasigénye eltérd, ezért egyltt jol tudnak
, ndvekedni, és pozitiv szinergidk johetnek létre.

2.11. abra: Komplex névénytarsitas almafaval, fekete ribizlivel és
o évelb lagyszaru névényekkel. Foto: Szilagyi Alfréd

11. HASZNOSITSUK A SZEGELYEKET ES ERTEKELJUK
A PEREMTERULETEK ADTA LEHETOSEGEKET

e 2

A dolgok kozotti hatarfeliilet az, ahol a legérdekesebb események
< zajlanak, ezt az okoldgiaban szegélyhatasnak (angolul edge-effect,
5 ) hivjuk. Gyakran ezek a rendszer legértékesebb, legvalto-
zatosabb és legtermékenyebb elemei. Ezért a permakultiras tervezés

soran célunk szegélyek létrehozasa és novelése.

& J

A fak jé mikroklimat biztositanak egyes névényfajok
szamara, mig az erddnyilasok lehetdvé teszik a kisebb
fak, cserjék és gyogyndvények viragzasat. Az alabbi
képen az erdd szélére malnat Ultettek, és igy tették
termelékenyebbé a szegélyt.

2.12. abra: Malna az erdd szélén.
Foto: Centeri Csaba

12. FIGYELJUK MEG A VALTOZASOKAT ES HASZNALJUK KI KREATIVAN

A valtozasok pozitiv hatasokat eredményezhetnek, és ennek érdekében

> gondos megfigyeléssel, majd a megfelelé idoben torténo beavatkozas-

(ﬁ sal egyiitt haladhatunk a valtozassal, hogy lehetéséget teremtsiink az
tjjaszervezésre és az alkalmazkodasra.

A hagyomanyos fajtak, fajtavaltozatok gy(ljtése, megébrzése
€s szaporitdsa segithet abban, hogy jobban alkalmazkod-
junk a valtozo kornyezeti feltételekhez. Az altaluk biztositott
genetikai sokszinliséget felhasznalva megtaldlhatjuk a te-
¢ riletiinkre legmegfelel6bb fajtakat. Ekdzben lehetévé tesz-
i szUk, hogy a sokféleség megoldasokat teremtsen zavarok
esetén, és novelje a rendszer ellenallé képességét kartevok
vagy szélsdséges éghajlati események esetén (pl. szarazsa-
got vagy id6szakos vizallast t(ird fajtak). A vetémag-csere
2.13. 4bra: A Magyar Civil rendgzvények é,s a vg,t()'magbankok kezdeményezései ma-
napsag egyre nepszerubbek.

Magbank Kézpontja (Maghaz).
Fotd: Szilagyi Alfréd
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cim( kdnyvét (Permanent Publications, 2002), (a permakultira elveihez tartozé
fenti grafikak is innen szarmaznak), vagy a Permakultra Elvek angol nyelv(i web-
oldalt (https://permacultureprinciples.com/principles/) vagy ezt az online angol

Tovabbi informacioért és példakért a permakultira elveirdl a gyakorlatban ajanl-
juk David Holmgren Permaculture: Principles and Pathways Beyond Sustainability

nyelv(i videdt (The Permaculture Principles).

2.2.3 TERVEZESI FOLYAMAT KERETRENDSZERE ES LEPESEI

Kulonféle modszerek és keretrendszerek léteznek a tervezési folyamat felépitésére. A SADI-
MET, OBREDIM, CEAP mozaikszavak ilyen tervezési mddszereket jeldlnek. Ezen keretrend-
szerek mindegyike a kovetkez6 f6 1épésekbdl all:

El6készités: szerepek meghatarozasa (ki mit csinal?), a tervezés legfontosabb céljai (mit
tervezink?), a projekt fébb jellemz6i, kivant eredményei (mi a terv sikeres megvaldsi-
tasanak varhato eredménye?), idoskaldja (mit jelent a rovid, kdzép és hosszu tav hona-
pokban vagy években? Mennyi id0 jut a tervezett folyamat egyes fazisaira? Mennyi idot
kell nekiink raszanni?), a projekttervezési folyamat energia- és eréforrasigénye (milyen
energiara és erdforrasra van szikségem a tervezési folyamathoz?) Mik a pénzigyi feltéte-
lek (mennyi anyagi forrasunk van, mennyi lenne szilkséges és hogyan teremthetjik el6 a
kllonbozetet?). Kiils6 tervezd esetén az is fontos, hogy a tervezd(k) és az tigyfelek kdzos
nyelvet beszéljenek és mindannyian legyenek tisztdban a permakultura elveivel.

Felmérés: informacio gyljtése a helyszinrél (részletek a kévetkez6 részben), valamint a
résztvevo emberek sziikségleteirdl (célok, sziikségletek, vagyak, élethelyzet, személyes
er6forrasok és korlatok, terilettel kapcsolatos informacidk, mint tulajdonjog, gazdalko-
dasi gyakorlat stb.). A felmérés soran létrehozunk egy alaptérképet, és rétegeket hasz-
nalunk az informacidk térbeli dbrazolasara.

Elemzések: az 6sszegy(jtott informacid értékelése a tényleges és a kivant helyzet meg-
értéséhez. Itt SMART célokat tlzhetlink ki, SWOT/SWOC elemzést alkalmazhatunk (lasd
a kovetkez6 részben). A fazis végén meg kell hataroznunk a tervezett rendszer kivant
funkcidit, stratégiat és elemeket rendelve az egyes funkcidkhoz, igy megkapjuk az 6sszes
lehetséges elem listajat.

Tervezés: Els6 lépésben az egyes funkcidokhoz sziikséges elemeket kell kivalasztanunk,
figyelembe véve, hogy az adott teriilet mit tud nyujtani és hogyan tudjuk kielégiteni az
igényeit. Miutdan megvannak az elemeink, el kell helyezniink Oket a terlileten, és Ossze
kell kapcsolni Oket egy koherens mintazatba. Az alrendszerek felépitésével térekszink
az elemek kozotti pozitiv kapcsolatok kialakitasara és a negativ hatdsok kockdazatanak
csOkkentésére. A kiilonboz6 fazisokhoz térkép fedvényeket hasznalunk, és elkészitjik a
végleges tervet is térképen abrazolva, amely a kivant rendszert mutatja a szukcesszié
(b6v.195.0ld.) késbbbi szakaszaban. A tervezési fazis végén mindig érdemes visszatérni
a kezdeti alapelveinkhez és etikai megfontolasainkhoz. Ilyenkor azt elemezziik, hogy hol
felelink meg ezeknek és hol vannak hidanyzé pontok, hogyan tudjuk a végsoé terviinket a
permakultira céljaival és alapelveivel valdban 6sszhangban lévévé tenni.

Megvaldsitas és fenntartds: Amikor megvan a végleges tervink, vagyis a helyszin jo-
vObeli elrendezése, ki kell dolgoznunk, hogyan valdsitjuk meg a valtoztatasokat, kisebb
|épésekre lebontva ésszer(i idOkereteken belll. Azt is meg kell fontolnunk, hogyan fogjuk
a rendszert fenntartani, és stratégiakat kell kidolgoznunk a fenntarthatdé megvalédsitas
érdekében.


https://permacultureprinciples.com/principles
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3D0mwRAf3z9ag%26t%3D115s

o FErtékelés és Ujratervezés: Egyrészt ez azt jelenti, hogy a megvaldsitds és a fenntartds
energiaigénye miatt eléfordulhat, hogy vissza kell térniink a tervezési folyamat egy ko-
rabbi szakaszadhoz, hogy Ujra tervezziik a rendszerlinket, és elvégezziik a mddositasokat.
Ebbdl is latszik, hogy a tervezési folyamat nem linearis, hanem inkabb ismétlédo, ciklikus
folyamat. A tervek megvaldsitasa soran valdszinlileg Uj szempontok és Uj koérilmények
merilnek fel, valamint hibakra talalhatunk korabbi tervezéslinkben, és ezek ismét lehe-
t6séget adnak az értékelésre, Ujratervezésre.

Emberi tényezd

o Helyszin elemzése
Felkeésziilés M interju ’

Elemzés,

Megvalésitisi & Tervezes, funkeciok,
Feengr\nitaa lecsa'lsi i'ef\f e'ihelyelzéf, rendszerek
integracié és elemek

Javaslatok a
tovabbfejlesztésre

Masodik interju Végsd
tervjavaslat
2.14. adbra: A permakulturas terve-

Megualésitds Fenntartds, zés egyszerlsitett folyamatabraja.
“mikeiésr‘y Forrds: Szildgyi Alfréd étlete alap-

jan rajzolta Csibi Julia

A medgfigyelés kiemelt jelentdségd, a terilet megfigyelésre célszer( legalabb egy évet szan-
ni, hogy az évszakos valtozasokat, azaz az idObeli mintazatokat megértsik. A terilet felmé-
rését a kovetkezo fejezetben részletesebben ismertetjik.

Vannak, akik a szamszer( értékeket és a strukturalt tablazatokat részesitik elényben, masok
a grafikus illusztracidkat (képek, diagramok stb.), mig a tébbiek jobban megértik a széveges
leirdsokat. Barmilyen adatot is valasztunk a tervezés soran rogzitésre és regisztralasra, az
informaciét érdemes Ugy rendszerezni, hogy segitsen bennlinket a rendszerek és stratégiak
felépitésében, és a végleges terv kiils6 személyek szamara is érthetd legyen. Egy késbbbi
szakaszban igy visszatérhetiink a kezdeti tervezési lépéseinkhez, ami lehetévé teszi mun-
kank atlathatésagat, jobb nyomon kovetését és értékelését.

2.2.4 TERVEZESI ESZKOZOK

Vannak olyan gondolkodasi eszk6zdk, amelyek segitenek az informacidé strukturalt feldolgo-
zasaban. Hasznalatukkal kdvetkeztetéseket vonhatunk le, kiemelhetjlik tervezésiink kulcs-
fontossagu pontjait, és grafikusan is illusztralhatjuk tervezési koncepcionkat, hogy segitsik
a konnyebb megértést. Alkalmazhatdok a kilonb6zd tervezési fazisokban, de leginkabb a
felmért adatok kiértékelése soran, a tényleges helyzet megértésére, valamint a tervezési és
integracids szakaszban a leginkabb megfelel6 megoldasok, elemek megtaldlasaban.

e Input-output elemzés: Ha az egyik oldalon felsoroljuk az elemek és rendszerek inputjait
(szlikségletek), majd a masik oldalon ugyanezt megtessziik az outputjaikkal (amit nyujta-
nak a rendszer szamara), akkor kapcsolatokat hozhatunk létre k6zottlik oly modon, hogy
az egyik elem bemenetét a tobbi kimenete kielégiti. Ezzel megprobalhatjuk elkerllni a
kils6 raforditasoktol vald fliggést és a hulladéktermelésen keresztil a kérnyezet szennye-
zését: a cél az, hogy ne legyen kihasznalatlan output és teljesitetlen input.
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e Funkciok és alrendszerek, stratégiak és elemek: Ez egy tablazat, amely a kévetkezo
sorrendben strukturalja az altalunk tervezett rendszerrel kapcsolatos elképzeléseinket:
bal oszlopban taldlhatdéak a funkcidk, az adott funkcidt biztositd stratégidk és alrendsze-
rek a kdzépso oszlopba esnek, mig az altalunk meghatarozott elemek, amelyek alkotjak
az alrendszert/stratégiat a jobb oldalon helyezkednek el. A tablazat elkészitése utan fel-
meérhetjik, hogy milyen mértékben sikerlt tébbszoros funkcidkat létrehozni tébbfunkcios

elemekkel.

Rendszerek &
Elemek

Input

Higelkultdr

2.15. dbra: Ez az dbra és a ko-
vetkez6k példak a permakultiuras
tervezési eszkbzdkre.

Forras: Szilagyi Alfréd étlete alap-
jan rajzolta Csibi Julia

Kapcsolat Qutput

Szdlohegyek

Uweghiz

Té

e “Fokuszpont”: A fokuszpont az a hely a terlleten, ahol lellink és megfigyellnk. Ezen a
helyen kezdjik meg a megfigyelést. De hasznos az elemek elhelyezésekor is visszatérni
erre a helyre és id6t hagyni a képzeletlinknek. Fontos, hogy ne csak a vizualis érzékiinket

hasznaljuk, hanem minden mas érzékszerviinket is!

e McHarg kizarasos modszere: Az elemek elhelyezése soran
a tervezo forditva is elvégezheti a feladatot, és el6sz6r meg-
nézi azokat a helyeket, ahova egy adott elem biztosan nem
kerllhet, és megjeloli ezeket a helyeket a tervezési térképen.

e Random tarsitas:

Ha felsoroljuk rendszeriink ele-
meit, majd véletlenszerlen 6sz-
szekapcsoljuk  Oket (kartyak
hasznalataval, szavak 6sszekap-
csolasaval és csukott szemmel
Osszerakva elemeket), akkor
olyan varatlan és eldnyos kap-
csolatokat vehetilink észre, ame-
lyeket egyébként valdszin(ileg
nem vennénk észre.

st =4

Zal 056 AGvAS

Uveghaz

sid

napaszald —— —_lemetdker

|

" hiigelkultirak

/

\:, csirketraktor

tyukok

zbldseg
agyasok

e Kapcsolatok haléja: Az elemekbdl, alrendsze-  piens heiyers
rekbdl egy kort készitlink és 0sszekdtjlik azokat \
a kozottuk 1évo kapcsolatok alapjan (vagy idds-
kala alapjan). Ily moédon elemezhetjik, hogy a
rendszeriink mennyire 6sszekapcsolt, és mely
elemeket érdemes egymashoz kézel helyezni a
kapcsolatok szama alapjan.

kacsak

erddkert

. disznok

gravitacigs ontozés



e Lejto profil- és domborzati térkép:
i A terllet domborzati jellemzG6inek tran-
dombtetd, ) . . .- ’
lucernafold ~ Pirtokhatar . szekt profil szerinti elemzése, amely se-
portak  git az elemek elhelyezésének tervezésé-
at |57 pen a lejté mentén, példaul az épiiletek a
lejté kozepén vannak a legkevésbé kité-
ve az olyan kérnyezeti hatasoknak, mint
a szél és a fagy. Ez az elemek dombor-
patak  zathoz viszonyitott elhelyezését jelenti,
beleszamitva a lejtés mértékét, a lejtd
iranyat (fekvés), tengerszint feletti ma-
gassagat és a kornyez6 terlletekhez vi-
. szonyitott magassagat.
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Tovabbi eszk6zok, amelyeket gyakran hasznalunk a permakultiras tervezésében, a

e SWOT/SWOC (erbsségek, gyengeségek, lehetdségek és veszélyek vagy korlatok) elem-
zés, amely segithet az informacio egyszer(sitésében és a tervezés kulcspontjainak meg-
taldlasaban;

e PNI, egy dontési eszkdz, amely felsorolja egy lehetséges elem Osszes pozitivumat, nega-
tivumat és érdekességét;

e SMART (Specific, Measurable, Attainable, Relevant, Time-bound) célok, amelyek segite-
nek tisztdzni tervezésiink céljait;

e gondolattérkép, hogy az informaciét organikus médon rendezziik.

A tervezési eszk6zokrol és a gyakorlati megfontolasokrdl tovabbi informacidért
tekintse meg az Aranya’s Permaculture Design kdnyvet (2012).

Tekintse meg Andrew Millison angol nyelv( online videdjat (Oregon State Uni-
versity (OSU): The Foundations of Permaculture Design)

2.2.5 PELDA PERMAKULTURAS TERVEZESERE

A Valaha tanya a Magyar Permakultira Egyesiilet egyik bemutatdohelye. Ez egy mindsitett bio-
gazdasag, 0sszesen 12 hektar terilettel. A gazdasag f6 tevékenysége a gylimolcstermesztés
és feldolgozas gyimadlcsszorppé. Szarvasmarhat, kecskét és juhot is tartanak sajtkészités és
legeltetés céljabdl. A gazdasag szerkezete a kdvetkez6 (ladsd 2.16. abra):

. ZzOna: Gazdasagi éplletek, csaladi haz a pincében taladlhato feldolgozdval, baromfiudvar.

. ZzOna: Zoldségagyasok és (veghaz a csalad ellatasara, valamint gyéogynévények termesz-
tésére a sz6rpokhoz. Nyitott tér a rendezvények szamara.

. zOna: Allattarté karam és gylimolcsosok.

. Zzona: Gyepek és szantofold az allati takarmany elballitadsara.

. ZzOna: Sovény a gazdasag koril (tobb faj, de az akac dominal) és fenydultetvény.

uphbw N =

Ezen a helyen szamos permakulturas elv és gyakorlat jol megfigyelhetd. A rendszer nagyon
Osszetett, integralt, és kevés kiils6 inputot, er6forrast igényel. A biodiverzitasra épitenek,
beleértve a genetikai sokféleséget is. A gazdasag neve (Valaha tanya) arra utal, hogy hagyo-
manyos fajtakat és kultirndvényeket termesztenek és tartanak (allatokat és névényeket is).



https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DtodlMy_He8I%26list%3DRDLVtodlMy_He8I%26start_radio%3D1%26t%3D5s
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1. zéna:
gazdasagi epiletek

- 2. zdna: zdldségek

és nyitott terek 0
- 3. zéna: gyumaolcsos

4, zdna: gyep

- 5. zona: fenydfak
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2.16. abra: A Valaha tanya zdnatérképe és egyes elemek a gazdasagbodl (képek kérben).
Forras: Szilagyi Alfréd. Fotd: Kulcsar Balazs

Tri

Ce trAEce videdk magyar nyelven - A Jovedelmezd permakultiras gazdalkodas a
Valaha tanyan c. vided tovabbi példakat mutat a permakultura alapelveire a
gyakorlatban. Az Onelldté permakultira a nagyszékelyi Flivészkertben c. vided
az onellaté permakultiras gazdalkodas tervezésérdl szol.

Andrew Wilson angol nyelv(i videdja (Permaculture zones).

A PERMAKULTURAS GAZDASAG ELEMEI
ES EROFORRAS-GAZDALKODASA

2.3.1 TERVEZES A TAJI ADOTTSAGOKKAL

A farmtervezési folyamat megkezdése el6tt az elsd |épés az, hogy alaposan megfigyeljik a
terlletet és annak kapcsolatat a tagabb tajjal — legalabb egy teljes éven keresztil, hogy a
szezonalis valtozasokat is kovetni tudjuk. Tanulmanyozzuk a terllet domborzatat, a lejt6
tajolasat, az uralkodo szeleket, a f6 vizforrasokat, a klilonb6z6 talajtipusokat, az él6helyeket,
a makro- és mikroklimat, a taj jelenlegi allat- és névényvilagat, odafigyelve mind a térbeli,
mind az id6beli valtozasokra. Emellett vegylk figyelembe a korabbi emberi behatasokat, az


https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DAUOPcxoxRbs%26t%3D99s
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DAUOPcxoxRbs%26t%3D99s
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DmV4ZWx1kBfg
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DCaUlnvGhnho%26list%3DPLNdMkGYdEqOCvZ7qcgS3efKm26exq5E3K%26index%3D8
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épitett infrastruktirat, a lehetséges er6forrasokat és széls6séges eseményeket (pl. arvizek,
aszalyok vagy tlizek). A helyszini megfigyelést kiegészitheti a helyi k6zosségtdl, idésektol
szarmazo informacié a terilet multbeli allapotarol, korabbi tevékenységekrdl vagy mas jelen-
t0sebb eseményekrdl, amelyek szintén fontos tampontokat adhatnak a relevans id6jarasi és
biodiverzitdsi mintakrol, a helyi megélhetésrol és a fobb mez&gazdasagi tevékenységekral.

Ez a megfigyelési id6szak értékes informacidkkal szolgal, amelyek nagy meglepetéseket vagy
elszalasztott lehetdségeket segitenek elkerlilni a késObbiekben. A tervezési folyamat soran
azzal dolgozzunk, ami mar megvan a terlleten és fontos, hogy megértsiik, mi hianyzik egy
adott o6koszisztéma funkcidinak, 6sszekapcsoltsagdnak és termelékenységének javitdsahoz.
Mindemellett az is fontos, hogy felmérjik azt, hogy sajat készségeink és erdforrasaink ho-
gyan kapcsoldédhatnak a jelenlegi természeti ciklusokhoz és a kérnyez0 tarsadalmi kontext-
ushoz, a helyi kbzdsséghez, hogy elldssuk sajat magunk és a terillet igényeit. Ez a kettls
megértés az alapja a tarsadalmi és Okoldgiai ero6forrasok sikeres kezelésének, beleértve az
embereket, a vizet, a talajt és a biodiverzitast, lehetévé téve jé kapcsolatok kialakitasat a
helyi kbz6sséggel.

Mi van ezen a helyen? (o —
_ Mire van sziikség? _ o Mi az uralkodé

7 Milyen Kiilonb&zo
okoszisztémak
vannak?

[ Melyek a teriilet a\
fo szinei, illatai,

Milyen 6shonos
allat és novényfa-

szélirany?
jok élnek itt?
Hogyan kapcsolédnak
A egymashoz a taj kiiln- Ml'YE“ madara—

Milyen a lejtd
tajolasa?
boz6 elemei? _Jp- kat haliasz?
{ Mllyen névénye-
____. ket taldlsz? M;lyeh viztestek

vannak?

Hogyan valtoznak
ezek az év soran?

ilyen vadon €16 és 6s-
honos allatok élnek itt?

Hogyan valtozik a
vizszint az év soran?

Milyen fajok éinek a
vizben vagy a kozelében?)

ilyen mezdgazda-
sagi gyakorlatok
voltak és vannak? gLllle =

Milyen 6shonos né-
vények élnek a
kdzelben?

’ Hogyan valtozik a taj az
év soran?

Hogyan valtozott az
idék soran?

Milyen a talajszer-
kezet és tipus?

" it tudok adni ennek a helynek?
Mire van nekem sziikségem? °

2.17. abra: A teriilet megfigyelést segité kérdések, avagy hogyan olvassunk a tajban?
Forras: Joana Canelas étlete alapjan rajzolta Csibi Julia
u M Tovabbi informacidkért tekintse meg Andrew Millison videdjat a teri-

let felmérésrdél (Introduction to Permaculture Site Analysis),
vagy Aranya kordbban emlitett konyvét.



https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DjyVqx0SdcWo%26list%3DPLNdMkGYdEqOCvZ7qcgS3efKm26exq5E3K%26index%3D23
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2.3.2 VIZGAZDALKODAS

A viz minden gazdasagban kritikus erdéforras, igy hatékony kezelése alapvetd fontossagu a
teljes rendszer termelékenységének és mikodésének biztositdsahoz, a jelen és a jovo gene-
racioi szamara egyarant. A tervezés soran négy kiilonb6zo vizforrast vesziink figyelembe: az
esOvizet, a talajvizet, a szennyvizet, valamint a gazdasagon belil és annak kérnyékén elfolyd
vizet. A cél a viz megtartdsa a terileten, valamint a vizmin6ség megé6rzése és a talajba vald
beszivargasanak el6segitése, hogy teusson a novényekhez és a talajviz készletekhez. Ez
megkodveteli a csapadekmlntazatok és a felszini vizmozgasok megértését, a talaj domborza-
tanak figyelembevételével és a kulcsvonalak () azonositasaval. Igy lassithatjuk
a viz lefolyasat, atvezethetjik a rendszeren és/vagy optimalis talajviszonyokat teremthetiink
a viz beszivargasahoz. Ezenkivil sziikséges a vizmin6ség meglrzése, a viz Ujrahasznositasa
és tisztitasa bioldgiai vizkezeld rendszerek (pl. fitotisztitas, toxikus anyagokat eltavolitd no-
vények) integraldsaval a tapanyagok és vegyszerek kimosodasanak elkeriilése mellett. A viz
mintazatok azonositdsa és a vizminGség védelme lehetdvé teszi valtozatos élohelyek létre-
hozasat és fenntartasat, beleértve a polikultiras tavakat, amelyek egyarant hozzajarulnak a
helyi bioldgiai sokféleséghez és a gazdasag termelékenységéhez.

Vizkérforgas o
g
Paralecsapodas
\ A kulcsvonalak mentén a szantés altal foko-
Pérolgas b zodik a viz talajba szivargasa, kisebb
Csapadék / / gatakkal dsszegyljthetjiik és csatorndk se-
/ gitségével elvezethetjiik a vizet
\ Héolvadqs és Novények és tala

lefolyas egylittes parolgdsa

A fak és mas nivények
arnyékot adnak

A mélyen gytkerezf
névények megtartjdk
a talajt

A viz talajba
jutasanak
fokozasa

ogyan keriild a viz lefutasat:
Takard a talajt novényekkel és

mulccsal és dss godroket a kulcs-
vonalak mentén

Az alacsony nd
vények és a

e / A gddrok a kontlrvonalak mentén
helyezkednek el, 6sszekapcsoljak

a gatakat, felfogjdk az estvizet,

lassitjdk a lefolyast és fokozzak a
talajba szivargast i v

A godrik a

lejtén meafog-
jak a lefolyd

Csupasz talaj: jelentfsebb lefolyds
Erdei talaj: jelentdsebb beszivargas

A kis tavak segitik a bio-
diverzitast és segitik a
viz talajba szivargdsat

Sziirkeviz-kezelése
Hasznositsuk ujra a
szennyvizet

Sziirkeviz
a lakdhazbdl

Hogyan noveljiik a talajba jutd viz
mennyiségét:

Hozzunk létre pordzus talajt szerves anya-
gok hozzaadasaval, drnyékoldssal csékkent-
siik a talaj hdmérsekletét, és lassitsuk a viz
lefolyasat tavakkal és godrokkel

a kertbe,
toba, sth.

Tulfolyo
N\

/4 A . A ! m} ‘t
Y Y Fl
f Kis to E:jzétg;olo
opcionalis Ppn
Hasznalj kiilénbézé méretii // ///f, fp, 7/ .) (opcionalis
pumpa

kavicsokat és homokot a sziirésre

2.18. dbra: A Permakulturas szemléletli vizgazdalkodas elemei.
Forras: Joana Canelas étlete alapjan rajzolta Csibi Julia
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A hatékony vizgazdalkodas érdekében mérlegelni kell, hogyan lehet a legjobban:

(1) felfogni és tarolni a vizet, példaul kis gatak épitésével, természetes viztarozok létrehoza-
saval stratégiai helyeken, és az esOviz tetokrdl vald dsszegylijtésével;

(2) hatékonyan becsatornazni a vizet, példaul azaltal, hogy a kulcsvonalak mentén arkokat
létesitliink, amelyek megtartjak és a gazdasagon keresztil vezetik a vizet, valamint bioldgiai
vizkezel6 rendszereket is beépitlink a szennyvizek Ujrahasznositasara és tisztitasara;

(3) fokozni a viz beszivargasat a talajba azaltal, hogy lassitjuk a viz lefolydsat, dvarkokban
tartjuk vissza a vizet és kontur szantast (keyline plowing) alkalmazunk.

A viz rendelkezésre allasat hosszu tavon a viz beszivargasa hatarozza meg, amely nagymér-
tékben fligg a talaj tipusatdl és hémérsékletétdl. Fontos a talaj megfeleld szerves anyag el-
latdsat biztositani, valamint a beszivargast arnyékold fak Ultetésével, talajtakaré mulccsal
segiteni. Mindig keriljik a fedetlen talajfelszint!

Tovabbi informaciokért megtekintheti Andrew Millison angol nyelv(i videdjat a
permakultliras viztervezésrdl és -gazdalkodasrdél (Drought Proof Farms Course
Intro), vagy a Permakultira Kutatointézet webhelyét (www.permaculturenews.
org, Water Conservation and Management for Permaculture - angol nyelven)

2.3.3 TALAJGAZDALKODAS

A gazdasag masodik legkritikusabb eréforrasa a talaj, amely minden féldfelszin feletti és
alatti élet alapja. A talaj harom alapvet6 funkcidja a kovetkez6:

e Tapanyagok koérforgasanak biztositdsa: a szerves anyagok atalakitdsa és a tapanyagok
névények szamara elérhetdvé tétele,

e A bioldgiai sokféleség (biodiverzitas, bov.188.0ld.) meglrzése: A mikrobiom, a nové-
nyek és egyéb éldlények életterének biztositasa,

e Az éghajlat- és vizszabalyozas: a vizbeszivargas mértéke, a szarazsag lehetséges kocka-
zata és a foldalatti széntdarolds befolyasolasa.

A jo6 talajgazdalkodas célja a talajfunkcidk tamogatasa azaltal, hogy fizikai, bioldgiai és ké-
miai mutatdk segitségével megértjik a talaj jellemzdit, azonositjuk az egyensulyhianyokat,
és hatékony stratégidkat dolgozunk ki a talaj mindségének, egészségének és termékenysé-
gének javitasara, mikdzben minimalizaljuk a talajeroziot.

A talajfizikai mutatdk a talaj szerkezetét, dsszetételét és porozitasat jelzik, betekintést nyujt-
va a talajprofilba és a vizbeszivargas mértékébe. A kémiai indikatorok informaciot adnak a
talaj pH-értékérol és a rendelkezésre allé tapanyagokrol, beleértve a szenet, a nitrogént és a
foszfort. Végil a bioldgiai indikatorok megmutatjak a talaj biomassza tartalmat, enzimakti-
vitasat és bioldgiai sokféleségét, beleértve a mikroorganizmusokat, gilisztdkat és fonalférge-
ket, amelyek felelések a szerves anyagok lebontasaért és a tapanyagok elérhetdvé tételéért.
Ha megfigyeljik egy adott terileten a novények elterjedését és jellemzoit, tobbek kozott
a morfoldgidjukat, az abundancidjukat és az altaldnos egészségi allapotukat, ezek fontos
fizikai és biokémiai mutatdk lehetnek. Egyes novényfajok kivald talajindikatorok, amelyek
segitik a talajprofil, a pH, a viz hozzaférhetdség és a tapanyaghidnyok azonositasat.

A fenntarthaté talajgazdalkodasi stratégidknak mindig torekedniik kell a talajbolygatas mi-
nimalizalasara és a talajszerkezet megé6rzésére a talajm(ivelés csokkentésével. Emellett fon-
tos a tapanyagok elérhet6ségének novelése a mikrobidlis élet tamogatasaval, a szerves
anyagok mennyiségének fenntartasaval vagy novelésével. Végul pedig torekedni kell a tala-
jerdzid csokkentésére azaltal, hogy megorizzik az él6 gydkereket a talajban, és mindig ta-
karjuk a talajt, névényekkel vagy mulcsozassal. A talajmindség javitasat és az erézid



https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DQz76UKXTTkM%26list%3DPL2fCGQa2PY7AjkepQNbwatKWUkiY3FwXL%20
https://www.permaculturenews.org/2021/07/26/water-conservation-and-management-for-permaculture/%0D
www.permaculturenews.org
www.permaculturenews.org
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minimalizalasat célzé stratégia lehet bizonyos noévényfajok, példaul nitrogénmegké6té pillan-
gos ndvények betelepitése, a tapanyagok hozzaférhetéségének javitasa érdekében, vagy
mélyen gyokerezd fak és cserjék Ultetése a talajporozitds és a vizbeszivargas novelése érde-
kében. Ha konyhai komposzttal, allati tragyaval vagy mas szerves mulccsal takarjuk a talajt,
az jelentOsen javitja a talaj biomassza-tartalmat, tapanyag-elérhetdségét és mikrobialis éle-
tét, mikdzben javitja a talajfelszin védelmét és a viz beszivargasat. Az egészséges talaj gon-
doskodik az egészséges névényekrdl és a boldog gazdakrél!

gy - Talajtipus és szerkezet

" bejut a talajba Talajvizsgalat

. 1. Télts félig egy lveget foiddel

2. Télts rd vizet az lGveg szdjaig

Iszap, asvanyi anyagokat tartalmaz 3. Jol rézd ossze és tedd félre 24 drara
Homok és kavics, | s| 4. Vizsgald meg a keletkezett rétegeket

_ lehetévé teszi a vizelvezetést | ¢ el 5. Ismételd meg kilsnbozd terlletekrd|

Humusz, tdpanyagot biztosit

Agyag, vizet tarol

Humusz

Felsé réteg
humuszhan és asvanyl anyag- L
ban legtébbszor gazdag Asvanyl anyagok szerepe

Alsé réteg [’ Biolégiai é Pa——
5 iologiai és kémiaia
h b X . A
Zeinyt amyadbor = Nissoudn ﬁ\ @ indikatorok
alapvets a - ; ;
gazdag f‘ioszin_ M A névények segitenek
Toredezett kézet | az asvanyi anyag hiany
keves, vagy fines Az meghatarozdsaban
. - 3 ; allat vagy névény [
Y -‘. o . - A kalium tivol tartja N = f[g A novényi indikatorok
~—Alapkozet a betegségeket és a talaj minGségének és
kartevdket szerkezetének meghata-

rozdsat is segitik, Ugy-
mint nitrogénszint, talaj-

16 gyakorlatok: i+ ogens
o o I:o . Afoszfar seqitl @ témorédés és paratarta-
- csokkentsd mini- novényeket az energla  |om
o malisra a talaj téroldsaban

Készits termdfoldet: komposztalj!

Teégy halomba egynegyed
rész zold anyagot: z6ldség és
gyumoélcs hulladékot, tojas-

| héjat, kdvézaccot, vagott no-
vényi részeket ...

Ezutan adj hozza harom-
negyed résznyi barna anya-

, got: szaraz levelet, szalmat,
* Ojsagpapirt, kartont

S = s bolygatasat

o et ) - mindig takard
: a talajt )
: - tartsd fenn és

fokozd a szerves-
anyag-tartalmat

Biolbgiai
talajindikatorok

Mikroorganizmusok , s

lebontjak a szerves =

,-aav”k"igf%ﬁ tf:.igf-,pé:' Idénként keverd meg a rétegeket, adj hozzé ta-

fold alatti életet panyagban gazdag talajt és gilisztakat, tartsd
nedvesen és szellGs helyen! Es... néhany honap
mulva tdpanyagdus talajt kapsz!

2.19. abra: A permakulturas szemléletli talajgazdalkodas szempontjai.
Forras: Joana Canelas étlete alapjan rajzolta Csibi Julia

Néhany tovabbi angol nyelvi forras a talajgazdalkodasrél: Tobias Roberts cikke a
Permakultira Kutatdéintézet webhelyérél (www.permaculturenews.org, A Primer
on Creating Soil) a Permakultira Tanonc (Permaculture Apprentice) webhely cik-
ke a mély, tapanyagban gazdag talaj épitésérdl (permacultureapprentice.com,
The Definitive Guide to Building Deep Rich Soils by Imitating Nature), valamint
Geoff Lawton videdja a talaj termékenységének kezelésérdl (How to Make and
Maintain Soil Fertility).
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2.3.4 OKOSZISZTEMAK, BIODIVERZITAS ES AZ EMBEREK SZEREPE

Az 6koszisztémak kdlcsondsen egymastol fliggd fajok 0sszetett haldzatai, ahol minden 6koldgiai
funkciét (bv.193.0ld]) tobb elem tart fenn, és minden elem tobb funkcidt lat el. A fajok sokfé-
lesége tdmogatja az 6koszisztémak tébblettermelését és multifunkcionalitasat, ami kulcsfontos-
sagu az olyan zavarasokhoz valé alkalmazkodasban, mint példaul a kartevok és extrém id6éjaras.
Amikor zavarok lépnek fel, a komplexitas megtorik, és a diverzitds noveli annak lehet6ségét,
hogy az 6koszisztéma mikoddképes maradjon. A kiils6 zavarok UjjaszervezOdésre késztetik az
Okoszisztémat, amely fokozatosan Uj elemeket integral az 6koldgiai funkciok teljes helyredllitasa
és a diverzitds Ujbdli novelése érdekében (példaul az erdd a szukcesszid révén). A gazdasagok
természetet utanzd megtervezése a tobblettermelés és a multifunkcionalitas Ujrateremtését je-
lenti, ahol az ember tolti be az 6koszisztémak fenntartd szerepét az okoldgiai szukcessziot fel-
gyorsitd, a termbhelyek bioldgiai sokféleségét noveld és a fajok kdlcsonos fliggdségét tdmogatd
stratégidk alkalmazasaval. Tiszteletben tartjuk a béséget (azaz azt hasznaljuk, ami mar elérhe-
t0), a sokféleséget (vagyis mindennek megvan a maga funkcidja) és a kdlcséndsséget (azaz az
elvételhez vissza kell adni). Felismerjik az ember 6koldgiai szerepét, mikdzben fenntarthatd
gazdalkodast, azaz ellenalld és produktiv 0koszisztémakat hozunk létre.

Az emberek szerepe a
biodiverzitasban

Gyorsitsuk az erdei szukcessziot
(ij és dshonos fajokkal

dveljlik a biodiverzita
sokféle ntivénnyel és tarsuldsokkal a
sokféle éléhelyeért, csdbitva a mada-
rakat és hasznos rovarokat, ame-
lyek segitenek a kdrokozdk
legydzéséban

/Iirlti;r;cionalités és a redundancia

Integraljunk t8bbszords funkciot elldtd ele-
meket és biztositsuk, hogy minden funkciot
tibbféle elem ldsson el. g :
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2.20. abra: Az 6koszisztéma, a biodiverzitas, és benne az ember szerepének 6sszefiiggései
Forras: Joana Canelas étlete alapjan rajzolta Csibi Julia
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A gazdasag fenntarthato irdnyitdasa megkoveteli, hogy hatékonyan dolgozzunk az id6-, tér-
és energiaraforditassal, ellendlldé 6koszisztémak eldmozditasa, a termelékenység novelése és
a bioldgiai sokféleség tamogatasa érdekében. 16 stratégia polikultirak valasztasa, példaul
agrarerdészeti vagy erdOkert rendszerek megvalodsitdsa. Az agrarerdészeti 6koszisztéma ki-
lenc rétegének integralasa a lombkoronatdl a rizoszféraig (b6év.195.0ld) lehetdvé teszi a
termelés intenzifikaldsat a térhasznalat optimalizalasaval vertikalisan és horizontdlisan is,
mikozben fokozza a tobblettermelést, valtozatossa teszi az él6helyeket, minimalizalja a kart-
evoket, valamint id6vel csdkkenti az energia- és munkaerdigényt. Az ilyen rendszerek azon-
ban megkovetelik annak megértését, hogy az egyes novények hogyan lépnek kdlcsdnhatas-
ba egymassal, akar a tapanyagellatas, akar mikroklima létrehozasa vagy beporzdék vonzasa
révén. Nagyszer( stratégia példaul komplex névényegyittesek (guild) bevezetése, ahol min-
den ndévény mas-mas erdforrast hasznosit, igy ugyanazon a terileten elfér, vagy tarsnové-
nyek Ultetése, amelyek egymas névekedését és egészségét javitjak azaltal, hogy kiegészit6
tapanyagokat biztositanak. Itt a fliszerndvények is szerepet jatszhatnak a jotékony rovarok
és beporzdék bevonzasaval, mig masok hasznosak lehetnek a kartevék elriasztdsaban. A no-
vénytarsitasok egyik szemléletes példaja a harom ndvér, egy hagyomanyos eljaras, amely a
kukorica, hivelyesek és sitdtok termesztését 6tvozi, ahol a kukorica tdamaszt biztosit a bab
szamara, hogy felklszhasson, a tok pedig beboritja a talajt, megdrzi annak nedvességét és
elnyomja a gyomokat. A fajta szortiment névelése, beleértve az éveld és egynyari novénye-
ket is, a jo talaj- és vizgazdalkodasi stratégia fontos eleme, mikdzben elésegiti nagy biodi-
verzitasu Okoszisztémak kialakuldsat, amelyek ellenalléak a zavarokkal szemben, és altala
egész évre lehet tervezni a kiilénb6z6 élelmiszerek elballitasat.

2.3.5 INTEGRALT PELDAK PERMAKULTURAS GYAKORLATRA:
FARM ZONAK ES SZEKTOROK

Az emberi tényez0 beépitése a gazdasag kialakitasaba, amely a sajat igényeinket és a gazda-
sag minden elemének igényét figyelembe veszi, magaban foglalja szektorok és zénak meg-
hatarozasat. Ezek olyan gazdalkodasi terlletek, elméleti hatarokkal, amelyek figyelembe
veszik a belsd (pl. emberi munkaerd) és kilso tényezbket (pl. bejovo eréforrasok), hogy op-
timalizaljak a gazdasag kialakitasat és minimalizaljadk a lehetséges kockazatokat. El6szor is,
a szektorok kijeloléséhez sziikség van a kiils6 kérnyezeti hatasok elemzésére, a telephelyen
athaladé f6 energiaaramlasok lokalizalasara, és stratégidk kialakitasara ezen kilsd, termé-
szetes energiaforrasok (pl. szél, napfény, tliz, arviz vagy vadon él6 allatok) kezelésére an-
nak érdekében, hogy elkeriljik azok veszélyeit és kihasznaljuk lehet6ségeiket. A szektorok
tikrozik a tertlet kapcsolatat ezekkel a kiils6 hatasokkal, segitik a viz- és talajgazdalkodast,
valamint a biodiverzitas kezelését. Megmutatjak, hol helyezkedjenek el a kulcsfontossagu
mezOgazdasagi elemek a nagyobb kockazatok elkeriilése érdekében (pl. haz elhelyezkedé-
se), blokkoljak a nemkivanatos tényezOket (pl. tliz, szél vagy zaj tényez6k), természetes
energiaaramlasokkal dolgoznak (pl. domborzati és gravitacids vizrendszerek), valamint csa-
tornazzadk vagy taroljak a hasznos energidkat (pl. napcsapdak és viztarold létesitmények
létrehozasa).

Masodszor, a zonakat hasznalatuk modja és intenzitasa szerint alakitjuk ki gy, hogy a kilén-
allé gazdasagi elemek az emberi tevékenység kdzpontjaitdl vald tavolsagukat és hasznalatuk
gyakorisagat vagy munkaerdéigénylket figyelembe véve helyezkedjenek el. A tervezés soran
6 zonat kilonboztetiink meg, nevezetesen:

0. zéna, mint az emberek és a lakééplletek;
1. zéna, kdnnyen megkozelithet6 teriletek, amelyek folyamatos odafigyelést vagy napi hasz-

nalatot és karbantartast igényelnek (pl. konyha- és fliszerkert, liveghaz, féliasator és gilisz-
takomposztald);
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2. z6na, gyakran hasznalt teriletek, amelyek valamivel kevesebb figyelmet igényelnek (pl.
gylimolcsdsdk, méhkasok és baromfi istallok);

3. zéna, csak minimalis karbantartast igényl6 mezdgazdasagi teriletek (pl. szantofoldi nové-
nyek, allattarté legel6k és nagyobb, extenziv gylimolcsdsok);

4. zéna, kevés emberi beavatkozast igényl6, faanyag, vadon él6 névények vagy takarmany
gyUjtésére hasznalt tertlet (pl. vagderdd);

5. zoéna, a természet szamara fenntartott érintetlen terllet, amely természetvédelmi terllet-
ként és inspiracids forrasként szolgal (pl. erd6 és vadfolyosok).

Igy az onfenntartasra képes teriiletek altaldban tdvolabb helyezkednek el a haztdl, mig az
energiaigény optimalizalasa érdekében a rajuk szant osszterilet altalaban forditottan ara-
nyos a gazdalkodasi igényeikkel (azaz a kisebb beavatkozast igényld tertletek nagyobbak).

1. zéna: konyhakert, fliszerndveé-
nyek, komposzt, kisebb gylimélcsfak,
palantak, viztartdlyok

Farm zénak 2. zéna: éveld zdldségek; gyi-
milcsfak és gyiimélcsaskert; kom-
posztladak; méhkaptérak; istallok

5. zéna

A farm zondk a gazdasdg
tertleteinek eiméletben

torténd felosztasa tavol-
sdg és elérhetdség alapjan

3. zona: nagy fas gyimolcsos, me-
z&gazdasagi terliletek és legeldk

A 4, zbna: részben érintetlen, vadon
A leggyakrabban hasznalt vagy a : termé ehetd névények, fa és nyers-
legtébb gondozast igénylé mezé- ' 2.20ma  nvagok
gazdasdgi elemeket a hazhoz leg-
kbzelebb helyezziik el t5 ‘ﬁg?a: érintetlen, természetvédelmi
eru

Zonak és szektorok a hatékony energiatervezésért

Farm szektorok
Zajfogd

3 A szektorok segitik a természetes eréfor-  Szélfogd
rasok kezelését, mint példaul a napfény, a
szél, a tliz, a viz és a vadon élg allatok,
valamint segitségiikkel figyelembe vehet-
jlk a szép kilatast és a maganélet vedel-
met

Vizfolyas

] Szintvonal
Téli szél

ari szél
A mezdgazdasagi elemeket Ugy helyez-
zlk el, hogy gatoljdk, csatorndzzak vagy
hasznositsak ezeket a természetes eré-
forrdsokat, szélfogokat és tlzgatakat,
napcsapdakat vagy gravitacios rendsze-
reket haszndlva a viz taroldsara és ara-

moltatasara Okofolyosé

[&ll napsiitég

2.21. abra: Példak a permakultiuras gazdasag tervezés eszkézeire.
Forras: Joana Canelas étlete alapjan rajzolta Csibi Julia

A zonakkal és szektorokkal kapcsolatos tovabbi informacié angol nyelven:
Andrew Millison videdja (Permaculture Design by Sectors), valamint Geoff Law-
ton integralt rendszertervezésrdl szo6lé videdja (Integrated System Design).



https://www.youtube.com/watch%3Fv%3D233GgYhtoGs%26list%3DPLNdMkGYdEqOCvZ7qcgS3efKm26exq5E3K%26index%3D3
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DwaMkYsuk1eE%0D
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m BEVEZETES

Bar az agrodkologiara (AE) foként ugy tekintlink, mint a mezdgazdasag kérnyezet- és termé-
szetvédelmi funkcidjat megerdsitd eszkdzre, a gazdasagi realitdst nem hagyhatjuk figyelmen
kivlil. Az agrodkoldgiai tevékenységeket altaldaban a gazdalkodé végzi, mig a gazdasag vagy
a mezdgazdasagi taj az a kornyezet, ahol ezeket végrehajtjak. Az agrodkoldgia elvei szerint
dolgoz6 gazdalkoddknak gazdasagilag is hatékonynak és fenntarthaténak kell lennitk. A kor-
nyezetbarat megkozelités és a gazdalkodas holisztikus szemléletének hangsulyozasa azon-
ban néha ugy tlinik, hogy lassitja vagy megneheziti a gazdasagi hatékonysag hagyomanyos
modszerekkel torténd elérését. Az agrodkoldgia elemeit sziikséges beépiteni a mezégazdasagi
vallalkozdsunk gazdasagi oldaldba is, és lehetdség szerint a vallalkozds minden lehetséges
teriletén alkalmazni kell.

A gazdalkodot altalaban lekotik a gazdalkodashoz és a mezOgazdasagi tevékenységhez kap-
csolodo feladatok, és nincs lehet6sége sok idot és energiat forditani klasszikus Gzleti tervek
(b6v.196.0ld.) elkészitésére. Ez taldn még inkabb vonatkozik azokra a gazdalkoddkra, akik
agrookoldgiai mdédszereket alkalmaznak, mert az agrotkoldgia mezdgazdasagi pillére mellett a
kérnyezeti, és gyakran a tarsadalmi vonatkozasokra is odafigyelnek. Ugyanakkor az agrotko-
|6giai gazdalkodasi format gyakrabban valdsitjdk meg kisebb mezdgazdasagi vallalkozasok,
példaul csaladi gazdasagok, ahol a személyi kérdések tovabb korlatozzak annak lehet6ségét,
hogy tul sok id6t forditsanak klasszikus lGzleti tervek elkészitésére és mddositasara. Alternativ
modellek, mint példdul a Uzleti Modell Vdszon (Business Model Canvas - BMC) (bdv.189.0ld.),
megfelel6 megoldast jelenthetnek szamukra.

Egy agrarvallalkozas innovativ megoldasokat igényel sok téren - ez aldl a vallalkozas tervezése
és stratégia kidolgozasa sem kivétel. Az lizleti stratégia (b6v.196.0ld.) egy hosszu tavu terv-
ként definialhatd, amely elbsegiti a vallalkozas céljainak és célkitlizéseinek elérését. Az Uzleti
célok elérése érdekében minden vallalkozasi tevékenységnek értéket kell teremtenie és kdzve-
titenie gazdasagi, tarsadalmi, kulturdlis vagy egyéb kontextusban. A stratégiafejlesztés része,
hogy egy konkrét (zleti modell (b6v.196.0ld|) hatdrozza meg az értékajanlatot az lgyfelek
szamara.

A ,Gazdasagi stratégia és vallalkozas” modul célja, hogy a gazdalkoddk és a vidéki vallalkozok
szamara egy olyan egyszerl eszkdzt biztositson, amely segit a szervezetik felépitésének és
fébb jellemz8inek vizualizdldsdban. Az Uzleti Modell Vaszon (Business Model Canvas - BMC)
moddszertana segitségével dontéshozoként atlathatd képet kaphatunk vallalkozasunkrdél vagy
projektlinkrol, és képesek lesziink felismerni annak kiilénb6z6 elemei kozotti 6sszefliggéseket,
mikdzben feltarjuk Gzleti modellink lehetséges gyengeségeit. Ennek a folyamatnak a célja
egy mikddoképes és részletes Uzleti terv egyszer( és hatékony elkészitése. A_BMC kilono-
sen jol alkalmazhaté egy tervezett beruhdzashoz kapcsolddé tényezbkre gyakorolt hatdasanak
dsszehasonlité elemzésére. A vaszon segitségével a gazdalkoddk értékelhetik konvencionalis
folyamataikat, és agrodkoldgidval kapcsolatos innovacidkat épithetnek be lzleti modelljeik-
be. A vaszon gyorsan elkészithetd, egyszerlen bdévithetd, rugalmasan formazhatd, valamint
hasznalhato induld vallalkozasok és nonprofit szervezetek szamara is. A BMC-t adaptalhatjuk
kilénbdz6 modon és eltérd korlilmények kozott gazdalkoddkra. Az AE gyakorlatot alkalmazni
kivano gazdalkoddk szamara a BMC egyértelmien hasznos és sziikséges. Ennek megfeleléen
a fejezet a vaszon épitéelemeit szemlélteti kiilonbozd Uzleti helyzeteken keresztlil a mez6-
gazdasagi termelés és marketing szempontjabdl - agrookoldgiai szemlélettel, mint az egyik
legfontosabb értékndvel6 tényezdvel.

A fejezetben bemutatott BMC lehet6vé teszi a gazdalkoddk és mas szereplék szamara, hogy
olyan lzleti tervet készitsenek, amely egyértelm(ien bemutatja az agrotkoldgia hozzaadott ér-
tékeit. Ugyanakkor, ha kell6képpen figyelembe vesszik az agrodkoldgia elemeit az lzleti terv
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elkészitésekor, csokkentjik annak kockazatat, hogy a gazdasagi hatékonysagra vald tulzott
Osszpontositas hattérbe szoritsa a gazdalkodas kérnyezeti pillérét és gyengitse az agrookolé-
giai elvek alapjan m(ikodé mez6gazdasag kérnyezeti elonyeit.

UZLETI MODELL VASZON

Az lizleti modell leirja annak mddjat, hogy egy szervezet hogyan hoz létre és kozvetit értéket
kilénb6z6 gazdasagi, tarsadalmi vagy kulturalis terileteken.

Az Uzleti Modell Vadszon (BMC) egy stratégiai menedzsment eszkdz, amely segit a szerve-
zeteknek Uzleti modelljik tervezésében, attekintésében, elemzésében és megértésében. A
BMC célja a vallalkozé Uzleti 6tletének megjelenitése és értékelése. Osterwalder és Pigneur
(2010) a BMC-t ,az lzleti modell készités legaltaldanosabb és legelterjedtebb eszkdzeként ha-
tarozza meg. A BMC egy egyszer(, egyoldalas sablon: kilenc épitéelemet tartalmaz, amelyek
a vallalkozas alapvet6 elemeit reprezentaljak. A vaszon kézepe mutatja be az értékajanlatot.
A vaszon jobb oldala az értékek kivalasztasara, kozvetitésére és atadasara fokuszal, mig a
bal oldala az értékteremtés szempontjait mutatja be. (3.1. abra)

Kulcs
tevékenységek

Kulcs f,
partnerek ,rig 5;?

Ertékajanlat

Vevd
kapcsolatok

3.1. dbra: Uzleti modell vdszon.

Forras: Osterwalder, A.& Pigneur, Y.
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3.2. dbra: A BMC bemu-
tatdsa a LEGO példajan
keresztiil.

Forras: A BMC-t bemutaté
LEGO példa alapjan ( htt-
ps://youtu.be/g4E3fhyb-
hGM) készitette Koponics-
né Gyérke Diana
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3.3. abra: Triple Bottom Line (A harmas eredménykritéri-
um) megkézelités: emberek, bolygd, profit.

EMBEREK

G Forras: Romdhani et al., 2018. alapjan készitette Csibi Jilia

BMC bemutatoé vided (angol nyelven:

S 2, ,Business Model Canvas Explained”).
S = BMC bemutato vided (magyar nyelven:

»Canvas uzleti modell”).

A_BMC-t egyetemessége és iparagi semlegessége

miatt jelenleg széles koérben alkalmazzak. Tehat ezt
az eszkdzt a mezbgazdasagban is hasznalhatjak a gazdalkoddk, akik a gazdasagukat ag-
rookoldgiai elvek szerint mikddtetik, vagy szeretnék mikodtetni. A vaszon tervezése soran
a gazdalkoddk kiértékelhetik konvencionalis folyamataikat, és agrodkolégidval kapcsolatos
innovacidkat illeszthetnek be Gzleti modelljeikbe. Ezek a gazdasagok a profitorientdlt Gzleti
cél mellett fontos kdérnyezetvédelmi és tarsadalmi funkcidkat is ellatnak, igy a Triple Bottom
Line (TBL) megkdzelitéssel is 6sszecsengenek. Ez utébbi kifejezés, amelyet John Elkington
alkotott meg az 1990-es években, egy fenntarthatdsagi keretrendszerre utal, amely a szer-
vezetek teljesitményét értékeli. A TBL megkozelités a tarsadalmi egyenldséget, a gazdasagi
elénydket és a kdornyezet mindségét egyarant figyelembe veszi. Hdrom eleme: az emberek,
a bolygé és a profit, amelyeket altalaban harom P-nek neveznek (people, planet, profit), a
fenntarthatdésag harom dimenziéjat képviseli. (3.3. abra)

Az agrootkoldgiai gazdasagok szamara egy tovabbfejlesztett lzleti modell alkalmazhatd, az
ugynevezett ,fenntarthaté Gzleti modell” (b6v.190.0ld.) (3.5. abra), amelyet a ,Triple Bot-
tom Line” (3.4. abra) ihletett. Mindkét elnevezés figyelembe veszi a vallalkozas kérnyezeti és
tarsadalmi vonatkozasait is a pénziligyi szempontok mellett. Ez Ugy valdosul meg, hogy a
vasznat két Uj épitéelemmel vagy két plusz réteggel egészitjiik ki: tarsadalmi és kdrnyezeti.
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3.4. abra: Az Uzleti modell Gazdasagi, Kérnyezeti és Tarsadalmi elemei (Triple Bottom Line

Business Model Canvas)
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https://youtu.be/QoAOzMTLP5s%20%0D
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3D9OSmoqe5WhE%0D
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3D9OSmoqe5WhE%26ab_channel%3DN%25C5%2591katopon%0D

The Sustainable Business Model Canvas

Key Partners I@I Key Activites @ Value Propositions ﬁ Customer Relationships ' Customer Segments ﬁ
Key Resources *. Channels x

Cast Structure |||I| Revenue Streams @

Eco-5ocial Cosls I Eco-Social Benefits Q

Based on: wunw husinessmaodelgeneration com TEarsmeesnr @008 @

3.5. abra: Fenntarthato Uzleti modell vaszon. Forras: https://www.strategyzer.com/canvas

Tovabbi részletekért latogasson el ide (angol nyelvil videdk): Fenntarthaté BMC
bemutatkozé vided (,extra elemek”): https://youtu.be/gVimMEI2u2w
Fenntarthaté BMC példavided (,extra elemek”): https://youtu.be/Kr_1eaGAYKQ
Haromrétegl BMC - (,,extra réteg”; 32:07-t0l): https://youtu.be/uf97TQYk3pk

3.2.1 UGYFELEK ES ERTEKEK
UGYFELEK

Az Ugyfélszegmensek, maganszemélyek vagy vallalkozasok csoportjaira utalnak, amelyeket
egy szervezet elérni és kiszolgalni kivan. A kovetkez6 fontos kérdéseket kell feltenni ezzel az
elemmel kapcsolatban:

Kik szamara teremtjik az értéket?

Ki a célcsoportunk?

Kik lehetnek a legfontosabb felhasznaldink vagy tgyfeleink?
Tomegpiacokra vagy réspiacokra (niche market) 6sszpontositunk?
Hogyan kezeljlik a negativ vasarldkat?

Kezdettdl fogva meg kell értenlink, hogy vevok nélkil egyetlen vallalkozas sem tud fennma-
radni, igy az igényeik megfelel6 kielégitése elengedhetetlen. Ennek érdekében a kilénb6z6
célcsoportok kdzos szlikségletei vagy kozos viselkedése alapjan szegmentalnunk kell azokat.
A csoportok akkor tekinthetdk kulénallénak, ha:

szikségleteik kielégitéséhez egyedi értékajanlat sziikséges,

a csoportok kiilonb6z0 terjesztési csatornakon keresztll érhetdk el,
klénboz6 tipusu kapcsolatokra van sziikség,

a jovedelmezbség alapvetéen mas,

az értékajanlat kiilonb6z6 aspektusai irant érdeklédnek.



https://www.strategyzer.com/canvas
https://youtu.be/gVimMEI2u2w
https://youtu.be/Kr_1eaGAYKQ
https://youtu.be/uf97TQYk3pk
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Nem minden szegmens egyforman fontos, néhdnyat akar figyelmen kivil lehet vagy kell
hagynunk. A szegmensek értékelésére az ABC elemzés (a Pareto elven alapuldé dontéshoza-
tali mddszer, amely a valdban lényeges elemekre fokuszal) egy alkalmas eszkdz lehet. Uzleti
modelliink csak akkor alakithatd ki megfeleléen, ha tisztdban vagyunk a vevéi igényekkel, és
tudjuk, hogyan lehet azokat kielégiteni. Szamos kiilonb6zd tipusu lGgyfélszegmens |étezik,
példaul:

e Ha az értékajanlatok, elosztasi csatornak és gyfélkapcsolatok csak egy nagy vevicsoport-
tal szamolnak, akiknek az igényei, elvarasai, problémai valamelyest hasonldak, az a tomeg-
piaci jelzi.

e Ezzel ellentétben a réspiacok sajatos, specialis ligyfélszegmenseket szolgalnak ki. Eb-
ben az esetben az értékajanlatok, ligyfélkapcsolatok és elosztasi csatornak a réspiac
specialis igényeihez igazodnak.

Vannak bizonyos piaci szegmensek a kevés gazdalkodé altal termelt specialis termékekre,
részben a termelés kockazata, részben az exportlehetdségek miatt. Ezeken a réspiacokon
belll a termelés megfeleld megszervezésével jelentds nyereségre lehet szert tenni. A terme-
I6knek biztos hattérrel kell rendelkeznilik, hiszen nem konnyl az AE-elvekkel 6sszhangban
termelni: tisztaban kell lennilk a folyamatosan valtozé feltételekkel, és azzal, hogy maga a
termelés milyen nehézségekbe itkdzhet.

Az AE elveit alkalmazé termeldk értéket teremtenek az egészségtudatos, a biodiverzitast
ovni kivano, kivald termékeket keres6 és magas elvarasokat tdmasztd vasarlok szamara.
Az agrodkoldgiai gazdalkodas fogyasztdi célcsoportjai ndvekedést mutatnak. Fontos, hogy
a vasarldi célcsoport megfelel6 jovedelemmel rendelkezzen, mert az AE elvekkel 6sszhang-
ban eldallitott aru dragabb lehet, mint a hagyomanyosan termelt. Loconto és munkatarsai
kutatdsa szerint (2018) az AE gazdasagok f6 piaci formai a kozvetlen értékesités, termeldi
piacok, okovasarok, szabadtéri piacok, éttermek és szallodak. Az AE gazdasagok egyik leg-
nagyobb akadalya pedig a logisztika, ami arra utal, hogy az agrodkoldgiai gazdasagok poten-
cidlis vasarléi helyiek. Tehat fontos a megfelel6 értékesitési csatornak fejlesztése.

Az Agricultural and Rural Convention (Mez6gazdasagi és Vidéki Egyezmény, 2018) szerint a
fogyasztok egyre inkabb tudataban vannak a konvencionalis gazdalkodas negativ hatasai-
nak. Ok az ,élelmiszereik tarstermelGivé” valhatnak, és ezaltal ,nemcsak fogyasztdk, hanem
helyi, regionalis, nemzeti és nemzetkozi szinten tevékenykedd élelmiszer-polgarok is” lesz-
nek bel6luk.

Lehetnek azonban negativ vasarldk is a piacon, akik alkudoznak, kritizaljak és lekicsinylik az
arut. Oket tényekkel kell meggy6zni, és szemléletformalassal jo vevOové nevelni, ami tobbek
kozott maguknak a gazdaknak is feladata - elvégre a termel6knek az az érdekiik, hogy biz-
tos vevokorik legyen.

ERTEKAJANLAT

Lanning és Michaels (1988) definicidéja szerint az értékajanlat ,Egyértelm(, egyszerd allitas
azokrél a kézzelfoghato és a megfoghatatlan eldnyokrél, amelyeket a gazdasag nyuijt, vala-
mint a hozzavet6leges arrél, amelyet a vasarldi szegmenseknek felszamit ezekért az elényo-
kért.” Tehat az értékajanlat azonositja azokat az elénydket, amelyeket a gazdasag termékei,
szolgaltatasai nyljtanak a vasarldknak. Tekintsik ezt lehet6ségnek a vasarldk tajékoztata-
sara arrol, hogy miért a mi gazdasagunk terméke vagy szolgaltatasa a legmegfelel6bb va-
lasztas, és miért mi tudjuk a legjobban kielégiteni a vasarlok igényeit. Egy jol megtervezett
értékajanlat megkllonbozteti a vallalkozast és annak termékét vagy szolgaltatasat a piacon.
Ugy kell elkésziteni, hogy jol megjegyezheté és minden hasznalt platformon mikddoképes
legyen, a vallalkozas honlapjatdl a promdciés anyagokig.



Az értékajanlatnak kdnnyen érthetdnek kell lennie, mivel ez segit az Ggyfeleknek megjegyez-
ni azt. Ennek megfeleléen az értékajanlat ugy értelmezhetd, mint a versenyelény megszer-
zésének mddja az lgyfelek megnyerésével, a vasarloi hliség megalapozasaval és az eladasok
fellenditésével.

Mig egyes értékajanlatok mar meglévd termékekhez vagy szolgaltatdsokhoz kapcsolédnak
hozzaadott jellemzbkkel, masok innovativak lehetnek, és Uj ajanlatot jelenthetnek. A kulcs
az Ugyfelek igényeinek azonositasa, és az igények kielégitési mddjainak megtaldlasa.

Bar minden értékajanlat egyedi, altalaban ugyanazokat a kulcselemeket tartalmazza: cim-
sort, alcimet és szbveges bekezdést (vizualis elemmel).

e Cimsor: Mi az altalunk kinalt végso elény egyetlen mondatban megfogalmazva? (Meg-
jegyzés: az értékajanlat nem szlogen, hivészd vagy pozicionald allitas!)

e Alcim vagy rovid szoveg: Konkrét magyardazat arrdl, hogy mit kindlunk, kinek és ez
miért hasznos.

e Felsorolaspontok: A legfontosabb elénydk vagy funkcidk listaja.

e Kép (foto, grafika): a f6 Gzenet megerdsitése érdekében.

A jo értékajanlat vildgosan meghatarozott, gyorsan és 0sztonds modon érthetd, kerili a
felhajtast, a tulzasokat és az lizleti zsargont.

Az ellendrizend6 legfontosabb kérdések:

Milyen értéket szallitunk a vevének?

Az ugyfelek melyik problémajaval foglalkozunk?

Milyen termék- és szolgaltatdscsomagokat kinalunk az egyes lgyfélszegmensek szamara?
Mely vasarldi igények allnak a kdzéppontban?

Fontos hangsulyozni, hogy az értékajanlat megvaltoztatdsa hatdssal van a tobbi épitéelemre
is (példaul a kulcstevékenységekben, hogy alkalmazkodni tudjunk egy Gjonnan talalt érték-
ajanlathoz).

Azon gazdasagok esetében, amelyek mar alkalmazzak vagy a jovében alkalmazni kivanjak
az AE-elveket, a legtobb érték kozérdekli; az egészséges és j6 minbségl élelmiszerrel, a
tarsadalmi és kornyezeti elénydkkel, valamint a fogyasztdkkal vald szoros kapcsolattal all
Osszefliggésben. Kovetkezésképpen az értékajanlatnak az agrodkoldgiai gazdalkodas hozza-
adott kdrnyezeti, tarsadalmi és etikai értékeire kell 6sszpontositania.

Ebben az esetben, az értékajanlat els6sorban mindségi:a gazdasag tarsadalmi és kornyezeti
teljesitményéhez kapcsolddik. Emellett lehet mennyiségi, példaul koltségcsdokkentés sajat
vetdmag vagy komposzt felhasznaldsa esetén;vagy innovativ, pl. emberk6ézpontl innovacio
- szocialis farmgazdalkodas esetén.

Ertékajanlat - példa

Az élelmiszer mindsége

A koncepcid Ujdonsaga

Fenntarthatdsag

Hozzaférés a helyi termékekhez

Kornyezeti eldnydk (pozitiv externaliak/kdzjavak)
Tarsadalmi elényok

Divatos életméd

Versenyképes ar

J6 kapcsolat a vasarlokkal
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Hogyan készitslink értékajanlat-vasznat?
Tekintse meg a kovetkezd (angol nyelvi{) videot (Strategyzer’s Value Proposi-
tion Canvas Explained)

CSATORNAK

A csatorndk, amelyek kozé a kommunikacids, elosztasi és értékesitési csatorndk tartoznak,
a gazdasag kapcsoldédasi fellletét jelentik az tigyfelekkel. A csatornak kulcsfontossagu érint-
kezési pontokként szolgalnak, amelyek meghatarozzak az Gigyfél elégedettségét. Fontos sze-
repet jatszanak az tigyfélélmény meghatarozasaban.

A BMC ,csatornak” épitéeleme felvazolja, hogyan kommunikal a vallalkozas, és hogyan éri el
Ugyfélszegmenseit az értékajanlat teljesitése érdekében. Elengedhetetlen annak megértése,
hogy melyik csatorna a legjobb a klilénb6z6 Gigyfélszegmensek eléréséhez.

A kommunikacios csatornak (hagyomanyos és kozosségi média, weboldal, kdzosségek)
célja, hogy:

felhivja a figyelmet vallalkozdsunkra, termékiinkre vagy szolgaltatasunkra,

elmondja Ugyfeleinknek, miért csinalunk, amit csinalunk, és mi ennek az értelme,
kozolje az értékajanlatot,

0sztonodzze az Ggyfeleket a termék megvasarlasara,

meggyobzze az uUgyfeleket,

fenntartsa a kapcsolatot az Gigyfelekkel a termék vagy szolgaltatas megvasarlasa utan.

Kérjuk, tovabbi részletekért tekintse meg Simon Sinek Aranykdrrel kapcsolatos
videojat (angol nyelven, magyar felirattal) (How great leaders inspire action)

Az elosztasi (marketing) csatorna a kapcsolat a termelés és a fogyasztas kozott. Ugy
definialhatd, mint egy haldézat, amelyen keresztll a végfogyasztdé megkapja a terméket vagy
szolgaltatast a termel6tdl. Egy szervezet sajat csatornain, partnercsatornakon vagy ezek ke-
verékén keresztll érheti el Ggyfeleit.

A sajat tulajdona kozvetlen csatornak lehetnek az értékesitd munkatarsak, a webaru-
haz, vagy a szervezet tulajdonaban |év0 vagy altala Gzemeltetett mezdgazdasagi boltok. Ez
a csatornatipus kozvetlen kapcsolatot biztosit az lgyfelekkel, ami magasabb haszonkulcsot
eredményez. Ugyanakkor az infrastruktura-fejlesztés terén tdbb beruhazasra van szikség,
és ezek lUzemeltetési koltségei is magasak lehetnek.

A partnercsatornak kozvetettek, és szamos lehet6séget foglalnak magukba, ilyen példaul
a nagykereskedelmi forgalmazas, a kiskereskedelem vagy a partnerek tulajdonaban 1évd
webhelyek. Alacsonyabb haszonkulcsot eredményeznek, de a szervezet profitalhat a partner
erésségeibdl, és kiterjesztheti elérési korét.

A megfelel6 csatorna vagy csatornamix kivalasztasa elengedhetetlen az értékajanlat piacra
viteléhez. A megfelel6 csatorna kivalasztasakor tobb tényezét is figyelembe kell venni, mint
példaul a vasarloi szegmensek szamat, a szilkséges befektetést, valamint azt, hogy a termék
szabvanyos-e vagy sem (pl. egy nem szabvanyos terméket nagyobb valdszinliséggel kdzvet-
len csatornan értékesitenek).


https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DReM1uqmVfP0
https://www.ted.com/talks/simon_sinek_how_great_leaders_inspire_action%3Flanguage%3D%20HU
https://www.ted.com/talks/simon_sinek_how_great_leaders_inspire_action%3Flanguage%3D%20HU

Az értékesitési csatorna soran ot fazis kiilonboztethet6é meg:

1. Megismerés: Hogyan/hol/mikor értesiilnek a vasarlok a termékekrol/szolgaltatasok-
rél? Hogyan lehet felhivni a figyelmet egy szervezet termékeire és szolgaltatasaira?
(Rekldm - pl. szébeszéd, kozbsségi média, Ujsagok)

2. Dontés: Hogyan dontenek az lgyfelek? Milyen segitséget lehet nyujtani az Gigyfelek-

nek az értékajanlatok kiértékeléséhez? (pl. felmérések, vélemények)

. Vasarlas: Hogyan vasarolnak? Hogyan fizetnek?

Szallitas: Hol vasarolnak szivesebben?

. Ertékesités utan: Hogyan lehet az l(igyfeleket az értékesités utan segiteni? (vasarlas

utani Ggyfélszolgalat)

uhWw

Az ellendrizend6 legfontosabb kérdések:

Mely csatornakon keresztiil szeretnének elérni az ligyfélszegmenseket?
Hogyan érhet6k el?

Melyek mikddnek a legjobban?

Melyek a legkoltséghatékonyabbak?

Hogyan integralhaték a vasarldi szokasokba?

Az agrodkolégiai gazdalkodok szamara mind a hosszu, mind a rovid élelmiszer-ellatasi lanc
sz6ba johet. Mivel a rovid élelmiszer-ellatasi lancok az élelmiszer-termelés, -elosztas, -kis-
kereskedelem és -vasarlas hagyomanyos és alternativ mddjait is képviselik, nagyszer( utat,
célpontot jelentenek az agrotkoldgiai gazdalkoddok szamara.

Kozvetlen és kozvetett csatornak egyarant valaszthatdk, ahol online, offline és kdz0sségi
marketing jéhet széba.

Kozvetlen csatornak: gazdasagban torténd értékesités, hazald értékesités (online értéke-
sités, telefonos vagy allandé megrendelés - dobozos konstrukcidk), termel6i piacok, vasa-
rok, mez6gazdasagi boltok. Igy a rovid élelmiszerellatdas hagyomanyos (pl. termelGi piacok,
, tanyasi boltok) és a neo-tradicionalis (doboz rendszerek, k6zdsség altal tdmogatott mezd-
gazdasag (b6v.191.0ld.), webaruhazak, kosarkozésségek) formai egyarant alkalmazhatdk.

A kozvetlen értékesitésben részt vevo gazdalkoddnak szamolnia kell azzal, hogy beruhazasra
lesz sziikség feldolgozd, raktarozé és eloszto létesitmények terén.

Kozvetett elosztasi csatornak: nagy- és kiskereskedelem (szuper- és hipermarketek, spe-
cidlis egészséges élelmiszerboltok).

Ugy tlnik, hogy a kistermelSk leginkdbb a kdzvetlen csatornakat részesitik elényben.
UGYFELKAPCSOLATOK

A Customer Relationships (CR) épitéelem leirja, hogy a vallalkozas milyen tipusu kapcsolato-
kat létesithet meghatarozott ligyfélszegmensekkel. Egyértelmlen meg kell hatarozni, hogy a
vallalkozas milyen tipusu kapcsolatot kivan kialakitani az egyes lGgyfélszegmenseivel, mivel
szamos lehetOség létezik a személyestll az automatizaltig vagy a tranzakciostdél a hosszu
tavuig, amelyeket olyan motivaciok vezérelhetnek, mint példaul:

o Ugyfélszerzés,
e Ugyfélmegtartas,
e Az eladéasok fellenditése (up-selling).




72

Szamos kérdés merllhet fel:

Milyen tipusu kapcsolatra szamitanak az egyes lgyfélszegmensek?
Melyek léteznek mar?

Mennyire koltségesek?

Hogyan éplilnek be az lzleti modelliink tobbi részébe?

Az Ggyfélkapcsolatok kilonb6zd csatorndkon keresztll jonnek létre, és fontos megérteni,
hogy az altalanos tgyféléiményt az alkalmazott lgyfélkapcsolat tipusa befolyasolja.

Azon gazdasagok szamara, amelyek mar foglalkoznak agrodkoldgiai gazdalkodassal vagy
tervezik a bekapcsolddast, ez azt jelenti, hogy szoros kapcsolatot kell kialakitaniuk a meg-
lév6 és potencialis fogyasztdkkal, hogy a helyi gazdasag szamara el6nydsen tudjanak md-
kédni. Ez a helyi gazdalkoddk, a helyi kiskereskeddk és a helyi fogyasztok kozoétti bizalmi
kapcsolatokon, rovid ellatasi lancokon, példaul termeldi piacokon keresztiil érheto el, ahol a
termeldk talalkozhatnak a fogyasztdkkal, ami er6sebb kapcsolatokat eredményez valamint
er0s elkotelezettséget teremt a helyi gazdasag irant.

Minden egyes lgyfélszegmenshez kiilonb6zd tipusu CR hatarozhaté meg, amelyek gyakran
egymas mellett |éteznek. Az lgyfélkapcsolatok lehetnek:

Tranzakcids,

Hosszu tava,

Személyes segitségnyujtas,
Dedikalt személyes segitségnyujtas,
Onkiszolgalo,

Automatizalt szolgaltatasok,
Kozosségek,

K6z0s értékteremtés (co-creation).

Ha egy Ggyfélkapcsolat tranzakcids, akkor a vallalkozas és tgyfelei kdzotti kapcsolat tranzak-
cios alapon megy végbe, vagyis érdemi kapcsolat kialakitasara, legalabbis révid tavon nincs
valds lehet0ség. Ennek ellenére alapja lehet a kapcsolatok javitasanak. Ha egy piaci standot
valasztunk, akkor logikus, hogy a tranzakcids alapu kapcsolat sekélyes lesz.

Ha az interakcio fejlettebb és ismétlddben zajlik, akkor hosszu tavu és alaposabb kapcsolatok
alakulhatnak Ki.

Személyes segitségnyujtasnak nevezhetjlik azt a helyzetet, amikor az tigyfeleknek lehetdsé-
get kindlnak a valddi Ggyfélképviseldkkel vald kommunikacidra a vasarlas el6tt, kdzben vagy
utan. A segitségnyujtasnak nem feltétlenil kell személyesen megtorténnie a vasarlas helyén
(point of puchase = POP), térténhet e-mailben, telefonon vagy barmilyen mas formaban. Az
AE elvek alkalmazasahoz azonban a személyes kommunikaciét kell elényben részesiteni.

A CR magasabb szintl(i és elkdtelezettebb formajat dedikalt személyes segitségnyujtasnak
nevezik, amely magaban foglalja az Ggyfél képvisel6jét, aki kifejezetten az egyedi ligyfelek-
nek szenteli magat. Az ilyen tipusu kapcsolatoknak hosszu id6szakra lehet sziikségik ahhoz,
hogy kialakuljanak, és altalaban nagy értékd, fontos lgyfeleknek kinaljak.

El6fordulhat, hogy egy cégnek nincs kozvetlen érintkezése vagy kapcsolata ligyfélkorével, de
minden szilikséges segitséget megad Ugyfelei szamara, hogy kiszolgaljak magukat. Az ilyen
tipusu kapcsolatokat dnkiszolgalasnak nevezik.

Az automatizalt szolgaltatdsok a félig vagy teljesen automatizalt szolgaltatasokat o6tvozik
az oOnkiszolgalassal, ami kifinomult technoldgiat igényel, mivel a rendszer automatikusan
felismeri az egyes Ugyfelek profiljat. Ennek eredményeként feltarulnak informacidk a korabbi



3. fejezet: Gazdasagi stratégia és iizleti modell

rendelésekrél és/vagy tranzakcidkrél, amelyek alapjan ajanlatok, ajanlasok tehet6k a jovo-
beni vasarlasokra vonatkozdan.

A kozosségek lehetbvé teszik a vallalkozasok szamara, hogy jobb kapcsolatokat alakitsanak
ki e kdozosségek tagjaival, és jobban megértsék meglévd vagy potencialis Gigyfeleiket. A ko-
z6sség tagjainak lehet6ségik van informacidcserére, ismeretszerzésre, visszajelzésre, igé-
nyek megfogalmazasara, szilkség esetén hangjuk meghallatdsara. Manapsag a kdzosségek
gyakran online szervezédnek.

Egyre tobb vallalkozas hivija meg lgyfeleit, hogy kozos értéket teremtsenek, példaul mintak
véleményezésével, vagy termékfejlesztéssel kapcsolatos visszajelzéssel.

A fent emlitett hagyomanyos mddszereken kivil vannak korszerliibb megoldasok is, amelye-
ket érdemes lehet megfontolni a mez6gazdasagban dolgozé cégeknek.

A vallalkozasok online kozdsségeket hozhatnak létre, hogy a tagok kapcsolddhassanak masik
tagokhoz, informacidcsere vagy problémak megoldasa céljabol. Ezeknek a kdzosségeknek az
az igazi haszna, hogy a vallalkozasok jobban megismerhetik Ggyfeleiket, valamint, hogy az
Ugyfelek kotédhetnek a vallalkozashoz.

Még tovabbi lépés lehet a k6zos értékteremtés (co-creation), amellyel a vasarlék bekapcso-
I6dhatnak példaul a termékek Uj és innovativ tulajdonsagainak tervezésébe, vagy Uj és inno-
vativ termékek kitalalasaba, ezaltal a vasarldk segitségével értéket teremtenek.

A termelOk termékeket hoznak létre, és tovabbadjak azokat a fogyasztéknak, akik kozott le-
hetnek mas gyartok és végfelhasznaldk is. A vasarlok szerepe meghatarozé. Sok informacid
figyelembe vétele utan a vasarlé dontése végso soron az ligyfél ,fekete dobozaban” sziletik.

KULSO INGEREK VEVOK FEKETE DOBOZA VASARLASI DONTES

KORNYEZETI VEVO VASARLASI Termékvalasztas

MARKETING "TENYEZOK  JELLEMZOI  DONTES Mérkavalasztas

Termék Gazdasagi Kulturdlis Probléma- KereskedoOvalasztas
" . . ) felismerés y_r s
Ar Technoldgiai Tarsadalmi Idozites
- e , Informacio- { sz ,
Elosztasi csa- Politikai Személyes gy(ijtés A vasarlasra forditott
torna 0sszeg meghatarozasa
. Kulturalis Pszichologiai Ertékelés
Ertéekesitesi
promaocio Dontes
Vasarlas
utani
viselkedés

3.1. tablazat: A vasarlasi magatartas modellje. Forrds: Kotler, P. Marketing Management (2004)

A marketing ingereket a vallalkozasok generaljak, termékeik értékesitését az arak és az in-
gerek befolydsoljak. Fontosak a kiils6 stimulusok és a kérnyezeti hatasok.

A kornyezeti hatdsok kozé tartoznak, de nem kizarélagosan:
e gazdasagi keretfeltételek,

e a nemzetgazdasag ar- és jovedelmi viszonyai,
e tarsadalmi és demogréfiai jellemzok,
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e politikai és jogi kontextus, illetve
e az infrastrukturalis feltételek.

A vasarldék kulturalis, szocialis, személyes és pszicholdgiai jellemz6kkel rendelkeznek, ame-
lyek mind befolyasoljak a vasarlast. A kultdra tanult hiedelmek, értékek és szokasok 6sz-
szessége, amelyek az adott tarsadalomban a fogyasztoi magatartast iranyitjak. Ezért fontos
ismerni a vasarlasi dontések folyamatat, hogy erds kapcsolatot tudjunk kiépiteni a célk6zén-
séglinkkel.

A vasarlasi dontés menete a kovetkezo:

Problémafelismerés,

Informaciogy(ijtés,

Alternativak értékelése,

Vasarlasi dontés (vagy a dontés elutasitasa),
Vasarlas utani viselkedés.

uhwhe

A vasarlék magatartasat kilsd és bels6 befolyasold tényezok alakitjak. A fogyasztdi piacon
a dontéshozatali folyamat 6t kiilonallé szakaszra oszlik:

1. A problémafelismerés egy igény el6térbe keriilését jelenti.

2. Afogyaszto arra torekszik, hogy minél tébb informacidhoz jusson és jo dontést hozzon.

3. Célszer(i rendszerezni a termékkel, markaval vagy kapcsolddod szolgaltatasokkal kap-
csolatos informacidkat. A dontés gyakran érzelmi alapon sziletik, ahol a szokasok
kulcsszerepet jatszanak.

4. A dontés a termék vagy szolgaltatas kivalasztasara, a markavalasztasra és a vasarlas
helyére vonatkozik.

5. Az utolso fazisban (vasarlas utani magatartas) a fogyasztd értékeli a megvasarolt ter-
méket (a termék hasznossaga, a termék altal okozott elégedettség, a termék értéke a
fogyasztdi szliikségletek kielégitéséhez képest).

Magas ar vagy varatlan esemény miatt a vevl elallhat a vasarlastol. A vasarlast kovetben a
vevl elégedettsége a kapcsolat erdsodését eredményezheti.

A fogyasztodi és szervezeti piacok sajatossagait vizsgalva szamos eltérés figyelhetd meg a
kereslet, a vasarlasi dontés és a marketingmix elemei alapjan.

ISMERVEK FOGYASZTOI PIAC SZERVEZETI PIAC

Vésarlok V/egss fogyasztok, egyenek,  cegek, vallalkozasok

Vasarlasi dontés Egy személy dont Csoportos dontés

Vasarldk szama Sok, tobmegpiac Néhany tgyfél

Termékek ara Piac szabta arak Ko6ltségorientalt, artargyalasok
Eladas utani szolgaltatdsok  Ritkan sziikséges Nélklldzhetetlen

Jellemz6 a reklam,

Promocio eladasdsztonzés

Jellemz6 a személyes eladas

3.2. tablazat: Fogyasztoi és szervezeti piacok. Forras: Doman, Sz. & Tamus, A. Marketing
alapismeretek (2009)

Az Ugyfelekkel vald kapcsolatok elengedhetetlenek a pénzigyileg sikeres miikodés szem-
pontjabol. A vevlk lehetnek maganszemélyek vagy kisebb csoportok, de lehetnek kdzvetit6d
cégek is. A koltségek mértéke is ettdl fligg, de ezt mindig egyénileg kell mérlegelni.



Az Ggyfélkapcsolatok erdsitése személyes kompetenciakat is igényel, nevezetesen:

e 0nallésag,
o elkotelezettség,
e szorgalom.

A szocialis kompetenciak is segitik az Ggyfélkapcsolatokat. A kdvetkez6 szempontok jatsz-
hatnak itt szerepet:

e motivacio,
e elszantsag,
e kompromisszumkészség.

Fontos a médszertani kompetenciak alkalmazasa is:

e gyartas,
e problémamegoldas,
e platform/haldzat.

A markak tipusai és értéke

A gyarto és kereskedd cégek szamos markajelzési lehetdség kodzll valaszthatnak. Az egyéni
marka felépitése jelentds tdbbletkoltség a vallalati marka hasznalatahoz képest. Az egyéni
markak ezzel szemben egyediséglikkel er6sebben képesek megklilonbdztetni egy terméket,
mint egy vallalati marka.

A marka egy néy, kifejezés, jel, szimbdélum, design vagy ezek kombinacidja. Célja egy adott
termék és szolgaltatas azonositdasa és megkilonbdztetése a versenytarsakétol. Egy marka
jelentOs értéket adhat egy termékhez. A markaérték ,hozzaadott értéket” jelent, amely va-
lamilyen multbeli marketingbefektetés eredménye.

Fontos, hogy a marka a fogyasztdkat pozitiv asszociaciokhoz vezesse. A jelenlegi gazdasa-
gi kérnyezetben a markanév a piacképes, hatékony vallalkozasok elsddleges tokeeszkoze.
A markaépités a mindség 6sszehasonlitdsanak és a klilonbségek kiemelésének eszkdze. A
markaépités eldsegiti a piaci versenyt azaltal, hogy megkdnnyiti a fogyasztdk valasztasat.

A markaérték elonyei:

markah(iség (magas visszavasarlasi arany),
magasabb ar/felar (nagy markaérték(i markak esetén a vev6 hajlando tébbet fizetni),
jobb egyittmikoddés a kereskedbkkel (egy jo imazsu marka valdszinlbb, hogy kedve-
z6 elbanast biztosit a kereskeddknél),

e markabdvités (a jol bevalt marka megkoénnyiti az Uj termékek Uj piacokon valé beve-
zetését),

¢ hatékonyabb marketingkommunikacio.

A marka sikerének mércéje a marka ismertsége és imazsa. A cég markaneve olyan képet
kozvetit, amely szorosan kapcsolddik a vallalkozas bels6 kultirajahoz. A fogyasztd dontését
egyre nehezebbé teszi a jelek, markak és szlogenek elburjanzasa.

A biotermékek és az agrodkoldgiai gazdalkodas népszerlsitéséhez a kovetkezOket sziikséges
meghataroznunk:

e a termék Osszetétele,
e termelési integracids stratégia,
e mindségbiztositas.




A markaépités jelentbs tobbletkoltséget jelent a cég szamara. A markat meg kell alkotni, be
kell vezetni a piacra, kommunikalni kell a fogyasztokkal és folyamatosan reklamozni kell. A
marka mindséget hordoz, ezért fokozott minéségellendrzést igényel. A markas termékek ara
altalaban magasabb. Ezt a magasabb arat a fogyasztd fizeti meg annak érdekében, hogy
csokkentse a vasarlas kockazatat.

Meg kell emlitenink a védjegy fogalmat is, amely jogi védelmet nyujté megkllénboztetd
megjeldlés. Ez védi a tulajdonos jogat a markanév vagy védjegy kizardlagos hasznalatara.
3.2.2 KULCSTENYEZOK

KULCSTEVEKENYSEGEK

Ebben a részben ismertetjik azokat a legfontosabb tevékenységeket, amelyeket egy vallal-
kozasnak el kell végeznie ahhoz, hogy_lzleti modellje sikeres legyen.

A kulcstevékenységek hasonldak a kulcsfontossagu erdforrasokhoz, mivel mindkettdre szik-
ség van az értékajanlat létrehozasahoz, az tgyfélkapcsolatok fenntartdsahoz, a piacok eléré-
séhez és bevételszerzéshez.

A kulcstevékenységek abban is hasonlitanak a kulcsfontossagu eréforrasokhoz, hogy az lz-
leti modell tipusatol fliggéen kilénboznek.

Ez az elem arra szolgdl, hogy 6sszekapcsolja az értékajanlatot az ligyfélszegmensek igényeivel.
A felteendo legfontosabb kérdések a kovetkezok:

Milyen kulcstevékenységeket kdvetelnek meg az értékajanlatok?

Mely terjesztési csatornak mikédnének a legjobban?

Milyen Ugyfélkapcsolatokra van sziikség?
Milyenek a bevételi forrasok?

A kulcstevékenységek altalaban a kdvetkezoék:

e termelés,
e problémamegoldas,
e platformok és haldézatok mikodtetése.

A termel6 cégek (zleti modelljeit elsGsorban a termelés szabalyozza. A termelés megnyilva-
nulhat olyan tevékenységekben, mint az aruk tervezése, gyartasa vagy szallitdsa verseny-
képes moddon. Egy gazdasagban a termeléssel kapcsolatos legfontosabb tevékenységeket
folyamatosan kell végezni, melyek tébbek kozott a kovetkezOk:

talajelOkészités,

vetés,

a talaj termékenységének fenntartasa, tapanyaggazdalkodas,
novényapolas, ndvényvédelem,

betakaritas,

talaj- és névényvizsgalat,

meteoroldgiai és névényvédelmi eldrejelzés.

Ezenkivil az agrookoldgiai szemléletben gazdalkoddnak tisztaban kell lennie az agrotkoldgia
alapelveivel, hogy a kulcstevékenységeit ezeknek megfeleléen alakitsa.



KULCS EROFORRASOK

Ez az épitéelem leirja azokat a legfontosabb eréforrasokat, amelyek lehetévé teszik az lzleti
modell sikeres miikodését. A kulcsfontossagu eréforrasok azt is lehetdveé teszik a vallalkozas
szamara, hogy:

értékajanlatot hozzon létre és kinaljon,
elérje a piacokat,

kapcsolatokat tartson fenn az lgyfelekkel, és
bevételt szerezzen.

Szamos kérdés meriilhet fel ezzel az épitoelemmel kapcsolatban, példaul:

Milyen kulcsfontossagu erdéforrasokra van szilikség az értékajanlatok alapjan?
Melyek lehetnek a legalkalmasabb terjesztési csatornak?

Milyen Ugyfélkapcsolatokat kell 1étrehozni?

Milyenek a bevételi forrasok?

A kulcsfontossagu eréforrasok a kovetkezd kategdéridkba sorolhatdk:

fizikai,
szellemi,
emberi, illetve
pénzugyi.

A fizikai eszk6zok kozé tartozhatnak olyan targyi eréforrasok, mint példaul:

gyarté létesitmények,
épuletek,

jarmuvek,

gépek.

és az olyan immaterialis javak, mint:

o folyamatok,
e értékesitési helyek rendszere, vagy akar
e elosztd halézatok.

A vallalkozasoknak tisztaban kell lennilik azzal, hogy t6ke- vagy munkaer6-intenziv eréforra-
sokra tdmaszkodnak inkabb. Agrodkoldgiai gazdalkodas mindkett6 lehet, a kévetkez6 kulcs-
fontossagu erdéforrasok készleteivel:

e Az AE elvekkel 6sszhangban kezelt foldterlilet, megbizhatd gépek és modern technolé-
gia, éplletek, épitmények, valamint az allatallomany.

e A sziikséges tudas és tapasztalat, amelyet folyamatosan frissiteni kell, és természete-
sen a jol képzett, innovativ munkatarsak, akiknek a kdzremikddése elengedhetetlen
a gazdalkodashoz, a tevékenységek megvaldsitdsadhoz, a kitlizott célok eléréséhez.

e TOke, kblcsonzési lehet6ség, banki hitelfelvétel, palyazati tAmogatasok és mas jutta-
tasok lehetdsége.

e Az izleti partnerek szintén felbecsiilhetetlen értékilinek bizonyulhatnak, mivel hozzaja-
rulnak a haldzatépitéshez és klaszterekben vald esetleges részvételhez.

Bar a szellemi tulajdonhoz kapcsolddd er6forrasok fejlesztése kihivast jelent, és altalaban a
globalis vallalkozasok hasznaljak 6ket, viszont a rendelkezésre allasuk oridsi értéket teremt-

het a vallalkozas szamara.
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A szellemi tulajdonhoz kapcsolddé er6forrasok a kovetkezOk lehetnek:

markak,

specialis tudas,
szabadalmak,

szerzGi jogok, valamint
partnerkapcsolatok és
Ggyfél adatbazisok.

A vallalkozasok megfelel6 emberi eréforrast igényelnek, amelyet egyrészt egyre nehezebb
megszerezni a tudasintenziv és kreativ, valamint a munkaerd-intenziv iparagakban egyarant.
Masrészt a human erdforrds nagy anyagi terhet jelent, ezért kiemelt figyelmet kell forditani
a munkaer0 kivalasztasara és képzésére.

A vallalkozasok pénzligyi forrasokat és/vagy pénzligyi garancidkat igényelnek, példaul kész-
pénzt, hitelt vagy részvényopcid készletet kulcsfontossagu alkalmazottak felvételéhez vagy
egyéb célokra.

Fontos tudni, hogy a kulcsfontossagu eréforrasoknak nem kell a vallalkozas tulajdonaban
lennitk, azokat mas cégektdl, partnerektdl lehet bérelni vagy beszerezni. A kulcsfontossagu
eréforrasokat egy SWOT (Strengths, Weaknesses, Opportunities, Threats) elemzéssel azo-
nosithatjuk és rangsorolhatjuk, amely azon tényeken alapul, hogy mely eréforrasok szervez-
hetdk és értékelhetok.

Az AE novény- és allattenyésztéshez szilkséges inputok tartalmazzak a munkaerét, a termoé-
foldet, az éplleteket és épitményeket, a gépeket és berendezéseket, a termék eldallitdsahoz
szlikséges anyagokat, valamint a termel6eszkdzok és tdmogatasok révén rendelkezésre allé
tokét. Ezek az erdforrasok kdzos jellemzdkkel rendelkeznek, példaul:

e felhaszndlasuk idében, mennyiségben, minéségben és Osszetételben korlatozott, ezért
elére meghatarozott médon kell kezelni,

e az er6forrasok olyan jellemzOkkel rendelkeznek, amely egy adott gazdasagi helyzetben
a korabbi korlilmények hatasara alakult ki, amelyek megvaltoztatasa idGigényes és
korlatozott,

e mind a novények, mind az allatok fajspecifikus bioldgiai jellemzOkkel és korlatokkal
rendelkeznek.

Az emberi eréforras és igy a human téke az elsé és legfontosabb erdforras. Altalaban allandd
munkaerot alkalmazunk, amelyet ki lehet egésziteni ideiglenes munkaerdvel. A cég formaja-
tol fliggben lehetnek tulajdonos (csaladi) és alkalmazott dolgozok.

Az agrookoldgiai gazdalkodas csak ésszer( és lelkiismeretes munkaval lehet sikeres. Egy
szervezet akkor mikodik jol, ha a megfeleld helyen és idében rendelkezésre all a sziikséges
és jol felkészilt munkaerd. Ennek érdekében elengedhetetlen a tobbletmunkahoz sziikséges
munkaerl toborzasa, foglalkoztatasa, a munkaid6é szabalyozasa, a munkaer6 képzése, fej-
lesztése.

Egy vallalkozas sikere nagyban fligg a tulajdonosok szakértelmétél és vezetdi képessége-
it6l. Az agrodkoldgiai gazdasagok altaldban kicsik, ami azt jelenti, hogy fontosak a benne
kdzrem(ikodb6k egyéni képességei, tudasa, sokoldaliusaga, egyittmikddése, pozitiv emberi
tulajdonsagai. A nagyobb gazdasagok speciadlis munkaterileteken képzett munkavallalokat
is alkalmazhatnak.



Az Ugyfélkapcsolatok erdsitése vallalkozdi szellemet, kockazatvallald hozzadllast (ésszerl
keretek kozott), nyitottsagot, bizalmat igényel. A bevételi forrasok bdlvitéséhez mindene-
kel6tt a megfeleld termékeket kell el6allitani. A vasarldk tudataban vannak annak, hogy az
eladék a megfeleld értékeket és tiszteletet tanusitjak, és ez hosszu tavon is teljestl. Ezenki-
vill a szabadalmak és a markanevek noévelik az tgyfelek bizalmat.

A fold, amely példaul Latin-Amerikaban 6nellatast és autondmiat jelent, az agrodkoldgiai
gazdalkodas alapvetd eréforrasa, mivel:

e karos anyagok atalakitoja és puffere,
e nyersanyag- és vizforras,
e élelmiszert el6allitd termelési tényezo.

A fold a mez6gazdasagi talaj értelmében megujuld eréforrasnak tekinthetd, amelynek ter-
moképességét fenn kell tartani és kezelni kell. A termd6fold természeti adottsdgaihoz valé
alkalmazkodas a jovedelmezd gazdalkodas alapja.

Az 0kovallalkozasok elinditasahoz és mikodtetéséhez tOkére van sziikség, ami gyakran prob-
Iémat jelent az ilyen tipusu vallalkozasoknal. A toke két f6 csoportra oszthaté a folyamatok-
ban bet6ltétt szerepe szerint:

e egy éven keresztlil a termelésben részt vevd alldeszkozok (gépek, jarmlvek, ingatla-
nok, éptletek, engedélyek, know-how),

e a folyamatos m(ikodéshez sziikséges forgdeszkozok (pénz, készletek, kdvetelések, ér-
tékpapirok).

KULCSFONTOSSAGU PARTNERSEGEK

A vaszon ezen épitéeleme az_lizleti modell sikeres mikodését eldsegité beszallitdi és partneri
haldzatot irja le. Kbnnyen belathatjuk, hogy partnerek nélkil nehéz elképzelni a sikeres ma-
kodést. Partnerségek szamos okbdl jonnek létre, vagy azért, mert egyetlen vallalkozas sem
tud minden eréforrast birtokolni vagy minden tevékenységet 6nalléan elvégezni, vagy azért,
hogy csdkkentsék a kockazatokat, hogy nagyobb er6forrasokhoz férjenek hozza, jobban és
sikeresebben szolgaljak ki az tgyfeleket. A kulcsfontossagu partnerségek harom tipusa a
kovetkez6:

e optimalizaciés és méretgazdasagossagi,
e a kockazatok és a bizonytalansagok csokkentésére szolgald,
e meghatarozott er6forrasok és tevékenységek megszerzésére iranyuld.

rrrrr

lemz6en a koltségek csdkkentése céljabdl jonnek létre az eréforrasok és tevékenységek el-
osztasanak optimalizalasaval.

Versenykornyezetben a kockazat és a bizonytalansag csokkenthet6 partnerségek kialakitasa-
val, valamint halézatok vagy klaszterek tagjaként torténé fellépéssel. Egy stratégiai szovet-
ség az egyik terlleten nem zarja ki a versenyt egy masik tertleten.

Az olyan specialis igények és motivacidk, mint a specialis szakértelem megszerzése vagy
a piacokra vald bejutads, segiti a partnerségek kialakitasat. Egy vallalkozasnak kdnnyebb
egylttmUikodni mas cégekkel, mint rendelkezni minden er6forrassal, vagy elvégezni minda-
zon tevékenységeket, amelyeket a mikodése megkivan.
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A feltehet6 legfontosabb kérdések a kévetkezOk:

Kik a legfontosabb partnerek?

Kik a legfontosabb beszallitok?

Milyen kulcsfontossagu er6forrasokat szerziink be a partnerektdl?
Milyen kulcstevékenységeket végezhetnek a partnerek?

Az agrookoldgiai gazdalkodasban a legfontosabb (zleti partnerek a beszalliték és a vasarlok,
valamint az inputok és szolgaltatasok ellatdi. A partnerek kivalasztdsanak a bizalmon kell
alapulnia, és lehet0ség szerint ugyanahhoz a halézathoz, ellatasi lanchoz, esetleg klaszter-
hez kell tartozniuk. A vellk vald folyamatos, bizalmon alapuld kapcsolattartas elengedhe-
tetlen. A tevékenységek kiszervezhetdk, de amennyire csak lehetséges, az Uzleti partnerek
tapasztaltak, helyiek, kornyezettudatosak legyenek, ismerjék az AE alapelveket és rendel-
kezzenek referenciakkal.

3.2.3 KOLTSEGEK ES BEVETELEK
BEVETELI FORRASOK

A Canvas ezen épitéeleme, a bevételi forrasok tertlete bemutatja, hogyan tud egy vallalkozas
bevételt termelni az lgyfélszegmenseibll. A meglévd Ugyfélszegmensekbdl egynél tébb be-
vételi forras is generalhato, feltéve, hogy vilagos, az lgyfelek miért hajlanddak fizetni. Ezért
mindig emlékeznink kell arra, hogy a vallalkozas a vasarloi igények kielégitése kortl forog.

A legfontosabb kérdések, amelyeket fel kell tenniink:

e Milyen értékeket hajlandok fizetni az tgyfelek?
e Hogyan fizetnek legszivesebben az Ggyfelek?
e Mennyivel jarulnak hozza az egyes bevételi forrasok a teljes bevételhez?

Egyrészt az AE elveket alkalmazd gazdasagoknak alaposan ki kell szamolniuk a bevételeket
és a kiadasokat is, mert a méltanyossag, a tisztességes arak és a megfizethetdéség fenn-
tartasa az AE alapelve. Masrészt azonban az aruk aranak tikrdznie kell az agrodkologia
pozitiv externalidit, mint példaul az alternativ kartevdirtast, a novények jobb beporzasat, a
szénmegkotést, az allatjéléti intézkedések betartasat és a taplalkozasi elonydket a nem AE
gazdalkodashoz képest.

Miutan vilagossa valt, hogy az Ggyfelek milyen termékeket vagy szolgaltatdsokat kivannak és
hajlanddk medfizetni, akkor az arazas megfontolasa kovetkezik. Lehetséges, hogy kilonbd-
z0 arképzési modszereket kell alkalmaznunk a kilonb6z6 bevételi forrasokhoz. Az arképzés
torténhet rogzitett arakon (listadrak), alkukon és arverésen alapulhat, fligghet az eladasok
mennyiségétdl vagy a konkrét piaci feltételektdl. Tovabba értékesités esetén az Ugyfelek
egyszeri fizetést is végezhetnek, de példaul el6fizetés esetén a bevételi forrds folyamatos.

A termelOk termékeik eladasa utan kapjak a legmagasabb bevételt. Lehetdség van a termék
exportra torténé értékesitésére, ami altaldban megnovekedett bevételt jelent.

Bevételi forrdsok minden értékesitési tranzakcié utan keletkeznek. Sok esetben az agrodko-
l6giai gazdalkoddk mas terlletekrdl is szerezhetnek bevételt, példaul:

vendéglatas,

falusi turizmus, falusi vendégasztal, szallas,
lovaglas,

borkdstolo,

gyerek és felndtt programok, mihelyfoglalkozasok.



Lehetnek mas bevételi forrasok is, mint példaul:

eszkozértékesités,
mezdgazdasagi bérmunka,
eszkdzbérlés,

lizing, pl. autok,

bevétel egy taldalmanybdl,
licencdijak.

Ezek a bevételek egyenként is elszamolhatdk. Az ar az alabbiak szerint rogzithetd:

e listadron,

e a termék jellemzGitdl fliggden, példaul a hazai eper ara magas, domping esetén pedig
csokken,

e a hosszu tavu és megbizhaté Ggyfelek kedvezményt kaphatnak,

e a nagy volumend vasarlék kedvezményt kaphatnak.

Ezek a kedvezmények az értékesitési volumen novelését szolgaljak. Sok esetben a viszont-
eladdk is széba johetnek, ilyenkor az drazds megbeszélés (alku) kérdése. Az ar fligghet a
hozam mértékétdl: példaul tobblettermék esetén az ar csokkenhet.

Megnyugtatdbb lehet a valds idejli piacokon torténd értékesités, ahol a vasarlék a meghir-
detett arat fizetik. Ezenkivil bizonyos kortlmények (példaul a mindség) az ar csokkenését
vagy ndvekedését okozhatjak.

KOLTSEGVETES TERVEZES

A Canvas ezen épitéeleme azokat a koltségeket irja le, amelyek lehet6vé teszik az Uzleti
modell mdkddését. A cég altal végzett tevékenységek, legyen szd termelésrdl vagy vevo-
kapcsolatokrél, nemcsak a bevételekhez jarulnak hozza, hanem koltségeket is jelentenek.
A legtobb vallalkozds célja a koltségek csdkkentése vagy minimalizalasa, UGzleti modelltdl
flggetlenil. Az Gzleti modellek 6sszpontosithatnak a koéltségek lehet6 legnagyobb mértékd
csokkentésére (koltségvezérelt Gzleti modell), vagy kivald értékek teremtésére (értékvezé-
relt Gzleti modell).

Vannak fontos kérdések, amelyeket figyelembe kell venni ennél az épitdelemnél, példaul:

Melyek a legfontosabb koltségek vallalkozasunk vagy Gzleti modelliink szempontjabdl?
Mely kulcsfontossagu er6forrasok a legdragabbak?

Mely kulcstevékenységek a legdragabbak?

Hogyan cstkkenthetdk a koltségek?

Mire kell 6sszpontositani: koltségcsokkentésre vagy értékre?

Novekedhet-e az érték a koltségcsokkentéssel parhuzamosan?

Az AE elveket alkalmaz6 gazdasagok esetében nemcsak a kornyezeti, hanem a gazdasagi
fenntarthatdsagra is gondolni kell. Ezért nem csak a termelést, hanem a feldolgozast, mar-
ketinget, promdécidt, tarolast, szallitast is figyelembe kell venni, a tényleges tevékenységtol
fligg6 koltségeket.

A f0 termékek atlagos beszerzési araban az elmult 5 évben nem toértént jelentds valtozas. A
gabonafélék és az ipari névények esetében jol bevalt atlagos felvasarlasi arrél beszélhetink.

A termel6k jelentds tamogatasban részesilhetnek, ami azt jelenti, hogy a kdltségek a terme-

|ési ar alatt maradhatnak. Ez igaz az agrodkoldgiai gazdalkodasra is.
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A bevétel az atlagos éves hozamon alapul. A féldbérleti dijak a koltségek szempontjabdl
jelentOsek lehetnek, de manapsag sok termel6 sajat foldjén dolgozik. A vetémag, a tragya
és a novényvédOszer koltsége a hagyomanyos gazdalkodasban is jelentds, de a gépek és az
automatizalas koltségei ezt kdnnyen meghaladhatjak.

Az agrookoldgiai gazdalkodasban eldfordulnak a talaj termékenységével és novényvédelmi
kezelésekkel kapcsolatos koltségek, mint a tragya, komposzt, talajbaktériumok stb., de ezek
valészinlileg alacsonyabbak, mint a hagyomanyos gazdalkodasban hasznalt m(itragyak és
novényvédo szerek koltségei.

Vannak még bérkdltségek és kozterhek. A fentiek szerint a bevételek magasabbak lehetnek,
az esetleges allami tdmogatasok pedig jelentdsek lehetnek. Csdkkenhet a névényvédoszer
és a gépi munka koltsége.

Vannak koltségvezérelt, illetve értékvezérelt vallalkozasok is. Azok a cégek, amelyek kolt-
ségvezérelt lzleti modellel rendelkeznek, a koéltségek minimalizalasat célozzak, a karcsu
koltségstrukturara és az alacsony aru értékajanlatra 6sszpontositva. EI6onydsen alkalmaznak
kiszervezést és automatizalt megoldasokat is. A kimagaslé értékajanlattal rendelkez6 val-
lalkozasok értékteremtésre torekednek , példaul személyre szabott, egyedi szolgaltatasok
révén. Agrookoldgiai gazdalkodas esetén a koltségek részben csokkentheték, de jelentds
csokkenés nem valdszind.

Az automatizalas még mindig nagy lehet6ség a jovére nézve, jelenleg az agrodkoldgiai gaz-
dalkodasban vald alkalmazasa nem valdszind, kivéve talan a zdldségtermesztést. A stabil
gazdasagokban nem jellemz6 a feladatok kiszervezése, és bar a mezdgazdasagban foglal-
koztatottak szama folyamatosan csokken, a termel6k tovabbra is el tudjadk végezni a mun-
kat. Sok esetben a haszon mellett az egészséges termékek elGallitasa a f6 cél. Az iparositott
farm gazdasagokban a magasabb hozamu ndvényeket részesitik eldnyben, de az igy nyert
termékek beltartalmi értékei gyakran nem teljesek.

Vannak fix koltségek, mint a bérek, bérleti dijak, kozlizemi kdltségek, az amortizacio és van-
nak valtozd koltségek, példaul a vetémag, a tragya, a ndvényvédo szerek, az ontbzés vagy
a szaritas koltsége. Ezek a koltségek mintegy 40%-at teszik ki.

Egyes novényeket nem lehet egymas utani években ugyanabba a tablaba dltetni, mert nem
adnak jo termést (pl. napraforgd), de masoknak ez nem szamit (pl. buza). Ma mar a hibridek
és fajtak széles valasztéka all rendelkezésre, és kihivast jelenthet a legmegfelelébb kivalasz-
tasa. A méretgazdasagossag is befolyasolhatja a termelést, nagyobb méretek esetén alacso-
nyabb az egységkdltség, és gyakran engedményeket kaphatunk a vasarlaskor.

3.2.4 TOVABBI ELEMEK

Az lzleti modell (BM) kornyezeti hatasait a termékek és szolgaltatdsok életciklus elemzé-
se (LCA) alapjan hatarozzak meg. Meg kell emliteniink, hogy az itt hasznalt LCA nem az a
hivatalos verzid, amely szdmos mutatd segitségével értékeli a hatasokat. A célunk a fobb
kornyezetvédelmi kérdések és fenntarthatdsagi gyakorlatok megértése.

Az (zleti modell tarsadalmi hatdsainak meghatarozasa a ,stakeholder management” megko-
zelitésre épit (Freeman, 1984). Az érintettek (stakeholder) tobbek kdzott az alkalmazottak,
a részvényesek, a kozosség, a vasarlok, a beszallitdk, a kormanyzati szervek és mas érdek-
csoportok. Az érintettek perspektivajahoz kapcsolddé Tarsadalmi életciklus-értékelés eszkoz
a tarsadalmi hatdsok azonositasara szolgal (Jargensen et al., 2008).



KORNYEZETI ES TARSADALMI KOLTSEGEK

Az (zleti modell kérnyezeti és tarsadalmi koltségeinek meghatarozasahoz a kévetkezd kér-
déseket kell feltennink:

e Milyen negativ kdrnyezeti és tarsadalmi hatasokat (koltségeket) okoz az Gzleti modellink?
e Melyek a nem megujuld kulcsfontossagu erdéforrasok?
e Melyek azok a kulcstevékenységek, amelyek sok eréforrast igényelnek?

Az agrodkoldgiai rendszerek kis szamu negativ externadliat produkalnak: példaul a szerves
tragya is szennyezheti a kdrnyezetet (nitrogénszivargas vagy rézproblémak), és negativ ha-
tast okozhatnak a vitatott, de még mindig hasznalt adalékanyagok, példaul a huskészitmé-
nyekben hasznalt nitrit.

KORNYEZETI ES TARSADALMI ELONYOK

Az lzleti modell kérnyezeti és tarsadalmi eldnyei az alabbi kérdések megvalaszolasaval ha-
tarozhatdk meg:

e Milyen pozitiv kdrnyezeti és tarsadalmi hatdsokat/hasznot (bevételeket) termel az liz-
leti modelllink? B

e Kik a kedvezmeényezettek? Ok potencialis ugyfelek?

e Atalakithatjuk-e az elénydket értékajanlatta? Ha igen, kinek a szamara?

A mez6gazdasagi teriletek kezelésének agrodkoldgiai mddszerei csokkentik a kdérnyezet-
szennyezést, javitjdk az élelmiszerek min0ségét és biztonsagat, és serkentik a helyi gazda-
sagot azaltal, hogy min6ségi munkahelyeket teremtenek, és az élelmiszerre forditott pénze-
ket a helyi gazdasagon belll tartjak.

KORNYEZETI ELONYOK:

e az lveghazhatasu gazok kibocsatdasanak csokkentése és a szén-dioxid megkotése
(hozzajarulva a klimavaltozas mérsékléséhez),

e a szennyezés csOkkentése - tiszta, novényvédlszer- és mlitrdgyamentes viz, talaj és
levegd,
az arviz és az erdzid kockazatanak csokkentése - egészséges, vizmegtarto talaj épitése,
biodiverzitas megdbrzése - él6helyek helyredllitdsa, vetésforgd és intelligens tereprendezés.

TARSADALMI ELONYOK:

hozzajarulds a jobb egészséghez - taplald, biztonsagos, minbségi élelmiszer,
igazsagossaghoz valé hozzajarulds - tobb és méltdnyosan fizetett mezbgazdasagi
munkahely (pl. arprémium, kozvetlen értékesités miatt), megfelel6 munkakdrilmé-
nyek a gazdasagokban, az allatjdlét tiszteletben tartasa.




84

3. fejezet: Gazdasagi stratégia és iizleti modell

m ESETTANULMANYOK, J0 GYAKORLATOK

Ebben a részben egy tejet és sajtot termeld 6koldgiai gazdasag Fenntarthaté BMC példajat
mutatjuk be.

K Sohol KULCSTEVE- ERTEK- VASARLOI  UGYFELSZEG-
PARTNEREK  KENYSEGEK AJANLAT KAPCSOLAT MENSEK
Bio tehén-takar- Tejtermelés Egészséges Atlathatosag a Egészség- és
many termel6k s ételek biztosi- | farmlatogatdsok | mindségtudatos
_ Sajtkeszites | tasa (bio tej és révén vasarlok
Tejespalack Lo sajt)
gyarté Ertekesites Koérnyezettudatos
, 211+ Koérnyezeti vasarlék
Sajtcsomagolé Szallitas e|6nyy6k _
papir gyartoja | Markafejlesztés biztositasa K'S(?S’;elgg‘s&es
Marketing 2
tanacsado IF:U Ii!CRSIf\gR?(- (Y N0 ): L VY@ Tehetds fogyasz-
Srolbaia ORRASO tok, akik klonle-
oogial Tanya- és gyep- Kozvetlen érté- | ges helyi eleimi-
tanusito . . , g szert keresnek
szervezet terulet, allatallo- kesites a gaz-
many, éplletek dasagbdl és a
piacokon

Csaladtagok + 1
alkalmazott Friss tej hazhoz

, szallitasa
A fogyasztdoknak

tejet és sajtot A CSR kdz0sség
szallité auté tagjai (Commu-
nity Supported

Torténetek a Agriculture)

farmrol

Weboldal,
k6zosségi média

Pénz

KOLTSEGSZERKEZET BEVETELI FORRAS
Csomagolasi koltség / szallitasi koltség / al-
kalmazottak fizetése / marketing koltségek
/ kozlizemi és épitési koltségek / dkoldgiai
tanusitas koltsége

Friss tej és sajt értékesitése

MezO6gazdasagi tdmogatasok

Palyazatok

OKO-SZOCIALIS KOLTSEGEK OKO-SZOCIALIS JUTTATASOK

A fogyasztok felarat fizetnek a tejért és a Egészséges talaj / tiszta talajviz / na-
sajtért gyobb biodiverzitds a farmon és azon kivil
,,,,, / nem halmozddnak fel vegyi anyagok a

novény-allat-ember taplaléklancban / csok-

lashoz és termeléshez kent géphasznalat

3.3 tablazat: Fenntarthatd dzleti modell vdszon egy konkrét 6koldgiai gazdasagra vonatkozdan.
Forras: Sajat szerkesztés
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SABLONOK

UZLETI MODELL VASZON

5 g | Erték- . | Ugyfel- o " f
. Tevékenysé i
PRESS '“%’ vece yi* teremtes w& kapcsolat "'Z Ugyfelek &—
Eréfarras l;{;? Csatornak 1{
Koltség {._} Bevétel @

Forras: http://www.onismeret-tehetseggondozas.hu/wp-content/uploads/CanvasMagyarOK.jpg

ERTEKAJANLAT VASZON SABLON

UGYFELSZEGMENS

ERTEKAJANLAT

Myereséget, hasznot és eldnyt adok

Forras: https://fitnesscompass.hu/pozicionalasi-tanacsadas/



https://fitnesscompass.hu/pozicionalasi
http://www.onismeret-tehetseggondozas.hu/wp-content/uploads/CanvasMagyarOK.jpg
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B6vebben az értékjajanlat vaszon sablonrdl (angol nyelven):
Strategyzer’s Value Proposition Canvas Explained

trAEce vide6 magyar felirattal - Direkt marketing gyakorlatok bemutatasa a
Zsamboki Biokert példajan keresztil (Direct marketing and food supply chains
- local markets and weekly organic box systems in Hungary)
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m BEVEZETES

Az agrookoldgiai elveket szem el6tt tarté gazdalkodas gyakrabban és toérténetileg is inkabb a
kisgazdasagokra jellemzd, ugyanakkor a gazdasag mérete nem feltétlenlil dénté szempont a
gazdalkodas szemléletében. A kisléptékli farmgazdasagokban és kertészetekben jol m(ikodo
technikak mikodési elvei legtdobb esetben alkalmazhatdak a nagyobb Iéptéki kertészetekben, a
szantofoldi ndvénytermesztésben vagy az allattartas és gyepgazdalkodas terlletén. Ennek a
fejezetnek a célja, hogy segitséget nyujtson a gazdalkoddknak abban, hogy sajat gazdasaguk-
ban elkezdjék az agrookoldgiai szemlélet bevezetését. A fejezet az agrodkolégia ()
gyakorlati mddszereit tekinti at harom terileten: 1) gyepgazdalkodas és allattartas; 2) szanté-
foldi novénytermesztés; 3) biointenziv, kislépték(i zoldségtermesztés. Lehetetlen vallalkozas len-
ne az agrodkoldgiai modszerek teljes skalajat attekinteni egy ilyen tananyag keretében, kilono-
sen pedig az, hogy a mddszerek apro részleteit, fogasait megismertessiik. Célunk csupan annyi,
hogy bemutassuk az agrookoldgiai szemlélet(i gazdalkodas f6 iranyelveit, bevalt gazdalkodasi
rendszereit és az Ujszerl gyakorlati megkdzelitéseket a harom emlitett teriileten. A tananyagban
sok helyen olyan forrasanyagokat, internetes hivatkozasokat helyeztiink el, amelyek segithetnek
az adott témaban valé mélyebb ismeretszerzésben.

m GYEPGAZDALKODAS ES ALLATTARTAS

4.2.1 BEVEZETES

Eurépaban a mez6gazdasagi terlletek tobb, mint egyharmada gyepterilet, melyeknek alap-
vetd szerepe van a névényevd haszonadllatok takarmanyozasaban. Ezen tul fontos okoszisz-
téma () szolgaltatasokat nyujtanak, mint példaul az er6zi6 elleni védelem, a
vizhdztartads szabadlyozasa és a légkori szén-dioxid megkotése. A természetkdzeli gyepek
emellett a legfajgazdagabb mérsékelt 6vi él6helyek és szamos kulturdlis szolgaltatast is

nyujtanak. A gyepek nagyon sokfélék lehetnek a kezelés, a hozam vagy a biodiverzitas
(b6v.188.0ld.) szempontjabdl; az alacsony hozamu, nagy biodiverzitasu természetkozeli
tertletekt6l a mitragyazott, monokulturas (bdv.192.0ld.) gyepekig (Velthof et al., 2014).

Az EU-ban éves szinten 500 millié tonna takarmanyt hasznalnak a haszonadllatok etetésére,
aminek korilbelll 40 %-a fl (szarazanyagban kifejezve). Ennek a takarmanymennyiségnek
az el6allitasahoz koridlbelll 65-70 millid hektar gyeptertlet szlikséges.

A gyepteriileteknek kiemelkedd agrodkoldgiai szereplk van éppen ezeknek a valtozatos
funkcidknak koszonhetben. Mivel a természetkozeli gyepek a kontinens legnagyobb biodiver-
zitasu élohelyei, ezért kiemelt fontossagu azok megmlivelése. A kdvetkez6 fejezetben ezért
inkdbb ezeknek a természetkozeli gyepeknek a mlivelésére fokuszalunk a kis fajszamu, in-
tenziv gyepekkel (b6v.190.0ld/) szemben.
WSS s | b 4.1. abra: Fajgazdag
kaszald Erdélyben.
Foté: Rodics Gergely
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A gyepgazddlkodads soran alkalmazhatnak agrarerdészeti (bodv.187.old)) moddszere-

ket, a regenerativ mez6gazdasdagban pedig alacsony intenzitdsu, szakaszos legeltetést
(b6v.195.0ld.). Ezek a gyakorlatok pozitiv hatassal lehetnek a természetes tdpanyag kor-

forgalomra (b6v.196.0ld.), novelhetik az agrobiodiverzitast, ezaltal az 6koldgiai vagy a kli-
mareziliens gazdalkodas (b&v.191.0ld/) erds elemei lehetnek.
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INTENZIV GYEPGAZDALKODAS

Magasabb hozam

EXTENZIV GYEPGAZDALKODAS

Alacsonyabb hozam

A fajosszetétel mesterséges

A fajosszetétel természetes

A széna tapértéke a novényfajok és fajtak
megvalasztasaval kontrolldlhato

A széna tapértéke nem kontrollalhato, de
valtozatos Osszetétel(i

Evente 3-4-szer kaszalhatd

Evente 1-2-szer kaszalhatd

Jelentds mennyiség(i agrotechnikai beavat-
kozast igényel

Beavatkozds csak széna készitéskor, illetve
tragya vagy higtragya kijuttatdsakor szik-
séges

Alacsony biodiverzitas (2-6 faj)

Magas biodiverzitas (akar 400-500 faj)

Kevés dkoszisztéma szolgaltatast nyujt

Nagyszamu Okoszisztéma szolgaltatast
nyuijt

Gazdasagilag fenntarthatébb

Okoldgiailag fenntarthatdbb

4.1. tablazat: Intenziv és extenziv gyepgazdalkodas 6sszehasonlitasa. Forras: sajat szerkesztés.

4.2.2 TALAJ ES TAPANYAGGAZDALKODAS

A gyepgazdalkodas egyik alapvetd eleme, hogy a terlletrél kaszalassal vagy legeltetéssel
eltavolitott szerves- és asvanyi anyagot poétoljuk. Az agrotdkoldgiai rendszerekben ez szilard
vagy hig allati tragya segitségével torténik. Mindkett6 gazdag nitrogénben (N), kaliumban
(K) és szénben (C). Ezek a tapelemek alapvetd fontossaguak, viszont tuladagolva a kérnye-
zetre karos hatassal lehetnek.

Az agrookoldgiai rendszerek akkor a legjobbak, ha az allattenyésztés és a névénytermesztés
ugyanazon gazdasagban vagy legalabb ugyanabban a tajban torténik. Az ilyen vegyes gaz-
dasagokban a két szektor kélcsonésen tdmogatja egymast: a ndvénytermesztésbdl emberi
és allati taplalék szarmazik, mig az allati tragya taplalja a talajokat és a ndévényeket.

Az allati tragyaban Iév6 tapanyagok novények szamara egy éves természetes érés utan val-
nak hozzaférhetévé. A szerves tragya azonban veszélyeket is hordoz magdaban. Sulyos talaj-
viz- vagy felszini vizszennyezést okozhat, amennyiben 1) nem megfelel6en érett; 2) hodlére;
3) csapadékos id6ben; vagy 4) tul nagy mennyiségben juttatjak ki. A hektaronkénti maxima-
lisan kijuttathatd N mennyiségre vonatkozdéan nemzeti és EU-s elGirdsoknak kell megfelelni.

Az allati tragya altal okozott masik kockazat az allatok kardmozasanal fordul el6. Ha a ka-
ramok tul sokaig maradnak ugyanazon a helyen, a felgyl(lt tragya veszélyt jelent a talaj, a
novények és a természetes vizek szamara. A tulhasznalat masik hatranya a névényzet ki-
ritkuldsa és a talaj tomoritése az allatok taposasa altal. Ez a ndvénytakarod teljes eltlinését
eredményezheti a karamon belll. A karamok megfelel6 id6ben torténé athelyezésével ezek
a problémak elkerlilhetéek - ez csupan a gazda odafigyelésén mulik.
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4.2. abra: Tullegeltetés és taposas hatasa juhkaramokban. Foté: Demeter LaszIo

Higtragya tapanyagutanpétlasként higtragyaszérdval juttathatd ki. A higtragya Osszetéte-
le er6sen valtozd a gazdalkodas modjatél, az allatok takarmanyozasatél, tartdsi kortlmé-
nyeiktdl és az idéjarastdl fuggden. A higtragya fenntarthatd felhasznaldasakor kertini kell
a tapanyagok gyors felszabaduldsat, hogy csokkentsiik a negativ kdrnyezeti hatasokat. A
higtragya istalloban torténd gydijtése altalanosan elterjedt gyakorlat, azonban annak érése
soran kilonbdzd gazok keveréke keletkezik, féleg metan és szén-dioxid. Ezek liveghaz hata-
su gazok (Eév.196.old._) melyek er6sen hozzajarulnak a klimavaltozashoz. Ezért ajanlott az
érés soran keletkezd gazok gyUljtése és biogazként torténd hasznositdsa. A biogaz potencidlis
energiaforras vagy bevételi forrds a gazdasag szamara, amennyiben a bel6le termelt hé és
elektromos energia a gazdasagban felhasznalasra kertl, vagy értékesithetd. A biogaz terme-
Iésbdl visszamaradd, komposztalt szarazanyag jé mindségli tragya; tapanyagokban sokkal
koncentraltabb a higtragyanal.

A tadpanyaggazdalkodas alapja a “tapanyaggazdalkodasi-terv” vagy TGT. Els6 lépésként ér-
tékelni kell, hogy mekkora tdpanyagmennyiséget tavolitunk el a termelés soran a legel6rél.
A kovetkezd lépésben ki kell szamolni, hogy mely tapanyagokat milyen formaban és meny-
nyiségben sziikséges visszajuttatni a teriletre. Az alabbi listaban 6sszegyljtottiink néhany
olyan online eszkdzt, amelyek segitségiil szolgalnak a sajat TGT elkészitéséhez.

Tovabbi forrasok (angol nyelven):
Livestock and Poultry Environmental Learning Community, USA

Egyszer(sitett tdpanyaggazdalkodas - adatlap kis gazdasagok szamara

Allati tragya tdpanyaggazdéalkodas

Kezelési technoldgidk labas joszagok és szarnyasok tragyajara vonatkozdan
Tapanyaghasznalati pillanatfelvétel (snapshot) tejtermel6 gazdasagokban és egy
kiegészitd Kérddiv segédlet/Kitbltési utmutatd

e Webes alapu és szoftveres tdpanyaggazdalkodasi forrasok

Floodplain Meadows Partnership

e Széna mintavételi protokoll tapanyagtartalom értékeléséhez
e Részletes Utmutatd arteruleti kaszald kezeléséhez

Northeast Recycling Council: Tragyakezelési kézikdnyv
Biogaz kezelési technoldgidk - videdk: Szerves hulladék kezelése; Biogaz kezelése



https://lpelc.org/
https://lpelc.org/wp-content/uploads/2019/03/11_NutMgmtSi.pdf
https://lpelc.org/manure-nutrient-management/
https://lpelc.org/manure-treatment/
https://lpelc.org/snap-shot-assessments-of-nutrient-use-on-dairy-farms/
https://www.ars.usda.gov/ARSUserFiles/50901500/pdf%27s/Nutrient_use_efficiency/snap-shotassessment_PDF.pdf
https://lpelc.org/software-and-web-based-resources-for-nutrient-management/
https://www.floodplainmeadows.org.uk/sites/www.floodplainmeadows.org.uk/files/files/Floodplain%2520Meadows%2520Partnership%2520Protocol%2520for%2520taking%2520a%2520hay%2520sample%2520for%2520nutrient%2520analysis_1.pdf
https://www.floodplainmeadows.org.uk/sites/www.floodplainmeadows.org.uk/files/Floodplain%2520Meadows%2520-%2520Beauty%2520and%2520Utility%2520A%2520Technical%2520Handbook.pdf
https://nerc.org/documents/manure_management/manure_management_handbook.pdf
https://www.youtube.com/playlist%3Flist%3DPLNG_YQG6XtkXxCFHJCy2APfkxYJwsrRrj
https://www.youtube.com/watch?v=hm9SRK22ccg&list=PLNG_YQG6XtkXxCFHJCy2APfkxYJwsrRrj&index=7
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4.2.3 TERMESZETKOZELI GYEPGAZDALKODAS VS. INTENZIV GYEPEK

Az esberd6k utan Eurépa mérsékelt ovi, természetkozeli gyepei a legfajgazdagabb él6helyek a
Foldon. A természetkozeli kifejezés itt arra utal, hogy bar emberi beavatkozas mellett marad-
nak fenn, fajgazdagsagukban a természetes Okoszisztémakra hasonlitanak, s6t azokat tul is
szarnyalhatjak. Az infrastrukturalis fejlesztések és a mez6gazdasag iparszerlivé valasaval ezek
a magas érték( éléhelyek elt(in6ben vannak, kilénésen Nyugat-Eurépaban és az USA-ban.

A gyepterlletek nagysaganak a novelésének egy gyakori formaja szantéfoldi termoteriletek
gyepekké alakitasa. A terilettulajdonosok dontésén mulik, hogy a termelési ag valtoztatas
soran fajgazdag, vagy intenziv gyepek létrehozasa a cél. Az intenziv legel6k szélsdségesen ala-
csony fajszammal rendelkeznek (jellemz6en 2-4 faj), viszont magasabb hozam jellemzi dket.

Eurépaban évtizedek 6ta zajlé jelenség, hogy felhagyas utan a gyepterileteknek megindul
a beerdbsodésiik. Lehet6ség van arra - és az EU tdmogatasoknak ez gyakran hasznos ko-
vetkezménye - hogy a fasszaru névényzet eltavolitasaval ezeket a gyepeket rehabilitaljuk.
A természetkozeli gyepek kialakitasanal vagy helyredllitdsanal hasznalt magkeverékekben
hasonlé novekedési intenzitdsu fajokat valasszunk. Ajanlott, hogy tartalmazzon a bepor-
z6k szamara kedvez6 fajokat, illetve néhany, a terlleten alkalmazhatd, nitrogénkoétd fajt
(b6v.193.0ld.), mint példaul I6here, baltacim vagy szarvaskerep.

A mlvelési ag valtas legkevésbé munka- és tdkeigényes, ugyanakkor hosszu tavon legered-
ményesebb mddja, ha a szantéfoldet egyszerlien miveletlendl hagyjuk, és a természetes re-
generacid magatdél megtérténik a kdrnyezd természetes vegetaciobdl. Amennyiben ez nem
lehetséges, akkor természetes, lehet6ség szerint ugyanazon biogeografiai teriletrél szarmazé
magkeverékeket kell beszerezni a terilet Ujravetéséhez. Idegenhonos fajok alkalmazasat ke-
ralni kell. Felllvetés csak akkor sziikséges, ha a természetes fajok par év utan sem jelennek
meg. Az atalakitas soran ajanlatos a termelés, tragyazas és kémiai gyomirtas minden formajat
elkertilni, mert ezek megakadalyozhatjak a vadon él0 fajok természetes visszatelepilését a
terliletre. A ndvényi biodiverzitds eredeti szintjének az elérése 10-15 évbe is beletelhet.

A szanto6foldi teriilet atalakitasaval ellentétben a legel6k intenziv flifélékkel torténd “feljavitdsa”
karos hatassal van a bioldgiai sokféleségre. Ezek az intenziv fajok fogjak dominalni a fajossze-
tételt, rosszabb esetben kivadulhatnak a feliilvetett terlletekrdl és kiszorithatjak az éshonos
fajokat eredeti termdhelylkon is, igy tajszinten is negativ hatast gyakorolva a biodiverzitasra.

A természetkozeli legel6k szamos Okoszisztéma szolgaltatast nydjtanak és ellenallnak a kli-
mavaltozas hatdsainak. Ez azt jelenti, hogy a sok kiilonb6z6 fajbol mindig lesz valamennyi,
amely jol teljesit a valtozo, jellemz6en egyre szarazabb és melegebb idGjarasi kérilmények
kozott. Altaldnosan kdvethetd kezelési irdnyelv a késdi kaszalds, amely lehet6vé teszi a
magvak beérését, ezzel a gyepek fajosszetételének megdrzését; valamint a talajon fészkel6
madarak és azok fidkainak a tulélési esélyeit is nagyban javitja.

Tovabbi forrasok (angol nyelven):

Europarc Federation: Erdd legel6vé alakitasa

Farm Wildlife: Szantd visszaalakitdsa legeldvé

Successful farming: Szantdébdl legeld egy gazdalkodd szemszdgébdl
Magnificent meadows: Fajgazdag legelOk helyreallitasa

4.2.4 KASZALOK KEZELESE

A kaszaldk a bioldgiai sokféleség “forrd pontjai”, mivel még a legel6knél is nagyobb fajszam-
mal rendelkeznek. A kevésbé intenziven kezelt fajgazdag kaszaldk, amelyeket nem tragyaz-
nak és évente csak egyszer kaszalnak, magasabb bioldgiai sokféleséggel rendelkeznek, mint
az intenzivebben kezeltek.


https://www.europarc.org/news/2019/10/restoring-semi-natural-grassland/
https://farmwildlife.info/2020/08/08/case-study-reversion-of-arable-land-to-lowland-chalk-grassland/
https://www.agriculture.com/livestock/cattle/converting-cropland-to-grassland
http://www.magnificentmeadows.org.uk/assets/pdfs/Restoration_using_a_seed_mixture.pdf
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KASZALAS

A kaszalds nem szelektiv, minden névényt eltavolit ugyanabban az idoben. Emellett a réteken
él6 allatfajokra is karos hatassal lehet. A tradicionalis gazdalkodasi rendszerekben a kézi ka-
szalas lassu és fokozatos folyamat volt. Kézi kaszalassal nagyobb eséllyel lehetett megvédeni a
tertleten é16 allatokat a gépi kaszalashoz képest. A kaszaldgépek sokkal gyorsabba tették ezt
a folyamatot, ezért a kiilonb6z6 allatok sokkal kisebb eséllyel tudnak elmenekdilni a teriletrol.

A vagasi magassag fontos szempont a ndévényi regeneracié szempontjabol. Mig a kézi kaszalas
alig hagy maga utan szarmaradvanyt, gépi kaszalassal iranyithatd a vagasi magassag, igy tébb
ndvényi rész maradhat a tertleten. Korilbelll 6-8 cm-es szarmaradvany tekinthetd idealisnak
mind a ndévények, mind a rovarok és a kétéltliek tulélése szempontjabdl. Vadriasztd lanc hasz-
nalataval a névényen magasan Iévl rovarok leesnek a talajra, igy jobb esélylik van a tulélésre.

A lancfliggonyos vadriasztd egyszerd, hazilag is elkészithetd szerkezet: egy, a traktor elejére
szerelt lancfiiggony 16g le a kasza elé munka kdzben. Ez felriasztja a kasza Utjaba kerild
allatokat. A korilbelll 3 méter hosszu, vizszintes acélcsOrél galvanizalt lancok lognak le 15
cm-enként, amelyek beleérnek a névényzetbe. Néhany kutatasi adat szerint az ennél sr(ib-
ben felhelyezett lancok (5-8 cm) nagyobb tulélési aranyt eredményeznek. Alacsony kaszala-
si sebességgel és szilkség esetén megallassal szintén nagyon sok allat megmenthetd. Ma-
gyarorszagon egy hétéves kutatdsi programban 5739 eml6s és madaregyedbdl, amit a
terepen észleltek a kaszalds soran, 5357 (93,3%) menekilt meg, 312-t (5,5%) menekitettek
meg a traktorvezetok és minddssze 70 egyed (1,2%) volt, aki megsérilt vagy elpusztult a
vadbarat kaszalasi gyakorlatnak koszénhetéen (Viszld, L. et al., 2012).

4.3. abra: Traktorra szerelt vadriaszto lanc. Foto: Magyar Madartani Egyestilet

A kil6nboz6 kaszatipusok kozll a vagdkéses kaszdak a leginkabb természetbaratok. Szemben
azokkal a kaszaldgépekkel, amelyeken forgd alkatrészek vannak, a duplakéses kaszak egy-
mason elcsuszé széles pengékkel dolgoznak. Relative lassan dolgoznak és a flivet lefektetik,
mint egy szOnyeget, az allatokra kizarélag a kések magassagaban jelentenek veszélyt. A
forgdkéses kaszak, kilondsen a dobkaszak természetvédelmi szempontbdl nem eldnydsek.
Nagy fordulatszamu késeikkel 6rvényld, szivé hatdst fejtenek ki, amely kévetkeztében a no-
vényzet a levagas utan visszahullva még egyszer taldlkozik a pengékkel miel6tt nagy erével
nekivagodik a burkolatul szolgdlé ponyvanak. Ugyanakkor rovidebb tarlét hagynak, sokszor
a talajfelszint is suroljak, ami a legtobb fliben él6 allatot: gerinceseket és rovarokat egyarant

megdli (Flade et al., 2003).
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Néhany altaldnos szabaly a természetbarat kaszalashoz:

Megfelel6 vagasi magassag — 6-8 cm az idedlis.
Lancfliggdnyos vadriaszto hasznalata a magas névényzetben.
A dobkasza, a szarzuzdé hasznalatanak kerilése, ajanlott a
korongos, illetve a vagokéses kaszatipusok hasznalata.

e Belllrdl kifelé kaszalas (kiszoritd kaszalas) alkalmazasa -
ezaltal a madarak, rovarok és emldsok el tudnak menekdl-
ni (Iasd 4.5. abra).

e Szegélyek, menekililésavok meghagyasa - kaszalatlan sav
hagyasaval extra fajgazdag élohely jon létre.

e LassU kaszalasi sebesség - gyors kaszalasi tzemmaddban
nincs esélye az allatoknak a menekdilésre.

e Kaszalatlan foltok hagyasa - minden évben hagyjon kasza-
latlan részeket a lekaszalt teriletek kozott, és rotacidban  4.4. dbra: Lancfiiggényds
valtogassa ezeket. vadriasztéval felszerelt

e TObb terillet kaszalasakor a vizes él0helyhez legkbzelebbi  kaszalégép sematikus
rét érintetlenll hagydasa. Ezeken a réteken valdszinlileg ma- mdkédése.
gas a madarak fészkelési slr(isége. Grafika: Csibi Jdlia

e Juliusi vagy késbbbi kaszdalas. Ez lehetdvé teszi a legtobb
ndévény szamara a magérlelést és ekkorra mar a kaszalékon ko6lté madarak fiatal genera-
cidi is elhagyjak a fészkiiket. o B o

e Es végil a leghatékonyabb mddszer: KASZALASKOR FIGYELJEN A FUBEN LEVO ALLATOK-
RA - egy oOvatos traktorvezet6 ezzel évente tobb ezer allat életét mentheti meg.

1) 2) 3)

4.5, dbra: 1) A kézéppont felé toérténd kaszalas csapdat hoz létre a vadallatok szamara 2) és 3) a
beliilrél kifelé torténd kaszalas esélyt ad a vadallatok menekiilésére. Grafika: Csibi Julia

Tovabbi forrasok (angol nyelven):

Farming for Nature: Fajgazdag kaszal6 kezelése

Magnificent meadows: Tanacsok és utmutato

One Earth: Hogyan kaszaljunk az éldhely védelméért!

Oklahoma Allami Egyetem: Vadon él6 allatok halalozasi aranyanak csokkentése széna-

készités kbzben

Pogany-havas Kistérségi Tarsulds (vided): Hegyi kaszald rétek — bioldgiai sokféleség “forrd
pontjai” és a kulturdlis hagyomanyok



https://www.farmingfornature.ie/resources/best-practice-guides/managing-species-rich-grasslands/
http://www.magnificentmeadows.org.uk/advice-guidance
https://www.oneearthbodycare.com/mow-better/
https://extension.okstate.edu/fact-sheets/reducing-mortality-of-grassland-wildlife-during-haying-and-wheat-harvesting-operations.html
https://extension.okstate.edu/fact-sheets/reducing-mortality-of-grassland-wildlife-during-haying-and-wheat-harvesting-operations.html
https://www.youtube.com/watch?v=rwHXEfkJ5HA
https://www.youtube.com/watch?v=rwHXEfkJ5HA
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A SZENA FORGATASA ES BEGYUJTESE

A rendsodrok 16- vagy traktor vontatasuak lehetnek. Léteznek csillagkerekes rendsodrok,
melyeknek nincs sziiksége a traktortdl eréatvitelre, igy pl. ldval vagy terepjaroval vontatva
is m(ikodO6képesek. A forgd rendsodroknak ellenben sziiksége van a traktortdl atvett meg-
hajtasra. A csillagkerekes rendfelszed6k elénye, hogy pdétkocsi utan koétve is vontathatodak,
ezaltal csokkenthetd a forduldk szama a mezd és a szénatarold kozott.

A SZENA SZARITASA

A szaritott széna a kérddz6k szamara a legegészségesebb takarmany. Azonban a széna sza-
ritdsa nem mindig egyszer( feladat. Mivel altalaban a névények szara lassabban szarad meg,
mint a levele, a szaraz levelek gy(ijtése gondot okozhat a felszedés és kezelés soran, a leve-
lek leeshetnek a szarrdél. Klilonoésen jellemzd probléma ez a lucerna esetében. A szarzuzokkal
gyorsabb szaradast érhetlink el a lucernaszar esetében, azonban a haszndlata felvet egy
masik problémat: az eszk6z nem csak a novényi szarat tori 6ssze, hanem mindent, ami az
Utjukba kerdl, az allatokat is beleértve. Ezaltal a rovarok, kétéltlek és a kistermet(i eml6s6k
is veszélyben vannak. Igy ajanlott a szarzuzdk hasznalatanak mell6zése, helyette kora reg-
gel érdemes elkezdeni a széna begyjtését, amikor a névények még nedvesek a hajnali har-
mattdl. A fonnyasztott széna telephelyen torténd szaritasa szintén egy jé alternativa lehet,
amit a késébbiekben részletesebben targyalunk.

4.6. abra: Széna szarito keret, kér és négyzetes balaszarité, csomagolt bala. Fotd: Wisconsin-Eau
Claire Egyetem; agricompact-technoldgiak, Blain’s farm &fleet

A SZENAFU TARTOSITASA

A fli vagy széna alapvetOen kétféleképpen tartdsithatd: szaritdssal vagy fermentaldssal. A
szaritas torténhet a féldon, kereteken vagy specialis széna szaritd gépekkel, amelyek lan-
gyos, szaraz leveg6t fujnak at a szénan. A szaritott széna alkalmas legjobban a kérddzék bio-
I6giai igényeinek kielégitésére és a szénaval taplalt allatok teje alkalmasabb az érett sajtok
készitéséhez, szemben a fermentalt takarmanyon nevelt allatok tejével.

A széna gépi szaritasa természetesen dragabb megoldas, mint a legel6n, napon torténd
szaritds, azonban kevésbé kockazatos mddja a szénakészitésnek. Ezaltal elkertilhetd, hogy
az esO vagy a harmat Ujranedvesitse a szénat, tovabba a napsugarzas karos hatasanak a
csokkentésével novekszik az eltarolt tdpanyagtartalom. Gépi szaritas esetén a frissen vagott
széna rovidebb id6ét tolt a talajon, mikdzben a novény nedvességtartalmanak egy kisebb
része elparolog, majd késébb a gazdasagban kb. 10%-0s nedvességtartalomra szaritjak. A
szénaszaritok a szénat szdlas dllapotban és enyhén kompaktdlt, négyzetes vagy korbaldk

formajaban is képesek megszaritani.
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A takarmany balakka torténd préselése megkonnyiti a szallitast, a kezelést és a takarmany
helytakarékos taroldsat. Ezek a technoldgidk a 20. szdzad koézepe 6ta terjedtek el, kezdve a
kis szogletes balakészitékkel a hengeres balakon at, egészen a szdgletes nagybalazokig. A
nagy emberi er6forrds igény miatt a szogletes kisbala készité gépek egyre inkabb kiszorulnak
a gyakorlatbdl, és mara inkabb csak kis gazdasagokban talalhatoak meg.

A hengerbaldk esetében mara széleskorben elterjedt a Iégmentes mlianyagba csomagolt, fer-
mentalt takarmany készitése. A készités soran a részlegesen szaritott flivet 6sszetomoritik,
majd toébbszoros félia réteggel Iégmentesen becsomagoljak. Ez gazdasagilag kedvezdtlenebb
azzal szemben, mintha a szenazst siloban készitenénk. A csomagolt balak agrookoldgiai hat-
ranya - a készitésekor felhasznalt energia és a kibocsatott Iégszennyez6anyagokon tul - az
évente keletkez6 hatalmas mennyiségli egyszerhasznalatos balafdlia kornyezetterhel6 hatasa.

A szilazs vagy szendzs készités a fermentacioval torténd tartdsitas kétféle modja. A kettd
kozotti kiilonbség a nedvességtartalomban van. A szendzs esetében a szaritasi 1épés kiha-
gyasaval a takarmanykészités ideje megrovidil, olcsobb lesz, és munkank eredménye nem
fllgg a csapadékmentes napsitéses idoszakoktdl, illetve gépi szaritas esetén nem jelentkezik
annak koltsége. A haszonallatok szivesen fogyasztjak és a tejtermelés mennyiségét noveli,
ugyanakkor nincs j6 hatdsa a tejmindségre (lasd a szénatejrél sz6l6 részt).

Tovabbi forrasok (angol nyelven):
Mezdgazdasagi, Elelmiszer és Vidékfejlesztési Minisztérium, Kanada: Széna gépi szaritasa

HSR Heutrocknung Sr: Korbala szaritd rendszer
Veda gazdasag: Hay Dryer szénaszaritd
Hustler: Melyik a jobb: a tomobritett vagy a csomagolt szenazs?

A SZENA ALTERNATIV FELHASZNALASA

A fajgazdag gyepek (b6v.189.0ld|) fennmaradasanak kulcsa, hogy a terileten fennmarad-
jon a rendszeres kaszalas. A szénakészités sok eurdpai orszagban azonban mar nem kifize-

t0d6. Ebben az esetben a fli alternativ felhasznalasaval lehet hozzajarulni a bioldgiai sokfé-
leség megovasahoz. Az ilyen megoldasok lehetnek kisléptékliek, mint példaul egy szénabala
kanapé elkészitése; kdzepes léptékliek, mint a szénaval torténd talajtakaras (mulcsozas),
vagy ipari |éptékliek, amelyek komoly mennyiségi keresletet tamasztanak a széna irant. A
feldolgozott f(i és széna széles korben elterjedt formaja a pellet, ami hatékonyabb szallitast
és a széna kompaktabb tarolasat teszi lehet6vé. A pelletdlé gépek elterjedése mara a kisgaz-
dasagokban is lehetdvé teszi az otthoni pelletgyartast.

A “Go grass” egy EU altal tamogatott kutatasi projekt, amely az alabbi terilleteken vizsgal
meg néhany alternativ, ipari méretl flihasznositasi lehetéséget:

e bio-faszén, mint asvanyi tragya helyettesitd,
vagy biogaz készitési adalékanyag;

e allati almozasra alkalmas brikett, ami kés6bb
tragyaként és/vagy biogaz készitési adaléka-
nyagként hasznalhato;

e magas mindségli csomagoldanyag és papir;
szerves fehérje koncentratum sertés- és szar-
nyas takarmanyozasban étrend-kiegészitésé-
re, illetve szarvasmarha esetében a tejhozam
novelésére.

4.7. abra: Pelletalt fd. Foté: Horse Sport


http://www.omafra.gov.on.ca/english/engineer/facts/11-023.htm
https://www.heutrocknung.com/en/products/round-bale-system
https://www.haydryer.com
https://www.hustlerequipment.com/2017/07/28/which-is-better-baling-silage-or-putting-silage-in-a-stack/%3Floc%3Dnz%26loc%3Dnz

Tovabbi forrasok (angol nyelven):

Go grass: F( alapu korkorés gazdasagi modellek

Gardening know how: Széna felhasznaldsa talajtakaroként: tippek, hogyan
mulcsozzunk szénaval

“Fresh For Life” gazdasag: A megodregedett széna 12 felhasznaldsi mddja

Rural American Know How: A széna 19 felhasznalasi lehtésége, amirdl nem tudtal

Horse Nation: A szénabaldk 4 szokatlan felhasznalasi mddja

4.2.5 A LEGELTETES

A legeltetés mind a haszonadllataink, mind a bioldgiai sokféleség szempontjabol hasznos
lehet, amennyiben helyesen torténik. El6nye, hogy a legeltetett allatok szabadon megva-
laszthatjak, mit esznek meg és mit hagynak a legeldn. Ugyanakkor ez eldsegiti a kevésbé
fogyasztott novények elterjedését, felszaporodasat a terlileten. Ahhoz, hogy el6segitsiik a
bioldgiai sokféleség helyredllitasat, fontos, hogy évente eltavolitsuk a teriletrél azokat a
novényeket, amelyeket az allatok nem legeltek le. Ez a természet szamara is elényds, és
0sszhangban van a gazda érdekeivel, hisz igy az ehet6 ndvények is szaporodnak és csdokken
a nem fogyasztott ndvények térnyerése.

A TAPANYAGTARTALOM OPTIMALIZALASA ES A BIOLOGIAI SOKFELESEG VEDELME

Altaldnosan ismert szabdly, hogy a kérédz6k szdmara a legjobb takarmany a f(i, akar fris-
sen, akar szaritva. Egy diverz flikeverékben minden szikséges tapanyag megtaldlhatd a
keményitotol kezdve, a cellulézon at a fehérjékig. Azonban nyilvanvald, hogy létezik egy bi-
zonyos kompromisszum a takarmany minGsége és a vadvilag védelme kozott. A takarmany
betakaritdsanak legjobb id6épontja, amikor a dominans fajok elkezdenek viragozni, ellenben
a novények magképzéséhez vagy éppen a madarfidkak felndttkorba lIépéséhez a késbi kasza-
las sokkal elény6sebb. A hagyoményos gazdalkodasi (b6v.190.0ld)) rendszerekben ezt az
érdekellentétet gy kezelték, hogy néhany évente feldldoztak a legjobb takarmanymindséget
azért, hogy a ndévényallomany természetes magérlelését lehetové tegyék. Ezt a mddszert ma
is alkalmazhatjuk, hisz megoldhat6, hogy ne a teljes gyepteriletiinkén, hanem csak annak
egy részén aldozzuk fel a takarmanyt a magérlelés céljara. Igy a tadpanyag vs. természet-
védelem dilemma megoldasanak kivald modja a tdj mozaikos milvelése, ami a hegyvidéki
terlleteken még kiegészil azzal a lehet6séggel is, hogy a magasabban fekvd, kevésbé ter-
mékeny és késobb kaszalhatd terileteken tovabb marad meg a névénytakard, mikdzben az
alacsonyabban fekvé, intenzivebben hasznalt réteket korabban és lehet6ség szerint évente
tobbszor is kaszaljak. Sikvidéki tertileteken pedig a tervszer(i, szakaszos kaszalas a megol-
das. Ehhez tarsulhat még a tertlet fellilvetése tavasszal azokkal a széndbdl kihullott magvak-
kal, amelyek a téli id6szakban a szénatarold éplletek padozatan dsszegyllnek - ez szintén
évszazados gyakorlat a hagyomanyos gazdalkodasban.

KERODZOK AZ AGROOKOLOGIAI RENDSZEREKBEN

A kérddz6 allatok (pl. szarvasmarha vagy juh) fajtai sok valtozason mentek keresztil a me-
z6gazdasag torténete soran. A szarvasmarhat hagyomanyosan igavono allatként hasznaltak,
a tej és a hus csak egy masodlagos hasznositasi mod volt. A mezdgazdasag specializalédasa
és modernizaldddsa magaval hozta, hogy a tej- és histermelés valt az elsédleges célla. Sok
helyen eltlint a legeltetés, és a szuperintenziv tartds nagyon eltérd tulajdonsagokat kévetelt
meg a modern fajtaktdl. A hagyomanyos, helyi fajtakat el6szor “feljavitottdk” egy intenzi-
vebb fajtaval, leggyakrabban a svajci kettds hasznositasu fajta, a szimentali keresztezésével.
Az igy kialakult fajtakat napjainkban is tovabb javitjak a termelékenység ndvelése céljabol.



https://www.go-grass.eu/
https://www.gardeningknowhow.com/garden-how-to/mulch/can-you-mulch-with-hay.htm
https://www.gardeningknowhow.com/garden-how-to/mulch/can-you-mulch-with-hay.htm
https://farmfreshforlife.com/12-uses-for-old-moldy-destroyed-excess-bales-of-hay/
https://www.grit.com/animals/livestock/19-clever-uses-for-hay-you-may-be-missing-out-on/
https://www.horsenation.com/2014/05/13/4-unusual-uses-for-hay-bales/
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4.8. bra: Magyar sziirke szarvasmarha. Fotd: Lovész Arpad

A legeldre alapozott rendszereknek azonban tovabbra is ellendllé és szivos fajtakra van szik-
Barna svajci marha, Tiroli szlirkemarha, Szimentali marha, Magyar sziirkemarha, a Skét-fel-
foldi marha, vagy a portugal Maronesa és Mertolenga marha. Ezek nagyobb tavolsagokat
képesek labon megtenni és kevésbé érzékenyek az idéjarasra vagy a betegségekre; ezen tul
jellemzden kevesebb mennyiséget és magasabb mindséget termelnek. Ahhoz, hogy az ag-
rodkoldgiai szempontokat szem el6tt tarté gazdalkodas gazdasagilag is fenntarthato legyen,
ezeket a termékeket dragabban kell értékesiteni, bio-, biodinamikus vagy egyéb helyi mi-
nodsitd rendszereken keresztil, vagy mint “hay milk” vagy “hay meat”. Az Eurdpai Bizottsag
nyilvantartast vezet a hagyomanyos kilonleges termékekrdl (HKT). Egy tovabbi lehetbség a
gazdasagban torténé feldolgozas és értékesités, ami noveli termékeink hozzdadott értékét,
igy a megtermelt alapanyag eladasi arat.

A vegyes faju legeltetés (b6v.196.0ld|) j6 mddja a gazdasagos és fenntarthaté legel6gaz-
dalkodasnak. A kérddz6 allatfajok megfelel6 kombinacidjaval biztosithatjuk, hogy az allatok

a minél tobb, vagy akar minden novényt lelegeljenek. Igy a legelénket sokkal hatékonyabban
hasznositjuk, mintha csak egy fajt legeltetnénk. Ez a mdédszer még mindig létezik Eurépaban
a hagyomanyos évszakonkénti legel6valtasos gazdalkodasban és mas, extenziv legeltetési
rendszerekben. Egészséges llatallomannyal, és az adott teriilet nagyobb eltarté képességé-
vel a bevétel 20-25 %-kal magasabb lehet, mint az egyetlen fajjal torténd legeltetés soran.

A holisztikus szemléletii legeltetés (bév.190.0ld]) egy viszonylag Uj koncepcié, ami
hangsulyozza a bioldgiai rendszerek Gsszetettségét és a legeld allatok jelenlétét a tajban.
Ahogy a sajat weboldalukon megfogalmazzak: “a holisztikus menedzsment a dontéshoza-
talhoz nyujt keretet - az 6koszisztémaban lejatszédd alapvetd folyamatokra tamaszkodva
- olyan tervezési mddszerekkel, mint példaul a tervezett legeltetés, terileti tervezés, gazda-
sagi tervezés és tkoldgiai monitoring.”

A holisztikus legeltetési rendszer a szavannak mikodését veszi alapul, ahol a vonuld, nagy-
test(i legel6allatok kevés idot toltenek egy-egy részén a szavannanak, és a legelés mellett,
a biomasssza jelent6s részét betapossak a talajfelszinbe, igy a talaj hatékonyan regene-
ralédik és épil. Mindezt a gyakorlatban Ugy alkalmazzak, hogy megnévelt allatslrliséggel
intenziven legeltetnek egy-egy szakaszt, de nagyon rovid ideig, sokszor csak néhany oéraig,
igy az allatok a biomassza 30 %-at letapossak, a tobbit legelik le. Ezaltal egy hosszutavu

talajépllést érnek el, amely néhany éven bellil mar néveli a hozamot is, a talaj szervesanyag
(b6v.195.0ld.) tartalmanak emelkedésével né a vizmegtartas és a tapanyagellatottsag.

Tovabbi forrasok (angol nyelven):

EUR Lex - Eurdpai torvénytar: EU rendelet a “Szénatej”-rdl
Eurdpai Vidékfejlesztési Halozat: “Szénatej” és “Szénahus”

eAmbrosia adatbazis: Hagyomanyos Kilénleges Termékek az EU-ban


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/ALL/?uri=CELEX%3A32016R0304
https://enrd.ec.europa.eu/projects-practice/hay-meat-and-milk_en
https://ec.europa.eu/info/food-farming-fisheries/food-safety-and-quality/certification/quality-labels/geographical-indications-register/tsg

4. fejezet: Agrookoldgiai gazdalkodas a gyakorlatban

Szent tehén: A vegyes faju legeltetés elényei az 6koszisztéma, a gazdak és a
fogyasztok szamara

Karen Launchbaugh: Vegyes faju legeltetés-eléadas
Encyclopaedia pratensis:  Gyepgazdalkodasi tudaskdzpont: eszkézok, tanulmanyok és legjobb

gyakorlatok Eurdpabdl
Inno4Grass: Gyepgazdalkodas Eurépaban - Rovid kivonat fiatal gazdak szémara
Savory Institute: Holisztikus Menedzsment

A LEGELTETES SZERVEZESE

A legeltetés a haszonadllatok etetésének legtermészetesebb és legegészségesebb formaja, a
gazda szamara pedig a legkevésbé munkaigényes és egyben a legolcsobb megoldas. A ha-
gyomanyos legeltetést a villanypasztor elterjedésének kdszonhetéen egyre inkabb felvaltja a
bekeritett parcellakon torténd legeltetés, amely egy intenzivebb, de tovabbra is természet-
barat legeltetési rendszer kialakuldsat eredményezheti: a szakaszos legeltetést.

Szakaszos legeltetés kdzben a legelének csak
egy részén legelnek az allatok, mikoézben a
terlilet tobbi része pihenhet. Ehhez a legel6t
szakaszokra kell osztani, és az allatokat meg- KOVETKEZG
hatarozott id6ékozénként az egyik terletrol PARCELLA
a masikra athajtani. Egy olyan rendszerben,
ahol a haszonallatok folyamatosan hasznaljak

az egész legel6t (folyamatos legeltetés), a ta- o, e
karmany ellatas csokkenni fog, igaz, kevesebb UTAN A PARCELLAT asg =y ALLOMANY

munkaerét igényel. Ez mind az allatok, mind a PIHENTETIK
legel6 szamara karos. A szakaszos legeltetés
ezzel szemben tobb tervezést, tobb odafigye- MINDEN PARGELL
lest es tobb munkat jelent. Az allatok viszont BIZTOSIT TAPLALE-
tobb friss takarmanyhoz jutnak, és a névény- SeiEo VigE]
zetnek is jut ideje a regeneraldddasra, a bio-
l6giai sokféleség fennmaradasara. Egy masik
elénye ennek a rendszernek, hogy a parazitak
terjedése is korlatozott, mivel az egyes szaka-
szokon megtorténik a korokozék természetes
megritkuldsa, amig a legel6 allatok mas teru-
leten tartézkodnak. A szakaszok szama tipiku-
san 3-14 kozott valtozhat. Ha alacsony a szamuk, az allatok tébb id6t toltenek el az egyes
szakaszokon. Gazdasagilag kedvezObb, ha tobb szakaszunk van és az allatokat 1-2 naponta
mozgatjuk kozottik. A legintenzivebb verzidban a haszonallatok naponta 2 alkalommal jut-
nak Uj legelGtertilethez. A cél, hogy a réten a legeltetés megkezdésekor kb. 15 cm-es no-
vényzet legyen, a legeltetés végére pedig kb. 6 cm. Amennyiben nem egyenletes a legelés,
érdemes a maradékot kaszalassal eltavolitani.

LEHETSEGESEN
ALACSONY INPUTOK

4.9. dbra: Szakaszos legeltetés logikai
szerkezete. Forras: Ian Alexander étlete
alapjan rajzolta Csibi Julia

A fak és cserjék jelenléte a legeldn mind az allatok jéléte, mind gazdasagi szempontbdl el6-
nyds. Még a gylimolcs és a sz010 is hatékonyan termeszthetdk legel6terileten. Ehhez tovabbi
informaciét a kdovetkezd, fas legel6krdl sz6l6 részben talal.

Tovabbi forrasok (magyar és angol nyelven):

Legeltetés és természet: Magyarorszagi gyakorlatok a természetbarat legeltetéshez
Fibershed: Integralt névénytermeszt6 és allattenyészt6 rendszerek és

Uzemanyag csokkentés
Hunter Local Land Services: Szakaszos legeltetés a legel6k javitasaért

MEGNOVELT HOZAM


https://www.sacredcow.info/blog/diverse-multispecies-grazing
https://www.sacredcow.info/blog/diverse-multispecies-grazing
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DLjel6sIHXgU
https://www.encyclopediapratensis.eu/
https://www.encyclopediapratensis.eu/
https://www.quae-open.com/extract/444
https://savory.global/holistic-management/
https://gyepgazdalkodas.hu/
https://fibershed.org/programs/climate-beneficial-agriculture/integrated-crop-livestock-systems-and-fuel-load-reduction/
https://fibershed.org/programs/climate-beneficial-agriculture/integrated-crop-livestock-systems-and-fuel-load-reduction/
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DJygi7ftAe8Q
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4.2.6 EGY KIVALO AGROOKOLOGIAI KOMPLEX: A FAS LEGELOK

A fas legel6 kifejezés olyan emberi hasznalattal |étrehozott él6helyet jelent, ahol egy gyepte-
rileten ligetes formdaban fak is jelen vannak. Gyakran tekintenek ra erdészeti, legel6kezelési
és agrarerdészeti megoldasként is. Annak ellenére, hogy a fas legel6nek nincs egységesen
és hivatalosan elismert meghatarozasa, bemutatjuk itt ezt a specidlis él6hely tipust, mivel
mind a legel6gazdalkodast, mind a allattartdst magaba foglalja. Okolbgiai és kulturdlis jelen-
t0ségik, gazdasagi hasznossaguk és vizualis szépségik okan is a fas legel6k az agrookoldgia
egyik legszebb “koronaékszere” kellene legyenek. Sajnos azonban a modern gazdalkodasi
mentalitds hatdsara a fajgazdag gyepek mellett a fas legeldk is végveszélybe keriltek.

Az agrarerdészeti féldhasznalatnak régre visszanyulé hagyomanya van Eurdpa szerte. A fas
legel6ket Ugy is definidlhatjuk, mint egy fas terillet, ahol haszonallatokat vagy legeld vada-
kat tartanak (Rackham 2004). Ebben a fajta terlilethasznalatban mindig jelen van a legel-
tetés, valamint a fak és cserjék, ezeken felll pedig megjelenhet benne a szénakészités, a
makkgyUjtés, a friss hajtasok és levelek gyl(ijtése, és akar kisebb terlileteken a szantéfoldi
novénytermesztés is. Régiétél fliggden a fas legel6k vagy a hagyomanyos terilethasznalat
eltlnofélben 1évé maradvanyai vagy pedig egy ma is toébbé-kevésbé altalanos formaja a
tobbcélu tertlethasznalatnak. Egy igéretes Uj alternativa a korabban intenziven mdvelt fold-
terliletek fas legel6vé alakitdasa, ami gazdasagilag és dkoldgiailag is eldrelépés lehet. Az eu-
ropai fas legeldket 24 éléhelytipusba lehet sorolni a régié geobotanikai kritériumai, a struktu-
raja, a terlilethasznalat és a fafajok dsszetétele alapjan (Bergmeier et al., 2021). Az eurdpai
fas legelok magas okoldgiai értéket képviselnek, mivel tobb mint 300 névény- és legalabb
37 madarfajnak nyujtanak otthont. 18 vadon él6 allat esetében a faj eurdpai populacidjanak
nagy része ezen az él6helytipuson taldlhaté meg (Tucker & Evans 1997).

A fas legel6 hasznalati mddja jellemzden a vegyes faju legeltetés (féleg szarvasmarha, kecs-
ke és sertés), azonban a szénakészitésnek is régi hagyomanya van - kiilénésen Eszak-Eurd-
paban. A dél-eurdpai fas legel6s rendszerek - a bioldgiai sokféleség fontossagan tul - még
mindig nagy jelentéséggel birnak, hatalmas terlletekre kiterjednek és gazdasagilag élet-
képesek. Elelmiszer és egyéb termékeket szolgaltatnak (pl. parafa), ami noveli a rendszer
okoldgiai-gazdasagi stabilitasat. Ezért az ilyen rendszerek menedzsmentje komplex tudast
igényel arrdél, hogy a rendszer kiilonb6z6 elemei hogyan hatnak egymasra.

Az agrarerdészeti rendszerek - beleértve a fas legeldket is - gazdasagi életképességérol vi-
szonylag kevés ismeret all rendelkezésiinkre, de egyre tobb ezzel kapcsolatos kutatas foglal-
kozik a gazdasagi teljesitménylikkel a modern mezdgazdasag keretei kdzott.

Egy spanyolorszagi esettanulmanyban azt talaltak, hogy a teriilet gazdasagi teljesitményének
maximumat 27%-os faboritottsag mellett sikertlt elérni, ahol a tertlet eltartéképessége 0,4
allategység/ha, amelybdl 61% kérddzo allat, 39 %-a pedig Ibériai sertés (Jaldn et al., 2017).

Egy masik kutatasi projektben 5 agrarerdészeti rendszert tanulmanyoztak Eszak— Kelet- és
Dél-Eurdépaban, azzal a céllal, hogy a hagyomanyos és az innovativ Integralt Elelmiszer és
Nem Elelmiszer Rendszereket (IFNS) vizsgaljak kilonbozé tarsadalmi-gazdasagi és kornye-
zeti hatdsok kozott (Lehmann et al., 2020). A kutatds gazdak szamara legfontosabb eredmé-
nyei a kévetkezok:

e A tanulmanyozott IFNS rendszerek 36-100 %-kal produktivabbak a monokultirakhoz
viszonyitva a termény tipustdl, a névényfajok elrendezésétdl, a terlilet kezelésétol és
a talajtani-klimatikus zénaktol fiiggden.

e Az agrarerdészeti bruttd arrés alacsonyabb volt a Kombinalt Elelmiszer és Energia
rendszerben Daniaban (évi 112 EUR/hektdr) mint a koztesvetéses rendszerben az
Egyesiilt Kirdlysagban (évi 5083 EUR/hektar). A vetett haszonndévény magas hozamot
termelt dsszehasonlitva a rendszer fas elemeinek negativ hozamaval.



e Szlikség van az agrarerdészetbdl szarmazdé nem piacképes aruk és szolgaltatasok
szamszerlsitésére és aruként kezelésére (Ugy, mint a vizvisszatartds és viztisztitas,
bioldgiai sokféleség fenntartdsa, levegétisztasag-védelem stb.), hogy atfogd értéke-
|ést kapjunk az agrarerdészeti rendszerekrol.

e A tanulmany a IFNS rendszerek holisztikus értékelésének sziikségességére hivija fel a
figyelmet, amellyel igazolhaté az IFNS-t mddszert hasznalé gazdak anyagi tdmogatasa.

Figyelembe véve a fas legel6 rendszerek rendkiviili sokféleségét, tovabbi gazdasagi életké-
pességi vagy agrondmiai megkozelitéseket nem tudunk itt ennél részletesebben bemutatni,
de az aladbbi forrasok hasznos olvasnivaldkkal szolgalnak.

trAEce videdk magyar felirattal - Montado: Regenerativ agrarerdészeti
rendszer Portugaliaban (Regenerative Silvopastoral System in Portugal)
Szintropikus kertészet: agrarerdészeti megoldasok csapadékhianyos
tertileten Portugaliaban (Terra Sintropica: Agrofloresta em Terras Secas do
Sudeste Portugués)

ce
~

Tovabbi forrasok (angol és magyar nyelven):

Eurdpai Parlament: Agrarerdészet az Eurdpai Unidban
Agforward projekt: Agrarerdészeti rendszerek Eurépaban
ResearchGate: Egy fas legel6k menedzsment és gazdasagi szempontu

értékelését seqgité eszkoz
MDPI nyilt hozzaférésu

tudomanyos kiadé: Az agrarerdészeti rendszerek termelékenysége
€s gazdasagi értékelése
Romania legszebb fai: A projekt ismertetése

4.2.7 OKOLOGIAI ALLATTARTAS ES GYEPGAZDALKODAS

Az oOkoldgiai gazdalkodasnak (b6v.193.0ld.|) valé megfelelés éppen a gyepgazdalkodas te-
riletén valdsithatd meg legkénnyebben, kiilondsen a természetkozeli gyepek esetében. A

gyomirtd és rovarirtd szerek hasznalata szinte fel sem mertl, és mivel a gyepgazdalkodas
leggyakrabban allattartashoz kapcsolddik, a tapanyag utanpdtlashoz rendelkezére all az alla-
ti tragya. A legtobb gyeptarsulds tartalmaz nitrogénkoto pillangdsviraga fajokat, amelyek a
talaj termdképességét fokozzak.

Az okoldgiai allattartds fontos szabalya, hogy a takarmany tulnyomé tébbsége mindsitett
Okoldgiai eredettel rendelkezzen, még akkor is, ha nem a gazdasagban termesztették, ha-
nem kilso forrasbdl szerezték be. A legel6n hasznalhato allati- vagy higtragya felhasznalast
illetéen mennyiségi korlatozasok vannak. Amennyiben a gazda szantéfoldi novényeket is ter-
meszt, a vetémagokat csak O0koldgiai gazdasagbdl szerezheti be, de legaldbbis csavazatlan
magokat kell hasznalnia.

A haszonallatok is kaphatnak 6koldgiai mindsitést. A fentebb emlitett takarmanyra vonatko-
z6 szabalyokon tul bizonyos allatjoléti szabalyokat is be kell tartani: az allatok az istalléban
sem lehetnek kotott tartasban, szabad kijarast kell biztositani szamukra az istallobdl, nyaron
pedig biztositani kell szamukra a legelést. A betegségek kezelésének az alapja a megel6zés.
Amennyiben egy allat mégis gydgyszeres kezelésben részeslil, a téle szarmazd termékeket
(hus vagy tej) nem szabad biotermékként arusitani, csak az alkalmazott gydgyszer varako-

zasi ideje kétszeresének elmultaval.



https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DHcatt_ZYEqU
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DHcatt_ZYEqU
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3D-wBbsn1IAbI%26t%3D293s
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DyYks1LYx8UA
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DyYks1LYx8UA
https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/BRIE/2020/651982/EPRS_BRI%282020%29651982_EN.pdf
https://www.agforward.eu/agroforestry-in-europe.html
https://www.researchgate.net/publication/320058671_Forage-SAFE_a_tool_to_assess_the_management_and_economics_of_wood_pasture_systems
https://www.researchgate.net/publication/320058671_Forage-SAFE_a_tool_to_assess_the_management_and_economics_of_wood_pasture_systems
https://www.mdpi.com/2071-1050/12/13/5429%3Ftype%3Dcheck_update%26version%3D1
https://www.mdpi.com/2071-1050/12/13/5429%3Ftype%3Dcheck_update%26version%3D1
https://arboriremarcabili.ro/hu/bemutatkozas/

4. fejezet: Agrookologiai gazdalkodas a gyakorlatban

Tovabbi forrasok (magyar és angol nyelven):
Legeltetés és természet: Magyarorszagi gyakorlatok a természetbarat legeltetéshez

Rodale Institute: Okoldgiai allattartas
FAO: Okoldgiai mezdgazdasag

4.2.8 A GYEPEK BIOLOGIAI SOKFELESEGE

NOVENYI BIODIVERZITAS

A novényfajokban leggazdagabb éléhelyek a Foldon a természetkozeli mérsékeltovi gyepek.
Ez az allitds akkor igaz, ha a novényfajok slr(iségét is figyelembe vesszik: az esderdbk
O0sszességében tobb fajnak adnak otthont, de csak akkor, ha nagy, 100 m?-es vagy annal
nagyobb terileteket vizsgadlunk (Wilson et al., 2012). A természetkozeli gyepeken az élet
valésaggal 6sszes(irlisodik a tobbszaz kiilonb6z6 novényfajtdl kezdve rovarokon, kétéltlieken
keresztil az eml8sékig. Orvendetes hir, hogy névényfajszam tekintetében tébb vildgrekordot
is Europaban dokumentaltak, de nyilvanvaldéan extenziv rendszerl gazdasagokban.

TE(RMUZ")ET eoaon TARSULAS ORSZAG
0.001 12 Mészké sziklagyep Svédorszag
0.004 13 Félszaraz meszes gyep Cseh Koztarsasag
0.01 25 Fas legel Esztorszag

0.04 42 Fas legeld Esztorszag

0.1 43 Félszaraz meszes gyep Romania

0.25 44 Félszaraz meszes gyep Cseh Koztarsasag
1 89 Félszaraz meszes gyep Argentina

10 98 Félszaraz meszes gyep Romania

16 105 Félszaraz meszes gyep Cseh Koztarsasag
25 116 Félszaraz meszes gyep Cseh Koztarsasag
49 131 Félszaraz meszes gyep Cseh Koztarsasag
100 233 Tropusi sikvidéki esderd6 Costa Rica

1000 313 Tropusi sikvidéki eséerd6 Kolumbia

10 000 942 Tropusi es6erdd Ecuador

4.2. tablazat: Vilagrekordok: Az edényes névényekben leggazdagabb 6koszisztémak kiilbnbézb
teriiletnagysagok esetében. Forras: Wilson et al., 2012.

Ha sokféle vadon él0 faj tulélését szeretnénk biztositani, akkor az egyik leghatékonyabb meg-
oldas a gyepteriiletek megfelel6 kezelése. A gyepek gyorsan nové allati takarmanyt biztosi-
tanak vadon él6 és hazidllatok szamara egyarant. Nagyon fontos, hogy lassuk meg, mekkora
lehetOségek rejlenek a gyepgazdalkodasban a természetvédelmi célok és a nyereséges gaz-
dalkodas egyidejd megvaldsitasa révén. Szemben a 20. szazadi ipari mezdgazdasag gyakor-
lataval, agrodkoldgiai szemlélettel nem javasolhatjuk a természetkozeli gyepek atalakitasat
intenziv mUvelésl gyepekké. Egy intd példa: az 1930-as évektdl napjainkig 98%-kal csokkent
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https://gyepgazdalkodas.hu/
https://mk0rodaleinstitydwux.kinstacdn.com/wp-content/uploads/otc-chapter-4.pdf
https://rodaleinstitute.org/why-organic/organic-farming-practices/livestock-management/
https://docs.google.com/document/d/15TUKkjaho3Y4lQQy7IbEFTNR2UGJdyi0Af0aTDftSTc/edit

a fajgazdag kaszalérétek terilete az Egyesult Kirdlysagban, ami fajok szazainak az elt(inését is
jelenti a szigetorszag nagy részérdl. A fajgazdag gyeptertlletek kezeléséhez elengedhetetlen a
helyi és hagyomanyos tudas, mivel ezek az ismeretek évszazadok alatt alakultak ki az adott taj
természeti er6forrasaihoz igazodva. A hagyomanyos m(ivelési médok tovabbvitele és tudatos,
de megfontolt fejlesztése vezethet el a sikeres, modern agrodkoldgiai gyakorlatokhoz.

ALLATOK BIODIVERZITASA

A gyepteriletek nagyon sok allatfajnak nyujtanak otthont, taplalékot, bavohelyet. A kdvet-
kez6 bekezdésekben bemutatunk néhany olyan mddszert, amelyekkel javithatjuk a gyepek-
ben él6 allatok tulélési esélyeit a szamukra legveszélyesebb beavatkozds, a kaszalas soran.

Emlosok

A gyepekben el6forduld legfontosabb emlésok az 6zek, a nyulak és a kilonb6zé ragcsalok,
mint a mezei egér vagy az lrge. Az 6zek majus-junius hénapban ellenek. A gidak gyakran a
magas fliben varakoznak, mig anyjuk taplalkozik. Ezek az allatok gyakran esnek a gépi ka-
szalds aldozataul, hasonldéan a nyulakhoz és a ragcsaldkhoz. A kutatasok azt mutatjak, hogy
a szarzuzoéval szerelt dobkaszak kétszer annyi kiseml6s halalat okozzak, mint a duplakéses
kaszaldgépek (Oppermann et al., 2000). A lancfliggdonyds vadriasztd hasznalata és a gépke-
zel6 odafigyelése sok ilyen allat életét mentheti meg.

Madarak

A gyepterlletek taplalékot és fészkeld helyet is biztositanak a madaraknak. A tojasrakas és
a kirepilés kozti idészak koérilbelll 40 napot 6lel fel, ez id6 alatt a kaszalas elkerllhetetle-
nll a fidkak halalat okozza. Ezért fontos ismerni a kaszalon él6 madarfajokat. A legtébb faj
fiékai julius elejéig elhagyjak a fészket, mig a haris és a firj fidkainal ez késObb torténik. A
figyelmes kaszalas sok madar életét mentheti meg. A fidkaikat kirepllés el6tt elveszté ma-
darak még egyszer tudnak tojast rakni, ezzel megduplazddik a veszélyes iddszak. A madarak
taplalkozasa szempontjabdl az a legjobb, ha kilonb6z6 idészakokban kaszaljuk a kilonb6z6
foltokat, ezzel a mozaikossaggal biztositva buvo- és taplalkozéhelyeket a lekaszalt terlletek
kbdzelében.

Javitja a tulélést, ha megfelel6 kaszalogépet hasznalunk: egy 2006 és 2008 kozott végzett
angol tanulmany alapjan kevesebb fészket borit be a levagott fli, ha fliggesztett korongos
kaszat hasznalunk (23%), mint az alternal6é késes kasza esetében (60%); ezzel kevesebb
fészket hagynak hatra a sztl6parok (Defra, 2010).

Hiillok és kétéltiiek

A gyepterileteken hiillok és kétéltliek sokasagat talaljuk, mivel itt taplalkoznak és szaporod-
nak is. Nagy elény szamukra, ha legel6t talalnak kaszalérétek helyett; bar a forgdfejes ka-
szaldgépek melldzése és az emelt kaszaldsi magassag is megkimélheti ezeknek az allatoknak
a nagy részét.

Izeltlabuak

A gyepterlileteken megtaldlhaté szamos izeltlabu kozll a legnépesebb az egyenesszarnyldak
(tlcskok, szocskék, saskak), valamint a lepkék rendje. Sokuknak specifikus tapnévényekre
van sziikségulk taplalkozasuk vagy szaporodasuk soran. Emiatt a gyepeken megtalalhaté no-
vényfajok szamanak csokkenése sok esetben izeltlabu fajok elt(inését is eredményezi. Mivel
az izeltldbuak a gyepek minden szintjén megtaldlhatok, védelmiknek egy kiemelten fontos

eszkdze a lancfliggdnyods vadriaszto.
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Egy randomizalt kutatds 2007-2008-ban Svajcban kimutatta, hogy a széna betakaritasa so-
ran a kézi, vagdkéses kaszaldogépek a betakaritas elott a kisérlet céljabdl kijuttatott pillan-
gohernydk 20%-at sebesitette vagy 6lte meg, a traktor vontatta dobkasza esetében ez a
szam 37%, mig a szarzuzéval kombinalt dobkasza a pillangéhernydk 69%-at pusztitotta el
(Humbert et al., 2010).

Egy masik ismétléses svajci kisérlet 1996 és 1999 kozott arra az eredményre jutott, hogy
hétszer tobb hazi méh pusztult el vagy valt ropképtelenné, amikor a fehér here tablat ro-
tacids kaszaval és szarzuzdval kaszaltdak (14.000 méh/ha), ahhoz képest, mint amikor nem
hasznaltak szarzuzoét (2.000 méh/ha). Az ilyen dramai mértékld rovarpusztitas elkertilése
érdekében erdsen javasolt a méhek aktiv id6szakan kivil, reggel vagy sotétedéskor kaszalni,
és lehetbleg késes, alternald kaszat hasznalni.

Annak érdekében, hogy a gyepekben él6 allatok minél tobb egyedének megvédhessiik az
életét, javasoljuk, hogy kovessék a “Kaszaldk kezelése” cim(i fejzetben bemutatott termé-
szetkimél6 technikakat.

Tovabbi forrasok (magyar és angol nyelven):

Pro Vértes Nonprofit Zrt.: A természetkiméld gyepgazdalkodas c. kényv
Magyarorszagi gyepek allatai és névényei:  https: epgazdalkodas.hu
Conservation evidence: Kaszalds és a vadon él6 allatok védelme
n 1- f ce trAEce videé magyar felirattal - Az 6koldgiai tajelemek szerepe a
mezOgazdasagban (Landscape elements: industrial vs. agroecolo-
gical farming in the Czech republic)

m SZANTOFOLDI NOVENYTERMESZTES

4.3.1 BEVEZETES

Agroodkoldgiai elveket kdvetve gazdalkoddként ugy kell gondoskodnunk a szantoterlleteink-
rol, hogy az azokon termesztett novények egészségesek és ellendlléak legyenek, szervesen
illeszkedjenek a talaj tapanyaghalézataba és sziikségleteiket minél inkdbb képesek legyenek
onmaguk kielégiteni.

4.10. abra: Szantoféldi névénytermesztés agroékoldgiai moédon: mivelés elhagyasa
(no-till) az 6koldégiai gazdalkodasban, szartéré hengerrel (roller-crimper).

Fotd: GRAND FARM
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https://provertes.hu/index.php/termeszetgazdalkodas/termeszetkimelo-gyepgazdalkodas/386-termeszetkimelo-gyepgazdalkodas-c-konyv
https://gyepgazdalkodas.hu
https://www.conservationevidence.com/actions/698
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DuV4-o7V2b2s
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DuV4-o7V2b2s
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4.3.2 TALAJ- ES TAPANYAGGAZDALKODAS

Az egészséges, termékeny és tapanyagban gazdag talaj az egyik legfontosabb feltétele az
agrooOkoldgiai szemléletli szantofoldi novénytermesztésnek. A ndvényeknek tdpanyagokra
van szlikségik, amelyeket a talajbdl vagy kozvetlenil a Iégkdrbdl vesznek fel (pl. szén,
nitrogén).

A betakaritds sordn tapanyagokat vonunk ki a talajbdl, ezért a koévetkez6 ndvénykultira
igényeinek kielégitése céljabol a tdpanyagokat vissza kell pétolnunk vagy a talajpan megta-
lalhatoakat kell mobilizalnunk. Erre jé példa a foszfor, amely a névények szamara csak kis
szazalékban talalhatd meg felvehet6 formaban a talajban. Ezért, ha hiany mutatkozik, akkor
vagy kiulso forrasbol kell potolnunk, vagy meg kell oldani a talajban a névények szamara nem
felvehet6 formaban jelenlévé foszfor mobilizalasat. Ezt a mobilizalast a névények képesek
irdnyitani a talajbaktériumok segitségével, mégpedig ugy, hogy az atalakitast végz6 bakté-
riumokhoz kapcsolddnak, és taplaljak azokat. Ahhoz, hogy biztosak legylink benne, hogy
minden sziikséges tapanyagbodl elegendd van a talajban, laboratériumi vizsgalatokat kell
végezni. Amennyiben a vizsgalatok alapjan elegend6 tapanyag van a talajban, akkor csupan
azok felvehetd formaba torténd atalakitasat kell segitenink a klils6 tapanyagutanpotlassal
szemben.

Az utébbi évszdzadokban a ndvények szamara sziikséges tdpanyagokat jellemzden kilsé
forrasbdl juttattak be szerves- vagy mitragya formajaban.

Betakaritaskor a teriletrdl levitt ta-
panyag mennyiséget kiszamoltdk és
kils6 forrasbdl potoltak. Ez torténhetett
a gazdasagbol szarmazd szerves tra-
gyaval vagy komposzttal, illetve kilso
forrasbdl érkez6 asvanyi- vagy szerves
tragyaval, esetleg talajjavitokkal. Egyre
tobb kutatd és szakember allitja, hogy
a talaj tapanyagtartalma helyett annak
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dig az agrookoldgiai megkodzelités, azaz
a természetben lejatszdédd folyamatok
4.11. dbra: Komposzt kijuttatdsa 6kolégiai gazdalko- lemasoldsa a legcélravezet6bb.

dasban. Foté: GRAND FARM

A természetben a novények a természetes tapanyagkorforgasra és a sajat tapanyagfelvételt
szabalyozé folyamataikra hagyatkoznak. Ez utdbbi soran gydkereiken keresztil olyan, a fo-
toszintézis soran eldallitott Un. gyokérvaladékot (exudatum) valasztanak ki, melyekkel sza-
balyozni képesek a tapanyagfelvételt. Amikor a névényi
maradvanyok (levelek, szarak, gyokerek stb.) lebomlanak,
a szerves anyagokban megkoétott tdpanyagok lassan a no-
vények altal felvehet6 formaba alakulnak at, és hasznosit-
hatéva valnak. Amennyiben valamelyik tapanyagbdl hiany | ¢
mutatkozik, a novények a megfelel6 gyockérvaladékbdl i«
még tobbet valasztanak ki, hogy felszaporitsdk a szamuk-
ra hasznos talajmikrobdkat, a baktériumokat, archeakat,
gombakat, protozoakat. Ezek a mikroorganizmusok ugyan-
is képesek a talaj szerves- és asvanyi 0sszetevdibdl felven-
ni a tapanyagokat, igy elpusztulasukat kévetéen ezek a |
tapanyagok felszabadulnak és elérhetdévé valnak a nové-
nyek szdmara.

4.12. abra: A széjabab névényi maradvanyok lebomlanak és
felszabadul a benntik 1évé tapanyag. Foté: GRAND FARM




A novények képesek még ennél is bonyolultabb szimbiotikus kapcsolatokat kialakitasara nit-
rogénkoté baktériumokkal vagy mikorrhiza (b6v.192.0ld,) gombdakkal. Ezek a baktériumok
a novény gyokereiben élnek, nitrogént képesek megkotni a levegdbdl, ami igy a névények
szamara is elérhetdvé valik.

A gyodkerekhez kapcsolddd mikorrhiza gombak ugyanakkor vizet, foszfort és nitrogént cse-
rélnek a novénnyel, valamint tdmogatjak a betegségek elleni védekezést. A mikorrhiza ha-
I6zaton keresztil a névények tapanyagokat és informaciét is cserélnek akar mas fajok nové-
nyegyedeivel is. Ezek a folyamatok sokkal aktivabbak, amikor hidany jelentkezik a talajban a
felvehet6 tapanyagokbdl. Amennyiben a gazda tragyazassal tuladagolja a felvehet6 tapanya-
gokat, ezek a folyamatok lelassulnak, vagy akar le is allnak. Ez esetben a névények teljes
egészében a gazdalkodod altal nyljtott szolgaltatasoktdl (tapanyag, névényvédelem, viz stb.)
figgenek. Ellenben a novények aktiv egylttmikodése a mikroorganizmusokkal néveli a n6-
vény-talaj okoszisztéma ellenalldo képességét (reziliencidjat) és tdmogatja a novények bel-
sO-szabalyozo folyamatait.

Tisztaban kell lennlink azzal, hogy a gazda minden egyes beavatkozasa hatdssal van a ki-
16nb6z6 talaj funkcidkra. A legfontosabb talajfunkcidk a kévetkezOk:

Termoéképesség: Elelem-, takarmany-, rost-, energiahordozé termelés
Vizgazdalkodas: Vizmegkotd kapacitas, viztisztitds, vizhaztartds szabdalyozasa
Szénmegkotés: Klimavaltozas mérséklése

Tapanyag korforgas: Hozzaférhetd tapanyagok raktarozasa a talajban
Biodiverzitas: Talaj taplalékhalé (bov.196.0ld.), genetikai tartalékok

Tovabbi forras (angol nyelven):
TiFN’s Regenerative Farming project: Regenerative agriculture - The Soil is the base

4.3.3 VETESFORGO

Az egyik legfontosabb talaj- és tapanyaggazdalkodast meghatdrozd szantéfoldi névényter-
mesztési gyakorlat a vetésforgd (b6év.196.0ld/|) alkalmazasa. Minél valtozatosabb a vetés-
forgd, és minél tobb névénycsoport alkotja (pl. hivelyesek, flfélék, kaposztafélék), annal
jobb. Altalaban 20-25%-ban javasolt a hlivelyesek hasznalata az 6koldgiai szantéfoldi no-
vénytermesztésben. Amikor elddntjik, hogy milyen névények kovetkezzenek egymas utan
évrol-évre ugyanazon a terileten, akkor nagyon komoly hatdst gyakorlunk egy sor fontos
gazdalkodasi kérdésre:

tapanyagok elérhetésége
gyomelnyomas

altalanos talajegészség (talaj funkcidk)
betegségek kezelése

kartevok kezelése

talajmivelés csokkentése
takarénovény alkalmazasa

egész éves novényboritottsag
kockazatkezelés (id6jarasi, piaci)
termény értékesités

Példa egy kiterjesztett vetésforgdra, ami takaronovényeket is (TN) tartalmaz:
Lucerna + tavaszi arpa alavetéssel - lucerna - 0szi buza (TN) - kender (TN) - szdja vagy
lencse - rozs (TN) - kender (TN) - tavaszi zab (TN) - arpa+Ilucerna

« 7.

tas. Két rovid tenyészidejl novényt lehet kombinalni, mint pl. a hajdinat egy koran lekeril6
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https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2211912420300584
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Oszi arpaval, borsoéval vagy olajrepcével. Mivel azonban az éghajlati, talaj és piaci viszonyok
eltéréek Eurdpa kiilénbozd régidiban, egy altaldnos recept nem adhaté a jé vetésforgora.

Tovabbi forras (angol nyelven):
SARE: Crop Rotation planning manual on organic farms

4.3.4 TAKARONOVENYEK ALKALMAZASA

Szemben a haszonnévényekkel, a takarénévényeket (bSv.195.0ld]) nem betakaritas célja-
bdl vetik, hanem azért, mert hasznosak a talaj, az éghajlat, a kdrnyezet szamara és ami a
legfontosabb, a rakdvetkez6 névény szamara is. A takaréndvények vetésforgdba illesztése
stratégiai dontés, ami sok eldnnyel bir a gyakorlatban. A legtébb régidban bebizonyosodott,
hogy megalapozatlan az a félelem, hogy a takarénévény és az azt kovetd kulturnévény ver-
seng a vizért, mert a fedetlen talaj nedvességvesztesége ugyanakkora vagy még nagyobb,
mint a fedett talajé, mikdzben mell6zi a takarénévény nyuljtotta elényodket. A takaronoveé-
nyek hasznalata lehet0ség a talaj szervesanyag tartalmanak ndvelésére, €l6 vagy késObb
holt mulcsként is joétékonyan csokkenti a talaj nedvességveszteségét és a talajelhordast
(erdzid, deflacio).

A vetésforgotol fiiggden tobb fajta ta-
karonévény alkalmazdasa lehetséges. A
legtobb esetben, kdvetve az agrodko-
l6giai megkozelitést is, kilénb6zd no6-
vénycsaladokbdl all6 keverék hasz-
nalata ajanlott. Minél valtozatosabb
a takarénovény keverék, annal jobb;
jelentds javulds tapasztalhatd 5-8 k-
[6nb6z6 novénycsalad alkalmazasa
esetén, mint pl. hivelyesek, flifélék,
kaposztafélék. Amennyiben fagy var-
haté a tél folyaman, a gazdak eldont-
hetik, hogy fagyt(ir6, vagy kifagyassal
terminalédé keverékeket hasznalnak.
Minél korabban vetik a takarénévényt,
annal tobb elény szarmazhat beldle,
amelyek a kovetkezok: 4.13. dbra: A valtozatos és koran vetett takarénévények-
nek sok elénye van. Foto: GRAND FARM

e Tapanyagok hozzaférhetésége a

rakovetkez6 haszonnovény sza-

mara (felhalmozas, tarolds és mobilizacio)

Légkori szénmegkotés fotoszintézis Utjan

A kilonb6z6 gyokérstrukturaknak készonhetd javuld talajszerkezet

Szerves anyag bejutdsa a talajba (névényi maradvanyok)

A szél és viz okozta talajelhordas csokkenése

A gyomnyomas csdkkenése

Elelem és él6hely a beporzok, mas hasznos rovarok és egyéb allatok szamara
Elelemforras a haszonallatok szamara (mob grazing: révid ideji témeges legeltetés)
Levegd paratartalmanak hasznositdsa (kéd, harmat)

Felesleges parologtatas csokkentése

Tovabbi forrasok (angol nyelven):
Rodale Institute: Cover Crops
CSUCHICO: Cover Cropping



https://www.sare.org/resources/crop-rotation-on-organic-farms/
https://rodaleinstitute.org/why-organic/organic-farming-practices/cover-crops/
https://www.csuchico.edu/regenerativeagriculture/ra101-section/cover-crop-biomass.shtml
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4.3.5 OKOLOGIAI MEZOGAZDASAGI INPUT ANYAGOK

Amennyiben torekszink a talaj szervesanyagtartalmanak novelésére, Ugy javitjuk a talaj
szerkezetét és vizfelvevl képességét, néveljik a hozzaférhetd tdpanyagok mennyiségét, biz-
tositunk él6helyet és taplalékot a talaj taplalékhalézatanak, tdmogatuk a szénmegkotést és
segitjik a talaj kedvezd pdérusméret-eloszldsanak kialakuldsat. Ha rendelkezéslinkre allnak
input anyagok, akkor mindezt gyorsabban elérhetjik: a komposzt, a tragya, a haszonnové-
nyek és takarénévények maradvanyai segitenek talajaink taplaldsaban, azonban meg kell
mindig gy6zddnlink ezek mindségérdl. Az input anyagok kémiai és fizikai tulajdonsagain tul
a kulonb6z6 hulladékok maradvanyainak, mint példaul mikromdanyagoknak a megléte vagy
hianya is fontos szempont.

4.3.6 TALAJMUVELES

A talaj egészségérodl és a tapanyagtartalmarél valé gondoskodas tobbféle tevékenységen ke-
resztll valdsulhat meg. A talajmUvelésnek 6ridsi hatdsa van a talaj tulajdonsagaira

és funkcidira, ezért nagyon komolyan kell venni. Az eltér6 talajmivelési beavatkozasok ese-
tében mérlegelni kell azok szlikségességét, intenzitdsat, eldnyeit és hatranyait. Amennyiben
a mlvelés elkerlilhetetlen, lehetdleg minél kevesebbszer, minél sekélyebben, minél kisebb
intenzitassal (fordulatszammal), illetve minél kisebb sulyu géppel, és csdkkentett abroncs-
nyomassal végezzik a taposasi kar minimalizalasa céljabdl.

4.14. abra: A szantas
hatasa a talajra.
Fotd: GRAND FARM

4.16. dbra: Asé segitségével
kénnyen tudjuk ellendérizni a
talaj allapotat miivelés el6tt.
Foté: GRAND FARM

4.15. abra: Egyszer(i gumiabroncsnyomas
allité rendszer. Foté: GRAND FARM
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Néhany tipp a tudatosabb talajmiiveléshez:

Mielétt megkezdené a talaj mivelését, ellenbrizze a talaj allapotat és az id6jarasi kortulmé-
nyeket (szaraz, nedves, fagyott talaj), hogy a talaj megmunkaldsat ehhez igazitva tudja
elvégezni.

Az 6koldgiai mindsitésl szantofoldi ndvénytermesztésben kilonb6z6 mddszerek segitségével
kell csokkentenlink a gyomnyomast, mint példaul vetésforgdval, takaronévények, magkeve-
rékek alkalmazasaval, vagy okszer( talajm(iveléssel.

A korabbiakban mar emlitett vetésforgd stratégidk esetén - példaul a takarénovényekkel
tarkitott vetésforgdknal-, igy nézhet ki a talajm(ivelés (a csdkkentett talajm(ivelés kifejtését
a kovetkez6 fejezetrész tartalmazza):

EV TAVASZI TALAJ- FO HASZON- OszI TAKARONOVENY VAGY
MUVELES NOVENY TALAJMUVELES HASZONNOVENY
1 Csokkentett Zab+lucerna Nincs Lucerna
2 Nincs Lucerna Nincs Lucerna
3 Nincs Lucerna Csokkentett Oszi blza
4 Nincs Oszi buza Csokkentett vagy Takarénovény
nincs
5 CsoOkkentett Kender CsoOkkentett Takarénévény
6 Csokkentett Széjabab CsOkkentett vagy Rozs
nincs
7 Nincs Rozs CsoOkkentett vagy Takaronovény
nincs
8 Csokkentett Lencse Csokkentett vagy Takarénévény
nincs
9 Csokkentett Zab+lucerna Nincs Lucerna

4.3. tablazat: Vetésforgd példa.
Forras: Sajat szerkesztés

Ez egy elméleti példa, ami a gyakorlatban nem biztos, hogy igy fog megvalésulni. A gyom-
nyomast ugyanis minden helyzetben ellendrizni kell, miel6tt a talajm(ivelés elhagydsa mel-
lett dontlnk.

Csokkentett talajmiivelés vagy a talajmiivelés elhagyasa

20 évvel ezel6tt az 6koldgiai gazdalkodasban ugy gondoltdk, hogy az eke hasznalata elkerl-
hetetlen a gyomnyomas csékkentéséhez. A csdkkentett talajmUlivelés azonban napjainkra egy-
re gyakrabban el6forduld gyakorlat lett az 6koldgiai szantofoldi novénytermesztésben is. A
mélyszanto ekék helyett specialis eszkdzoket alkalmaznak, amelyek konnyebb traktorokat igé-
nyelnek és sokkal sekélyebb talajbolygatast jelentenek (pl. 4 cm a 30 cm helyett). Az ilyen
moddszerek hasznalataval még a lucerna és a fiiveshere keverék allomanyanak megsziintetése
is lehetséges csakugy, mint példaul a gyomfert6zés (pl. bogancs) csdkkentése. Amikor a szan-




4. fejezet: Agrookologiai gazdalkodas a gyakorlatban

ton nincs kilénésebb gyomnyomas, akkor a
talajmdvelés mell6zhet6 az aratas utan. Né-
hany gazda takarénovény magvakat szér szét
a szanton aratas eldtt. A magok szétszérasa
kilénb6z6 modok torténhet. Boronahoz kap-
csolt vet6géppel, tragyaszéroval, droénnal,
kombajn elejére r092|tett vet6géppel, de
Eszak-Amerikaban és Ausztralidban a repulérdl
torténd magszoras is szerepel a bevalt méd-
szerek kozott. Minden megoldasnal a vetémag
csak a talaj felszinére hullik, amelyet a betaka-
ritds soran felapritott szalma takar majd be. A
mag csak akkor csirazik, ha van elég nedves-
ség. Egyes gazdalkodok ezért agyaggal bevont
vetdmagot hasznalnak, amely igy jobban tartja
a nedvességet.

4.17. abra: Kultivator - a csékkentett talajmiive-
lés eszkoze (mivelés 4 cm mélyen).
Foté: GRAND FARM

Tovabbi forrasok (angol nyelven):
Rodale Institute: What is tillage

Resilience.org: Notill farming
FAO: Notill improves soil functioning and water economy

Védonovények, koztesvetés

Egy masik moddszer a csokkentett talajmlvelés
elérésére a védonovények alkalmazasa az éveld
lucerna vagy herék telepitése esetén. A tavaszi
zabot vagy arpat a lucernaval (Medicago sativa)
vagy fluveshere keverékkel egyitt vetik, a védo-
novény betakaritasat kovetéen pedig az éveld
novény marad a terlleten a kovetkezd évekre. A
masik modszer a koztesvetés, amely alkalmaza-
sahoz azonban kiegészitd gépre van szilikség.
Erre j6 példa az Oszi buza, amelyet széles sorkoz-
zel vetnek (45 cm), a sorkozoket tavasszal kapal-
jak, ahova késdbb szojat vetnek Differencialis 4 18 4pra: A zab, mint a lucerna
(precizios) GPS hasznalataval. Késdbb a nyar fo- \&dsnsvényének az aratdsa.
lyaman learatjdk a buzat (ekkor a kerekeket csak Fots: GRAND FARM

a buzasorokban engedik jarni), a szdja pedig

Oszig a terilleten marad.

A talajmiivelés nélkiili szartoro henger (roller-crimper) hasznalata

A Rodale Intézet vezet6je, Jeff Moyer egy olyan
innovativ mddszert talalt fel a talajm(ivelés helyet-
tesitésére, amely mikddoképes még olyan noveé-
nyek esetében is, amelyek altalaban intenziv ta-
lajm(ivelést igényelnek, mint pl. a kukorica vagy a
szOja. Az ugynevezett szartéré henger hasznala-
ta (angolul roller-crimper modszer) egy kora 0szi
vetésl takaréndvény hasznalatara épul (pl. rozs).
Tavasszal a rozst lehengerlik, a szarakat megrop-
pantjak, megtorik, majd a széjamagokat az igy ké-
szitett mulcsba vetik el (lasd még 4.10. abra).

4.19. abra: Miutan a magokat a mulcstakaroba vet/k a teljesen bor/tott
110 talajfelszin nem enged teret a gyomoknak. Fotd: GRAND FARM


https://rodaleinstitute.org/why-organic/organic-farming-practices/organic-no-till/
Resilience.org
https://www.resilience.org/stories/2020-07-17/should-no-till-farming-be-adopted-by-all-to-help-the-earth/
https://www.fao.org/fileadmin/templates/agphome/images/iclsd/documents/wk1_c2_Peiretti.pdf

4. fejezet: Agrookoldgiai gazdalkodas a gyakorlatban

Ehhez a termesztési mddszerhez sziikség van egy
szartor6é hengerre (roller-crimper) és egy olyan ve-
~ t6gépre, amely a mulcsba is képes vetni (direkt
vetégép).

Ha a vetés miveletét sikeril jol kivitelezni, akkor
legkodzelebb csak arataskor kell a teriletre ramen-
nink. A roller-crimper moddszer persze igényel
némi tapasztalatot, be kell szerezzik az eszkozt,

: és csak megfelel6 idéjarasi koriilmények kozott al-
4.20. dbra: A traktor frontjra szerelt roll- kalmazhatd. Amennyiben a gazdasag vezetése el-
er-crimper, amelyet a traktor mégétt a kotelezi magat a mddszer mellett, ugy tobb terle-
vetbgép kévet. Foté: GRAND FARM ten is szamithat el6nydkre, igymint szénmegkotés
és szénmegorzés, a bioldgiai sokféleség novelése,
erozio elleni védelem, koltségcsokkenés.

A takaronovények valtozatosak lehetnek. Kukorica
haszonnovény esetén példaul érdemes olyan védo-
novényt valasztani eldveteményként, amely nitro-
gént szolgaltat, ezért javasolt a rozs helyett a szo6-
sz6s bukkony hasznalata.

4.21. abra: A talajmiivelés nélkiili roller-crimper
modszer sikeres alkalmazasa 6koldgiai gazdalkodasban.
Foté: GRAND FARM

4.3.7 KLIMAREZILIENS MEZOGAZDASAG

A klimavaltozas és negativ hatasanak mérséklésének sziikségessége mindenki szamara maga-
tol értet6d6. A folyamat visszaforditasa évtizedeket venne igénybe, még akkor is, ha ma ab-
bahagynank az Giveghazhatasu gazok kibocsatasat, ezért alkalmazkodnunk kell a valtozé ko-
rilményekhez. Ez minden régié szamdara magasabb hémérsékletet, a legtébb régié szamara
pedig még nagyobb szarazsagot jelent. Még ha a csapadék mennyiségek allanddak is marad-
nak, a megemelkedett talaj- és léghdmérséklet miatt alapvetd elvaras lesz a viz megtartasa.

'-ﬂ JO moddszer lehet a klimavaltozashoz toérténd

alkalmazkoddasra az agrarerdészeti rendszerek
bevezetése.

Az agrarerdészeti rendszerekben a szélfogdk
magassaganak minden egyes méterével a szé-
larnyékos oldalon 10-20 méter hosszan csok-
kenthet6 a szél sebessége. A kisebb szél keve-
sebb parologtatast és ezaltal jobb vizmegtartast
jelent a novények szamara. Egy masik modszer
a klimavaltozdshoz val6é alkalmazkodasban a
csokkentett talajmU(velés. Amikor csak 3-4 cm
mélyen torténik a talajmUvelés, a magok boly-
gatatlan talajba kerlilhetnek, ahol sokkal tébb
viz hozzaférhet6 a csirdzashoz.

4.22. dbra: A multifunkcids sévények jellemzbek
az agrarerdészeti rendszerekben.
Foté: GRAND FARM




4. fejezet: Agrookologiai gazdalkodas a gyakorlatban

A csOkkentett talajmUvelés masik haszna, hogy a névényi biomasszat nem forgatjuk be a
talajba, hanem annak felszinén marad és takarja azt, ezaltal is csOkkentve a parologtatast.

4.23. adbra: A viz barna szine arra utal, hogy az
esOviz nem tudott bejutni a talajba, erdziot oko-
zott, és az igy lemosott talaj érékre elveszett.
Foté: GRAND FARM

A klimavaltozas masik hatdsa a hevesebb ess-
zések el6fordulasa. A talajnak hatalmas meny-
nyiségli vizet kell raktaroznia a heves zivata-
rok, vagy olyan es6zések soran, amelyek akar
napokig, vagy hetekig eltartanak. A talajmUve-
lés csOkkentése fenntartja a talaj egészséges
szerkezetét, igy megkdnnyiti a viz beszivarga-
sat a talajba. A talajfelszint takaré mulcsnak
készonhetben felszaporodnak a foldigilisztak,
amelyek munkaja révén a talaj tébb vizet képes
elnyelni, tarolni és a novények szamara atadni
az elkovetkezd szaraz id6szakban. A szintvo-
nalakkal parhuzamos talajm(ivelés jé modszer,
hogy lelassitsuk a viz elfolyasat, és biztositsuk,
hogy beszivarogjon a talajba. Azonban a viz
beszivargasa a talajba nemcsak a vizraktaro-
zas szempontjabdl jelentés. Minél kevesebb viz
folyik el a felszinen, annal kevesebb talajt hord
el magaval. A talajer6zié nem azért torténik,
mert esett az es6, hanem inkabb azért, mert
a megmuvelt mezdgazdasagi terilet nem volt
képes megtartani a vizet és ezaltal a talajt.

4.3.8 GEPESITES ES TALAIJIMUVELES

A gazdalkoddk tetemes Osszegeket koltenek gépekre. A talaj egészségét figyelembe véve
azonban a kevesebb néha tébb. Annak ellenére, hogy a trend a nehezebb gépek haszndlata
felé halad, érdemes kiprobalni a konnyebb gépeket, amelyek gyakran alkalmasabbak a csok-
kentett talajmdvelésre. Amennyiben anyagilag megengedheti maganak a gazda, a félig fug-
gesztett gépek ajanlatosabbak, mivel kisebb traktorok és csokkentett abroncsnyomas alkal-

mazasaval Uzemeltethetok.

4.24. abra: A félig fliiggesztett gépek dragabbak, de szamos el6nyiik van.

Fotd: GRAND FARM
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A csokkentett m(ivelés esetén az a cél, hogy minél kevesebb mentettel, minél sekélyebben
torténjen a muivelés, minél kisebb intenzitdssal. Ezért a TLT (teljesitmény leadd tengely)
meghajtasu talajmard hasznalatat kerilni kell vagy pedig csak alacsony fordulatszamon sza-
bad hasznalni. Az is nagyon fontos, hogy a gép milyen gyorsan halad a terlileten. Nem
ajanlott 12 km/h sebességnél gyorsabban haladni, mert ennél nagyobb sebességnél novek-
szik a talaj szerkezetének a karosodasa. A talajmiveld eszkdz megvasarlasa el6tt meg kell
bizonyosodnunk, hogy teljesen megértettilk annak a traktorra, a névényre, a talajra és a
tajra gyakorolt el6nyeit és hatranyait is. A talajm(ivelés mindig egy kompromisszum a mun-
ka mindsége, a talajban okozott karosodas, a befektetett energia és a koltségek kozott. A
koltségek csokkentése érdekében néha jo megoldas lehet egyes mliveld eszkzok, vagy akar
maga a traktor k6zés hasznalata, megosztasa mas gazdalkoddkkal.

Abroncsnyomas

Az abroncsnyomas standard beépitett szelepekkel torténd bedllitasa idoigényes, ezért a leg-
tobb gazda hosszu tavon nem is bajlédik vele. Pedig jelentbs elényei vannak, ha az aszfalton
haladashoz képest mas abroncsnyomast alkalmazunk a szantéfoldon. Az abroncsnyomas
0,5-2,5 bar kdzott valtozhat a harom pontos tartdszerkezetre szerelt eszk6z sulyatél fliggo-
en. Ez driasi klilonbséget jelent a talajtomoritd hatas és az Gzemanyag fogyasztas esetében
is. Az Uzemanyag fogyasztds akar 10%-kal is megnéhet, ha a traktor 1 cm-rel mélyebben
slillyed a talajba. A csokkentett abroncsnyomas megnoveli a kerekek felszinét, ezaltal a trak-
tor nem sillyed olyan mélyen a talajba.

Habar a szokdsos abroncsnyomas bedllitd rendszerek dragak (5000 Eurdnal kezdddnek),
léteznek egyszer(i megoldasok (300 Eurd), amelyek 90%-ban nyujtjdk a drdga megoldasok
elényeit. Ezeket a rendszereket kénny(l felszerelni, és az abroncsnyomast csak akkor kell
Ujra beallitani, amikor a kdvetkez6 gépet a traktorra szerelik (lasd 4.15. abra).

4.3.9 AZ IDENYMEGHOSSZABBITAS MODSZEREI

A szantofoldi ndvénytermesztési idény hosszat meghatarozza a foldrajzi helyzet, az éghajlat,
a talaj és a haszonnovény. A termesztési szezont meg lehet nyuUjtani, néha akar annyira,
hogy egy helyett két haszonnévényt is termeszthetlink egy év alatt.

A szezon meghosszabbitdsaval a haszonndvény szamara hosszabb idon keresztil biztositunk
megfelel6 termesztési kérilményeket. Ezt megkdnnyiti, ha mez6védd erddsavot telepitiink,
ezaltal a novények a terileten hosszabb ideig ndvekedhetnek a csdkkent vizparologtatas-
nak készonhetden. Ontdz8rendszer hasznalataval is elérhetjiik ugyanezt, ami lehetdvé teszi,
hogy a névények a forré és szaraz kortlmények ellenére is ndvekedni tudjanak. Segithet a
megfelel6 fajtavalasztas (fagytlrd fajtak), vagy a takarofdlia hasznalata példaul korai bur-
gonya termesztése esetén. Amikor meghosszabbitjuk a szezont egy agrodkoldgiai szem-
pontokat szem el6tt tartd gazdasagban, akkor érdemes felbecsilni, hogy a hasznalni kivant
maodszer valdban fenntarthaté-e. A szabadféldon fltott spargatermesztés is j6 megoldasnak
tinhet a szezon meghosszabbitasara, ez azonban semmiképpen nem O0sszeegyeztethetd az
agrodkoldgia elveivel.

4.3.10 AZ ALLAT',I'ENYI'ESZTES ES A SZANTOFOLDI NOVENYTERMESZTES
OSSZEKAPCSOLASA

A talajegészség szempontjabdl nagyon hasznos az allattartas beillesztése a gazdalkodasba. A
haszonallatok egyrészt képesek a termelés (pl: terménytisztitas) soran keletkez6 mellékter-
mékeket allati termékekké alakitani, mint példaul a tej, tojas, hus, gyapju vagy éppen munka-
erd. Emellett tragyat is szolgaltatnak a talaj javitasahoz és termdbképességének fokozasahoz.




Egy jo lehet6ség a tomeges legeltetés (mob grazing), amikor nagy allomanys(riség(i popu-
lacioval legeltetnek egy bizonyos terlletet meghatarozott - aranylag rovid - ideig. A tdomeges
legeltetés otlete a természettdl ered. Az allatok a terllet 1/3-at lelegelik, 1/3-at letapossak
mig a terllet 1/3-an megmarad a biomassza. Az allatok szama a tertlileten, azaz az allomany
slirlsége, és a terliletvaltas kozott eltelt id6 szigoruan attdl figg, hogy milyen a legeltetett
terlilet allapota. Az ilyen mddszer bevezetése hasznos mind a talajegészség, a termbképesség,
a taj, a bioldgiai sokféleség, a kockazatcsdkkentés és a gazda profitja szemszogébdl is. Viszont
egy masik termelési 4g hozzdaddasa a gazdasaghoz természetesen tobblet tudast, befektetést
és munkat is igényel.

4.3.11 NOVENYVEDELMI ELJARASOK

A noévényvédelem agrookoldgiai megkozelitése a névényvédd szerek haszndlatanak a teljes
elkertilését célozza. Ezek helyett a megeldzésre fekteti a hangsulyt, amely magaban foglalja
az agrarerdészetet, viragos savokat, magkeverékeket és koztestermesztést, hogy él6helyet
nyljtson a hasznos rovarok, madarak, denevérek és egyéb vadon él6 allatok szamara. A
cél, hogy lemasoljuk a természet sokféleségét, és egészséges okoszisztémat hozzunk létre,
ahol a kartevOket és a betegségeket nem kiirtjuk, hanem olyan szintre szoritjuk vissza, ahol
az okozott kar elfogadhatd. Ugyanez a stratégia, amikor vetésforgoét vagy sokféle takaréno-
vényt alkalmazunk, de a komposzt haszndlata, a vetémag komposztteds csavazasa vagy
az okszer( talajmlvelés is hozzajarul a kartevok és betegségek kontrollalasahoz. Bizonyos
haszonnovények esetében eldnyds, ha a ndévényt rovarhaldval takarjuk, vagy a vetéskor a
haszonnovény kozelébe olyan névényfajokat is vetlink, amelyek magukhoz vonzak a ha-
szonnovények karteviit. Az egészséges 6koszisztéma létrehozasa a cél, még akkor is, ha ez
évekbe kerlilhet és sok-sok kutatds és fejlesztés szilkséges hozza. Az er0s és egészséges
novények nem vonzzak a karteviket és a betegségeket, és ha mégis megfert6zédnek, akkor
az esetek tobbségében képesek megvédeni magukat. Ez persze nem feltétlenil igaz minden
fajta kartevore és betegségre, de gyakran jelentds a kilénbség az egészséges és a karoso-
dott, vagy a karosodott és az elpusztult haszonnévény kozott.

4.3.12 ADATELEMZES ES ADATGYUJTES

A fenntarthatdsag 3 pillére: kdornyezet, tarsadalom és gazdasag. Az agrodkoldgiai szempon-
tokat szem el6tt tartéd gazdasagokban gyakran hangsulyosak a kdrnyezeti és a szocidlis pillé-
rek. Azonban a gazdasagi fenntarthatdsag is fontos, maskilonben hamar kikerilliink az Gzleti
szférabdl. A koltségek és a bevétel nyomonkovetése fontos ahhoz, hogy tisztaban lehessiink
a pénzigyi helyzetinkkel, de nem ez az egyetlen célja a monitorozasnak. Az 6koldgiai mi-
ndsitéshez szintén sok informaciéra és nyomon kovetésre van sziikség, csaklugy, mint a

« 7

manualisan (fizetben vezetve) vagy kllonféle tablazatkezeld alkalmazasok segitségével.

Szamos mezOgazdasagi menedzsment szoftver elérhet6, amellyel a gazdasagban zajlé mun-
kat segithetjik. Ezeket az applikaciokat adaptalni kell az adott orszagra, mert nemcsak a
torvényi szabalyozasok lehetnek eltéréek orszagonként, hanem a Koz6s Agrarpolitika (KAP)
végrehajtasa is.
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4. fejezet: Agrookoldgiai gazdalkodas a gyakorlatban
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4.25. abra: Példa egy gazdasagkezelb szoftverre.
Foté: GRAND FARM

Tovabbi forrasok (angol nyelven):

Rodale Intézmény, USA: https://rodaleinstitute.org

Okoldgiai Kutaté Kézpont, UK: https://www.organicresearchcentre.com
Research Institute of Organic

Agriculture, FIBL, CHE: https://www.fibl.org/en

Organic prints: https://orgprints.org

Eurdpai Agrookoldgia: https://www.agroecology-europe.org

trAEce videdk magyar felirattal, illetve magyar nyelven - Szantas
nélkili gazdalkodas és 6koldgiai magcsavazas egy osztrak minta-
farmon (Reduced tillage, no-till and seed coating with earthwarm
compost - Grand Farm, Austria), Hegyvidéki 6kologiai burgonya-
termesztés Erdélyben (Organic potato production in Transylvania)



https://rodaleinstitute.org
https://www.organicresearchcentre.com
https://www.fibl.org/en/
https://orgprints.org
https://www.agroecology-europe.org
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DPhtCPZDHFOU%26t%3D359s
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DPhtCPZDHFOU%26t%3D359s
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DPhtCPZDHFOU%26t%3D359s
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DjvtkcPB5yZ0%26t%3D111s
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DjvtkcPB5yZ0%26t%3D111s

m BIOINTENZIV, KISLEPTEKU ZOLDSEGTERMESZTES

4.4.1 BEVEZETES

A kisléptékl, diverzifikalt gyimolcs- és zoldségtermesztd gazdasagok értékes lancszemei az
agrodkoldgiai szellemiségl helyi élelmiszer halézatoknak. Olyan gazdasagilag is életképes,
mikrolépték(i termesztési rendszerek, amelyek jo mintdi az agrotkoldgiai alapelvek gyakor-
lati megvaldsulasanak az anyag- és tapanyag korforgds, a bioldgiai sokféleség, a tarsadalmi
hozadékok, valamint a gazdasagban és a szallitdsban jelentkez6 hulladékcsdkkentés teriile-
tén egyarant. Ezek a gazdasagok képesek kis terlileten nagy hozzaadott értéket létrehozni
és nyereségesen mikodni, terlletalapu tdmogatasok lehivasa nélkil is.

Ezek a kis arutermel6 gazdasagok sokféle gyimolcs, zoldség és néha allati termék elballi-
tasaval foglalkoznak, gyakran féliasatrakat is hasznalva, altaldban 5-10 hektar terlleten.
Friss vagy minimalisan feldolgozott termékeiket kdzvetleniil a fogyasztdknak vagy helyi ér-
tékesitési csatornakon keresztiil adjak el. Jellemz6en hektaronként tébb alkalmazottal dol-
goznak, mint egy ugyanakkora konvencionadlis gazdasag. A kisléptékl, diverz, arutermeld
gazdasagoknak térténelmi multjuk van Eurdpaban és vilagszerte, profiljuk és mikodésiik a
helyi klimatikus, talaj- és idéjarasi feltételekhez igazodva alakithatd. A helyi piacokra torténd
élelmiszer termelésnek évezredes hagyomanya van, de napjainkban nehézséget okoz a helyi
ellatasi csatornak eltlinése, az otthoni ételkészités, a f6zés hattérbe szorulasa, és a szuper-
marketek dominancidja miatt. Az arutermel6 gazdasagok folyamatosan keresik az utat a
gazdasagilag stabil, technoldgiailag intenziv, ugyanakkor valtozatos termények eldallitasa-
hoz, mikézben kevesebb gépet és névényvéddszert hasznalnak.

Barmilyen méretl gazdasag szamara hasznos lehet megismerni a gazdasagok ellenalléképes-
ségét (reziliencidjat) biztositd alapelveket és a helyi élelmiszer halézatok Ujjaalakitdsanak,
mukodtetésének eldnyeit. Az ilyen kertészetek egyre népszerlibbé valtak a kezd6 arutermel6
gazdalkoddék szamara készilt hasznos Uutmutatdk, foleg a minden szezonra kiterjedd bioin-
tenziv kertészkedésrol sz6l6 kiadvanyok révén. Ilyen példaul Eliot Coleman: Az uj biotermelé
(Eliot Coleman: The New Organic Grower (2018)), Jean-Martin Fortier: Az arutermelé ker-
tész (Jean-Martin Fortier’s (2014) The Market Gardener), Jesse Frost: Az él6 talaj kézikény-
ve (Jesse Frost’s The Living Soil Handbook (2021)) és Josh Volk 2017-es m(kédé kiskertek
gyljteménye (Josh Volk’s 2017 summary collection of functioning Compact Gardens).

Szamos alapelv, amely a kisléptékl, diverz, arutermelé gyimolcs- és zoldségkertészetek
mUkodését segqiti, alkalmazhatd a nagyobb Iéptéki és eltérd profill gazdasagok esetében is,
mint a szantéfoldi novénytermesztés vagy az allattartas. Az aldbbiakban az “emberléptékd”
gazdalkodasi modellek jellemz6i kdzul mutatjuk be a legfontosabbakat:

e Kevesebb kezd6 tdke sziikséges azon gazdasagok beinditdsdhoz, ahol kis terileten,
alacsony gépesitéssel folytatnak intenziv gazdalkodast a megfelelé technoldgidk (pl.
kézieszk6z0k) hasznalataval.

Terllet- vagy termék alapu tamogatastdl fliiggetlendiil is elérheté a gazdasagossag.
Elkerilhetd az a ‘csapda’, hogy a mivelt teriletek és a hozam novelésével probaljak
ellensulyozni a nyereségesség cstkkenését.

e Magasabb fajlagos ar prémium termékekért, és nagyobb kontroll az arképzés soran.
A novénykulturak sokféleségének készonhetéen nagyobb ellendlléképesség biztositha-
té a kedvezdtlen szezonalis kérlilményekkel, a kartevékkel vagy korokozdkkal szem-
ben, ezzel minimalizalhatd a termésveszteség.

e Kiegészitd bevételi forrast jelenthetnek a gazdasag sajat rendezvényei, képzések és
k6zosségi események.

e Nagyobb lehet6ség a bizalom kiépitésére a fogyasztdkkal vald kdzvetlen kapcsolaton
keresztul.
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4.4.2 AGROOKOLOGIAI MODSZEREK

A biointenziv, kislépték( kertészetek mikodése kiilonb6z6 agrotkoldgiai mddszerekre épil,
mint példaul a termesztett fajok/fajtak sokfélesége, a talajjal vald él6 kapcsolat fenntartasa,
a képzett human munkaerd foglalkoztatasa (nem csak a termesztés soran, de egyéb munka-
korokben is), valamint a jol megtervezett, szakmailag megalapozott vetésforgd alkalmazasa.
Ezek a gyakorlatok barmilyen tipusu gazdasagban az agrodkoldgiai atmenet kezd6 |épése-
ként szolgalnak. A kertészeti technikdkon tul a gazdalkoddk altal mikddtetett értékesitési
csatorndk a helyi élelmiszer haldzatokat tamogatjak, ezzel csékkentve a termeldk és a fo-
gyasztoi kozosségek kozotti tavolsagot. Ebben a fejezetben szamos, a kisléptékdl, arutermeld
gylimolcs- és zoldségtermesztésre jellemzd gyakorlati agrookoldgiai technikat mutatunk be.

Klimareziliens mez6gazdasag

A klimavaltozas er6sddésével a termeldk varhatdan egyre gyakrabban fognak szembesdlini
olyan idGjarasi széls6ségekkel, mint a gyakoribb és hosszabb szaraz id6szakok, héhulldamok,
erdé6tlzek, viharok, villdmarvizek és 0sszességében nagyobb klimatikus valtozékonysag (Ox-
fam International, 2021; Choptiany et al., 2015). Ezek a klimatikus események terméskie-
sést okozhatnak és ezzel novelik az élelmiszerellatas bizonytalansagat, fenyegetik az allat-
tartas sikerességét és a vidéki kozosségek stabilitasat.

Fajtagazdagsag

Genetikai .
sokszinlseg Mezégazdasagi és nem
mezdgazdasagi tevékeny-

Agrér- erdészet \ ’ , ségek sokszinlisege
; Klimareziliens
" ’ mezdégazdasag

‘ VizmegGrzés

A talaj védelme \
és regeneralasa ==

4.26. abra: A klimareziliens mezégazdasag kiilbnb6z6 aspektusai.
Forras: Miguel Encarnacédo étlete alapjan rajzolta Csibi Julia

Azokat a gyakorlatokat, amelyek lehet6vé teszik, hogy az agrotkoszisztémak képesek legye-
nek ellenalini a klimavaltozas okozta kihivasoknak, klimareziliens mezégazdasagnak (climate
resilient agriculture) nevezik (Badjie & Barrow, 2017). A vildagon minden egyes agrotkoszisz-
témanak megvannak a maga sajatossagai, ezért nincsenek olyan egyetemes gyakorlatok,
amelyek mindenhol alkalmazhatdk. Altaldnos megkdzelitésben a klimareziliens mezégazda-
sag gyakorlatai k6zé tartozik:

e Ugyanazon termesztett ndévényfaj kiilonb6z6 fajtainak hasznalata (genetikai sokféleség),

e A termesztett névényfajok valtozatossaganak novelése,

e A mezdgazdasag termeld és nem-termeld funkcidinak és tevékenységeinek egymast
tamogatd alkalmazasa,

e Vizmegtartd technikak alkalmazasa,
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e Talajkimél6 és talajmegujitd gyakorlatok alkalmazasa,

Koztesvetés alkalmazasa,

e Magas hozamu, vizigényes fajtak és kisebb termdéképességl, szarazsagtlir6 fajtak ve-
gyes termesztése,

e Agrarerdészeti rendszerek integralasa (Choptiany et al., 2015).

Célszer(i a kdvetkez6 gyakorlatokat alkalmazni a klimavaltozashoz valé alkalmazkodas érdekében:

GYAKORLAT HATAS

Hatékony 6ntdzdrendszer Noveli a rendszer ellenalloképességét a szaraz-
saggal szemben

Szerves maradvanyokkal torténé talaj- Csokkenti a parolgast, védi a talajt az extrém ho-

takaras, mulcsozas meérséklettel, er6s napsugarzassal és az intenziv
esO hatdsaival szemben, elnyomja a gyomokat és
a kartevoket.

Magas vagy emelt agyasok Elvezeti a viztobbletet az agyasokbdl a nedves
id6szakban, megakadalyozza a gyokerek fullada-
sat/berothadasat.

Mélyitett agyasok A nedves id6szakban 0Osszegyljti a vizet a ter-
mény koré.

Fajgazdag sovények telepitése ElGhelyet és taplalékot nyUjt a hasznos rovarok-

nak, madaraknak, csdkkenti a kartevonyomast,
mérsékli a szelet, csdékkenti a parolgast.

Szintvonalak mentén torténé termesztés Csokkenti az erdzidt, visszatartja a vizet.

Allandé talajtakaras a termesztett n6- Csokkenti az erdziét, noveli a talaj szervesanyag
vényekkel, zoldtragyaval és szarma- tartalmat, tdmogatja a bioldgiai sokféleséget.
radvanyokkal

4.4, tablazat: A klimarezilienciat segité megoldasok, és azok hatasa az agrodkoszisztémara.
Forras: Agrisud International, 2010.

Az agrookoldgiai valtozatossag Uj piaci lehetdségeket is életre hiv, igy csdkkenti a gazdasagi
kudarc veszélyét a klimavaltozas kdvetkeztében. A gazdasag diverzifikacidjanak lehet esz-
koze az egyéves és éveld novények termesztésbe torténd beillesztése, allattartassal torténd
kombinaciéja vagy egyéb agrodkoldgiai komponensek beemelése a gazdasag tevékenysé-
gei kozé. A diverzitds novelésének a célja az dkoldgiai folyamatok maximalizaldsa, ami a
forrasok felhasznaldsanak hatékonysagat és a gazdasag ellendlléképességének novelését
eredményezi. Ez a gyakorlat a kilils6 forrasoktdl valo fiiggéséget csokkenti, kévetkezéskép-
pen nagyobb 6nallésagot és rugalmassagot eredményez az éghajlati és piaci kihivasokkal
szemben (FAO, 2018).

A klimatikus és piaci

sokkhatasokkal szembeni
Agrookoldgiai / ellenallas

diverzifikacia - A kiils6 inputoktdl valé wssssliie=— Nagyobb fliggetlenség
+ S T ;
fliggés csokkentése

okoldgiai folyamatok \
maximalizalasa Eréforras hatékonysag

4.27. abra: Az agrodkoldgiai diverzifikacié és az dkoldgiai folyamatok fokozasanak ered-
ményei. Forras: Miguel Encarnacao étlete alapjan rajzolta Csibi Julia
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Ahhoz, hogy a gazdak alkalmazkodni tudjanak a klimavaltozashoz, a sajat adottsagaikhoz
illeszked6 agrodkoldgiai innovacidkat kell bevezetnilik. Az innovaciéban fontos a helyi tudas
k6z06s létrehozasa és megosztasa. A gazdak kozotti tapasztalatcsere torténhet példaul gazda
férumokon vagy egymas gazdasaganak meglatogatasa soran.

trAEce vided magyar felirattal - Szintropikus gazdasag: Agrarer-
Ce& dészeti mintagazdasag Portugaliaban (Syntropic Garden - Dry-
i land Agroforestry in Southeast Portugal)

4.4.3 A TALAJ SZERVESANYAG TARTALMANAK NOVELESE

A mivelt, termékeny talajokban a szervesanyag tartalom, vagyis a talajnak az a frakcié-
ja, amely él6 vagy az abbdl szarmazo elhalt anyagokbdl all, mindéssze 5% korl lehet, és
féldrajzi helytdl, illetve a korabbi gazdalkodas maddjatél fiiggéen sok helyen alacsonyabb,
mint 1% (Rodale Institute, 2021). Minden jol m({ikod6 agrodkoszisztéma kdzéppontjaban az
egészséges talaj és a holisztikus talajerd gazdalkodas all, a talaj szervesanyag tartalmanak
épitésével a fékuszban, amely kulcsfontossagu az agrookoldgiai arutermel6 gazdasagok si-
kerében. A talaj szervesanyag tartalma egy altalanos kifejezés, ami a talajban a lebomlas
kalonb6z6 fazisaiban lévd szerves 6sszetevOk sokasagat jelenti. A legstabilabb formaja a
humusz, ami nagy mennyiségl szenet képes raktarozni tobb szaz éven keresztil. A talaj
szervesanyag- és humusztartalmanak legfontosabb eldnyeit az 5. tablazat tartalmazza.

A TALAJ SZERVESANYAG TARTALMANAK HASZNA
A talaj humusztartalma a tdpanyagok hosszutavu tarolasat eredményezi.

Javitja a talaj szerkezetét, viz- és tdpanyagmegtartd képességét, az agyagos talajokat
levegbsebbé, a homokos talajokat nedvesebbé teszi.

Azonnal felvehet6 tdpanyagokat és él6helyet szolgaltat a talaj hasznos mikroorganizmu-
sai szamara.

Segiti a 1égkori szén megkotését.
Noveli a talaj bioldgiai sokféleségét, ezaltal neheziti a kartevok és kdrokozok tulszaporodasat.

4.5, tablazat: A talaj szervesanyag tartalmanak kiilbnb6z6 funkcidi. Forras: Rodale Institute, 2021;
Agrisud International, 2010.

A talajélet felelGs els6dlegesen a szervesanyag lebontasaért - a mikroorganizmusoktél (bak-
tériumok, algdk és gombak) a makroorganizmusokig (férgek és rovarok). A szénalapu szer-
ves molekuldk a talaj motorjat mikddtetd lGzemanyagok. Az altaluk szolgaltatott energia
latja el Gzemanyaggal a talaj taplalékhalézatat és a végén humuszt hoz létre (Agrisud Inter-
national, 2010). A talaj szervesanyag tartalmanak ndvelése klilonésen fontos az arutermeld
gazdasagokban az egészséges termesztési korilmények biztositdsa és a talajban Iévé ta-
panyagok kiegyensulyozatlansaganak tompitasa érdekében (Rodale Institute, 2021).

A talajegészség hosszu tavu javitasanak pozitiv gazdasagi hatasai is vannak, mivel a termelés
kiszamithatébba valik és magasabb termékmindséget eredményez. Az aldbbiakban szamba
vesszik a talajépités, illetve talajegészség fokozasanak néhany kulcsfontossagu szempont-
jat, koztlik azokat a lépéseket, amelyek segitik a talaj szervesanyag tartalmanak novelését
kislépték( kertészetekben, illetve forrasokat sorolunk fel a tovabbi ismeretszerzéshez. A
talaj javitasat szolgald stratégia - talajtipustdl fiiggetlendl - kiterjed a tudatos talajmdvelési
dontésekre, a szervesanyag tartalom novelésére, a vetésforgd tervezésére, takaronovények,

komposzt és mas talajjavitok alkalmazasara (Rodale Institute, 2021).

Tovabbi forras (angol nyelven):
Best 4 Soil projekt: Talaj szervesanyag tartalom



https://www.youtube.com/watch%3Fv%3D3Ow9pkjQNmU
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3D3Ow9pkjQNmU
https://www.best4soil.eu/assets/factsheets/18.pdf
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4.4.4 TAPANYAGELLATAS AZ ARUTERMELO GAZDASAGOKBAN

Tapanyagtartalom tekintetében a természeti tajak, mint az erd6k, szavannak vagy korallza-
tonyok, névényekbdl és allatokbdl allé egészséges és komplex él6lény kdzdsségeket képesek
létrehozni és fenntartani anélkil, hogy valaha is m(itragyara vagy emberi beavatkozasra szo-
rulndanak. Ez az 6koszisztémat alkoto él6 szervezetek kozotti komplex kélcsénhatasok miatt
lehetséges. A kiilonbdz6 0koszisztéma folyamatok a tdpanyagok koérforgasat eredményezik,
amelyek lehet6vé teszik, hogy a kilonféle allatok és ndvények tobbszor is felhasznaljak
ugyanazokat a tapanyagokat. A természetes Okoszisztémaknak megvan az a sajatossaga,
hogy zart rendszerek, ami azt jelenti, hogy nem térténik folyamatosan nagy mennyiség(
tapanyag kidaramlas. A spektrum masik végén taldlhatéak a mezbégazdasagi rendszerek,
amelyek nyitottak, ahol az 6koldgiai folyamatokat nagyon leegyszer(isitették vagy megsziin-
tették; a rendszerbdl kivett tdpanyagokat pedig inputanyagokkal pétoljak. A biointenziv, kis-
léptékl kertészetek is csak akkor képesek fenntarthatéan termelni, ha a felhasznalt, vagy
“exportalt” tdpanyagokat visszapoétoljak.

A ndvényeknek nagy mennyiségben van sziiksége makrotapanyagokra (nitrogén (N), foszfor
(P) és kalium (K)), de a mikrotapanyagok jelenléte (bor (B), nikkel (Ni), vas (Fe), cink (Zn),
molibdén (Mo), mangan (Mn), réz (Cu) és klor (Cl) ) is szukséges az egészséges ndvényi
fejlédéshez (Coleman, 1989).

SZEREPE AZ

OKOSZISZTEMABAN

A TAPANYAGTARTALOM NOVELESET
CELZO MODSZEREK

Nitrogén Esszencialis molekuldk (amino-  Bioldgiai nitrogén fixalas a hlivelyes névé-

(N) savak, fehérjék, klorofill, nové-  nyek gyodkerén él6 Rhizobium baktérium
nyi hormonok, stb.) szerkezeti segitségével, és utbélagos bedolgozas a ta-
épitdeleme. lajba zoldtragyaként.

Elengedhetetlen a talajban 1év6é  Talajjavité mddszerek alkalmazasa, ugy-
biomassza lebontasahoz. mint I6bab lisztje, lucerna liszt, komposzt,
tragya, stb.

Foszfor (P) Nukleinsavak, nukleotidok, lip- A csOkkentett talajmUvelés noveli a ta-
idek, koenzimek és cukrok lajban a mikorrhiza gombak jelenlétét,
szerkezeti eleme. melyek mobilizaljak a foszfort és feltarjak
Alapvetd fontossagu a azt a novények szamara.
szervezeteken bellli energia A foszfort asvanyi formaban tartalmazo
transzferhez. talajjavitok hasznalata.

A gyimolcsok érését szabalyozza.
Kalium (K) Szamos folyamatban vesz részt Kalium adagolasa oldhat6 asvanyi

az élo szervezetekben, mint a
fotoszintézis, keményitd és fe-
hérje szintézis, sejtndvekedés,
gazcserenyilas nyitdsa és zara-
sa, foto-asszimilalt 6sszetevok
szallitasa.

formaban.

Hamuzsir, tengeri moszat, komposzt és
allati tragya hasznalata.

A képortragya hosszu tavon javitja a kali-
um rendelkezésre allasat.

Mikroelemek Sok alapvetd folyamatban

(Fe, Mn, Cu,

vesznek részt az él6 szervezete-

Zn, Ni, B, Mo, ken belul.

dl, etc.)

Asvanyi forméban térténd mikrotapa-
nyag-adagolas.
Allati tragya, komposzt, stb. hasznalata.

4.6. tablazat: Makro- és mikrotapanyagok. Forras: Rémheld & Marschner, 1991; Schachtman et al,

1998, Amtmann & Rubio, 2012; Leghari et al, 2016.
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A bemutatott mddszerekkel olyan egészséges kérnyezetet hozhatunk Iétre a talajban, amely
tamogatja a természetes folyamatokat és a segiti a névények tapanyagfelvételét. Ez me-
roben eltéré6 megkozelités a konvencionalis modszerekkel szemben, amelyek a névényeket
els6sorban szintetikus anyagokkal taplaljak.

A kimertlt talajok szamara kedvez6 a mikrotdpanyagok asvanyi formaban torténé idonkénti
potldsa, azonban ez csak tapasztalt gazdalkodéknak ajanlott, vagy mez6gazdasagi szakta-
nacsadok segitségével. A talajegészség novelésének gyakorlatban hasznalhatd tovabbi stra-
tégidirdl még lesz sz6 a tovabbiakban.

Tovabbi forrasok (angol nyelven):

Nebraska extension: Tapanyaggazdalkodas az 6koldgiai gazdalkodasban
OFRF: Talajélet kézikbnyv
Minnesota Extension: A nitrogén ismerete a talajokban

4.4.5 SZERVES- ES AGROOKOLOGIAI INPUT ANYAGOK

Az inputok két kategdriaba sorolhatdk: fogydeszkdzok (vetémag, komposzt, tragya, ndvény-
védOszer, viz, allati takarmany, (zemanyag stb.) és alldeszkozok (traktorok, talajm(iveld
eszk0zok, 6ntdézorendszerek, kéziszerszamok stb.) (East-West Seed, 2018). Mivel az bioin-
tenziv kertészetekben a nagy hozzdadott értékl termékekre koncentralnak, a felhasznalt
eszkdzok szarmazasi helye, illetve a szocialis és kérnyezeti szempontokkal valdé 0sszeegyez-
tethet6ség felett gyakran elsiklanak. E gazdasagok maximalizalhatjak ugyan az értékteremtd
tevékenységeiket, de a kiils6 inputoktdl tovabbra is fliggni fognak. Sok gazdasag a vetéma-
gokat, palantdkat és talajjavitd anyagokat erre szakosodott cégektél szerzi be, amelyek
lyamat, ami id6t és tudast igényel, és ebben a gazdasag inputjainak kore egy kulcsfontossa-
gu tényez6. A szintetikus inputok lecserélése szerves anyagokra elengedhetetlen az agrooko-
|6giai atallasban. Ugyanakkor ez a csere
csak akkor torténhet meg, ha a gazda el-
kezdi az inputokat Okoldgiai folyamatokkal
helyettesiteni. Ilyen atallds a rovarirtd ké-
szitmények alkalmazasa helyett él6helyek
|étesitése a hasznos rovarok és madarak
szamara; vagy a m(itragyak hasznalata he-
lyett agrarerdészeti megoldasok bevezetése
és haszonallatok tartasa.

4.28. abra: Az inputok lehetséges forrasai a
mezB6gazdasdgban. Minél messzebbrél szerzi be
a gazda a sziikséges anyagot, annal kevésbé
lesz fenntarthaté a gazdasaga.

Forras: Miguel Encarnacédo étlete alapjan raj-

zolta Csibi Julia



https://extensionpublications.unl.edu/assets/pdf/g2295.pdf
https://ofrf.org/wp-content/uploads/2019/09/Soil_Biology_Guide.pdf
https://extension.umn.edu/nitrogen/understanding-nitrogen-soils%23the-atmosphere-760710

Az okoldgiai folyamatokra () valé attérés idét vesz igénybe, és még a legfej-
lettebb agrodkoldgiai gazdasagok is hasznalnak kilsd inputokat bizonyos mértékben. Idealis
esetben az er6forrasokat a gazdasagban kellene el6teremteni a kdrnyezeti hatdsok csokken-
tése érdekében. Ha ez nem megoldhato akkor a gazdasagnak helyet add telepilés, koz-
igazgatasi egység vagy biorégié (b6v.188.0ld.) hatarain belil érdemes beszerezni az input
anyagokat. A helyben torténd termelés (beszerzési és értékesitési oldalrdl is) tdmogatja a ro-
vid ellatasi lancok megvaldsuldsat és kedvez a helyi gazdasagnak. Amikor a szikséges kiilsd
eroforrasok nem érhetdek el a kozelben, akkor kellene csak orszagos szinten megvizsgalni az
elérhet6ségét, és amennyiben ott sem, akkor nemzetkdzi viszonylatban. Viszont figyelembe
kell venni, hogy a nagy tavolsagokrél torténé importalas nem fenntarthaté és gyengiti a re-
gionalis 6nrendelkezést. Krizishelyzetben a nagy tavolsagrél érkezo kiilsé eréforrasokra valod
tamaszkodas nagyfokU kiszolgaltatottsagot jelenthet.

Vetémagokat vasarolhatunk beszallitétdl, gyljthetliink a sajat novényeinkrél vagy cserélhe-
tink a helyi kdzosségi maghaldzatokon keresztiil. Ugyanez igaz a palantakra is. Az aruter-
meld gazdasagok altal hasznalt kézieszk6zok csdkkenthetik a gazdasagban hasznalt (izem-
anyag mennyiségét (The Market Gardener, 2021), a traktort helyettesitheti egy rotacids kapa
vagy allati vonderd. Ahogy korabban mar emlitettlik, az arutermelé gazdasagokban a ta-
panyaggazdalkodas legegyszerlbb formaja a szerves anyag mennyiségének novelése. Ezt
adagolhatjuk feldolgozott formaban (komposzt, allati tragya, bokashi- és gilisztakomposzt
(Munroe, 2007)), vagy feldolgozatlanul (szerves maradvanyok). A talaj szervesanyag tartal-
man tul vannak kulénféle képortragyak (pl. bazalt, mészkd, gipsz, alginit) és egyéb talajja-
vité anyagok (fahamu, specialis mikrotapanyagok), amelyeket alkalmazhatunk a mikrota-
panyag tragyazasra, a talajegészség javitasara és a légkori szén-dioxid megkotésére (Beerling
et al., 2018). A kozeli allattarté gazdasagokkal, feldolgozdlizemekkel vagy dnkormanyzatok-
kal valé egylttm(ikodés kénnyitheti az alapanyagok beszerzését.

4.4.6 ALACSONY KORNYEZETI TERHELESSEL JARO TERMELES ES
CSOKKENTETT TALAJMUVELES

A talajmivelés soran a gazdalkodo célja, hogy egyfeldl csbkkentse a gyomterhelést, masrészt
kedvezl koriilményeket teremtsen a csirdzé magvak vagy a palantak szamara. A mechanikai
m(ivelés utan kialakulé tiszta agyas nem feltétlendl jelenti azt, hogy optimalis talajmUvelést
végeztlnk, vagy azt, hogy a talaj képes megtartani a vizet, jol levegdzik és tamogatja a
gyokérndvekedést (Rodale Institute, 2021). A talaj barmilyen megmunkalasa hatassal van
a talaj szerkezetére és a talajéletre. Az arutermel6 gazdasagokban a cél a kis terméterilet
hatékonysaganak névelése a talajegészség és talajszerkezet fenntartasa és javitasa mellett,
ezzel biztositva a tobb termelési cikluson keresztiili termelést a szezonban, vagy ahol alkal-
masak az adottsagok, akar egész évben. Ennek a célnak az eléréséhez alkalmazhatd hasznos
technika példaul az allandé (vagy fix) agyasok kialakitasa.

Az alland6 &gyéasok (b6v.188.0ld.) létrehozasa egy alternativa a szezon végén torténé szanta-
sos vagy asasos mélymdiveléssel szemben. A fixen kialakitott dgyasokkal jobban biztosithato a
talaj termékenységének a felépitése és fenntartasa, csokkenthet6 és szabalyozhaté a gyomok
ndvekedése és nem tomorddik a talajt, mikdzben a terilet egyszer(i és hatékony kézi eszk6zok-
kel megml(ivelhetd. Az “allandd agyas” elnevezés oka az, hogy a kijelolt termesztd kdzeget év-
rél-évre, szezonrdl-szezonra fenntartjuk ugyanazon a helyen. Az allandé agyasok méretét az
kivalasztott terilet adottsagai hatarozzak meg. Az dgydsok szélessége jellemzéen 80-120 cm,
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ami lehetdvé teszi a kézi mivelést és a betakaritast mindkét oldalrél. Az agyasok hossza azonos,
ami megkonnyiti a vetésforgd tervezését és mikodtetését. Az agyasok lehetnek emeltek a kodz-
leked6 utakhoz és agyaskozokhoz képest (kb. 5-15 cm-rel az elOkészitéstdl fliggben). Az agyas-
kozok jellemzbéen 30-50 cm szélesek a valasztott megoldastdl fliggéen, amelyeket a szezon
kezdetén kijeldlnek. A jardakat enyhén kimélyitik és a szezon soran akar tobbszor is komposzttal
fedik az agyas elOkészités soran a kovetkez6 termény igényeinek megfeleléen. A termeld agya-
sok kozotti kozlekedd utakat, illetve az agyaskdzoket mulcsozhatjuk olyan agdaralékkal, ami
lombhullaté fak vagy cserjék fiatalabb vesszGibdl és agaibdl késziilt, vagy egyéb szerves anyag-
gal, hogy a szezon soran csokkentse a gyomok megjelenését, mikdzben a talaj bioldgiai aktivi-
tasat segqiti.

trAEce vided - a Zsamboki biokert bemutatasa - allandd agyasok,
\Ce komposztalas és agyaselokészités egy regenerativ 6koldgiai gaz-
dasagban: https://www.youtube.com/watch?v=40l9cIqg4ZM

4.4.7 ALLANDO AGYASOK KIALAKITASA

Az alland6 agyasok helyének kijelolése soran az alabbi tényezOket érdemes figyelembe venni:

e a talaj kezdeti min6sége (tomorodottsége és szerkezete, vizelvezetd képessége),

e a tervezett dgydsok szama (agyasok, illetve agyas blokkok, mely utébbiak ugyanazon
novények csaladjat fogjak tartalmazni a vetésforgd adott idészakaban),

e az allandé agyasok szélessége és hosszUsaga, és az agyaskozok szélessége (az egy-
séges agyas méretekkel standardizalhatd a vetés, a palantazas, a karbantartas és a
szedés/betakaritas),

e az agyasok helye az egyéb gazdasagi infrastrukturakhoz viszonyitva (zoldség el6készi-
to terllet, zoldségmosd és szerszamtarold, kutak és 6ntdézOrendszer elérése, lakd- és
gazdasagi épiletek),

e tapanyaggazdalkodasi terv az agyasok szamara (komposzt hasznalata és gyakorisaga).

Ha eldontottik, hogy az adott teriletet hogyan tagoljuk agyasokra, a szezon egy megfele-
|6 id6pontjdban az Osszes allandd agyas egyszerre elkészithetd. Nagyon sok a lehet6ség,
amikor egy (j foldterilleten az dgyasok kialakitdsa a nullardl indul, és ez kilénb6z6 mértékd

talajbolygatassal is jar.



https://www.youtube.com/watch?v=4ol9cIqq4ZM
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A gépi vagy allati vonder6re alapozott talajmiivelési modszereket jellemzden a téli fagyok
el6tt alkalmazzak, ami a talaj feltorését kdvetéen a fagyasi és olvadasi ciklusok valtakozasa-
ra alapozza a talaj ‘felapritasat’. (Ennek nagy hatranya, hogy az igy elporosodott, szétfa-
gyott talaj a szerkezetét is elvesziti). A sekélyebb miivelési moédok tavasszal kerilnek sorra,
amikor a talaj mar kell6éen szaraz ahhoz, hogy témorédés nélkil mivelhetd legyen (Ferencz
et al.,, 2017). Az intenziv mivelési médok magukba foglaljak a szantast hagyomanyos lévon-
tatasu ekével és modern ekékkel, talajmardval, amelyek novelik a témorédés és a tulmdive-
lés veszélyét. Az utdbbi években a kiilonb6z6 kutatadsi és gyakorlati Utmutatd anyagokban a
forgatas nélkili talajm(iveléssel 6sszefliggésben sokszor emlitik a talajbolygatas elkeriilésé-
nek sokszoros el6nyeit, mint a sérilékeny talaj-6koszisztéma védelmének az eszkozét. Az
induldé arutermeld gazdasagok szamara a minimalis talajbolygatason alapulé megkdzelitést
részletesen Jesse Frost irta le “Az éI6 talaj kézikbnyve: a talajbolygatast kertl6 termeld Gt-
mutatdja az 6koldgiai arutermel6 gazdalkodashoz” cimd 2021-ben kiadott kdnyvében (Jesse
Frost’s The Living Soil Handbook: The No-Till Grower’s Guide to Ecological Market Gardening,
2021.)

4.30. abra: Hagyomanyos szantas Ioval
Magyarorszagon.
Fotd: Logan Strenchock

4.31. dbra: Balra lent: Kézlekedd utak tisztitasa
tolikapaval - Jobbra lent: A kézlekedé utak feldsasa
és az agyasok feltéltése. Fotd: Cargonomia

Az alland6 agyasok helyét akkor jeloljuk ki zsineggel, amikor a talaj kell6en szikkadt és a
talaj nedvességtartalma nem neheziti a munkat. Az agyasok és kozlekedd utak kialakithaté-
ak specialis, traktorral meghajtott mdvel6 eszkézokkel; de az utakat fel is ashatjuk, a foldet
pedig az agyasokba halmozhatjuk, ami kizarja a talajtomorodés lehetbségét. Az elsd év utan
mély mlvelésre mar nincs szlikség, az agyasokat csupan ujra kell jeldlni és feltolteni.

4.4.8 AZ AGYASOK MUVELESE ES KARBANTARTASA

Az allando6 agyasok létrehozasanak egyik legnagyobb elénye, hogy drasztikusan lecsokkent-
juk az intenziv és mély talajmivelés sziikségességét. Mindekdzben az el6készités, a vetés és
az Ultetés, a karbantartas és a betakaritas kézi szerszamokkal torténik. Az allandé agyasok
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kialakitdsa utan folyamatosan csdkken a visszatér6 gyomok mennyisége; a talaj szerves-
anyag tartalmanak novekedése miatt pedig javul a talaj vizmegtarté képessége, mikdzben
tovabbra is kivaléan alkalmas a vetésre vagy palantazasra - sekély talajmivelés mellett.

Az alland6 agyasok mliveléséhez szamos kézi eszkdz all rendelkezésre, melyekkel vetésre
és Ultetésre alkalmas laza, konnyen dolgozhaté talajszerkezet érhetd el. Az alland6 agyasok
muvelésének lépéseit, és az alkalmas eszkdzoket az alabbiakban mutatjuk be.

Széles asovilla (broadfork)

A szezon elején és végén, valamint a novénykultirak valtasakor széles asovillaval leveg6z-
tethet6k at az allando6 agyasok. A széles asovilla egy nagymeéretd, fémbadl készllt villa, mely-
nek szélessége jellemzden 60-80 cm, fogai pedig 25-30 cm mélyen hatolnak a talajba. A
széles asovilla beszerzésekor vegyik figyelembe a talajszerkezetet, bizonyos tipusok a nehéz
agyagtalajokhoz, mig masok a lazabb szerkezet(i talajokhoz alkalmasabbak. A széles asovil-
la hasznalatanak a célja, hogy a mélyebb talajrétegeket is atlevegdztessiik a talaj forgatasa
nélkdl. Kialénosen alkalmas a talaj lazitasara a sekély gyokerd, hosszu tenyészidejl nové-
nyek utan. Az évek soran, ahogy az allandé agyasok talajszerkezete egyre egészségesebb
lesz, az asovilla hasznalata csdokkenthetd (Frost 2021).

4.32. dbra: Agyédsok lazitdsa széles &sévillaval. Fotd: Cargonomia

Vetés és liltetés elott: Tolikapa és sekély miivelés

A széles asovillas lazitas utadn az agyasok készen allnak a tovabbi, kézi vagy mechanikus esz-
kozokkel torténé mlvelésre. Fontos, hogy csak akkor ml(iveljik az agyasokat, amikor nem
tul nedvesek, igy elkerllhetjlik a talaj tomorodését, rogosodését. A talaj nedvességtartalmat
kézzel vagy asovillaval tesztelhetjik: ha a talaj a kezlinkben 6sszenyomva nem all 6ssze,
vagy nem ragad ra az asévillara, akkor alkalmas a tovabbi m(ivelésre. Vetésre vagy ultetésre
tolikapaval vagy sekély rotacids kapaval készithetjliik el6 az agyasokat.
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A tolikapa gyors kéziml(ivelést tesz lehetévé nagyobb
terlileten és segitheti a fiatal gyomok eltavolitasat is.
A rotacios gépek olyan terlileteken lehetnek haszno-
sak, melyeknek muivelése nehezebb tolikapaval, vagy
ahol az el6z6 termény utan nagyobb mennyiségl no-
vénymaradvany vagy komposzt maradt hatra. Fontos
az agyasok kijelolése mivelés el6tt, hogy a kdzlekedd
utakat ne rotaljuk vagy kapaljuk fel. A rotaciés gé-
peket dvatosan érdemes haszndlni, hogy ne tegylk
tonkre az egészséges talajstrukturat vagy hozzunk
létre mivel6talpat a talaj fels6 rétege alatt.

4.33. abra: Talajel6készités tolikapaval.
» Fotd: Cargonomia

4.4.9 VETES, ULTETES ES GONDOZAS: GEREBLYEZES ES KAPALAS

A sekély talajmlvelés befejezése utan gereblyézéssel tudunk sima, morzsalékos talajfelszint
létrehozni, melybe sorjeldl6vel megjeldlhetjik a vetési és Ultetési sorokat a ndévények igé-
nyeinek és a szezon soran alkalmazott eszk6zok méretének megfeleléen. A sorjeldléshez jé
eszkOz egy sorhuzé, melyen allithatdéak a sortavok. A magok és palantak lltetésének sir(-
ségét ugy hatarozzuk meg, hogy maximalizaljuk a rendelkezésre all6 hely kihasznalasat,
mikdzben figyelembe vesszik a kifejlett novény méretét is. A leng6kapa hasznos és pontos
eszkdz, mellyel a gyomokat nagy terlileten kordaba lehet tartani. A gyomok megjelenése
elkerililhetetlen, a megfeleld idOben végzett kapalds pedig kiemelt fontossagu. Sokféle kézi
kapa érhet6 el a piacon, a gazda ki tudja valasztani azt, amelyikkel a legjobban tud dolgozni.
A gyomok elleni kiizdelem sikeressége harom dologtdl fligg: a jél kivalasztott eszk6zok meg-
felel6 hasznalatatdl, a sor és tétavolsag betartasardl, valamint a hatékony talajelokészitéstol.

\ i

4.34. abra: Vetési sor kijelélése, gyomszabalyozas lengbkapaval, spendt kézi gyomlalasa.
Fotd: Logan Strenchock

Tovabbi forrasok (angol nyelven):
Forgatas mentes allandd agyasok

Cornell Egyetem: Forgatas mentes alland6 agyasok biozéldségek szamara
Maine Organic: Allandd emelt dgyasok
The Market Gardener: Az alland6 emelt agyasok elényei
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https://smallfarms.cornell.edu/2016/01/no-till-permanent-beds/
https://smallfarms.cornell.edu/2016/01/no-till-permanent-beds/
https://www.mofga.org/resources/no-till/Permanent-Raised-Beds/
https://newsociety.com/blogs/news/benefits-of-permanent-raised-garden-beds?sitedomain=row&_ga=2.47813927.1817143183.1635000810-1634572579.1635000810

4.4.10 KOMPOSZT HASZ!\IALATA, EMELT AGYASOK FENNTARTASA ES A
TAPANYAGGAZDALKODAS

A kisebb Iépték(i agrookoldgiai és 0koldgiai gazdalkodasi elveket kovetd kertészetekben ne-
hézséget okozhat a tapanyagpotlas gazdasagon bellli biztositdsa, mivel nem mindig all-
nak rendelkezésre az erdforrasok a komposzt elkészitéséhez. A helyben készitett komposzt
elénye, hogy biztosak lehetlink a tdpanyag mindségében, példaul, hogy a komposzt nem
tartalmaz ipari mez6gazdasagbdl szarmazd anyagokat. A komposztalast tudjuk adaptalni a
helyi eré6forrasokhoz és kortilményekhez, mikdzben egyre kdzelebb kertlink a valdban zart
tapanyagellatasi ciklushoz. A komposztdlds sordn olyan hasznos talajjavité anyagot hozunk
létre, amely humuszban és tapanyagokban gazdag.

Az érett komposztot barmikor felhasznalhatjuk az év soran kis és nagy kertekben egyarant;
ezzel javitjuk a talaj szervesanyag tartalmat, biztositjuk a mikrobidlis valtozatossagot, mi-
kozben csokkentjik a talajban terjed6 betegségek kockazatat. Random mennyiség(i tragya
és novényi maradvany 6sszehalmozasa még nem szamit komposztaldsnak, jelen tananyag
pedig terjedelmében nem elégséges a komposztalas tudomanyanak részletes ismertetésére.
Azonban az alapismeretek megszerzésével, egy jo terv és a helyben hozzaférhet6 eréforra-
sok segitségével a termeldék komoly sikereket érhetnek el a sajat kertjikben vagy gazdasa-
gukban is. Alabb felsoroltunk néhany olyan szempontot, amelyeket fontos figyelembe venni,
mieldtt komposztaldsba kezdink (Hayes et al., 2013).

Helyszin

A komposztald terilet konnyen megkozelithetd legyen, hogy oda tudjuk vinni az alapanya-
gokat és hozzaférjlink a komposzt kezelése soran. Vegylk figyelembe a vizvédelmi és egyéb
orszagos, illetve helyi eldirdsokat!

Kezelési modszerek

A kisléptékl komposztalas gépek nélkil is végezhets, nagyobb Iéptékben mar szilkség van
anyagmozgaté és forgatd gépekre. A kezelési mddszereket a létrehozandd komposzt meny-
nyisége hatarozza meg.

Forgatas, levegoztetés, nedvességszabalyozas

A komposzthalmokat rendszeresen meg kell forgatni az 6sszedllitds utan, igy érhetd el az
alapanyagok teljes lebomldsa és a homogén végtermék. A rendszeres kézi vagy gépi for-
gatds mellett szamos Uj moddszer is létezik a komposzthalom levegbztetésére, példaul a
komposzthalmok megemelése a talajfelszinhez képest (lasd: Johnson-Su komposzt reaktor
a kovetkezo fejezetben). A levegbztetés mellett a nedvesség megtartasa is fontos eleme a
bioldgiai bomlasnak, a komposzthalmokat szigetel6 réteggel kell lefedni, ami lehet szalma
vagy leveg06z6 szintetikus anyag is.

Kijuttatas és bedolgozas

tartalmazza a komposztkészités idozitését és a felhasznaldsat. A rendelkezésre all6 tragya
és friss szervesanyag mennyiségének €s a komposztkészités sebességének dsszhangban kell
lennie az agyasokhoz sziikséges komposzt mennyiségével és a kijuttatas optimalis idejével.
Az dllattarté gazdasagok szamara nagyon hasznos a helyben rendelkezésre allo istallétragya,
ami a komposztkészités jo mindségl alapanyaga. Ha a gazdasagunkban nincsenek allatok,
érdemes megvizsgalni, hogy a kérnyéken beszerezhetd-e istallétragya.

Tovabbi hasznos forrasok a gazdasagon beliili komposztalashoz (angol nyelven):
Best 4 Soil Project: Komposzt gyakorlati informacié

Komposzt: Elényok és hatranyok

Komposzt: Gilisztakomposztalas
NC State Extension: Komposztalds biogazdasagokban



https://www.best4soil.eu/assets/factsheets/4.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=7u0La4mBZEQ
https://www.best4soil.eu/assets/factsheets/5.pdf
https://content.ces.ncsu.edu/composting-on-organic-farms
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4.4.11 A KEZI KOMPOSZTKESZITES PELDAJA: MODOSITOTT
JOHNSON-SU BIOREAKTOR

A komposztkészités egy altalanosan elterjedt és hagyomanyos mddszere a gazdasagbdl szar-
mazo tragya, zéldségmaradékok és szerves anyagok prizmaba vagy rendbe rakasa egy adott
helyszinen, amig a nitrogénben és szénben gazdag alkotérészek kiszamitott aranyu keveréke
biolégiai Uton lebomlik. A nedvesség és az oxigén jelenléte alapvet6en befolyasolja a szerves
anyag lebomldsat, hogy az koncentrdlt “komposztot” eredményezd keverékké alakuljon. A
hagyomanyos komposztalds korlatja, hogy a rendszeren beliili nedvesség és a |égaramlas
egyenl6tlensége nem teszi lehetévé a halmon bellili szervesanyag egységes lebomlasat, ez-
altal egy heterogén vagy pedig éretlen termék keletkezik. Egy kutatasban, amit a Regene-
rativ Mez6gazdasagi és Reziliens Rendszerek Kézpontjaban, a Kaliforniai Chico Egyetemen
végzett Dr. David Johnson és tarsa, Hui-Chun Su, felismerték a gombakban gazdag komposzt
légkori szén megkotésére és a talajegészségre gyakorolt kedvez6 hatasait (California Allami
Egyetem Chico, 2021). A kutatdéparos eredményei bizonyitottak a komposztalasi mdédszeriik
elényeit, amelynek Iényege egy egyszer(i megoldas a komposzthalom hatékonyabb leveg6z-
tetése érdekében. A komposzthalmon beliili Iégaramlas biztositdsa lehet6vé teszi a szerves
anyag aerob bomldsat, mikdzben cstkkenti a rendszerhez adandd viz mennyiségét is. Egy
madositott Johnson-Su bioreaktor példajat mutatjuk be az alabbiakban, amit a hagyomanyos
komposztalas |éptékében lehet hasznalni, illetve egyéb hasznos hivatkozasokat soroltunk
fel, amelyek mélyebb ismeretszerzést tesznek lehetévé a helyben torténd komposztkészitést
illetéen, kialénb6z6 méretli gazdasagok szamara. A moddositott Johnson-Su bioreaktor k-
16nb6z6 Iéptékl gazdasagok szamara nyujt hatékony komposztaldsi megoldast, és bonyolult
berendezések nélkil is alkalmazhato.

4.35. dbra: Mddositott Johnson-Su féle bioreaktor

Balra: A szerves anyagot fa raklapokra halmozzak fiiggbleges miianyag csévekkel, amelyek helyben
maradnak. Kézépen: A mlianyag cséveket egy fémbdél késziilt, a talajba slillyesztett allvany tartja a
helyiikén. Jobbra: Miutan a szerves anyagot felhalmoztak kb. 1,8-2 m magasan, a cséveket és a fém
vazszerkezetet eltavolitjak, igy biztositva a légaramlast a prizmaban. Ezutan a prizmat egy szalma
szigetelbréteggel teritik le. Fotd: Cargonomia

4.36. abra: Tébb, mint 1 éves komposzt
prizma kézi forgatasa és megujitasa.
Fotd: Cargonomia
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Tovabbi forrasok (angol nyelven):

Johnson-Su féle bioreaktor

Kaliforniai Allami Egyetem, Chico: Hogyan épitsd meg a sajat bioreaktorodat
Kutatds a gombaval atsz6tt komposzt és a szénmeg-
kotés kapcsolatarol

4.4.12 ZOLDTRAGYAK, TAKARONOVENYEK ES NOVENYI MARADVANYOK

Az él6 zoldtragya- és takaronovények segitenek a fedetlen talajt megvédeni, csokkentik a
talajerdziot és a tapanyag kimosddast, mikdzben javitjak a talaj szerkezetét, novelik a ta-
panyagtartalmat és segitenek elnyomni a gyomokat. A zoldtragya- és takaronoévények ha-
sonld eldnyokkel hasznosithatok az allandd agyasos rendszerekben és nagyobb terileteken
is. A pillangodsviraguak a nitrogénmegko6t6 képességikrdl ismertek, a hajdina segit feltarni a
talaj tdpanyag készleteit; a gyorsan magasra n6v6 vagy széttertlé novények a névekedési
habitusuk miatt lehetnek hasznosak, és vannak olyan takaréndvények, amelyeket fagytlir6
vagy fagyérzékeny tulajdonsaguk miatt valasztanak a gazdak (Michael, et al., 2020, Ferencz
et al., 2017). Az ezekbdl a novényekbdl keletkezett biomasszat kdzvetlenil bedolgozzak az
agyasokba, ezzel novelik a talaj tdpanyagkészletét a kovetkezd haszonndvény eldtt. A gyu-
molcs és egyéb fak, vagy a mélyen gyokerez6 lagyszaru névények, példaul a kukorica, a lu-
cerna vagy a cirok tarsitasa zdldségagyasokkal szintén hasznos lehet a kimosddd tapanyagok
mélyebb talajrétegekbdl torténd feltarasaban, valamint a talajszerkezet javitasaban (Ding et
al., 2021; Kuht & Reintam, 2001).

A mélyen gyokerezd novényeknek fontos szerepe van a talajokoszisztéma tapanyag koérfor-
gasaban: a felszinre hozott tdpanyagokat biomasszava alakitjak, amik aztan lebomlanak és
a talaj taplalékhaldzatanak részévé valnak. Kisebb kertekben és alland6é agyasos rendsze-
rekben a zoldtragya- és takaronovények az el6szezonban a fagyérzékeny fonévények elott;
a szezon koOzben a tavaszi és 6szi novények kozott; az utdszezonban pedig gyomelnyomé
él6 mulcsként hasznosithatdk. A tablazat bemutat néhany kiskertekben és allandé agyasos
rendszerekben is hasznosithatd zoldtragya- és takaronovényt.

MAGYAR  TUDOMANYOS

NEV NEV HASZNALAT

Rovid tavu talajtakarasra alkalmas, hideg talajviszo-

FaS:ella/ ‘e Phacelia spp. nyok kozott csirdzik, kifejezetten jo répa el6tt, viraga
mezontofu ; o
mehlegelo.
Fagopvrum Gyorsan n6v0, 6shonos zoldtragya novény, amely koz-
Hajdina gopy tes terménynek alkalmas, vetémagkeverékekben is
esculentum . /
hasznalhaté.
Biborhere, Trifolium incarnat- 16 nitrogénmegkotés jellemzi, alkalmas hosszabb tavu
fehérhere um, Trifolium repens ugaroltatasra.
Kivalo talajtakaras és jé nitrogén megkotés jellemazi,
Bukkony félék Vicia sativa gyakran gabonaval egyitt hasznaljak, példaul rozzsal

vagy zabbal.

Nagyon hasznos kdztes ndvények, amelyek dnmaguk-
Borso és Pisum sativum, ban vagy vegyes kulturaban is hasznalhatdk nitrogén
veteménybab Phaseolus vulgaris fixalasra és biomassza el6allitdsra. Tovabbi el6nylk,
hogy alacsony hémérsékleten csiraznak.



https://www.csuchico.edu/regenerativeagriculture/bioreactor/bioreactor-instructions.shtml
https://www.csuchico.edu/regenerativeagriculture/bioreactor/david-johnson.shtml
https://www.csuchico.edu/regenerativeagriculture/bioreactor/david-johnson.shtml
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Egy hasznos, gyors zoéldtragya alleopatikus hatasokkal
Mustar Brassica spp. bizonyos talajban terjed6 betegségekkel és kartevokkel
szemben. A vetésforgéban kaposztaféleként kell kezelni.

Gabonak: Triticum aestivum, Mélyen gytkereznek és gyakran alkalmasak az egy-
Oszi buza, Hordeum vulgare, nyari és ével6 gyomok elnyomasara. Keverékként és
arpa, zab, Avena sativa, onmagukban is hasznalhatdk, fejlodési szakaszaik
rozs Secale Secale kilénb6z6 pontjain lehet a talajba dolgozni.

Szarazsagtlir6, mélyen gydkerezd, pillangds viragu
takaréndévény. Nitrogén megkotésre és allati takar-

Lucerna Medicago sativa manynak is alkalmas. Az elénybk masodik és harma-
dik évben tapasztalhatok, de az id6sebb allomanyok
bedolgozasa nehézségekbe Utkozhet.

4.7. tablazat: Néhany fontosabb zéldségkertészeti takaronévény. Forras: Ferencz et al., 2017; Clark, 2007.

4.37. dbra: Zéldtragya névények kiilbnb6z6 évszakokban. Balra: Zoldtragya keverék él6 talajta-
kardként az elsé nyari vetés elbtt. Jobbra: A kép jobb szélén az elfagyott téli zab talajtakaroként.
Fotd: Logan Strenchock

Tovabbi forrasok (angol nyelven):

Best 4 Soil Project: Zoldtragya- és takaronovények gyakorlati Utmutaté
;bldtrégya- és takard névények - eldnyok és hatranyok
Rodale Institute: Okoldgiai atallas: Talajok

4.4.13 SZEZON VEGI MUNKALATOK

Az emelt dgydsokat komposzttal terithetjik le a ‘kertszezon’ végének kozeledtével, a ke-
mény fagyok el6tt, miutan betakaritottuk az 6szi terményeket. A talajpan maradt novényi
maradvanyok, gyokér és vékonyabb szarak maradhatnak helyben, hogy hozzajaruljanak a
talaj szervesanyag épitéséhez. A szezon zard munkalatainak részeként az emelt agyasokat
asovillaval fellazithatjuk, mieldtt kapnak egy komposztréteget, ami el6segiti az egészséges
talajszerkezet kialakulasat a kovetkez6 tavaszra a téli fagyas/olvadas ciklusok utéan. Ahhoz,
hogy csokkentslik a téli és a tavaszi gyomok csirdzasat, egy takaréfoliat tehetlink azokra az
allandé agyasokra, amelyekkel a kovetkez6 évi vetésforgéban a legkorabban szeretnénk in-
dulni. A takardéfdlia blokkolja a fényt és ezaltal a gyomok csirazasat, mikézben nem gatolja a
bioldgiai aktivitast az alatta Iév0 talajrétegekben.
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https://www.youtube.com/watch?v=Zk_SPAtCd8g
https://www.youtube.com/watch?v=Zk_SPAtCd8g
https://rodaleinstitute.org/wp-content/uploads/otc-chapter-2.pdf
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4.38. abra: Allandé dgyésok téli dllapotukban. Balra: Asévilldzés utdn komposzttal teritett &gydsok.
Jobbra: Takarofdlidval fedett, korai tavaszi vetésre szant agyasok. Fotd: Logan Strenchock

4.4.14 HOLISZTIKUS NOVENYEGESZSEG ES NOVENYVEDELEM

Az elmult évszazadban uralkoddva valt ipari mezégazdasagi megkozelités az 6koszisztéma-
kat annyira leegyszer(sitette, hogy azok mar nem tudnak egészségesen miikddni, igy a be-
tegségek és kartevék komoly problémakat okoznak. A kartevOk megjelenése az 6koldgiai
egyensuly kizokkenésének tlinete. Példaul a széles spektrumu rovarélo szerek hasznalataval
a gazdak kozvetlendl irtjdk a hasznos rovarokat is. Ezzel olyan 6rdégi kor indul be, amely
soran novekszik a kartevok felszaporodasanak gyakorisaga és sulyossaga, ami miatt tovabbi,
novelt rovardlészer hasznalatot latnak a gazdak sziikségesnek. A folyamat soran egyre in-
kabb sérlilnek a hasznos rovarok populacioi és névekszik az input felhasznalas. A névényvé-
delem agrodkoldgiai megkdzelitése az dkoszisztémak valtozatossagabol ered6 kodlcsdnhata-
sokon nyugszik. A gazda akkor képes ezeket a kdlcsonhatdsokat tamogatni és kihasznalni,
ha noéveli a diverzitast.

4.39. abra: Rovarhotel. Ez az épitmény élGhelyet biztosit a
hasznos rovaroknak. Régi fabol, agyagbdl, fenyétobozbdl és
egyéb anyagokbdl késziil. A rovarhotelt a termétertiiletekhez
képest 100 méteren bellil kell kihelyezni.

Fotd: Miguel Encarnacéo

A folyamatos bolygatasnak kitett, alacsony biodiverzitas-
sal rendelkez6 mez6gazdasagi rendszerekben a hasznos
szervezetek nehezen élnek tul. A kdrnyez6 természetes
éléhelyeken élnek inkabb és akkor térnek vissza a mezd-
gazdasagi teriletre, amikor a kartevok megtamadjak a
terményt. Ezek a hasznos él6lények a gazdasag immun-
rendszereként mikddnek, de csak akkor jelennek meg és
szaporodnak el, ha megfelel6 korilmények allnak rendel-
kezéslkre. A karositott parcella és a természetes élGhely
kozotti tdvolsag hatarozza meg, hogy a hasznos éldlények
milyen gyorsan tudnak odaérni. A névényvédelemben ro-
varok, emldsok, hull6k, kétéltliek, virusok, baktériumok,
gombak és fonalférgek is részt vehetnek. Mint minden mas élélénynek, ezeknek is valto-
zatos él6helyekre, taplalékforrasokra és mikroklimatikus kérnyezetre van szikséglk, hogy
az agrookoszisztémaban fenn tudjanak maradni. Fontosak példaul a viz hozzaférhetdsége,
taplalék a természetes ellenségek szamara, alternativ taplalékforrasok és rejtdzkodé helyek.
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A hasznos éldlények populacidinak kialakitasanal az egyik alapvet6 elv, hogy olyan zénak
jojjenek létre, ahol egyaltaldn nem torténik bolygatds, nincs szantas, ahol virulnak az ével6
névények, hogy rejtekhelyet biztositsanak. Minél valtozatosabbak az él6helyek és a tapla-
|ékforrasok, annal nagyobb és Osszetettebb populdcidk jonnek létre hasznos él6lényekbdl. A
megfelel6en kivalasztott dshonos lagyszaru novények, bokrok és fak Ultetésével, a viragzé
novények folyamatos jelenlétével a gazda taplalékot biztosit a hasznos ragadozd és parazita
rovaroknak az agrodkoszisztémaban. Az ernydsok, ajakosok, pillangdsok és boragoéfélék csa-
ladjaba tartozd novények vonzzak ezeket a rovarokat (Hopwood et al., 2016). A talajlakék
szamara biztositott élelem (szerves anyagok) és nem bolygatott él6hely is nagyon fontos
a talajban terjed0 betegségek visszaszoritasaban. Az allatok integralasa a mezdgazdasagi
rendszerbe szintén olyan kdlcsonhatasokhoz vezethet, amelyek segitik a kartevdk kordaban
tartasat.

A kartevok, kérokozdék és gyomndvények visszaszoritasara jo modszer még a vetésforgd al-
kalmazasa. A monokultura olyan talajmivelési, 6nt6zési és novényzeti mintazatokat hoz
létre, amelyek hajlamosak el6segiteni a nagymérték( kartevd, betegség és gyomndvény
invaziokat. A vetésforgd altal a ndvénykultirak valtozatosan hasznaljak a rendelkezésre allé
er6forrasokat, illetve a miveléstikkel jaré bolygatas is killénb6z6 mértékd, mindez megtori a
rovarok, betegségek és gyomok életciklusat. A vetésforgd lehet0séget biztosit a mUvelt te-
riletek tapanyag- és szervesanyagtartalmanak novelésére, és csékkenti a nagyaranyu ter-
méskiesés kockazatat. A biointenziv, kisléptékl kertészetekben alkalmazhaté vetésforgérdl a
kovetkez6 részben lesz szd.

A savos termesztés (b6v.195.0ld)) és a koz-
™ tes termesztés (b6v.191.0ld.) jo stratégiat
&1 jelentenek a novényvédelem teriletén, mivel
8 kett6 vagy tobb novényfajt vegyesen
termesztve a tapnovények “elbdjnak” a karte-
vOk eldl, mikézben mas névények vonzzak a
hasznos rovarokat. A noévények kozotti na-
gyobb tavolsag segiti a levegé mozgasat, ami
megelézi a gombdas betegségek terjedését.
Mindek&zben a nagyobb tavolsag tobb fényt is
eredményez, ami viszont a gyomoknak ked-
vez, a slrln Ultetett névények gyors fedést
- S R ™ biztositanak, amivel kevesebb fény jut a gyo-
4.40. abra: Koztes termelés, balrdl: Iobab, bazsa- moknak. Idében minél hamarabb arnyékolja

likom, k_a'poszta, paradicsom. le a névénykultira a talajt, annal kevesebb
Foto: Miguel Encarnagdo gyom tud kifejlédni.

A mulcsozas (b6v.193.0ld.) szintén segithet

csokkenteni a kartevok és gyomok elszapo-
rodasat. A szalma kizarja a fényt, igy akada-
lyozza az egynyari gyommagvak csirazasat,
mikdzben a nedves légkor kedvez a ragado-
z6 pokok elszaporodasanak. A friss névényi
maradvanyok mulcsként allelopatikus hatast
fejthetnek ki, amelyek szintén akadalyozzak
a gyommagvak csirazasat (Clark, 2007). A
mulcsoldsnak azonban hatranyai is vannak:
id6igényes és bizonyos esetekben nehezen
kivitelezhetd, kora tavasszal lassitja a talaj
felmelegedését, valamint kedvezd kérnyeze-
tet biztosit egyes kartevoknek, mint példaul
csigaknak, meztelen csigaknak.

s R

4.41. abra: Lucerna mulcs alkalmazasa paprika
névények kézott Ausztriaban.
Fotd: Miguel Encarnagéo
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Az arutermeld gazdasagokban a gyomszabalyozas lehet passziv és aktiv is. A passziv gyom-
szabdlyozas egyik formaja a vastag mlanyag félidk hasznalata. Mint kordbban mar bemu-
tattuk, ez a mddszer kilondsen az évelé gyomok visszaszoritasara alkalmas. Az aktiv gyom-
szabalyozasnak szamos mddszere van. Térténhet kézi eszkozokkel vagy gyomlangoldval a
termés kikelése eldtt. A kézi gyomszabalyozas alapelve, hogy a gyomokat a fejlédés korai
stadiumaban tavolitsuk el. Ha a gyomokat néni hagyjuk, né a munka mennyisége is, amely-
lyel el tudjuk Oket tavolitani. A gyomszabalyozast mindig a megel6zés hajtsa: a gyomok
felmagzasanak megakadalyozdsa, a gyommagmentes komposzt hasznalata, a vetésforgd és
az agyasok folyamatos hasznalata.

A talajok tapanyag- és bioldgiai egyensulyanak felborulasa a névényeket fogékonyabba te-
szik a kartevokre és a betegségekre. A magas szervesanyag tartalom a talajban hajlamos
elnyomni a novényi patogéneket. Ha a z6ldségek megkapjak az optimalis termesztési ko-
rilményeket (fény, hdmérséklet, viz, tdpanyagok, hasznos élélények stb.) akkor er6sebbé
valnak és jobban ellen tudnak allni a kartevéknek és betegségeknek. A komposzt tedkat
alkalmazhatjuk a levél fellletre kijuttatva a betegségek megel6zésére, mivel sokféle joté-
kony mikroorganizmussal vonjak be a leveleket, ami megakadalyozza a karos szervezetek
tulsulyba kerilését. A rezisztens fajtak hasznalata jo6 mddja a betegségek megeldzésének;
vasarolhatunk ilyeneket a vetdmag beszallitoktol, vagy elkezdhetliink magot fogni sajat be-
valt névényeinkrol. A kartevok fizikailag is szabalyozhatdk ugy, hogy rovarhalot telepitlink a
z0ldségsorok f6lé, ezzel fizikai akadalyt létesitlink a rovarok és madarak szamara. A gyogyité
kezeléseket csak utolsé mentsvarként hasznaljuk. A ndvényekbdl szarmazé rovarél6 szerek
(Neem olaj, stb.) kevésbé karosak a kdornyezet szamara, mivel gyorsan lebomlanak, de mind
a hasznos, mind a karos rovarok nagy részét képesek elpusztitani. A specifikusabb irtésze-
rek, mint a Bacillus thuringiensis szintén hasznalhatok.

Mindent 6sszevetve, az agrookoszisztémat egészben kell szemléinlink és az él6hely kezelé-
sén keresztll kell megtervezniink, hogy a bioldgiai sokféleségnek és az 6koldgiai kdlcsdn-
hatasoknak kedvezziink. Ez kell, hogy az egészséges gazdasag alapja legyen, azonban nem
tekinthetlink erre gy, mint egy 6nmagaban allé mddszerre. A fentiekben bemutatott maéd-
szerek kiegészitik a ndvényvédelmet és segitenek az atallas idészakaban, hogy gazdasagilag
életképes maradjon a vallalkozasunk.

4.4.15 VETESFORGO AZ ARUTERMELO GAZDASAGOKBAN

A vetésforgd az agrookoldgia és az 6koldgiai gazdalkodas alapveté pillére. Az drundvények
nagyfoku diverzitdsa rugalmassagot biztosit a szezon soran azon tul, hogy épiti a talaj ta-
panyag - és szervesanyag tartalmat, noveli a névények ellendlld képességét a kartevok és
kérokozdk elleni harcban és korlatozza a gyomok terjedését. A vetésforgd elve, azaz, hogy
ugyanazon a terlleten nem termesztjik ugyanazt a névényt évrol-évre, barmekkora |épték(
gazdasagban megvaldsithatd. A nagyobb |épték(i gazdalkoddk atemelhetnek elveket, meg-
oldasokat abbdl a sok kreativ megoldasbdl, ami az dkoldgiai kisgazdasagok vetésforgdjat
jellemzi. A legalapvetobb vetésforgéban a ndovények olyan f6 kategdridkba sorolhaték, mint
levélzéldségek, gybkérzdldségek, virdgos névények, termés névények és hiivelyesek. A ter-
vezéssel biztosithatd, hogy ezek évrdl évre mas-mas helyre keriljenek.

Az els6 vetésterv elkészitésének a kulcsa az egyszerlség. Akik a novénycsaladok kozotti
komplexebb 6sszefliggéseket is szeretnék megtanulni, azoknak gazdag informacio készlet all
rendelkezésére online. Ezek kozilil néhanyat itt is felsorolunk. Nem megylink bele a szamta-
lan vetésforgd készitési lehet6ség részleteibe, csak néhany alapvetd példat mutatunk be a
dontési folyamatokrol és tippeket adunk a vetésforgd tervezéshez.




4.4.16 VETESFORGO TERVEZESE

Vetésforgd tervezésekor, vagy amikor a mar létez0 vetéstervbe nagyobb valtozatossagot
szeretnénk vinni, akkor néhany alapvetd kérdésre kell valaszt taldlnunk, miel6tt a valtozta-
tasokat a gazdasagban bevezetjiik. Néhany a hasznos kérdések koziil:

Tudom-e mar, hogyan kell jol termeszteni az adott novényt?

Hol jutok hozza a termesztéshez szlikséges inputokhoz és milyen aron (magok, palan-
tak, stb.)

Mi érzi j6l magat a terlletemen?

Milyen terményeket igényel a piacom?

Milyen idozités a legésszerlibb a termeszteni kivant novények szamara a régiomban?
Mi az, ami jol beilleszthet6 a gazdasagom léptékébe, infrastrukturajaba és csapataba?

A 4.42. abra egy alland6 agyasos rendszer vetéstervének a példajat mutatja be.

Ezeknek az alapvetd kérdéseknek a tisztazasa utan dsszeallithatd a termesztésre alkalmas
novények listdja. A gazdasag vezetbje ezen a ponton elkezdheti a vetésforgd tervezését. A
soron kovetkez6 dontések magukba foglaljak a névények csoportokba soroldasat, a meny-
nyiségek megvalasztasat és a terllethasznalat mddjat, az éves (temezést és a novények
egymasra kovetkezését.

Novények csoportositasa

Az ismeretek és preferencidk alapjan rotacids csoportokba sorolhatjuk a névényeket. Ez tor-
ténhet a fentebb emlitett 5 kategdéridba tartozd névényekre jellemz6 novekedési irdny szerint
(er6ésebb gyokér vagy nagy levélzet), amely azt is jelenti, hogy mely névényi részek kerilnek
betakaritasra és eladasra (levél, gyokér, virag, gyimolcs, hiivelytermés). Komplexebb, bota-
nikai csaladok szerinti, a csaladon belili fizikai és a kémiai tulajdonsagokat, valamint a term-
esztési igényeket is figyelembe vevl vetésforgd is kialakithatd.

Mennyiségek megvalasztasa és a teriilethasznalat

A piaci igények és a kert méretei alapjan donteni kell, hogy a gazdasag teriletének mekkora
részén fog torténni az egyes novények termesztése. Az elsd éves tervezéskor érdemes az
egyszerlségre torekedni; majd csak néhany évi tapasztalat alapjan tenni valtozatosabba a
tervet. A mennyiségek megallapitasakor figyelembe kell venni a sziikséges vetémag vagy
palanta igényeket, amelyek a szezon soran felmerilnek, hogy képesek legylink a vetéstervet
tartani. A sziikséges mennyiségek becslése utan meg kell nézni, hogy a kilénb6z6 névény-
csoportok hogyan fognak elférni a szamukra kijelolt helyeken. Az allandd, egységes méretl
agyasok egyszerlbbé teszik a vetéstervezést is.

Eves iitemezés

Miutan megtortént a névények csoportositasa és a kivant mennyiségek megvalasztasa, ko-
vetkezhet a palantazas és vetés idOzitése, ami azért sziikséges, hogy a szezonalis idGjaras
és a regionalis éghajlat figyelembevételével idében elindulhasson a névények fejlédése. A
mérsékelt éghajlati 6vben valdszin(lisithetd, hogy lesznek korai, szezon kbdzepi és késdi ter-
mények, vagyis harom elklldnitheté betakaritas az éves rotacié soran. Ezért boélcs dolog
elére megtervezni az egész éves munkat, hogy tudjuk tartani a sorrendet az év folyaman.

Novények sorrendje

Miutan egy termesztési szezonra elkészitettliik a vetéstervet, el6re elkészithetjik a rakovet-
kezb évekét, ahol figyelembe vessziik a ndévények tapanyag igényét, a ndvény talajszerke-
zetre gyakorolt hatasat, a kiilonb6z6 névénycsoportok kartevdit és korokozéit és a megel6z6
és rakovetkezd novények lehetséges pozitiv egymasra hatasat, hogy mindezek figyelembe-
vételével évrél-évre kedvez6 korilményeket teremtslink a soron kdvetkezd névénynek.
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Pelda 12 agyasos vetésforgora, 1. év

Pelda 12 agyasos vetésforgora, 2. ev
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4.42. abra: 12 agyasos éves vetésterv példaja tavaszi és nyari veteménnyel.
Forras: Logan Strenchock




Tovabbi vetésforgo tervezési tippek (angol nyelven):

Best 4 soil Projekt: Vetésforgd - Praktikus informacio
Rodale Intézet: Atmenet 6koldgiai gazdalkodasba - Termények

Euroeducates Projekt: Agrodkoldgiai kurzus moduljainak kézikdényve
Carolina Farm Stewards: Takaronovények és vetésforgd
NC State Extension: Méhészet és kisgazdasagok

Kert, ami a beporzdék paradicsoma

4.4.17 HASZONALLATOK ES AZ ALLATTARTAS RENDSZERBE INTEGRALASA

Az arutermeld gazdasagokban lehetdség van ra, hogy kis Iéptékben allattartast illessziink be
a termesztési rendszerbe. Alapvetden kétféle haszonallatot kilénboztethetiink meg: a nové-
nyevOk (f6leg flifélékkel taplalkoznak, mint a szarvasmarha, juh, kecske, szamar és 10) és a
mindenevdk (nemcsak névényeket esznek, hanem mas allati és keményitd tartalmu taplalé-
kot, mint a sertés vagy a tyuk).

Az allatok integralasanak szamos gazdasagi, okoldgiai és szocialis el6nye van. Az &allatok
olyan koérilményeket teremtenek, amik lehetévé teszik a gazdasagon bellli tdpanyag kor-
forgast, azaltal, hogy az élelmiszer és novényi hulladékot értékes termékekké és tragyava
alakitjak. Ezen tul a szegély terilletek is funkciondlis hasznalatba kerlilnek a szabalyozott
legeltetésnek koszonhetben, ami nemcsak e teriletek termelési potencialjat hasznositja,
hanem egyuttal csokkenti a bozéttiizek el6fordulasi esélyét. A kartevd- és gyomkezelésben
is segitséget nyujthatnak, és szdmos mas szocialis hasznot is nyujt az allatokkal val6 szoros
kapcsolat. Az allatok jelenléte néveli a gazdasag ellendlld képességét és autondmiajat, mivel
csokkenti a tapanyag utanpotlas kils6 input igényét. Tovabba lehetové teszik, hogy allati
termékekkel egészitsiik ki a z0ldség és gylimdlcs eladasbdl szarmazoé bevételt.

Azonban az allatok beilleszthetdségét alaposan mérlegelni kell, szamitasba véve az allatok
elldtdsanak id6- és pénzbeli kéltségeit, mikdzben nem szabad megfeledkezni arrdl, hogy az
allatoknak az agrodkoldgiai gyakorlatnak megfelel6, egészséges korilményeket biztositsunk.
Az agrookoldgiai megkodzelités kislépték( allattartds esetén el6mozditja annak elismerését,
hogy az allatok nemcsak termelési céllal vannak jelen egy gazdasagban, hanem érz0 lény-
ként hozzajarulnak a kis gazdasagok 6koszisztémajanak az egészségéhez.

Tovabbi forrasok (angol nyelven):

Rodale Institute: Okoldgiai atallds kurzus - Haszonallatok
NC State Extension: Hatsé kerti madarak és tojasok

Kis léptéki allattartas

4.4.18 A SZEZON MEGHOSSZABBITASARA SZOLGALO TECHNIKAK

A kisgazdasagok ritkan képesek olyan mennyiségl tarolhatd terméket eldallitani, ami kitart
az év leghidegebb és legsotétebb napjaira is. Erre a kihivasra valaszul olyan termesztési
technikakat lehet bevezetni, mint a magas hozzaadott ertékl és kildnleges zéldségek egész
éven at tartd termesztése. Igy ezekkel a terményekkel szinesiteni lehet a palettat a termesz-
tési szezon elején és végén, amikor kevés termék kaphato a helyi piacokon. A szezon kinyuj-
tasdnak a gyakorlata mindenféle méretli kertben megvalésithatd; a vallalkozds gazdasagi
életképességéhez is hozzajarul, mikdzben az agrodkoldgiai torekvéseket is kiegésziti.

Az egész éves zdldségtermesztéssel megteremtjik a lehetéségét annak, hogy a fogyasztok

szamara egy lokalis és szezonalis étrendet allitsunk 6ssze, mikézben ez egész évben tudunk
munkat adni a gazdasagban dolgozé alkalmazottaknak.

136


https://www.best4soil.eu/assets/factsheets/12.pdf
https://rodaleinstitute.org/wp-content/uploads/otc-chapter-3.pdf
http://www.euroeducates.eu/medias/files/handbook-03-3-5-2018-final.pdf
https://www.carolinafarmstewards.org/wp-content/uploads/2012/12/6-Hitt-Roos-Crop-Rotation-and-Cover-Crops.pdf
https://growingsmallfarms.ces.ncsu.edu/growingsmallfarms-beekeeping/
https://growingsmallfarms.ces.ncsu.edu/growingsmallfarms-pollinatorgarden/
https://rodaleinstitute.org/wp-content/uploads/otc-chapter-4.pdf
https://poultry.ces.ncsu.edu/backyard-flocks-eggs/
https://growingsmallfarms.ces.ncsu.edu/growingsmallfarms-animallinks/

Az egész éves termesztés el6nyei kdzé sorolhatjuk még a szezonon tuli bevétel stabiliza-
last, a vasarlok megtartasat, az arprémiumot az évnek azon szakaszaban, amikor ritka a
friss zOldség, és a termények magasabb minlGségét és hozamat, amelyeket a kontrollalt
kérialményekkel érhetlink el. A hatranyok kozott talaljuk a termények védelmét szolgald
infrastruktira kiépitésének koltségét, a karbantartas és fenntartas megndvekedett iranyitasi
és munkaerd kovetelményeit, és a mlianyag alapu termékek hasznalatanak a névekedését
a gazdasagban (Bachmann, 2005). A kdvetkez6kben bemutatjuk, mik a magas hozzaadott
érték( termények maximalizalasanak a legfontosabb tényez6i.

Termesztés védett helyen

Sokféle infrastrukturalis megoldas létezik, amivel megvédhetjik a novényeket a melegtdl
és a hidegtdl, allando és félig-allandé Giveg (lGveghdazak és meleghazak), mlanyag (féliasat-
rak, folia alagutak, mobil hernyd alagutak) és fatyolféliak (bels6 és kiils6é takardk), amelyek
segitenek megfeleld hdmérsékletl és nedvességtartalmu kdrnyezetet biztositani a termesz-
tett névények szamara. Ezek hasznalataval a lehetséges melegebb/hidegebb koérilményeket
biztositani a novények szamara, ezaltal korabban kezdhetd a szezon, illetve kiterjeszthet6
dszre és télre, valamint védjlik a novényeket az intenziv napsitéstdl és hdségtél a nyari ho-
napokban. A h6tél vald védelmen tal a védett helyen térténd termesztés lehet6séget ad a
nedvességtartalom szabalyozasara is (szarazabb kézegben tartani a novényeket), amellyel
csOkkenthetéek a gombas megbetegedések. Néhany példa a névények védelmét szolgald
infrastrukturakra és eszkozokre:

Meleghazak/iiveghdzak - Uvegbdl vagy szénszalakbdl (polikarbonat) késziilt dllandé szer-
kezetek, amelyekben novényeket lehet termeszteni, elényei a nagyobb védelem hdvel szem-
ben és a leveg6ztetés kontrollalhatdsaga, ellenben magasak az épités koltségei, és a helyi
szabalyozasnak megfeleléen akar engedély is sziikséges lehet az épitéséhez.

Fdliasatrak/nagy teriiletii satrak - A fdliasatrak polietilén mlanyag fdliaval boritott haj-
litott fémvazas szerkezetek valtozatos alakban, magassagban és méretben. Ezek a tipusu
alagutak atszell6ztethetdek az ajtok vagy az oldalak megnyitasaval. Pozitivumaik az elényo6s
hovédelmi és nedvességszabalyozasi tulajdonsagaik, és az alacsonyabb koltség az allandé
Uveghdazakkal szemben. A féliasatrak lehetnek allandé helyen, vagy - amennyiben kdnnyebb
anyagokbdl épitették dket - kdnnyen szétszedhetdk és dsszerekhatdk (pl. hernyd alagutak/
spanyol alagutak). Az lUveghdzak és a fdliasatrak a napenergia hasznositdasaval passzivan
melegednek fel, és kiegészithetOk szabalyozhatd hoforrasokkal. A kiegészitd héforras alkal-
mazasat vagy elhagyasat a pénziigyi és a koérnyezeti koltségek mérlegelésével lehet eldén-
teni.

Belso takarok, fatyolfdliak és sortakarok - szuperkonnyl szévet vagy mldanyag gyapju
(fleece) alapu takaroéfolidkat lehet hasznalni kiegészité6 hovédelmi eszkdzként az Gveghdazak
vagy foliasatrak belsejében az év leghidegebb hdnapjaiban, és hasznos lehet kiils6 termesz-
tés esetén is a fagy elleni védelemben a termesztési szezon korai hdonapjaiban. A beltérben
alkalmazott fatyolfélidkat, amelyeket az agyasok felett elhelyezett keretek tartjak a me-
leghazakban vagy a féliasatorban, altaldban a legnaposabb id6szakban eltavolitjak, hogy a
napsités felmelegitse a talajt mieldtt visszarakjak az agyasokra a homérséklet délutani és
koraesti zuhanasa elott. A fatyolfdlia napkdzbeni eltavolitdasa a megfelel6 szelldzést is bizto-
sitja és segiti a gombas betegségek elkerlilését. A klltérben alkalmazott fatyolfélia esetén
alacsony alagutakat hoznak létre, amelyeket fém, drét vagy PVC ivek vagy keretek tartanak
az agyasok felett, sorokban. A takardéfoliat méretben az agyasokhoz igazitva megfeleld hosz-
szUusagura és szélességlre lehet vagni.

Arnyékolds és nyari védelem - A foliasatrakat és mobil alagutakat arnyékold anyagokkal
fedhetjlk le, hogy a hlivésebb kérilményeket kedveld zéldségeknek athiuzodjon a termesz-
téstik a korai nyari id6szakba is, illetve a nyar vége kozeledtével korabban lehessen Oket
vetni vagy a palantaikat kitltetni.
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~ _\ =T \ 4.43. abra: Keretek és hétarto fatyolfdliak a
e RV \ méngold és a mesclun salata felett télen a
- : féliasatorban.
Fotd: Logan Strenchock

- Természetes hoforrasok a
palantaneveléshez

Azoknak a termesztoknek, akik maguk allitjak
el6 a palantakat, a hagyomanyos melegagyak
fontos eszkozok lehetnek, hogy egészséges
csiraztatd kozeget tudjanak késziteni a tél
vége felé. A szervesanyag komposztalédasa
soran képz6dd hé segiti a korai kelést, ami
lehet6vé teszi az egészséges palantak korai
killtetését a szabadfdldbe, vagy mas védett helyre. (A tragyaflitési melegagyak épitésérdl
tovabbi informaciot itt talal: Gyakorlati kézikdnyv 6nalld biokertészet beinditasahoz, 69. ol-
dal, Hayes et al., 2013.)

4.44, abra: Balra: Keret épitése a tragyafiitési csiraztaté melegagy szamara - Jobbra: melegagy
tragyaval feltéltve. Foté: Zsamboki Biokert

Fotd: Zsamboki Biokert

Fajtavalasztas és szakaszos vetések

A novényfajok és fajtak megvalasztasa alapvet6 a szezon megnyujtasaban. Azon felil, hogy
szamitasba kell venni a ndvények ndovekedésének idealis korilményeit, a vetéstdl a palanta
kineveléséig és a termények beéréséig eltelt id6t is szamitasba kell venni. A névények csi-
razasi aranyat befolydsoljak a homérsékleti koriilmények, néhany noévény jobban csirazik
hlvosebb korilmények kozott, mint masok. Amikor megtervezzilk a vetésforgoét az egész
szezonra, a vetési idOpontok szakaszos széthuzasa és kiilonb6zd tenyészidejli fajtak valasz-
tdsa ugyanazon ndévényfajbdl nagyon fontos ahhoz, hogy elegenddé mennyiségl palantank
legyen készen idoben, vagy hogy idedlis mennyiség(i termény érjen be egy adott idészakban.

A termesztett novényeket osztalyozhatjuk az alapjan, hogy mennyire allnak ellen a hidegebb
id6jaras okozta karoknak. Ez alapjan a kovetkez0 alapvetd kategoridkba sorolhatdak: fa-
gyérzékeny (karosodast szenved fagypont korili hOmérsékleten), kézepesen hidegtliré vagy
hidegtlir6 (alacsonyabb hOmérsékleten is életben marad és minimalis fagyasi sérilésébdl
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s rr

felépil), fagytiré (a hidegebb idészakokat is elviseli és a rovid ideig tartd fagyokat is tuléli).
A hideget jobban t(ir6 névényeknek - 6sszel elvetve az liveghdzba vagy a féliaba - elég ide-
jlk lesz, hogy beérjenek, és a mérsékelt égévben egész télen termeszthet6k tovabbi bels6
takaroféliak segitségével. Alabb néhany olyan novény, amelyek alkalmasak az el6bb emlitett
infrastruktlira segitségével a szezon meghosszabbitasara:

Fagytiiro: poréhagyma, paszternak, spenot

Hidegtiird: kaposzta, brokkoli, kelbimbo, karérépa, mustar, leveles kel

Kozepesen hidegtirék: salata, karfiol, répa, cékla, mangold, borsé

Salatak és leveles zoldek, amelyek az egész éves termesztésben népszeriiek (hi-
deg elleni védelemmel): spend6t, mesclun salata mix, koriander, kapor, fejes salata, téli
porcsin/banyaszsalata, séska, céklalevél, leveles kaposztafélék - keleti mixek, mizuna/mi-

buna, mustarlevelek, orosz voros kel, rukkola, madarsalata

4.46. abra: Fdliaban télen termesztett keleti
salata mix Magyarorszagon.
Fotd: Logan Strenchock

Tovabbi forrasok a szezon megnyujtasara és a szakaszos vetésre,
egész éves vetésforgo tervezésre (angol nyelven):
Seed Savers Exchange: Hideg évszakok novényei

TreeYo Permakultira: A szezon kiterjesztése - kulcs a mérsékelt élethez és
az élelmiszerbiztonsaghoz
NC State Extension: A szezon kiterjesztése: Bevezetés és alapelvek
Kentucky Egyetem: Uveghdzak, magas és alacsony fdliasatrak - Altaldnos forrdsok
Kentucky Egyetem: Eszk6zok és technikdk a zezon meghosszabbitdsahoz
Johnny magjai: Alapelvek és gyakorlatok az egymasra kdvetkezd lltetéshez
Bootstrap Farmer: Utmutato foélia alaguthoz és magas féliasatrakhoz
ATTRA Fenntarthaté
MezOgazdasag: Zo6ldségek lltetésének idozitése a

folyamatos betakaritdshoz



https://www.seedsavers.org/cool-season-crops
https://treeyopermacultureedu.com/chapter-12-humid-cool-to-cold-climates/season-extension-a-key-to-temperate-living-and-food-security/
https://treeyopermacultureedu.com/chapter-12-humid-cool-to-cold-climates/season-extension-a-key-to-temperate-living-and-food-security/
https://growingsmallfarms.ces.ncsu.edu/growingsmallfarms-seasonextension2012/
https://www.uky.edu/ccd/production/system-resources/gh-ht
https://www.uky.edu/ccd/sites/www.uky.edu.ccd/files/extension.pdf
https://www.johnnyseeds.com/growers-library/vegetables/succession-planting-methods-for-providing-a-continuous-supply.html
https://www.bootstrapfarmer.com/pages/hoop-house-high-tunnels
https://attra.ncat.org/product/scheduling-vegetable-plantings-for-continuous-harvest/
https://attra.ncat.org/product/scheduling-vegetable-plantings-for-continuous-harvest/

4.4.19 ADATELEMZES ES MONITORING

Az adatgy(jtés az arutermeld gazdasagok nehéz, de elengedhetetlen feladata. A begy(jtott
informacidk lehetdséget adnak arra, hogy megismerje a tulajdonos, melyek voltak a sike-
resebb vagy sikertelenebb megoldasok a gazdasagban, ami el6segiti a sajat belsd folyama-
taik allando fejlesztését. Erdemes gylijteni az adatokat az Ultetési és betakaritasi idokrol,
hozamrél, vetéss(irliségroél, Ultetési tavolsagokrdl, kartevok és koérokozék megjelenésérdl,
ugyanazon névénnyel bevetett terlilet nagysagarél/agyasok szamardl, alkalmazott tapanyag
utanpdtlasrdl, és mindenrdl, amit fontosnak tartanak feljegyezni. Szamos, a gazdasag iranyi-
tasat segitd kézikonyvet adtak ki az utobbi években, amelyek az arutermel6 gazdasagokban
végezhetd adatokgyljtéshez adnak utmutatast, példaul Ben Hartman: A lean gazdasag és A
lean gazdasag kézikényve zéldségtermesztéshez. (Ben Hartman'’s The Lean Farm, 2015; The
Lean Farm Guide to Growing Vegetables, 2017).

A gazdasagban zajlé folyamatok nyomonkovetése, monitorozasa a preventiv szemlélet(i gaz-
dalkodas egyik kulcsfontossagu eleme. A rendszeres monitoringnak kdszdénhetéen idejeko-
ran észlelhet6k a problémak és értékelhetévé valik, hogy egy-egy megel6z6 beavatkozas
mennyire mutatkozott eredményesnek.

A rovarfogd haldk, sarga vagy kék ragacsos lapok és feromoncsapdak nagyon hasznosak,
hogy pontosan megallapitsuk, milyen kartevé tamadja a névényeinket, és hogy megbecsiil-
juk a populacidik nagysagat.

A gazdalkoddk ezen felll a kilénb6z6 névényegészségiigyi szolgalatok elGrejelzéseire is ta-
maszkodhatnak. Szakért6k, kényvek vagy az internet is a segitséglikre lehet a kartevék és a
betegségek azonositasaban.

Tovabbi forrasok (magyar és angol nyelven):

izeltlébtﬁalg.hu portal: Rovarhatarozé segédlet magyarul

Wyoming Allami Egyetem: Rovarhatarozo6 segédlet

Ben Hartman: A lean gazdasag

Ben Hartman: A lean gazdasag kézikdnyve zoldségtermesztéshez

Tend Smart Gazdasag: Gazdasag iranyitasi szoftver kisléptékli, diverz gazdasagokhoz

trAEce vided magyar felirattal - Egy osztrak agrodkoldgiai minta-
gazdasag bemutatasa, amely allattartassal, szantéfold és kerté-
szeti novénytermesztéssel is foglalkozik (The case for Agroeco-
logy: Grand farm in Austria)
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�zeltl�b�ak.hu
https://www.izeltlabuak.hu
http://www.uwyo.edu/entomology/_files/_docs/slideshows/2007-major-insect-orders-of-horticultural-importance.pdf
https://www.chelseagreen.com/product/the-lean-farm/
https://www.chelseagreen.com/product/the-lean-farm-guide-to-growing-vegetables/
https://www.tend.com/
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3Dsy_Xyrv0k8w%26t%3D207s
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3Dsy_Xyrv0k8w%26t%3D207s
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4. fejezet: Agrookoldgiai gazdalkodas a gyakorlatban




m BEVEZETES

Ez a fejezet a marketingterv fogalmardl ad attekintést az olvasénak. A marketingterv lénye-
ge, hogy felvazolja a gazdasag marketingstratégiajat a kovetkezd évre, negyedévre vagy
honapra. A marketingterv altaldban a kdvetkezd részekbdl all:

A gazdasag marketing- és reklam céljainak attekintése.

Y4

A stratégiaban megjelolt feladatok végrehajtasanak idérendje.
A siker mérésére szolgald f6 teljesitménymutatdk (KPI - key performance indicator).
(forrads: venngage.com)

[ )
[ ]
e A gazdasag célpiacanak és a vasarlok igényeinek leirasa.
[ ]
[ ]

Egy teljeskorl marketingterv kidolgozasa jelent0s anyagi és/vagy human eréforrast igényel,
viszont ezt a szintet az agrodkoldgiai gazdasagoknak altalaban nem sziikséges elérni. Ezzel
egyUtt nagyon hasznos, ha a gazdasag tulajdonosai idét szannak a marketingterv f6 elemei-
nek atgondolasara, elkészitésére. A fejezetben ismertetett marketingstratégia mintaként se-
githeti a gazdalkoddkat abban, hogy attekinthessék a sikeres marketing elemeit. Ha raszan-
nak egy kis idot a kérdések megvalaszolasara, atgondolhatjak és intuitiv modon fejleszthetik
meglévé marketingtevékenységeiket.

A szakma nyelvezetének megértése érdekében a marketingtervet jél mikod6 agrodkoldgiai
gazdasagok harom példajan keresztll mutatjuk be. A példakat a marketingterv kilonb6z6
elemeinek részeként ismertetjik, hogy az olvasdk lathassak az elmélet konkrét, gyakorlati
alkalmazasat. A példak az ,Agrookoldgia a gyakorlatban” cim(i fejezetb6l mar ismert harom
agazatra vonatkoznak, és a fejezetben ugyanazzal a szinnel kilénboztetjik meg Oket: 1)
Szantofoldi novénytermesztés 2) Gyepgazdalkodas és allattartds 3) Biointenziv, kisléptékd
z6ldségtermesztés

Miel6tt hozzakezdlink, roviden bemutatjuk az példaként szerepl6 harom gazdasagot:

A GRAND FARM Ausztria els6 kutatd- és bemutaté farmgazdasaga, amely az alsé-ausztriai
Absdorfban talalhatd. A gazdasdag mikddésének fokuszaban a talaj, a ndvények, az allatok
és az emberek egészsége all. A kb. 90 hektar terlleten kiilonb6z6 kdrnyezetbarat agrotech-
noldgidval dolgoznak, amelyek célja ellensulyozni a klimavaltozas hatasat, a biodiverzitas
és a talajtermékenység csdkkenését. Mindezen intézkedések harom terileten nyilvanulnak
meg: talajegészség, agrarerdészet és zdldségkertészet.

A gazdasag a szantéfoldi termények nagy részét egy mezégazdasagi szévetkezeten keresz-
tll értékesiti, mig a termesztett kendermag nagy részét egy feldolgoz6 cégnek adja el. Kis
mennyiségl porkolt és natur kendermagot kozvetlenil a z6ldségdoboz vasarldknak értéke-
sit. A z6ldségdobozokat a vasarldok kézvetlenil a gazdasagban, vagy a kérnyéken talalhaté 6t
atvételi pont egyikén veszik at. Zoldségeket ezen kivil néhany kiskereskedelmi bolt és piaci
arus, valamint helyi éttermek szamara is értékesitenek.

A mezbégazdasagi termelés mellett a GRAND FARM egyittm(ikodik osztrak és kilfoldi kuta-
tointézetekkel, hogy kézdsen taldljanak megoldast a jelenlegi mez6gazdasagi problémakra.
Célkit(izéslik, hogy 6sszekotd kapocsként miikddjenek a tudomany, a gyakorlat és a tarsa-
dalom ko6zott, hogy el6segitsék a kapcsoldodast és a kélcsdonds tapasztalatcserét. Ebben a
tevékenységben kozponti szerepet kap a kiprobalt és bevalt mddszerek bemutatasa.
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5.1. abra: Grand Farm.
Foto: GRAND FARM

BIOINTENZIV, KISLEPTEKU ZOLDSEGTERMESZTES (MAGYARORSZAG)

A Zsamboki Biokert a magyarorszagi Zsambokon taldlhaté. A lelkes kertészcsapat olyan gaz-
dalkodasi rendszer kialakitasan dolgozik, amely 6nfenntartd, mikodéséhez sajat tapanyag-
ciklusara tamaszkodik. A 3,5 hektaros teriletet lovakkal és talajkiméld kézi eszkozokkel
muvelik. A talaj termékenységét vetésforgdval, komposztaldssal és a talaj termékenységét
novel6 takard névények alkalmazasaval javitjak.

A gazdasag és az altala forgalmazott minden termék 6koldgiai mindsitésli, a gazdalkodasi
rendszer és a termékek megfelelnek az 6koldgiai mindsités feltételeinek. Céljuk azonban,
hogy messze tulszarnyaljak az 6kolégiai mindsités megszerzéséhez sziikséges minimumot. A
Zsamboki Biokert Bio Zoldségdoboz Rendszere a korabbi Nyitott Kert CSA (Community Sup-
ported Agriculture = Kbéz0sség altal tamogatott mez8gazdasag ) rendszerbdl
fejlédott ki, amely az els6 CSA volt Magyarorszagon. Ennek sok korabbi funkcidja megma-
radt, mint példaul a szoros kapcsolat a fogyasztékkal. A jelenlegi dobozrendszer azonban
nagyobb rugalmassagot tesz lehetdvé, és kevesebb folyamatos elkdtelezettséget igényel a

fogxasztéktc')l.

A kert értékesitési és elosztasi rendsze-
re azon alapszik, hogy termékeiket né-
hany olyan gy(ijtéponton osztjak szét,
amelyeket a fogyasztdék kényelmesen
elérhetnek anélkil, hogy otthonuktodl
nagy tavolsdgokat kellene megtenni-
Uk. A Biokert szamos gyakorlati bioker-
tészeti tanfolyam, vasarldi és hallgatdi
csoportlatogatas, kutatas és nemzetkozi
projekt helyszinéll is szolgal. Sok ven-
déget, didkot és termeldt latnak vendé-
gul a vildag minden tajarol. Nem konnyd
a napi feladatok mellett id6t szakitani a
latogatokra, de a gazdasag szamara az
atlathatosag és a tajékoztatas kiemelt
fontossagu.

5.2. abra: Zsamboki Biokert.
Fotd: Logan Strenchock




5. fejezet: Ertékndvelés és marketing

Ez a kis csaladi gazdasag 13 ha gyepbdl, 2 ha
szantobdl, 9 fejostehénbdl és 7 borjubdl all. A
gazdasag egy hegyvidéki fennsikon talalhato,
| ahol nagy biodiverzitasl, magashegyi gyepeket
i is m(ivelnek. Minden csalddtag részt vesz a gaz-
dasag mikddtetésében, de egyedil az 54 éves
tulajdonos f6allasu gazdalkodd. O késziti a gaz-
dasag fétermékét is: a hosszu érlelésd, kézmd-
ves sajtokat. Eredetileg teoldgiai végzettsége
van, korulbelll 25 éve dolgozik a vidékfejlesz-
tésben, és jelenleg f6éallasu foldmdves (,Uj pa-
rasztnak” nevezi magat). Marketingszemlélete
tikrozi meglehetésen egyedi karrierdontéseit,
személyiségét, és egyuttal képviseli az agrooko-
l6gia értékeit is.

5.3. dbra: Tejbanya. Foté: Banyasz Anna

m KULDETES

5.2.1. KULDETESNYILATKOZAT

A gazdasag atfogo kildetése.

Egy elképzelt jovokép felvazoldsa a gazdasag idedlis allapotardl. Milyen gazdasag és milyen
gazdalkodasi tevékenység lenne az idedlis, de egyben redlis alom? Ebbe beletartozik az,
hogy a gazdalkodd mit szeretne termelni (pl. tejet, takarmanyt, burgonyat), és milyen célra
(pl. megélhetés a csaladnak, egészséges élelmiszer a vasarldknak, jé példa a kérnyékbeli
gazdalkoddk szamara, stb.).

Agrokoldgiai szempontok: Egy kornyezetileg fenntarthatd, tarsadalmilag befogadé és gazda-
sagilag életképes vallalkozasi tevékenység jovoképe.

A tervezést segitb kérdések:

e Milyennek képzeljiik el a gazdasagunkat 10 év mulva?

e Mi fogja egyedivé tenni a gazdasagunkat? Ilyenek lehetnek példaul a gazdasag mé-
rete (teriilet, allatlétszam), a specialis termények/termékek, a specialis gazdalkodasi
modok, a k6zésség vagy egyes hatranyos helyzetli csoportok iranti felelbsség, a szel-
lemileg vagy fizikailag megvaltozott munkaképességli emberek vagy munkanélkiiliek
alkalmazasa, stb.

e Teszlink-e valamit annak érdekében, hogy a gazdasagunk kérnyezeti fenntarthatdsaga
javuljon?

(Ne prdébaljunk senkit lenyligézni! Csak azokat az oOtleteket vegylik figyelembe, amelyek
megvaldsitasat komolyan fontolgatjuk a jéovében. Ez a terv rélunk és a gazdasagunkrol
sz0l, a szamunkra kivanatos életmddrdl, és az elérni kivant célokrdl.)
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Tiz év mulva a GRAND FARM egy teljesen kiépitett regenerativ gazdasag lesz, le-
het6ség szerint zart ciklusokkal. A kutatasi és szemléletformald tevékenységeket
erGteljesen tovabbfejlesztjlik, oktatasi szolgaltatasok széles kinadlatat biztositjuk. A
novénytermesztést allattenyésztéssel egészitjik ki, a szantofdéldi termesztést pedig
joval sokrét(ibben hasznositjuk. A mez6gazdasagi termékek tulnyomo részét kozvet-
lendl a fogyasztdk szamara értékesitjik.

A Zsamboki Biokert hosszu tavu céljait a kertész munkatarsak csoportja dolgozza ki
és vizsgalja fellil évente. A gazdasag kildetésébdl vezetjik le a hosszu tavu célokat, a
biokert kapacitasanak figyelembe vételével. A gazdasag kildetése: biointenziv élelmi-
szerek termesztése és kindlata fenntarthaté maddon. Elkotelezettek vagyunk amellett,
hogy a gazdasag erdforrasként mikodjon egy széles kdzdsség szamara. Munkankat a
regenerativ mez6gazdalkodas tadgabb kontextusaban értelmezziik, hogy ujjaélessziik
a talaj, a vizek, a |égkor, valamint az egymassal és a természettel vald kapcsolatunk
egészségét.

A rovid tavu célokat nem csak a kertész csapat tagjainak személyes vagyai hatarozzak
meg, hanem valds lzleti kérdések is: olyan, a Lean farm tervezési mddszer-ihlette
(b6v.192.0ld.) hatékonysagi programot valdsitunk meg, amely segit elkerilni az ido-
és eroforraspazarlast, és biztositja a hatékonysagot a gazdasag méretéhez igazodva.
Ez a megkozelités biztositja a termés mindségét, és azt, hogy a muikodési koltségek
ne haladjak meg a gazdasag altal kitermelt pénziigyi bevételt.

A hatékony munka a legfontosabb kérdés, amely mindig a legnagyobb kihivast jelenti
a kisléptékl gazdasagok szamara. Az ember altal elvégzett munka draga, ami szemé-
lyi és infrastrukturalis kihivasokat jelent. A gazdasag 10 éves tapasztalatara alapozva,
a gazdasag m(ikodésének pénzigyi stabilitdsat erls infrastruktira és stabil csapat
kialakitédsaval kivanjuk megszilarditani. Ezek kiterjednek a termelés, a marketing és a
kommunikacio terileteire egyarant.

Hosszu tavu kildetéstinknek megfelelden szeretnénk a jovében el6térbe helyezni a
szocialis farm programokat a kertben. Emellett a Zsamboki Biokert egy jél bevalt,
mikddd kisérleti modellt szeretne kinalni, amely masolhaté és megvaldsithaté ma-
gyarorszagi viszonyok kozott. Létrehoztunk egy biointenziv kertészetet, ahol a nalunk
dolgozé gyakornokok megtanulhatjak, hogyan teremthetnek maguknak megélhetést
és sajatithatjak el a szakmat, mielbtt kialakitjak a sajat kertjlket.

Tizéves jovoképlinkben a gazdasag fenntarthato, és a hibrid dobozrendszer verseny-
képes még egy olyan piacon is, ahol egyre tobb a nagyméret( feltérekvé versenytars.

Személyes kildetés: Olvasatomban a mez6gazdasagot ki kell venni a piac ,,6ntorvé-
nyd dogmai” alél, mert az élet egészét kell, hogy szolgalja. Jellegébdl fakaddan szer-
vesen, életvitelszer(ien, a természettel 6sszhangban szabad csak m(ivelni. Parasz-
tnak lenni ma értelmiségi feladat, vallalas. Ezen all vagy bukik a székelyféldi vidék
jovoje. 10 év tavlataban ennek a folyamatnak mar lathaté jeleit viziondlom, ahol a

paraszti életforma a tarsadalom szemében presztizst kell, hogy jelentsen.




5.2.2. A GAZDASAG CELJAI

A fenti jovOkép és kildetésnyilatkozat alapjan egyértelm( célokat kell kit(iznlink a gazdasa-
gunk szamara. A célok meghatarozasa soran mindig érdemes vildgos és mérheté mutatokat
alkalmazni. A SMART, amely a Specific, Measurable, Achievable, Reasonable és Time-Bound
szavak roviditése, (specifikus, mérhetd, elérhetd, ésszer( és idohoz kotott) hatékony eszkoz
a célok meghatarozasahoz, mivel egyértelmiséget, fokuszt és motivaciot biztosit. Segiti a
célok elérését azdltal, hogy a gazdasag vezet6jét célmutatdk és hataridok kijel6lésére 6sz-
tonzi. A SMART kritériumokat barki, barhol kdnnyen hasznalhatja, specialis eszk6zok vagy
képzettség nelkal. (A SMART-rél bévebben olvashat a Szdjegyzékinkben vagy a kévetkez6
internetes oldalon: https://gantt.hu/smart-celok-meghatarozasa/) Erdemes rovid tavu (1-2
év) és hosszl tavu (3-10 év) célokat kitlizni a valasztott termékre és piacra vonatkozdan, és
elddnteni, hogy Uj Ggyfeleket szerezziink és/vagy a régiek megtartasara térekedjiunk.

A tervezést segité kérdések:
e Mik a pontos terveink a gazdasaggal kapcsolatban:
- Mikor, milyen névényeket és mekkora teriileten fogunk termeszteni?
- Mikor, milyen allatokat és milyen létszamban fogunk tartani?
- Mikor, milyen tipusu és mennyiségl terméket fogunk eléallitani?
- Terveziink-e Uj terméket bevezetni?
e Lesznek-e kiilbnleges vagy egyedi termékek (példaul biotermékek vagy pelletalt széna),
amelyek megkllénbéztetik a gazdasagunkat a tébbitdl? Mikorra érjik el ezt?
e Melyek a termékek piacai f6 termékcsoportonként? Sziikséges lesz Uj piacokat/vevioket
talalni? Ha igen, kik 6k, hanyan vannak, és hogyan fogjuk megszdlitani 6ket?

Az elkovetkezd 1-2 évben elkezdlink kisérletezni néhany (j szantoféldi terménnyel,
mint példaul a lencse, csicseriborsd, vagy a zab, kozvetlen értékesités céljabdl. A
kovetkez6 2 éven belll tervezzilk megkezdeni a kendermagolaj sajat eldallitasat is.
Emellett a gazdasagunk kertészeti részét teljes termelési kapacitasra fejlesztjik,
mintegy 250-300 z6ldségdoboz forgalmazasara. Idedlis esetben ebben az id6szak-
ban megkezdhetjlk az agrarerdészeti rendszeriinkben akar 500 tojotyukot befogado
mobil tyukolak létesitését és a zdldségek mellett a szabadtartasu tojasok kdzvetlen
értékesitését is vasarldinknak. Valdszin(lileg a tyukok mellett néhany birkat is fogunk
tartani ugyanazon a tertleten a ragadozémadarak elleni védekezés érdekében. Az
oktatdsi szolgaltatasok terén tovabbra is téreksziink egy olyan munkatars finan-
szirozdsanak el6teremtésére, aki kifejezetten a képzésekért, kirandulasokért és a
gyakornokok mentoralasaért felelds. A politikusoknak és a dontéshozdknak szélé
informacids szolgaltatasokat szintén fejlesztjik.

Gazdasagi céljaink a kdvetkez6 évre:

e Eves nettd eredményiinket olyan mértékben noveljik, hogy megfeleld pénzlgyi
puffert biztositson az kdvetkezd szezon beinditdsahoz, valamint tartalékot ké-
pezzen infrastrukturalis beruhazasokra.

e Az alapvetd termesztoberendezések és mas infrastruktura fejlesztésére 6sszponto-
situnk.

e NoOvényegészségligyi programunkat Ugy fejlesztjlik, hogy annak kézpontjaban
az egészséges talaj alljon: néhany névényegészségligyi célu tapanyag hozza-
adasaval, a kartevok és betegségek elleni reaktiv beavatkozasok helyett.
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e Optimalizaljuk a kertészeti csapat munkajat, hogy jo Iégkdr és stabilitas alakuljon
ki a gazdasagban dolgozdék szamara.

A gazdasagban révid és hosszu tavu fejlesztéseket is terveziink: mindig a foldterilet
hosszu tavu fejlesztési tervébdl indulunk ki, az egyes elemek hozzaadasaval, mint
példaul ével6 viragok, fak, gyimolcsfak, tizelonek alkalmas fak, viztestek. A fenn-
tarthaté mez6gazdasagi tevékenység és okoldgia irant érdeklédok bevondsaval az
elmult 2 évben 1000 fat Gltettliink kdzodsségi tlizifa projektiink részeként, amely a
gazdasag tarsadalmi hatdsat is erdsiti a kdozosséglinkon belll és azon kivdl.

Jovobeni gazdasagfejlesztési terviink egy to létesitése a viz tarolasara és az ontozés
kiegészitésére. Nagyobb juhdllomanyt tervezink tartani szakaszos legeltetésben,
amelyhez infrastruktura (pl. villanypasztor) sziikséges, valamint szaktudas tébb allat
napi rutinszerd ellatasahoz.

Jelenlegi infrastruktirank kozel maximalis kihasznaltsaggal mikodik, példaul a
z0ldségmosod, a raktarhelyiség és a szallitdsra hasznalt kisteherautd tekintetében.
Amennyiben novelni szeretnénk a kinalt dobozok szamat, akkor vagy a terméterilet
kellene novelniink, vagy a stabil termel6i partnerségeket fejlesztenlink, amely mar-
keting és kommunikacids befektetéseket igényel.

Gazdasag célok: Nincs szandékomban a gazdasag méretét ndvelni. Ez a |épték ele-
gendd egy csalad életminéségének biztositasara. A biodinamikus gazdalkodasi forma
lenne a legmegfelelébb erre a vidékre, amennyiben fel tudunk néni szellemileg is
hozza. Ez integralni tudja a hatranyos helyzetliek foglalkoztatasat is, amennyiben
néhany gazdasag egylttmikodést, kozosséget, ha ugy tetszik, szovetkezetet tud
kialakitani.

Termékek: Gazdasagunk terméke a paraszti életforma 21. szazadi egészséges meg-
jelenitése. Van ebben nyerstejbdl késziilt érlelt hegyi sajt és népfdiskola jellegl életre
nevelés is, amit kiegészit a népi kultlra megjelenitése és egy szinvonalas gasztrokul-
tura is. Az, aki téllink sajtot akar vasarolni, legalabb egyszer meg kell, hogy latogassa
a gazdasagot és mogotte allé , életfilozéfiat” meg kell hallgatnia. Ezért a f6 termék az
életforma, annak népszerlsitése. A sajt csak eszkdz ennek fenntartdsara, finansziro-
zasara, ha ugy tetszik csalétek...ezért nagyon jonak kell lennie, kivanatosnak.

Technoldgia: Egy szénaszaritdba szeretnék beruhazni és a gépallomany terén tra-
gyaszérdba, hogy a szdlas takarmany mindségét javitani tudjam.




m HELYZETELEMZES

5.3.1 BELSO ELEMZES

A belsd elemzés soran dsszegyjtjik a gazdasag erdsségeit és gyengeségeit is. A kovetkezo
kérdésekre adott valaszok segithetnek a belsd elemzésben: Miben jé a gazdasagunk? (pl. a
munkavallalok kozotti kompetencia-alapd munkamegosztas). Melyik terileten rendelkezlink
a legtobb tapasztalattal? (pl. zOoldségtermesztés, kertészet). Milyen értékekben hisz(nek) a
tulajdonos(ok)? (pl. a minGség szamit, nem csak a mennyiség). Meg0rzi a gazdasag a hagyo-
manyokat a gyakorlati m(ikoédés soran? (pl. helyi fajtak hasznalata, hagyomanyos novények,
példaul kender termesztése). Megjelennek-e az agrodkoldgia értékei a gazdasag mindennapi
mukodésében? (Pl. helyi munkaerd felvétele, kézvetlen értékesités alkalmazasa, ésszer(i
tadpanyag-utanpotlas.)

A tervezést segitb kérdések:
Hogyan értékeljlik gazdalkodasi tevékenységlinket? Mik az erésségeink?

- Milyen képességeink vannak, milyen teriileten van tapasztalatunk?
- Milyen tertuletre szakosodtunk?
- Mi egyedi a mezbgazdasagi tevékenységiinkben?

Mit latunk fejlesztendoé terliletnek?
Milyen értékekben hisziink?

- Tiszteletben tartjuk a hagyomanyokat a gazdalkodas soran?

- Ervényeslilnek-e az agrobkoldgiai szempontok a gazdalkodasi gyakorlatban? (Ez
azt jelenti, hogy az agrobkolégia kérnyezeti, tarsadalmi-kulturalis, gazdasagi, po-
litikai elemeit figyelembe vessziik, amikor a gazdalkodasi folyamatokkal kapcso-
latos dontéseket hozunk.)
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Az egyik legnagyobb erdsségiink valdészinlileg az, hogy képesek vagyunk elgondol-
kodtatni az embereket élelmiszereink elballitdsanak mddjardl. Hatalmas megtisz-
teltetés és motivaciéo szamunkra, hogy a mez6gazdasaggal, a komposztalassal és a
kertészettel kapcsolatos ismeretekért sokan fordulnak hozzank, tébbnyire fiatalok.
Nagy lehetOséget latunk abban, hogy infrastrukturat biztositunk kutatok szamara
kilonféle mddszerek teszteléséhez, értékeléséhez. Ugyanakkor erdsséglink, hogy
ezeket a modszereket bemutatjuk és lathatova tesszik a tarsadalom kiilonb6z6 cso-
portjai szamara. A tarsadalom e kiilonb6z6 tagjaival kialakult kapcsolataink, a poli-
tikai és tudomanyos szintekkel megvaldsuld haldézatosodas kézponti szerepet jatszik
azon torekvéseinkben, hogy a regenerativ mez6gazdasagot az élelmiszertermelés
jovobeli alapmércéjévé tegyik.

A jovében az eréforras menedzsment terlletén kivanunk fejlédni. Emellett az elkd-
vetkez6 néhany évben fejlesztjiik a munkaerd idedlis beosztasat és a belsé munka-
folyamatokat is.



A gazdasag egyik leger6sebb értéke a tarsadalmi hatds: a szervezett programok
és bemutatok, gyakornokok fogadasa, valamint a gazdasag felhalmozott tarsadalmi
tokéje. Ez nagy elkotelezettséget kivan, de meggy6z6édésiink, hogy a mezdgazdasag
rendszerszintl megvaltoztatasahoz ez az Ut vezet.

Egy masik erdsség az altalunk kinadlt termékek mindsége. Ritka, hogy egy kis gaz-
dasag ilyen valtozatos termékpalettat kindljon. De nem allhatunk meg, hiszen a
nagyobb cégek, igy a multinaciondlis aruhazlancok és erre specializalédott vallako-
zasok is megkezdték az élelmiszer hazhozszallitast. Kertészetliink nem rendelkezik
ennyire széles termékvalasztékkal, igy ezek a versenytarsak veszélyt jelenthetnek.
Ezért a Zsamboki Biokert folyamatosan javitja a heti bioélelmiszer-doboz min&sé-
gét. Hiszlink abban, hogy mast kindlunk, mint a nagy online webaruhazak. Erds
partner-termel6i halézattal rendelkeziink, amely személyes kapcsolatokon alapul, és
tamaszkodhatunk sok éven at megalapozott jé a hirneviinkre.

Az elmult két évben idO- és koltséghatékonysagra fokuszald tervezési menedzsment
gyakorlatot kovettink.

A gazdalkodas soran alkalmazunk hagyomanyos mddszereket, de nyitottak vagyunk
mai fejlesztésekre is. Példaul a talajt lovakkal mdveljik, de mivel a szezondlis term-
esztésben szeretnénk az élvonalban maradni, ezért egy biointenziv mez6gazdasagi
kertben helyi fajtakat termesztiink, ami a hagyomanyos és a modern keveréke. Ter-
vezéshez a Tend alkalmazast hasznaljuk, és kifejlesztettiik sajat feladatkezel6 eszko-
zlinket. Mindig nyitottak vagyunk az alacsony technolégiaju innovativ megoldasokra.

Ugy gondoljuk, hogy altaldban sok minden belefér az agrookoldgidba (AE). A gyakor-
latot illet6en igyeksziink sajat eréforrasokat felhasznalni (igyeksziink minél rovidebb
tapanyagciklusokkal dolgozni, és kertljik a jelent6s kilils6 tdpanyag utanpotlast),
mindig szem elG6tt tartva a talaj tdpanyagigényét. Sajat készités(i komposztot hasz-
nalunk, ami idGigényes, azonban nagy hatassal van a termelés minéségére, pl. ala-
csony gyommagtartalma révén. Ami az agréokoldgia politikai kérdéseit illeti, igyek-
szlnk igazsagos és kornyezettudatos gondolkodasmddot népszer(siteni, de idénk
korlatozott a politikai aktivizmusban vald részvételre.

Nincs , gazdasagi aktivitasunk”. Az élet mindségét szolgalja az egész életforma, ami
érint6legesen akar gazdasaginak is nevezhetd. Ez ala van rendelve egy magasabb
szempontnak, nevezetesen a természet-ember-Isten kozotti harmdnia szolgalata-
nak. Személyes er6sségem a szolgalat az allatok, emberek, természet irdnyaban. A
hagyomanyt, amennyiben értéket képvisel, igyeksziink atmenteni a maba és tovabb
adni azt az eljovend6 nemzedékeknek, hozzatéve sajat jellegzetességeinket. Az ag-
rodkologia szerepet jatszik a filozéfiankban, amennyiben nem csak szubtilis marke-
ting eszkdzként van jelen. Szamomra fontos a hitelesség: a sz6 és a tett 6sszhangja.

5.3.2 UGYFELELEMZES

Minél tobbet tud a gazdalkodd a vasarldirdl, annal jobban ki tudja szolgalni az igényeiket.
A marketing lényege a vasarlok igényeinek kiszolgalasa azaltal, hogy értéket kinalunk sza-
mukra, és ennek eredményeképpen nyereséget ériink el. Annak érdekében, hogy a kinalt




termékek valéban megfeleljenek a vasarldink igényeinek, vagy ha novelni kivanjuk a fo-
gyasztdéink szamat, célszerl a vasarlok jellemzéit a lehetd legpontosabban meghatarozni.
Ha ezt megtesszik, az segit a marketing-tevékenységilinket a legfontosabb vasarléinkhoz
igazitani, ami alacsonyabb kdltség mellett hatékonyabba teszi az értékesitést. A jellemzéshez
tobbek kozott az alabbi adatokat hasznalhatjuk:

e Demografiai adatok, példaul: nem, életkor, etnikai hovatartozas, jovedelem, iskolai végzettség.
e Foldrajzi adatok, példaul: hely, tadvolsag, kultira, éghajlat.
e Pszichogréfiai jellemzOk, példaul: érdeklédési kdrok, hobbik, életmod, dontéshozatali stilus.

A tervezést seqgitd kérdések:

e Kik a meglévé vasarldink? Hogyan lehet 6ket jellemezni? (lehetséges kategdriak: nem /
életkor / iskolai végzettség / anyagi hattér / stb.)

e Tisztaban vagyunk az vasarldink igényeivel?

e Szeretnénk uj vasarldkat vonzani? Ha igen, kik a potencialis jévébeli ligyfeleink?

A szantéfoldi terményeket tovabbra is nagyrészt a mez6gazdasagi szovetkezetnek
adjuk el, de a jovoben z6ldségdobozos vasarldink szamara is terveziink értékesiteni.
Veviink tobbsége 30 és 60 év kozotti n6, nagyrészt csaladosak. Fontos szamukra
az egészseéges és izletes, helyben eldallitott élelmiszer. Magas mindséget, sokszin(-
séget, valtozatossagot keresnek, és sokan szeretik az Uj otleteket a fozéshez. Al-
taldban meglehetésen magas jovedelmik van. Az elkévetkezd években szeretnénk
elérni még tobb, hasonld profili vasarlét és néhany, a csucsgasztrondmia szintjén
dolgoz6 séfet.

A z06ldségdobozt vasarlokrol heti rendszerességgel gyljtiink adatokat. Sok vevonkkel
kozvetlendl talalkozunk a budapesti biopiacon. Vannak kozoéttik fiatal, kisgyermekes
csaladok, valamint kézepes és magasabb jovedelmil személyek, gyermekesek vagy
gyermektelenek, akik egészségligyi okokbdl kerilni szeretnék a vegyszereket, szer-
maradvanyokat. Egy sz(ikebb, de jelent0s csoportot képeznek a Budapesten él6 kil-
foldiek, akik tarsadalmi, kdrnyezeti és min6ségi okokbdl vasarolnak bioélelmiszert. Ve-
vlink kozé tartoznak még fiatal internethasznald értelmiségiek, akiknek az internetrdl
megrendelhetd zoldségdoboz kényelmes megoldas. Rendszeriink elkotelezett vevokre
tamaszkodik, akik rendszeresen vasarolnak. Ezen tulmen6en munkatarsainkegy része
mas, a kornyezettudatos kdzonséget megcélzé kezdeményezések tagja, amely lehe-
t0séget ad a biokert reklamozasara fiatalok kérében. Ha vevOkoriinket szeretnénk bo-
viteni, akkor mindenképpen a helyi atvételi pontokra helyeznénk a hangsulyt, ahol az
atvételi pontok koordinatorai a kézelben jobban tudjak rekldmozni a biokert termékeit.

A legtébb vasarlonk els6sorban a paraszti életforma irant érdekldodik. Betérnek hoz-
zank, belekostolnak az életformankba és a vasarolnak mellesleg sajtot is. Egyel6re
Ok tartjak el a gazdasagot. Van egy szlik réteg, ,pénzes emberek” akik szeretik a
helyi kézmives termékeket, mert ez egészséges, ugyanakkor divatos is.
Szeretném, ha egyre tobb olyan vasarlonk lenne, aki Uj életet kezdene, vallalja a
paraszti életformat, és a gazdasagunkba jon azt megtanulni.
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5.3.3 VERSENYTARS ELEMZES

A gazdasag helyzetének felméréséhez fontos figyelemmel kisérnlink a piaci versenyt. Tud-
nunk kell, hogy kik vannak jelen a piacon hasonld termékekkel vagy szolgaltatasokkal. Nem
elég arra figyelni, hogy mas termeldk, versenytarsak milyen termékeket kinalnak a piacon,
hanem fontos ismerni, hogy milyen rekldamot hasznalnak, mi az arazasi stratégiajuk, értéke-
sitési és forgalmazasi formajuk.

A tervezést segité kérdések:

e Ismeriink olyanokat, akik hasonld termékkel vagy szolgaltatassal vannak jelen a piacon,
és ugyanazokat a fogyasztdi igényeket szolgaljak ki?

e Hogyan veszélyeztetiez a vallalkozasunk sikerét?

e Mit tesziink pozicidonk biztositasa illetve javitasa érdekében?

e Miben kiilbnbéziink versenytarsainktdl?

Ausztridban egyelGre nincsen hozzank hasonld, kutatasi és szemléletformalasi te-
vékenységet egyarant végz6 gazdasag, és az ilyen tipusu specializacié a kovetkezd
évben is nagy valdszinlséggel hianypotlé marad. A kisléptékl zoldségtermesztés
(market garden) viszont egyre népszer(ibb Ausztridban és kiléndsen Fels6-Ausztria-
ban, a GRAND FARM régidjaban jé néhany, hasonlé termékeket kindlo kertészet ta-
lalhatd. Ezekre a vallalkozasokra egyeldre nem tekintiink versenytarsként, de ennek
ellenére fontos sajat kertiink er6s pozicionaldsa, hogy felhivjuk a vasarlok figyelmét
ajanlatunkra. A kutatdsi és demonstraciés tevékenységek erés hangsulya talan a
leginkabb egyedi vonasunk, a zoldségtermesztés terén is.

Szamos gazdasag kinal a miénkhez hasonld szolgaltatasokat és termékeket, de eze-
ket nem tekintjik igazan versenytarsnak, hiszen Magyarorszagon még mindig van
elég piac CSA és zoldségdoboz konstrukciok szamara. Ezzel egyitt tisztdban va-
gyunk az altaluk kindlt szolgaltatasokkal. A valésagban a nagyobb cégek valhatnak
igazi versenytarsakka, akik nagyobb reklamkoltségvetéssel és professzionalis logisz-
tikai hattérrel rendelkeznek. Osszességében az a stratégiank, hogy egy masféle, ér-
tékesebb és tisztességes szolgaltatassal vegyik fel vellik a versenyt. Hiszlink abban,
hogy a tulélés eszkdze a termékek minGsége és a mogottiik 1évo torténet, hiszen a
ar és a mindség tovabbra is meghatarozo6 tényezd az élelmiszer vasarlas soran.

A piacon a miénkhez hasonldé termékbdl és szolgaltatasbol hala Istennek van néhany
minden régidéban és szamuk novekszik, de még nem eléggé. Ezek nem veszélyez-
tetik a mi gazdasagunkat, valdjaban a kérdés rossz! A konkurencia kapitalista ter-
minoldgia, nincs, amit keressen a szerves agrariumban. Hogy megdrizzem a ,,piaci
poziciomat”, végzem a dolgom aldzattal. Nincsenek versenytarsaim. A verseny nem
humanus, én az egylttmUkodés hive vagyok.




5.3.4 EGYUTTMUKODES-ELEMZES

A piaci verseny nem mindig jelent hatranyt. Egyes esetekben el6nyds lehet az egytttm(ko-
dés mas piaci szereplokkel, ilyen példaul a termékpaletta kiegészitése masik kodzeli gazdal-
kodo termékeivel, talajmliveld eszkdz kdzos bérlése, gépek kdzds vasarlasa, infrastruktura,
raktar vagy feldolgoz6 egységek kdzos hasznalata, hatékony marketinget tdmogaté marka-
szovetségek kialakitasa.

A tervezést segité kérdések:

e Ismeriink olyan gazdalkodot, szervezetet, haldzatot, aki segiti munkankat?

e Vallalkozasunk mely tertiletein vagy milyen er6forrasok terén latunk igényt egylittm(-
kédésre?

e Milyen kélcsénds elbnydbkkel jarna az ezeken a terileteken vald egylittmikodés?

e Kihez fordulhatunk szakmai kérdésekkel?

e Ismeriink olyan szervezetet, gazdalkoddi egyiittmiikédést vagy tanacsadoi haldzatot,
amely segithet, kiilbnésen agrobkoldgiai kérdésekben?

Agrookoldgiaval kapcsolatos szervezetek, halézatok elérhetdségei néhany
EU tagorszagban, amelyek segitségére lehetnek egytttm(ikédések kiala-
- kitasaban:

. Agrodkolégiai helyzetelemzés — Magyarorszag 2020

Background report for agroecological vocational training

Letolthetoek a kdvetkezd honlaprdl: https://traece.eu/documents/

A tudasatadas és a kollektiv tanulasi folyamatok kiilonb6zd szintereken zajlanak, és
el6segitik a regenerativ szantéfoldi gazdalkoddk kozosségének gyorsabb novekedését.
A tagabb értelemben vett regenerativ mez6gazdasag terén is igen érdekes egyittma-
kodési és informacids kindlat van német nyelvteriileten. A mozgalomban tébbek ko-
zOtt fontos szerepet jatszik a biogazdalkoddk egyesiilete (BIO AUSTRIA,) az dkoldgiai
gazdalkodasi kutatdintézet (FiBL), és szamos kisebb gazdalkodoi egyesilet.

Egylttmkodink kislépték(i és nagyobb gazdasagokkal is, amelyek termékeinket
kiegészitik. Ilyenek példaul olyan téli termékek, amelyeket magunk nem tudunkk
el6allitani, valamint feldolgozott termékek (lekvarok, savanyusagok), amelyek szé-
lesitik termékkinalatunkat. Mas gazdasagokbdl is vasarolunk: egyrészt jol tarolhato
terményeket, (fokhagyma, sargarépa, voréshagyma, burgonya), masrészt specialis
terményeket (kelkaposzta, brokkoli, tojas).

Szivesen egyittmikddnénk mas gazdasagokkal tudasmegosztas terén, kiilonésen a
termelési technoldgiakkal, szakmai tamogatassal (pl. névényvédelem), vagy meg-
Ujulé energiaval kapcsolatos terileteken. Szakmai kérdéseinkkel jelenleg az Okol6-
giai Mez6gazdasagi Kutatointézethez (OMKi) fordulhatunk. Kovetjik a kertészettel
kapcsolatos trendeket (kényvek, youtube videdk, online tanfolyamok, mint példaul
Jean-Martin Fortier vagy a Zsambok Biokert szamara inspirald Lean farm kézikdnyv).
A konkrét informacidokkal kapcsolatban (pl. szocidlis farm hatésagi bejegyzésének
menete) mindenképpen személyes kapcsolati halonkra tdmaszkodunk.

156


https://traece.eu/documents/

Vannak a tevékenységiinkkel rokonszenvez6k, de konkrét segitok vagy egytttm(-
koddk alig. 16 lenne, ha két-harom hasonl6 szemléletl gazdasag egyiitt tudna szer-
vezni hétkoznapjait az egészséges munkamegosztas mentén. Igy a felszabadult id6
tobb szellemi tevékenységre is teret adhatna. Van egy svajci barati tarsasag, gazdal-
kodd emberek, akiktdl tanultam a sajtkészitést, allattartast. Velik konzultalok szak-
mai kérdésekben, vagy a szakirodalmat lapozgatom. Tanacsad6 szervezetet nem
ismerek, de a magyarorszagi Okoldgiai Mez8gazdasagi Kutatdintézethez (OMKI)
fordulhatok segitségért.

5.3.5 A KULSO KORNYEZET ELEMZESE

A vallalkozast sajat dontéseinken kivil olyan kiilsé tényez6k is befolyasoljak, amelyeket koz-
vetlenll nem tudunk befolyasolni. Azonban ajanlatos tisztaban lenniink ezekkel a tényezdk-
kel, mivel befolyasoljak a gazdasag marketingtevékenységét.

Kulonféle piackutatasi moddszerek léteznek, ezek kozil az egyik a PESTEL moddszer
(b6v.194.0ld/). A PESTEL a Politikai, Gazdasagi, Tarsadalmi, Technoldgiai, Kérnyezeti és
Jogi elemzés roviditése. A gazdalkodasi tevékenységet befolyasold kiilsé kortilmények meg-
ismerése érdekében ajanlatos idénként elvégezni. Legnagyobb erdssége, hogy segit azono-
sitani a piacot befolyasolé kiilsé tényezb6ket, melyek elemzésébdl teljes képet kaphatunk a
stratégiaalkotashoz.

A PESTEL elemzés szakpolitikai szempontjait az hatarozza meg, hogy a jogalkotok milyen
mértékben befolydsoljak az adott agazatot, példaul a mezégazdasagot és az agrookologiat.
Ide tartoznak tobbek kozott a torvények, az addk és a szakpolitika.

A gazdasagi szempontok kozé tartozik minden olyan pénzligyi tényez6, amely hatassal lehet
az altalunk nyujtott szolgaltatdsok vagy termékek arara. Ide tartozik példaul a fogyasztdi
vasarlderd vagy az inflacio.

A tarsadalmi szempontok kdzé szamitanak az lgyfelekkel kapcsolatos jellemzdk, mint példa-
ul az életkor, a nem, az iskolai végzettség, a csaladi allapot, valamint a kilénb6z6 kulturalis
trendek és attitldok.

A technolégiai megfontolasok kozé tartoznak az olyan technolégiai Ujitdsok, amelyek hatds-
sal lehetnek a vallalkozasunkra. Ide tartozik az agrotkoldgidval kapcsolatos kutatas-fejlesz-
tés is (pl. Uj, innovativ megoldasok megjelenése a termelésben vagy a feldolgozasban).

A kornyezetvédelmi szempontok kozé tartozik a tarsadalmi felel6sségvallalds és a kérnyezet-
védelem, akar a termelésben, akar az értékesitésben.

A jogi szempontok kozé tartozik minden jogi tényezd, amely a gazdasag mukddtetésével és
a foglalkoztatassal kapcsolatos.

A tervezést segité kérdések:

e Hasznalunk valamilyen piackutatasi modszert (pl. PESTEL) annak érdekében, hogy tel-
jes képet kapjunk a piacot befolyasold kiilsé tényezbkrél?

e Figyelemmel kisérjik az agro6koldgia gyakorlatat tamogatd vagy nehezité szakpolitikat,
jogszabalyokat és szabalyozasokat?

e Honnan szerziink informaciot politikai, gazdasagi, tarsadalmi, technoldgiai, kérnyezetvédel-
mi és jogi kérdésekrél? (tényalapu informaciot, nem csak érzéseket vagy véleményeket)

e Hasznos-e szamunkra az agro6koldgiat tamogato Uj innovativ megoldasok ismerete?
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Piackutatast eddig semmilyen mddszerrel nem végeztiink. Alfred Grand, a GRAND
FARM gazddja és menedzsere azonban tébb politikai szervezetben is részt vesz,
ezért nagyon tajékozott a politikai hatasokrol és valtozasokrdél. Ezenkiviil online plat-
formokon, szakfolydiratokon, hirleveleken és személyes kapcsolatokon keresztil ju-
tunk informaciéhoz. Nagyon sok tapasztalt gazdat ismerlink a regenerativ mezdgaz-
dasag terlletén, akik nagyszer( mddszereket és innovativ megkozelitéseket tesznek
k6zzé. A YouTube és a kozbsségi média ebben az értelemben az informaciécsere
kézponti helyévé valt.

Nem veszlink igénybe kuils6é piackutatasi szolgaltatdsokat. A legtébb politikai valto-
zas korlatozott hatdssal van rank a mi léptékinkben. Kovetjik az 6kolégiai miné-
sitési folyamatokat, valamint az Uzleti és addzasi szabalyozasok valtozasait, ame-
lyek gyakrabban valtoznak, mint példaul az agrodkoldgiaval kapcsolatos alapelvek.
A szakpolitikai, gazdasagi, tarsadalmi és jogi kérdésekben elsGsorban a gazdalkodok
kozotti személyes informacidcserére, illetve a magyar médiaban megjelend informa-
ciékra hagyatkozunk. Ha technoldgiai kérdésrdl van sz6, akkor személyes kutatasra
tamaszkodunk szakirodalmon és internetes kommunikacion keresztiil.

Az Uj, innovativ megoldasok ismerete nem egy szakmai testllett6l szarmazik, hanem
a gazdalkodé tarsaktol, akik kiprobaljak és nyilvanossagra hozzak tapasztalataikat.
Ezek a bemutatdk tébbnyire ingyenesek, néha fizetés tanfolyamok részét képezik.
Sokat tanulunk videdkbol és online olvasmanyokbdl. Altaldaban az informacio kozvet-
lenlil a gazdalkoddktdl szarmazik, és amikor ezek a videdk elég népszerilivé valnak,
lzeneteik beépilnek az agrodkolégiai kommunikacidba. Ez annak a jele, hogy az
agrookoldgiai mozgalom fejlédik, és a valddi gyakorlati példakra tdmaszkodik.

Nem hasznalok piackutatasi mddszereket. A vonatkozd jogszabalyokat, rendelkezé-
seket felliletesen ismerem, nem tartom ezeket autentikusnak, nem bizom bennik.
Tisztelet a kevés kivételnek.

Az innovacidk egy részét hasznosnak tartom, pl. a preciziés mez6gazdasag, vagy a
biointenziv talajmUvelés stb. Ezekrdl els6sorban az internetrdl tajékozdédom.



m MARKETING STRATEGIA

5.4.1 STRATEGIAI CELOK

Amint azt az 5.2.2 ,Gazdasag céljai” fejezetben targyaltuk, hasznos az egyértelmd és mér-
hetd célok meghatarozasa. A SMART-kritériumok hasznalata ezért jol jon a marketingcélok
megfogalmazasakor is. Igy biztosithatd, hogy a gazdalkodé nyomon tudja koévetni a gazda-
saga fejlédését, és valdban el tudja érni kitlzott céljait.

A tervezést segité kérdések:

e Mik a marketing céljaink?

e Mi a marketingcélok kitlizésének id6kerete?

e Milyen konkrét elénydkkel jarna, ha SMART kritériumokat alkalmaznank marketing cé-
lok kitlizésére?

A marketing terén jelenleg az a rovid tavu célunk, hogy a megrendelt z6ldségdo-
bozok szama aprilis végére 150-r6l 200-ra emelkedjen. SMART kritériumokat eddig
nem alkalmaztunk, de komoly fejlddést tudunk elképzelni, ha valdban hatékonyan és
kdvetkezetesen elkezdjuk alkalmazni ezeket.

A decemberi-januari id6szakban atgondoljuk, hogy mely névények teljesitettek jol,
melyik névényt érdemes kihagyni a vetésforgébdl, és hogy milyen fébb infrastruk-
tura fejlesztésekre van sziikség (pl. zoldségmosd, féliasator). Ugy gondoljuk, hogy
a marketingrendszer tul gyors megvaltoztatasa kockazatos. Minden évben kitliziink
célokat, de kihivast jelent a kitlizott célok folyamatos nyomon kovetése. Id6szako-
san értékel6 megbeszéléseket tartunk.

Szeretném népszer(siteni a paraszti életformat, ennek érdekében embereket, szer-
vezeteket mozgdsitok, hogy Ujjateremtsiik ennek az életformanak a 21. szazadi val-
tozatat. Nem ismerem és nem haszndlom a SMART kritériumokat, de valdszinileg
segithet a gondolatokat rendszerezni a céljainkra vonatkozdan.

5.4.2 A CELKOZONSEG MEGHATAROZASA

Az 5.3.2 fejezetben a gazdasdag jelenlegi vasarloit elemeztik, ezutan pedig itt az ideje, hogy
meghatarozzuk a vasarlék legtobb bevételt hozé csoportjait, amelyek felé a marketing tevé-
kenységlinket fogjuk iranyitani. Ezek a csoportok lesznek a célcsoportjaink. Minden termék-
fejlesztést, minden markaépitési tevékenységet és minden kommunikaciét ehhez a célcso-
porthoz kell igazitanunk. A marketing igy a lehet6 leghatékonyabb és leggazdasagosabb lesz,

és elkeruljik a pénz-, id6- és energiapazarlast.




AE perspektiva: Az agrookoldgiai termékek irant érdekl6dé célkbzénség meghatarozasa. (16
példa lehet a szocialis farm (lasd 6. fejezet) termékek fogyasztoi.)

A tervezést segité kérdések:

e Ismerjik a legtébb bevételt hozd vasarloinkat?

Hogyan jellemeznénk b6ket? Mik az igényeik?

Jelenleg rajuk ésszpontositjuk a marketingtevékenységeket?
Mit tehetiink azért, hogy még jobban kiszolgaljuk az igényeiket?

Mivel szantoféldi terményeink nagy részét a mezégazdasagi szovetkezeten keresztil
értékesitjik, jelenleg nem igazan tudjuk megvalogatni vasarldinkat. A kendermag
ez aldl kivételt képez, mert azt egy kendermag feldolgozasara szakosodott cégnek
adjuk el, amely tisztességes arat fizet neklink. A kenderbdl (porkolt és natur) csak
kis mennyiséget adunk el kozvetlenll a zéldségdoboz vasarldknak.

A vasarloi igények jobb kiszolgalasa érdekében erdsitenénk termesztési rendszeriin-
ket és partnerhaldzatunkat, hogy a kinalt zoldségdobozokat még a legnehezebb ho-
napokban is vonzova tegylk. Jelenleg igyekszliink optimalizalni a termelést, de ter-
mészetesen nem tudunk minden igényt kielégiteni. Arra koncentralunk, hogy egész
évben a legszélesebb valasztékot és mindséget biztositsuk.

A leginkabb jovedelmez6 vasarldk helyett a legfontosabb lgyfelekre koncentralok,
azokra, akik a paraszti életforma elkezdésén gondolkodnak. Van néhany rokonszen-
vezd, de még ovatosak. Kivarnak. A paraszti életforma nem kényelmes mindig, és a
kényelem nagy ur. Nekik azzal segitek, hogy ugy végzem a dolgomat, hogy lassék.
~Tedd a jot és beszélj rola!” axiomat feladatomnak tekintem.

5.4.3 POZICIONALAS

Annak érdekében, hogy a gazdasagot és termékeit a jelenlegi és potencialis vasarlok egyér-
telmden felismerjék, célszerl kialakitani egy erds képet a fogyasztok fejében. Ezt a folya-
matot poziciondlasnak (b6v.194.0ld|) nevezik. A gazdasag erbsségei, egyedisége, értékei
és hagyomanyai alapjan a legrelevansabb elemeket kivalasztjuk és dsszeallitjuk, hogy erés
I6di relevanciaval rendelkezének kell lennie. A gazdasag e megkilonbozteté sajatossaganak
megfogalmazdsahoz a gazdalkoddk a kovetkez6 kérdésre kereshetnek valaszt:

Miért fogjak a fogyasztdk az én termékeimet valasztani a versenytarsaimé helyett?
A pozicionalas célja egy olyan erds marka felépitése a gazdasagunk szamara, amely segiti

a vasarldkat abban, hogy egyértelm(ien megklilonbdztessék ezt a gazdasagot a versenytar-
saktol, és a termék vasarlasakor a mi gazdasagunkat részesitsék elényben.
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A pozicionalas szempontjabdl fontos és kiemelendd az a hozzaadott érték, amelyet a sajatos
agrookoldgiai termesztési technikak alkalmazasa jelent.

A tervezést segité kérdések:

e Mit gondolunk a markak fontossagardl a marketingben?

e Tudatosan fejlesztjiik-e a sajat gazdasagunk markajat?

e A gazdasagunk mely erésségei, egyedi jellemzdi, értékei vagy hagyomanyai a legfonto-
sabbak a vasarldink szamara?

A branding (markazas) kulcsfontossagl szempont szinte minden sikeres marketing-
ben, és igy a bioélelmiszer-termelésben is. Sok gazdalkodd nem rendelkezik olyan
er0s markajelzéssel, amely egyértelmien megklilonbozteti 6ket masoktdl, és valo-
szinlileg ez az egyik f6 oka a gyenge eladasoknak. Az er6s marka felépitése ezért don-
to |épés a vasarloi hliség és a hosszu tavu siker kialakitasaban. Grafikussal k6zésen
fejlesztettlik ki a professzionalis markankat, és folyamatosan hasznaljuk a kozésségi
médiat, a kiranduldsokat és PR-t a markakommunikaciéhoz. Egyik er6sséglink, hogy
képesek vagyunk az élelmiszertermelésrdl és a regenerativ mezdgazdasagrél vald
gondolkodasra 6sztondzni és motivalni az embereket. Halozatépité képességlink és
kommunikacids tevékenységiink segitségével kapcsolatba Iéphetiink Ugyfeleinkkel
és ez biztositja, hogy hosszabb tavon is emlékezzenek rank. A mindennapi Gzleti
életben a kivald minGségl biotermékekre 6sszpontositunk, ezek ize és mindsége
biztositja, hogy vasarldink emlékezni fognak rank.

Szektorunkban nagyon fontos a logd és az azonosithaté marka. Ezek foleg a kevés-
bé elkotelezett fogyasztok szamara mikoddnek jol. A marka és a logd arra készteti
az Ggyfeleket, hogy fogékonyabban legyenek az altalunk kinalt tartalomra. Van egy
jol azonosithat6 logénk a piacon és a furgonunkon. A csomagolason szerepl6 logd
esztétikus, de pénziigyi és kornyezeti koltségekkel jar. Ennek ellenére egyes feldol-
gozott élelmiszereinken (példaul a pestdn) megtaldlhatd a logd, valamint megjelenik
marketing anyagainkon. FO er0sségilink a személyes kommunikacié a vasarlokkal,
valamint a heti hirlevellink, amely a fogyasztdkkal valé kommunikacié hatékony esz-
koze. Ezen kivil farmunk nyitva all a latogaték, gyakornokok, stb. el6tt.

A markanév fontos kommunikacids eszkoz, de csak ha 6szinte, ha mogoétte az all,
amit hirdetnek. A gazdasag brandjét évatosan, de fejlesztem. Erésségem és kilon-
legességem a természettel 6sszhangban él6 életforma 21. szazadi olvasata. Egész-
séges forrasbdl eldallitott magas hozzaadott értékd taplalékot keszitlink. Kulturalis
felhang. Allatbarat magatartas. Egbe kialto (élet)izvilag.




5. fejezet: Ertéknévelés és marketing

5.4.4 MARKAEPITES (BRANDING)

A markaépités a pozicionalasi stratégia vizualis megjelenitése. Az alapvetd pozicionalasi don-
téseket kovetden a kdvetkezo l1épés a markanév, a markalogd és a céggel kénnyen azonosit-
haté egyedi csomagolas kialakitasa. Mindharom elemet harmonikusan 6ssze kell hangolnunk
az egységes megjelenés kialakitasahoz. Ahogy a pozicionalasi stratégia otletekkel és sza-
vakkal azonositja a gazdasagot és annak termékeit, a markaépités vizualizacidés folyamata
segit megkullénboztetni a gazdat a versenytarsaktdl, és egyértelmlivé teszi az altala kinalt
elényoket.

A tervezést segitb kérdések:

e Mit gondolunk a markaépités fontossagarol?

e Mia farmunk markaneve? Mar jol ismert a piacon?
e Van logénk? Valéban egyedi?

e Hasznalunk valamilyen szlogent vagy jelmondatot?

SZANTOFOLDI NOVENYTERMESZTES

BIOINTENZIV, KISLEPTEKU ZOLDSEGTERMESZTES

GYEPGAZDALKODAS ES ALLATTARTAS

5.4.5 KOLTSEGVETES

Dontést hozunk arrél, hogy mely marketingtevékenységre mennyi pénzt koltlink el egy adott
id6szakban.
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A tervezést segité kérdések:

e Milyen marketingtevékenységekre koéltlink?

e Tervezlink-e marketing koltségvetést?

e A marketing kiadasok a teljes koltségvetésiink hanyad részét teszik ki? (ha elérhetd
adat errdl)

e ToObbet fogunk kolteni marketingre a jovoben?

Két fizetett munkatarsunk hetente kortlbelll 15-20 6rat foglalkozik marketinggel,
ezen felll szérdlapokra, weboldalakra és esetenként kisebb reklamokba kéltlink a
regiondlis nyomtatott sajtdban. Nem igazan tervezzilk meg marketing koltségveté-
slinket, és a jovoben sem kivanunk sokkal tobbet erre kolteni.

Kifejezetten marketingre korlatozott keretet szanunk, bar heti doboz kinalatunk, hir-
levellink és régédta tarto jelenlétiink a budapesti biopiacon 6nmagaban is folyamatos
marketing tevékenység. Az egyes marketing tevékenységeknek megvan a feleldse
a csapatban, megosztjuk a munkat (heti hirlevél, honlap, valamint bejegyzések a
k6z6sségi oldalakon).

apré nyomtatott cimkékre koltok pénzt, amit a sajtok csomagolasanal hasznalunk
eladaskor. Idénként kinyomtatok néhany szérélapot is, foként gondolatok terjeszté-
sére, nem pedig a sajt rekldmozasara. Ezeket az akcidkat nem tervezzik el6re, és
nem is koltségesek. A jovoben lehet, hogy létrehozok egy weboldalt, de nem terve-
zek ennél tobbet marketingakcidkra kolteni.

a MARKETING MIX

A marketingmix (4P) azon marketingeszkozok dsszessége, amelyeket a vallalat a célpiacaira
vonatkozé tervek megvaldsitasara hasznal. Ennek elemeit mutatjuk be a kévetkezd bekez-
désekben, a 4P rovidités az angol kifejezések kezddbetlire utal.

5.5.1 TERMEKFEJLESZTES (PRODUCT)

A korabbi kutatdsokra és stratégiai dontésekre alapozva most a termékinnovaciorél, a fel-
dolgozasrol és a termékportféliorél gondolkodunk. A termék a cég kindlatat testesiti meg. A
termékpolitika elemei a kovetkezOk: valaszték, minéség, dizajn, termék-paraméterek, mar-
kanév, csomagolas és szolgaltatasok.

Agrodkoldgiai szempont: fontos lehet kiemelni a termék Agrodkoldgiai ,eredetét”, mint

kemelt termékértéket.




A tervezést segité kérdések:

Mik a termékeink és/vagy szolgaltatasaink?

Mi a termékeink hozzaadott értéke? Végziink-e feldolgozast?

Milyen igényeket elégitenek ki a termékeink és hogyan?

Miben kiilénbézik a mi ajanlatunk a versenytarsak ajanlatatol?

Hogyan lehetne a termékeinket vagy szolgaltatasainkat mas termékekkel vagy szolgal-
tatasokkal helyettesiteni?
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Mint fentebb emlitettlik, szantoféldi termékeinket kdzvetlendl nem értékesitjik, ki-
véve valamennyi (porkolt és natur) kendermagot. A porkolt kendermagot egy cim-
kével ellatott, szép poharba csomagoljuk. Eddig mas jellegzetes markajelzést nem
hasznaltunk a zéldségdobozainkon. A kertészeti termékiink kétféle méretl z6ldség-
doboz, szezondlis zoldségek széles valasztékaval egész éven keresztil.

Uj termékatletek kidolgozasakor figyelembe vessziik személyes preferencidinkat az
egészséges ételekkel kapcsolatban, figyeljik a trendeket, és megnézzik, hogy adott
idében mi kivitelezhetd infrastruktira és munkaeré tekintetében. A porkolt kender-
mag és a savanyu kaposzta kivételével feldolgozast még nem végziink, azonban a
jovoben ezt béviteni tervezzik annak érdekében, hogy az élelmiszer-pazarlast mi-
nimalisra csokkentsik. Hozzaadott értéket jelent a z6ldségeink megmosasa és kész
dobozokba csomagoldsa, valamint a vasarloknak heti rendszerességgel kikildott
email, receptekkel, hirekkel, fotokkal.

A termékvalasztékot tekintve alaptermékeink a megrendelhet6 zoldségdobozok.
Mind egyendobozos valasztékot, mind testre szabott dobozokat kinalunk. Sok va-
kindlatbdl kis vagy nagy méret(i egyendobozt, valamint ezt kiegésziti tovabbi termé-
kek rendelésével. A legtobb dobozt atvételi pontokra szallitjuk, fogyasztéi atvétel-
re, valamint teherbiciklivel hazhoz szallitast is biztositunk Budapest belvarosaban.
Sajat pestot (,Budapesto”) és néhany mas feldolgozott martast készitiink, valamint
helyi biotermel6k lekvarjaibol, bef6ttjeibol és ételizesit6ibdl is kinalunk valogatast.
Jelenleg a farm a marka, mivel az emberek a dobozrendszerben vasaroljadk meg a
feldolgozott termékeiket.

A termékeim nem tul nagy valasztékkal rendelkeznek, csak érett sajtokat arulok egy
némileg moddositott svajci recept alapjan. Nem sok ,termékfejlesztés” all mogotte:
meghallgatom a vasarldk visszajelzéseit, és ha sziikséges, kisebb maddositasokat
végzek. Elég sokat olvasok, ami idonként a termékfejlesztést is tamogatja.



5. fejezet: Ertéknovelés és marketing

5.5.2 ARKEPZES (PRICE)
A korabbi dontéseinkre alapozva arazasi stratégiat dolgozunk ki.

Az ar az a pénzosszeg, amelyet a vevo fizet a termékért. Az arpolitika elemei: listaar, ked-
vezmeények, fizetési id6szak és hitelfeltételek.

A tervezést segité kérdések:

e Milyen informacid alapjan allitiuk be termékeinek arait? Tajékozddunk a versenytarsak
arai felél?

e Milyen arat preferalnak a vasarloink? Mennyire arérzékenyek? Hogyan befolyasolja ez
az arképzési stratégiankat?

e Van valami kiilénleges a termékiinkben vagy szolgaltatasunkban, ami néveli a vasarlok
fizetési hajlanddésagat?

SZANTOFOLDI NOVENYTERMESZTES

BIOINTENZIV, KISLEPTEKU ZOLDSEGTERMESZTES




A sajt aranak meghatarozasahoz korlltekintek a piacon és a hasonlé termékek su-
gallatara hozok dontést. Az életforma népszer(sitése nem keril pénzbe. Az arérzé-
kenység szamomra nem komoly probléma: az embereknek még a jarvany idején is
ennilk kell. Az ar csdokkentése nem all szandékomban, ha valaki nem tud fizetni és
kivanja, megajandékozom. A fizetési hajlanddsag kézzelfoghatd egy ilyen kilénleges
termék esetében. Ahogy Clifton Paul Fadiman mondta: ,A sajt - a tej halhatatlansag
irdnyaba torténd szokkenése”. Aki ezt felismeri a sajtjainkban, az nem sajnalja az
arat, hisz a halhatatlansagért mindent hajlandok vagyunk medgfizetni.

5.5.3 PROMOCIO

A promécié azoknak a tevékenységeknek az 0sszessége, amelyeket egy vallalat azért végez,
hogy felhivja a figyelmet termékei elOnyeire és népszerlsitse azokat a célpiacan.

Kivalasztjuk és megtervezzik a megfeleld6 kommunikacidos modszereket, mint példaul a sze-
mélyes kommunikacio, az online és kdzdsségi média, nyomtatott sajtd, hirlevél stb. A kommu-
nikacids politika elemei a kovetkezok: reklam, személyes értékesités, eladasosztonzés és PR.

A tervezést segité kérdések:

e Hogyan érhetjlk el vasarléinkat?

e Mikor érhetjik el a legkénnyebben a vasarlokat?

e Hogyan kommunikalunk az lgyfelekkel? Mit gondolunk a kommunikacids stratégiank
jovobeli fejlesztésérol?

e Mi a titka a fogyasztdink megtartasanak?

Kommunikaciés csatornaként a Facebookot, Instagramot, weboldalunkat és hirle-
vellinket, valamint a helyi és a szaklapokban a PR-t hasznaljuk. Vasarloink nagyra
értékelik a z6ldségdobozrdl és az aktudlis kerti munkakrol szolé heti hirlevelet, és
néhanyan a koz6sségi oldalakon is aktivan kdvetnek benntnket. A jévében nagyobb
hangsulyt kaphatnak az egyedileg 6sszeallitott dobozok, a szantéféldrél szarmazo
alapveto élelmiszerek, valamint a kertészeti rendezvények, foglalkozasok kinalata.

Kilonféle csatorndkat hasznalunk a fogyasztdkkal valé kommunikaciéra: weboldal,
webshop, hirlevél, bejegyzések, Facebook oldal. A webshop megléte a legnagyobb
elény. Nagyon sokan olvassak a blog bejegyzéseinket, de nehéz kdzvetlen 6sszeflig-
gest megallapitani az Uj fogyasztok szama és a bejegyzések alatti ,lajkok” kdzott.
Erdekes volt Iatni a Covid-jarvany idején, hogy a kavézdk és a kis inyenc éttermek
elkezdtek érdekl6dni az elosztasi pontok irant. Heti zoldségdoboz programunk to-
vabbra is eltér a nagyvallalatok altal biztositottaktdl: mind min6ségben, mind ab-
ban, hogy miként tdmogatjuk a kislépték(i egészséges élelmiszertermelést. Az ilyen
termékek népszerlsitésének legjobb mddja, ha jé termékeket kinalunk kényelmes
hozzaféréssel, versenyképes aron. A szdbeszéd és a jo hirnév megdrzése a legjobb
promocios eszkozeink.
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Kommunikaciés csatornaim a Facebook, Instagram, LinkedIn, Messenger, magazinok,
e-levelek, YouTube, televizid és radié. Es gyakran tartok el6adasokat itt a farmon és
mindenféle rendezvényen. Minden korosztalynak, vasarloi rétegnek meg van a maga
preferencidja, a fiatalok inkabb az interneten, az idések inkabb a telekommunikacio
régebbi formain, a vallalkozok a LinkedIn-en keresztil. Az Ggyfelek megtartasahoz
hitelesnek kell lennem széban, tettekben és a termékben. A cstcsgasztrondmia fog-
ja felkapni a sajtot, az életformara a koriilmények fognak rakényszeriteni, mert az
uralkodé paradigma tarthatatlan.

5.5.4 TERMEKELHELYEZES (PLACE) ES ELOSZTAS

Az ,termékelhelyezés” olyan vallalati tevékenységeket foglal magaban, amelyek a terméket
konnyen elérhetdvé teszik a célpiac vasarldi szamara.

Ehhez a leghatékonyabb elosztasi csatornakat kell kivalasztani.

A csatornapolitika elemei a kdvetkezOk: csatornadk, lefedettség, valaszték, helyszinek, kész-
let, szallitas és logisztika.

Agroodkoldgiai szempontok: kozvetlen értékesités, rovid ellatasi lancok, CSA

A tervezést segité kérdések:

e Hol és hogyan terjeszthetjlik legjobban a termékeinket?

Mely terjesztési mddok a legkedvezObbek vasarldink szamara?

Mekkora a teriilet, amelyet lefedhetiink a termékeinkkel?

A versenytarsak a miénkhez hasonld értékesitési csatornakat hasznalnak? Hogyan kii-
I6nbéztethetjlik meg ajanlatunkat télik?

A Covid-19 kévetkeztében torténtek-e olyan valtozasok az értékesitési, logisztikai és
disztribucids gyakorlatunkban, amelyek hosszu tavu tanulsaggal is szolgalnak?

Eddig a porkolt kendermag termékiinket a zoldségdobozokban forgalmaztuk, de idén
elkezdjlk arusitani prémium szakacsoknak és helyi boltoknak is. A z6ldségdobozo-
kat a vasarlok kdzvetlenill a farmon vagy a kérnyéken talalhaté 6t atvételi pontunk
egyikérdl gylijtik 6ssze. Néhany kisebb kereskedelmi vasarlé is vasarol zéldségeinket
boltjukba vagy a termelGi piac standjara. Néhany helyi szakacsnak is eladunk z6ldsé-
geket. A kdzlekedésben eddig nem volt gondunk. De szandékunkban all fejleszteni a
gazdasag hlitéberendezését. Alapvet6 valtozas nem tortént nalunk a Covid-19 miatt.

A rovid ellatasi lancok nalunk jél mikodnek, hiszen nem lehet barhol frisstermék-pi-
acot m(ikodtetni. Egy elosztasi pont |étrehozasa sokkal egyszerilibb, ha az megfelel
az egészségligyi szabvanyoknak. Az elosztasi lancokban nulla (piac) vagy egy fével
(elosztdé pont) vesziink részt. Es biciklivel hazhoz szallitast is vallalunk. A logisztika
és a szallitds draga és mindig kihivast jelent. A COVID-19 idején az emberek keve-
sebbet utaztak és tobbet foéztek. Azt tapasztaltuk, hogy a kereslet allando volt, nem
csOkkent a nyar folyaman, mivel jéval kevesebben utaztak el nyaralni.



Termékiink fizikai bemutatadsa alapvetden itthon a konyhankban toérténik, ahol elbe-
szélgetlink a gazdalkodasi filozéfiamrdél. Alkalmanként részt veszek sajtkdstoldkon
is, és van egy helyi termékekre szakosodott bolt, ahol a sajtomat aruljak. A farmtadl
korilbelll 60 km-re 1évd két kisvaros két kilonalld régidja koré szervez6dd két hirvi-
vO csoportomon keresztiil is értékesitek. A kis mennyiségek miatt logisztikai nehéz-
ségeink nincsenek - ha a vevd nem viszi el a sajtot a gazdasagbol, akkor azt eseti
egyeztetés alapjan mi szallitjuk ki.

m MEGVALOSITAS ES ELLENORZES

5.6.1 TERVEINK MEGVALOSITASA A GYAKORLATBAN

Végrehajtjuk mindegyik fentebb leirt marketing tevékenységet: kiildetés, helyzetelemzés és
marketingstratégia.

A megvaldsitast segité kérdések:

e Hogyan kezdenénk el a fenti terv megvaldsitasat? Csak néhany f6 tevékenységet em-
litsiink meg.

e Van csapatunk? Mik a csapattagok koételezettségei?

Mar az elmult két évben marketing terv alapjan mikoédtink, de van még mit javitani.
Csapatunkban két marketingfelelés dolgozik, egyikik a klils6 kommunikacidért (a
tarsadalom és a potencialis lgyfelek), a masik a bels6 kommunikaciéért (meglévo
ugyfelek) felel.

A dobozrendszer elkotelezett stratégiai elemzése elengedhetetlen, hiszen mindig fi-
gyelembe kell vennliink a piaci versenyt. Van egy marketing csapatunk, de nhem min-
dig tudjuk ugy rangsorolni a feladatokat, hogy taldlkozzunk és idében elvégezzik a
munkat.

A kulturdlis, oktatd, neveld, szérakoztatod tevékenységek a Tejbanya kultldrcsirjében,
az erre a célra kialakitott |étesitményilinkben zajlanak. Csapatunk a csalad tagjaibdl
all: feleségem (tanar és pszichoterapeuta), lanyom (fotés) és fiam (agrarmérndk).
Ok csak részmunkaidében dolgoznak a farmon, én vagyok az egyetlen teljes mun-
kaidGs csapattag. Egyuttmikodom két, a tagabb terlilet fejlesztése irant elkotelezett
szervezettel is: kutatasi és oktatasi projekteket valdsitunk meg.
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5.6.2 KOVESSUK NYOMON AZ EREDMENYEKET

Gondoljuk végig, hogy a marketingtervet hogyan sikerilt megvaldsitani a gyakorlatban. Mely
intézkedések m(ikddtek jél, melyek nem? Amikor a marketingtervet megtervezzik és kivi-
telezzilk, célszer( a kezdetektdl célzott mddszereket beépiteni az eredmények ellenbrzésé-
re. Példaul kildhetlink célzott, a vasarldknak vagy beszallitdknak szélé e-mailt megkérve,
hogy bizonyos témakban adjanak visszajelzéseket, vagy beszélhetlink veliik személyesen.
Elhelyezhetlink bejegyzéseket a kozosségi oldalainkon vagy a farm honlapjan. Minél jobban
mérni tudjuk a marketing tevékenységek eredményeit, annal jobban optimalizalhatdk.

A nyomon kévetést segitd kérdések:

e Hogyan kévetnénk nyomon és mérnénk a hatékonysagot? Mely marketingtevékenysé-
gek sikeresek és melyek kevésbé sikeresek vagy teljesen hatastalanok?

e Szannank-e idbt arra, hogy ténylegesen nyomon kévessiik a marketing hatékonysagat?

A kOz6sségi médiaban van néhany egyszerl lehetdség a bejegyzések altaldnos ha-
tékonysaganak a nyomon kovetésére. Sikerlinket kézvetett modon a hetente szalli-
tott z6ldségdobozok szamaban mérhetjik. De nehéz ezeket a szamokat az eladasok
valés okaira visszavezetni.

Id6t kell taldlnunk a hatékonysag mérésére szolgald matrix elkészitésére.

Odafigyelek arra, hogy a koltés a keresetet ne haladja meg. Ennyi.

5.6.3 OPTIMALIZALAS ES ALKALMAZKODAS

A megvaldsitas elsé idészakanak tapasztalatai alapjan optimalizalhatjuk a gazdasagunk stra-
tégidjat és/vagy tevékenységeit. Ezzel kikiszoboljik a felesleges kiadasokat, és ndveljik
a tényleges marketingakciok hatékonysagat. Igy évrdl évre hatékonyabb lesz a gazdasag

marketingje.

Az alkalmazkodast segité kérdések:

e FEl6fordult mar, hogy korabbi tapasztalataink alapjan valtoztatottunk a marketingszemléleten?

e Milyen kévetkeztetéseket vonhatunk le a megvaldsitas tapasztalataibol a jovébeli mar-
keting tevékenységekre vonatkozéan?




5. fejezet: Ertéknévelés és marketing

SZANTOFOLDI NOVENYTERMESZTES

BIOINTENZIV, KISLEPTEKU ZOLDSEGTERMESZTES

GYEPGAZDALKODAS ES ALLATTARTAS

trAEce videdk magyar felirattal - A Biointenziv, kislépték( zoldségtermesz-
tés példajaként szolgald Zsamboki biokert marketing tevékenysége (Direct
marketing and food supply chains - local markets and weekly organic box
systems in Hungary), A Szantofoldi novénytermesztés példajaként szol-
gald Grand farm bemutatéfilmje (The case for Agroecology: Grand farm in

)CE Austria)
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4. fejezet: Agrookoldgiai gazdalkodas a gyakorlatban




m BEVEZETES

Az agrodkoldgia egy fejlodé tudomany, gyakorlati megoldasok tarhaza, valamint tarsadalmi
mozgalom. A mez8gazdasagi termelés és a fenntarthaté élelmiszer-rendszerek (bév.189.0ld.)
gazdasagi és kornyezeti szempontjai mellett az agrookoldgiaban fontos szerep jut a tarsadal-
mi kérdéseknek is. A tarsadalmi kérdések érinthetik példaul a gazdalkodd csaladok és k6zos-
ségek helyzetét, valamint azt az intézményi és politikai keretet, amelyben a gazdalkodas és
az élelmiszer-rendszerek mikédnek. Az agrookoldgia nemcsak a termelésben végzett tevé-
kenységeket foglalja magaban, hanem az 6sszetett mezOgazdasagi és élelmiszer-rendszerek
szerepl6i kozotti kdlcsonhatasokat is. Az ilyen rendszerek hatékony mikédéséhez minden
elemnek egyensulyban kell lennie. Az agrodkoldgiai mozgalom kdzéppontjaban az emberek
allnak, nemcsak mint egyének, hanem mint kéz6sségek () is. Ebben a fejezet-
ben bemutatjuk az agrotkoldgiai alapelvek alkalmazasaval jard tarsadalmi elényoket és az
ennek részeként betoltott szerepliket.

Az agrodkoldgia tarsadalmi eldnyeirdl sz6lo6 fejezet 6t téman keresztil kézeliti meg a kérdést:

Agrookoldgia és fenntarthatd vidéki megélhetés

A gazdalkodas multifunkcionalis megkozelitése

A tarsadalmi kornyezet

Kozosségi-gazdalkoddi tamogatd halozatok kiépitése
Szocialis farm programok

nhwn=

AGROOKOLOGIA ES FENNTARTHATO
VIDEKI MEGELHETES

Amikor arra gondolunk, hogy hogyan lehet a mez6gazdasagbol megélni, legtobblinknek a
kllénb6z6 mezdgazdasagi gyakorlatok anyagi jovedelmezdsége jut esziinkbe. Ezt aru-alapu
megkozelitésnek () nevezziik. Mig a gazdasagok jévedelmet és foglalkoztatast
biztositanak, sok mas megélhetési forrast is nyujtanak, mint egyszerlen a mez6gazdasagbdl
szarmazd termények, termékek vagy allatallomany értékesitésébdl szarmazd pénzt.

A megélhetési megkozelités soran azt is fi-
gyelembe vesszik, hogy hogyan teremtjuk

elé a megélhetésiinket, milyen vagyonnal

és eszkozokkel rendelkezliink, mihez van
hozzaférésink. Ezen eszkdzok egy része  Természeti
kozvetlenll pénzt hozhat, masok pedig javak
olyan forrasok, amelyek tdgabb 6sszeflig-

gésben tamogatjak azt, hogy a gazdalko-

das megélhetést biztositson. Ahhoz, hogy

a megélhetési szemlélet hosszu tavon m-

kodjon, fenntarthatonak kell lennie, tehat
fenntarthaté megélhetési megkdzelitésrol

bdv.189.0ld) beszélhetiink - vagyis a ) _ -
mai megélhetésink lehetévé teszi masok Tarsadalmi Fizikai

és a jovd generacidinak megélhetését is. javak eszkozok

Emberi eréforrasok

Pénziigyi
eszkodzok

~~

6.1. abra: A fenntarthatdé megélhetési megké-
zelités diagramja (Livelihood Assets Pentagon).
Forras: DFID 1999 alapjan készitette Csibi Julia
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A Livelihood Assets Pentagon (6.1. dbra) a fenntarthaté megélhetési megkdzelités 6t elemét
szemlélteti:

Emberi er6forrasok
Természeti javak
Pénzligyi eszkdzok
Fizikai eszk6z6k
Tarsadalmi javak

Ha Ugy akarjuk fejleszteni gazdasagunkat, gazdalkodasi gyakorlatunkat, hogy az hosszu ta-
von segitse széleskorlen értelmezett megélhetéslinket, amelybe beleértjik sajat jolétiinket
és a korulottink lévok jolétét, akkor érdemes megvizsgalni a rendelkezéslinkre allé eszko-
zoket, lehetOségeket, akar a sajat gazdasagunkon és haztartasunkon, akar a tagabb haldza-
tunkon belll. Annak érdekében, hogy atfogd és dsszetett képet alkothassunk arrél, hogyan
javithatjuk a sajat megélhetésilinket és a hozzank kozeladllékét, érdemes alaposabban meg-
vizsgalni az 5 eszkoztipust:

Emberi eroforrasok: a munkavégzéshez rendelkezésre allé készségek, tudas és jé egész-
ség, amelyek egylttesen lehet6vé teszik az emberek szadmara, hogy kilénbdz6 megélhetési
stratégidkat kovessenek és elérjék megélhetési céljaikat. Mas szdval, ahhoz, hogy a farmon
elvégezhessiink feladatokat, készségekre és tudasra van szikség, emellett j6 egészségre és
jo kapcsolatokra is. Az, ahogyan mi és a munkako6zosséglink gondolkodunk a dolgokrol, és
ahogyan naprél napra érezziik magunkat, nagy szerepet jatszik abban, hogy miként tudjuk
a legtébbet kihozni emberi és egyéb eszkbzeinkbdl.

Természeti javak: a gazdasagot korilvevé agroodkoszisztémara utal, amelybdl anyagok
és szolgaltatdsok aramlanak. A gazdalkodas esetében nyilvanvalé természeti értékek kozé
tartozik a talaj, a viz és a levegé min0sége, valamint a bioldgiai sokféleség és az éghajlat
stabilitdsa stb. Ahhoz, hogy ezek az értékek fenntarthatéak legyenek, nem csak az a kérdés,
hogy ki fér hozza a természeti erd6forradsokhoz, hanem hogy azok hogyan 6rizhetdk meg a
jovo generacidi szamara. Az agrodkoldgia sokat foglalkozik azzal, hogyan biztosithaté a ter-
mészeti értékek hosszu tavu biztonsaga és elérhetésége.

Pénziigyi eszk6zok: magaban foglalja mindazon pénzigyi forrasokat, amelyek a megélhe-
tési célok eléréséhez felhasznalhatdk. A pénzigyi eszkdzoknek tdbbféle tipusa van:

e Rendelkezésre allé készletek - beleértve a készpénzt, bankbetéteket vagy likvid esz-
kozoket, példaul tarolt terményeket, allatdllomanyt stb. Ezek az eszkdézok koénnyen és
gyorsan felhasznalhatdva tehetbk kiils6 szereplOk igénybevétele nélkdil.

e Rendszeres pénzbearamlas - beleértve a rendszeres bevételeket, tdmogatasokat,
nyugdijakat, egyéb allami transzfereket. Az ilyen tipusu eszkdzok folott kisebb irdanyitas-
sal rendelkezlnk.

e A gazdasagban lévo ingatlanok értéke - az ebbdl szarmazo lehetséges bevételi forra-
sok, példaul gazdasagi épliletek vagy létesitmények bérbeaddsa mas vallalkozasok sza-
mara, vagy egyedi rendezvények (pl. eskivik, képzési napok, konferencidk) szamara.

Nem mindenki fér hozza egyenlé mértékben a pénzligyi tokéhez, és a pénzlgyi eszkozdkkel
nem rendelkez6 embereket ez visszatarthatja lehetfségeik kibontakoztatasaban. Az énkor-
manyzatok, kormanyzati szervek és civil szervezetek segithetnek a hatranyos helyzetl egyé-
neknek vagy csoportoknak pénziigyi eszk6z6khoz jutni.




Fizikai eszk6zok: a megélhetéshez szilkséges alapvetd infrastrukturat és termeldi javakat
foglalja magaban.

e Azinfrastruktura a fizikai kérnyezet olyan valtoztatasaibdl all, amelyek segitik az embere-
ket alapvetd szikségleteik kielégitésében és a termelékenység névelésében.

e A termelGi aruk azok az eszkdzok és berendezések, amelyeket az emberek a termeléke-
nyebb mikoddés érdekében hasznalnak.

A fenntarthaté megélhetéshez altalaban elengedhetetlenek a kdvetkezOk:

megfizethetd szallitas és utazas;

biztonsagos lakdhely és éplletek;

megfelel6 vizellatas és higiénia;

tiszta, megfizethet6 energia; és

informaciéhoz valé hozzaférés (kommunikacio).

Tarsadalmi javak: itt valéjaban arrél van sz6, hogy mennyire tudunk a mas emberekkel és
csoportokkal fenntartott kapcsolatokra tdmaszkodni, hogy lehet6séget teremtsiink megélhe-
tésliink tdmogatasara. Lehet, hogy ez kissé kizsakmanyolénak hangzik, de ha halézatokban
és 0sszekapcsoltsagban gondolkodunk, akkor lathatjuk, hogy valddi kdlcséndsségi és bizalmi
kapcsolatok |éteznek.

Azdltal, hogy baratsagokon, Uzleti kapcsolatokon, csaladi kapcsolatokon, csoportokon vagy
intézményeken bellili tagsagon keresztll kapcsolddunk egymashoz, forrasokhoz vald ,el-
érésunk” kibévil, kolcséndsen tdmogatd kapcsolatok jonnek létre. Ha nyitottak vagyunk Uj
kapcsolatok létrehozasara, akkor megoszthatjuk egymassal a birtokunkban |évé informaciot,
tudast, készségeket és tapasztalatokat (lasd lent a ,K6z6sségi-gazdalkoddi tdmogatd hald-
zatok kiépitése” cimU( részt).

A tarsadalmi téke (b6v.196.0ld.|) fejlesztése nagyrészt a kdlcséndsség és a bizalom kialaki-
tasan mulik. Ha bizalmi kapcsolatot alakitunk ki, idot és sok érzelmi energidt takarithatunk

meg, a papirmunka mennyiségét is csokkenthetjliik! Bizalomra épuil6 kapcsolatokban sokkal
kénnyebb megnyilni és a szamunkra fontos dolgokrdl beszélgetni.

Amikor létre tudunk hozni olyan forumokat, ahol bizalom épil, mar sokat tettlink a tarsadal-
mi téke noveléséért. A kozosségi haldzatok segitik az innovaciét — példaul, ha taldlkozunk
mas gazdalkoddkkal, akik hasonld kihivasokkal kiizdenek, a k6zos otletelés kreativ megol-
dasokhoz vezethet.

Ha egy csoport vagy haldzat tagjai vagyunk, a tarsadalmi toke épitését segiti a nyitottsag
megobrzése, a meghallgatas és az egyenes, de tiszteletteljes beszéd, valamint az olyan alap-
szabalyok feldllitdsa, amelyek biztositjak, hogy mindenki egyenlé figyelmet kapjon és egyen-
|6 hozzaférést kapjon az er6forrasokhoz. A demokratikus eljarasok segitik a méltanyossagot
és az atlathatdsagot.

A gazdasag munkakozossége
Ha a gazdasagra, mint munkahelyre tekintiink,
akkor a legnagyobb értékét az ott dolgozé mun-
katarsak jelentik. A hagyomanyos, hierarchikus
kapcsolatok gyakran csak a hatalmi viszonyokat
erdsitik (pl. a fondk hatarozza meg a napirendet
az alkalmazottaknak). Ha azonban a legtobbet
akarjuk kihozni a csapatbdl, érdemes létrehoz-
nunk a bizalom légkorét és azt az érzést, hogy !
amit mondunk, azt meghallgatjak és értékelik. L
6.2. abra: Zsamboki Biokert.
Forras: Logan Strenchock
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Egy csoportban vagy csapatban mindenkinek van olyan készsége, amivel hozzajarulhat az
eredményes munkahoz. Mivel eltéréen kommunikalunk, fontos olyan Iégkort létrehozni, ahol
a visszahuzéddébb munkatarsaknak is alkalmuk nyilik véleménylk megosztasara. A biztonsa-
gos, nyitott lIégkor segithet mindenkinek kibontakozni.

Fenntarthatéo megélhetési célok kitlizése

Ha tisztaban vagyunk azzal, hogy milyen eszkozok allnak rendelkezéslinkre és melyekhez
van hozzaférésiink, akkor Iényeges annak megtervezése, hogy hogyan akarunk dolgozni
ezekkel az eszkozokkel. A fenntarthaté megélhetés megteremtése megkdveteli a tervezést
és a stratégiai gondolkodast arrdl, hogy hova és kikkel szeretnénk eljutni az életben. A cé-
lok kitlizése kritikus |épés a fenntarthatdé megélhetés megteremtésében: annak érdekében,
hogy az életmddunk 6sszhangban legyen értékeinkkel és tamogatd kdzdsség vegyen kordl.
A cél kitlizésének az ad tampontot, ha realisan meg tudjuk itélni, hogy elértiik-e — ehhez
szlikséglnk van valamilyen mérdészamra, hogy lassuk, valéban a cél elérése felé haladunk-e.
A célokhoz fontos id6kereteket is kijeloljink, hogy nyomon tudjuk kovetni teljestlésiiket
(Hayes et al., 2013).

A fenntarthaté megélhetés megkozelitésének 6sszefoglalasa

A fenntarthaté megélhetési megkozelités Iényege, hogy széleskorlen, elGitéletektdél men-
tesen tekintliink a rendelkezésiinkre allé lehetéségekre és javakra, ami joval tulmutat az
értékesitésen. A lehetdségek szamba vételét segiti, ha a megélhetést emberi, természeti,
pénzigyi, fizikai és tarsadalmi javakhoz vald hozzaférésben értjik, amelyek a pénziigyi és
nem pénzlgyi tokét egyarant épitik.

Tokénk novelésének jelentds szerepet jatszanak a haldzatok, az egyéni és csoportos kapcso-
latok. A bizalom, a kdlcsOn6sség, a nyitottsag, a tisztelet, a meghallgatas és a kommunikacié
mind-mind olyan tulajdonsagok és készségek, amelyek fejlesztheték, és hozzajarulnak a
fenntarthaté megélhetés megerdsitéséhez.

m A GAZDALKODAS TOBBFUNKCIOS MEGKOZELITESE

Megélhetési céljaink elérését segiti, ha gazdasagunkat nem egyszerlien élelmiszer- vagy
alapanyag-termel6 egységnek tekintjik, hanem dinamikus, él6 rendszernek, amelynek 6n-
magaban is vannak szlikségletei, és amely az els6dleges mezdgazdasagi termékeken tulme-
ndéen mas szolgaltatdasok nyujtasat is eldsegiti.

A gazdalkodas tobbfunkciés megkodzelitése tulmutat azon, hogy egyszerlen diverzifikaljuk
mezdgazdasagi vallalkozasunk tevékenységeit. Tekintslink a gazdasagunkra ugy, mint a ko-
z0sséglink egyik kozpontja! A multifunkcionalis szemlélet (j lehetéségeket teremt gazda-
sagainkban, melynek révén megélhetési eszkdzeink bovilnek, emellett kézzelfoghatd kor-
nyezeti és tarsadalmi elényokkel jar gazdalkodasi tevékenységiink szamara. Gazdasagunk
szamos tevékenységnek adhat otthont a névénytermesztés és az allattenyésztés mellett k-
zOsségi térré valhat, igy pedig fel tudnak er8sddni a kornyezeti és tarsadalmi pozitiv hatasok.

Szinte végtelen szamu lehetdség kinalkozik gazdasagunkban tobbféle funkcid kialakitasara,
a farm- kavézoé nyitasatodl képzések lebonyolitasaig, madarmegfigyel6 csoportok vagy iskolas
csoportok fogadasaig. A lehet0ségek végtelenek: életképes Uj vallalkozasi tevékenységek
fejlesztése ismét a rendelkezésre allé eszkdzok stratégiai értékelésén mulik (lasd fent a Li-
velihood Assets Pentagont). Vegyik figyelembe, hogy a gazdasag hogyan illeszkedik a helyi
kornyezetbe. Hozzunk létre olyan szolgaltatasokat, amelyek az emberek javat szolgaljak, a
koralottink lévo természeti erdéforrasokat gazdagitjak és megovijak.




6. fejezet: Az agrookoldgia tarsadalmi vonatkozasai

Az 6.1. tablazat a tobbfunkcids tevékenységek tipusainak valogatasat tartalmazza, amelyek
egy gazdasagban végezhetok.

_.MFM |
TEVEKENYSEG

Természetvédelem és
tajgazdalkodas

A bioldgiai sokféleség javitasat és a szemléletformalast el6-
segitd szolgaltatasok és tevékenysegek

Zold gondoskodas
(Green Care)

A gazdasagban folyd tevékenységek, amelyek sajatos neve-
Iési igényl személyeket, csoportokat vagy terapias célokat
szolgalnak. Gyakran szocidlis farmnak és gondoskodd farm-
nak is nevezik

Oktatas

Oktatasi célu programok a gazdasagokban - a révid techni-
kai kurzusoktol kezdve az iskolalatogatasokon at a mezd6gaz-
dasagi gyakorlati képzésekig és a kutatasig

A gazdasagon beliili és
kiviili kereskedelmi

A gazdasagban termesztett termények népszerisitése

tevékenység
Egyre népszerlibbek a tanyai gyermekfelligyeleti szolgaltata-
Gyermekgondozas sok, amelyek névényekkel és allatokkal kapcsolatos gyakor-

lati tanuldsi tapasztalatot nyljtanak a gyerekeknek, vidéki
kérnyezetben

Rekreacio

Szabadid6s programok, a nyari taboroktdl vagy kalandjatszo-
terektdl kezdve, kerékparutakon at a természeti 6svényekig.
Ha a gazdasag megfeleléen békés és festbi kdrnyezetben
fekszik, akkor alkalmas helyszin lehet spiritudlis vagy rekrea-
cios elvonulasokhoz

Konferenciakdzpont

A gazdasagi éplletek atalakithatdk konferenciak, szemina-
riumok vagy workshopok befogadasara, barmely létszamu
csoport szamara

Agroturizmus

A tanyan Gdul6szallasok vagy egyedi rendezvények is meg-
valdsithatdk, hogy a turistak igazi tanyasi élményben része-
suljenek

Fesztivalok és rendez-
vények

A gazdasagok jo helyszint biztosithatnak szabadtéri koncer-
tek, zenei vagy muivészeti fesztivalok, rendszeres termeldi
piacok vagy kézmdves piacok szamara

6.1. tablazat: Multifunkcionalis mezégazdasagi (MFM) tevékenységek. Forras: Hayes, M. et al., 2013.

6.3-4. dbra: Onkéntes nap és nyari tdbor a SZIA Agrobkolégia Kertben. Forrds: Diverzitds Alapitvany
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A multifunkcionalis mezdgazdalkodasi (MFM) tevékenységek altaldban tovabbi kornyezeti

Y4

valamint bevételt generalnak. A gazdasagban végzett kiegészitd tevékenységek létrehozasa,
fejlesztése és lebonyolitasa gondos szervezést és alapos tervezést igényel, hogy az MFM-val-
lalkozas sikeres legyen. A 6.2. tablazat szamos olyan kritikus |épést azonosit, amelyek szik-
ségesek annak biztositdsahoz, hogy az Uj tevékenység hosszu tavon eredményes és tartds

legyen.

Készitsiink
kiildetésnyi-
latkozatot

Az MFM megkozelités bevezetésének Iépései

Miel6tt barmilyen Uj tevékenységbe kezdenénk, fontos, hogy tisztaban le-
gylnk a f6 okokkal, amiért a mez6gazdalkodast valasztottuk. A kildetés-
nyilatkozat megfogalmazasa gazdasagunk vagy vallalkozasunk szamara
fontos |épés lehet annak biztositasaban, hogy ne térjink le a palyardl, és
hlek maradjunk alapvetd értékeihez.

Ismerjilk meg
onmagunkat

Hasznos gyakorlat a diverzifikacid el6tt 6sszegyljteni az er6sségeinket és
gyengeségeinket, valamint az altalunk kedvelt és nem kedvelt dolgokat.
Probaljuk meg a listat minél teljesebbé tenni, felsorolva minden tehetsé-
gét, érdekl6dési kort, fobiat és szenvedélyt. Az elkészilt listat hasznal-
hatjuk a lehetséges diverzifikacios tevékenységek kivalasztasakor.

Ismerjiik meg
a koriilottiink

< B4

éloket

Ne korlatozédjunk kizardlag a sajat képességeinkre. Senki sem jo min-
denben, és még ha tobb tehetséged is van, nem biztos, hogy egyszerre
tudod kamatoztatni 6ket. Prébaljuk feltérképezni azoknak az embereknek
a lehetdségeit, akiket bevonhatunk az (j vallalkozasba. Sokféle modon
lehet jutalmazni az embereket - természetben és készpénzben is. Az 6t-
letek és készségek megosztasa 6nmagaban is kifizet6dd lehet.

Soroljuk fel
pénziigyi esz-
kozeinket

Készitsiink egy listat a gazdasagaban taldlhaté 6sszes pénzligyi eszkoz-
rol, és kezdjunk el gondolkodni azon, hogyan lehetne ezeket tobbfélekép-
pen, jobban felhasznalni.

Jeloljiik ki a
hatarokat

Személyesen és a gazdasdg szamara egyarant, jeloljiuk ki a hatarokat
(bels6 és kiils6), hogy mi a ,nyilvanos tér” és mik a ,tiltott tertletek”.
Fontos, hogy ne kertljon veszélybe semmilyen Uj véllalkozas - gondoljunk
az id6re, a csaladra, a gyerekekre, a kedvenc terekre és idotoltésekre.

Otleteljiink

Egyedll és baratokkal, csaladdal és kollégakkal egyutt készitsiink egy
listat a lehetséges tevékenységekrél. Ne korlatozzuk magunkat amiatt,
hogy egy otlet redlis-e vagy irredlis. Még nem koteleztliik el magunkat
- prébaljunk meg minél hosszabb listat késziteni, a lehet6 legtégabban
gondolkodjunk minden olyan tevékenységrdl, amely a gazdasagunkban
elképzelhetd.

Elemezziik
eszkozeinket

Kezdjlk el az Otletborze atdolgozasat a lehetséges lehet6ségekrdl a bir-
tokunkban |év6 eszkdzok valdsagaval, valamint sajat tulajdonsagainknak
és preferencidinknak listdjaval. Prébaljuk meg olyan szisztematikusan
feldolgozni a listakat, amennyire csak lehet, hogy a valds diverzifikacids
lehetOségek jéval csokkentett, ésszerdsitett listajahoz jussunk.

Adjunk idot
magunknak

Ne ugorjunk tul gyorsan egy Uj 6tlethez. Dolgozzuk at sokszor gondolatban
és a korulottlink I1évoé emberekkel, miel6tt tul sok energiat fektetlink bele.

Készitsiink
lizleti tervet

Ha egy adott vallalkozason vagy vallalkozascsoporton kezdiink el foglal-
kozni, dolgozzunk ki hozza egy teljes lzleti tervet. Meg kell adni a beru-
hazasi koltségvetést, a projekt koltségeit és bevételi forrasait, marketing-
terveket, és fel kell mérni a vallalt kockazatokat.

6.2. tablazat: MFM-vallalkozas tervezése. Forras: Hayes, M. et al., 2013.




6. fejezet: Az agrookoldgia tarsadalmi vonatkozasai
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6.5. dabra: Kézbsségi esemény a MagosVolgy Okolé-  6.6. dbra: Workshop a SZIA Agroékoldgia
giai Gazdasagban. Forras: MagosVélgy Okoldgiai Kertben. Forras: Diverzitas Alapitvany
Gazdasag

Hova vezethet a multifunkcionalis megkozelités?

Amikor elkezdink ugy tekinteni a gazdasagra, hogy a klasszikus elsddleges élelmiszerterme-
Iésen tulmenben mas dolgoknak is teret ad, szinte végtelen lehetdségek tarulnak fel. A leg-
jobb multifunkcionalis gazdasagok azok, amelyek tevékenységukon keresztil egy ,, aranysza-
lat” tudnak fenntartani, igy van egy belsé logika, amely 6sszefliggd egésszé kapcsolja 0ssze
a kuloénboz6 tevékenységeket, vallalkozasokat. Ennek a fajta komplex tarsadalmi és kornye-
zeti kozpontnak a kialakitasa idObe telik. A legjobb kis Iépésekkel és olyan tevékenységekkel
kezdeni, amelyek az értékeinkhez kapcsoldédnak, és er0sségeinkre, alapvetd tudas- és kész-
ségbazisunkra épitenek.

6.7. dbra: Kézds f6zés a Zsamboki Biokertben. Forras: Zsamboki Biokert

A TARSADALMI KORNYEZET

A gazdasag egy tarsadalmi kdzpont, ahol a személyes, csaladi, szocialis és kbzdsségi igények
kielégitése és kiegyensulyozasa zajlik. Gazdalkodéként azonban nem mentesulink azoktél a
testi, lelki és érzelmi hatasoktdl, amelyek ezt az egyensulyt megzavarhatjak. Az agrodkoldgia
O0sztonzi a gazdalkoddk részvételét és beilleszkedését olyan kdzosségekbe, melyekkel azonos
értékeket vallanak, és hasonld célokért kiizdenek. Ha egy gazdalkod6 valamilyen probléma-
val szembesiil, akkor kdzdssége tamogatasaért folyamodhat. Mig az agrodkoldgiat egy gazda
is gyakorolhatja egyedil, az ,atalakité” agrookoldgia az egytttm(ikodésen alapszik.
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Az agrodkoldgia igazsagos, befogadd és egyenld kozdsségek kialakuldsat tdmogatja, elbse-
gitve a nOk, a fiatalok, az 6slakosok, a torténelmileg elhanyagolt vagy kirekesztett csoportok
részvételét. A részvétel az agrookoldgia egyik alapelve, amely lehet6vé teszi az emberek
szamara, hogy bekapcsolddjanak olyan déntéshozatali folyamatokba, amelyek hatassal van-
nak az életikre. Ezek érinthetik példaul az eréforrasokhoz valé egyenl6é hozzaférést a haztar-
tasok vagy a gazdasagok szintjén, a piacokhoz, a hitelekhez, a tudashoz, a kormanyzashoz,
a halézatokhoz és mas kozosségi vagy térségi szintl eréforrasokhoz vald egyenld hozzafé-
rést is. Kovetkezésképpen a kormanyok és dnkormanyzatok kotelessége volna a kdzbeszer-
zések, a hitelek, az oktatds, a kutatas, a fejlesztés és egyéb politikai eszk6zok alkalmazasa
az agrookoldgiai atalakulas elémozditasara.

Amikor agrodkologiarol beszélink, akkor az egész élelmiszerrendszerrdl beszéllink. Fontos
megérteni, hogy bar Eurdpaban az agrotkoldgia fogalma inkabb a gazdasagok szintjén alakult
ki, mara tovabbfejl6dott az egész élelmiszerrendszer szintjére, igy egyre tobb szerepld tud
bekapcsolddni az egyittm(ikodésbe. Az agrotkoldgiai élelmiszerrendszerek helyi szint(iek és
fenntarthatdak, ahol az érintett szerepldk kozos értékekkel és tudatossaggal rendelkeznek.
Ezzel egyltt a gazdalkodok és a fogyasztok a rendszer kulcsszerepl6i. Egy agrodkoldgiai gaz-
dalkodéonak nehéz lenne boldogulni tudatos fogyasztok nélkil, akik rendszeres vasarlassal
tamogatjak tevékenységét. A gazdalkoddknak lehet6ségiik van arra, hogy halézatukat mas
gazdalkoddi csoportokbdl bdvitsék, és kapcsolatokat alakitsanak ki a fogyasztokkal és a fo-
gyasztdi szervezetekkel is. A helyi szervezetek, vetémagfogdk, fogyasztdi csoportok ismere-
te kulcsfontossagu a gazdalkoddk szamara sziikséges tdmogatasi rendszer megtaladlasahoz.

A gazdalkodok mentalis egészsége

A gazdéalkoddkra, csaladjaikra és munkatarsaikra a mez6gazdasag sajatos természete miat-
ti kilondésen nagy nyomas nehezedik. A gazdasagok gyakran elszigeteltek, tevékenységik
kéztudottan kitett az id6jaras, a piac, a pénzigyi hitelek és egyéb kilsé hatasok viszontag-
sagainak. A bizonytalansag, a kockazat és a tarsadalmi elszigeteltség nagy megterhelésnek
teheti ki a gazdakat és csaladjaikat, ami mentalis betegségekhez vezethet. A gazdalkodo
kozosségek gyakran meglehet6sen konzervativak, és az emberek hagyomanyosan azt hiszik,
hogy minden problémajukat maguknak kell megoldaniuk, nem kell klils6 segitséget kérnilk,
és alkalmazkodniuk kell a sztereotipidkhoz (példaul a férfiak nem beszélnek az érzelmeik-
rol). A mentalis betegségeket gyakran megbélyegzés és tabuk ovezik, amelyek nehézséget
jelentenek a segitségkeresésben. Sok gazdalkodé életében kialakulhat olyan helyzet, amikor
csapdaban érzi magat, amikor ugy tlnik, hogy nincs valasztasi lehet6sége. Ezzel kapcsolat-
ban a legfontosabb Uzenet: kérjink kilsd segitséget, és lehetdleg minél elé6bb! Minél hama-
rabb megosztjuk és megbeszéljik a problémakat segité szakemberekkel, annal kénnyebb
megoldast talalni. A legtébb orszagban vannak olyan szervezetek, amelyek segitenek a men-
talis problémakkal vagy pénziigyi nehézséggel kiizdd gazdalkoddk tamogatasaban. Lehetnek
maguk a gazdalkodoi kamardk azok, amik aktiv szerepet vallalnak tagjaik mentalis egész-
ségének tdmogatdsaban. Személyesen, vagy akar az internet segitségével is elkezdhetlink
tajékozdédni a segitségnyujtas lehetéségeirdl. Szamos szervezet foglalkozik Magyarorszagon
is ilyen tipusu segitségnyujtassal: csaladsegitd kdzpontok, pszicholdgiai, pszichiatriai szolga-
latok vagy addssagrendezési tanacsadok.




K('?Z('?SSEGI-GA’ZD’If\L’KODfJI TAMOGATO
HALOZATOK KIEPITESE

A helyi szint(i gazdalkoddi halozatok, a szektorokon ativeld kilsé haldzatok is segitik a k6z0s-
ségek meger6sddését, a gazdasagi kapcsolatok kialakulasat és tamogatjak a gazdak munka-
jat technoldgiai, gazdasagi, jogi és politikai szinteken is.

Olyan képzési lehetdséget kindlnak, amelyek kozos értékekkel, érdeklddési korrel és aggo-
dalmakkal rendelkez6 k6zonséget céloznak meg. Teret adnak a gazdalkoddk és a fogyasztdk
szamara egyenrangu (peer-to-peer) megbeszéléseknek és a kolcsonds megértésnek, ami
a fogyasztdi tudatossag noveléséhez, innovativ termelési és marketingstratégiakhoz vezet.
Ezek magukban hordozzak a gazdasagi lehetfségek és a kozosség fejlodését, altalanossag-
ban véve minden szerepl6 életminéségének javitasat.

A helyi piacok és kereskedelmi terek mind a gazdalkodd, mind a fogyaszté szamara el6ny6-
sek. Azok a gazdalkoddk, akik részt vesznek ezekben a rendszerekben, profitalhatnak a visz-
szatérd fogyasztok meglétébdl, akik értik és értékelik az alkalmazott mddszereket és a ter-
mékek minOségét, ezért nagyobb valdszinliséggel vannak tisztdban a termékek valds
koltségeivel. Ugyanakkor a fogyasztok szamara eldny, hogy ismerik termékeik forrasat, a
termékek mindségét és termesztési koriilményeit, lehetévé téve szamukra, hogy tajékozott
és tudatos dontéseket hozzanak élelmiszereikrél. Mindkét esetben hozzajarulnak a helyi gaz-
dasag javulasdhoz és a természet védelméhez.

A helyi piacok nagyszer( lehet6séget kinalnak a gazdalkodoi és a gazdalkoddi-fogyasztoi
haldzatok fejlesztésére. A legismertebb példak a kdzdsség altal tdmogatott mezégazdasag
(CSA) (b6v.191.0ld.), a termeldi piacok, a termeldi boltok, a farm boltok, az élelmiszerko-
sar/doboz rendszerek, stb. Sikerlik a helyi kérnyezettdl és a halézatépitési stratégiaktdl fligg.
Napjainkban olyan technoldgiai eszk6zdk, mint a k6zdsségi média megkonnyiti a kapcsola-
tok kiépitését és segiti a tudatossagot, kiléndsen a fiatalok kdrében.

A kozosség altal tdmogatott mezégazdasag (Community Supported Agriculture - CSA) a
gazdalkoddk és a fogyasztok kozotti szévetség, ahol megosztjak a gazdalkodas felelGssé-
gét, kockazatait és eredményeit.

A gazdalkodoéi tanulécsoportok (sok szempontbdl hasonldéak a Farmer Field Schools FFS-hez)
lehet6séget biztositanak a gazdalkoddk szamara, hogy tudast, készségeket és véleményt
cseréljenek technikai és nem szakmai kérdésekben egyarant. Egyes orszagokban a szakta-
nacsadod szolgalatok aktivan 6sztonzik a gazdalkoddk kozotti tanuldcsoportokat az Uj innova-
ciokkal és technoldgiaval kapcsolatos ismeretek terjesztésének modjaként, olykor kdzvetle-
nll 6sszekapcsolva a gazdalkoddkat a kutatékkal. Egy gazdalkoddi tanuldcsoport létrehozasa
nem bonyolult folyamat. Baratok vagy szomszédok kis kozossége egy Uj csoport magjat
alkothatja. A rendszeres taldlkozas, akarcsak az év egy csendesebb id6szakaban, megkony-
nyitheti az emberek részvételét. A vidéki 6nkormanyzatok altaldban nyitottak a gazdalko-
dok kozotti kezdeményezések tamogatasara, és gyakran ingyenesen biztositanak helyet a
talalkozdknak. A gazdak tapasztalatokat cserélhetnek, kiils6 el6addokat vagy vendégeket is
hivhatnak. A 6.3. tablazat Iépéseket javasol gazdalkododi tanuldcsoport feldllitdsahoz és md-
kodtetéséhez.
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6. fejezet: Az agrookoldgia tarsadalmi vonatkozasai

LEIRAS
Melyek a résztvevOk szamara leg-

inkabb relevans témak és kérdé-
sek.

LEPESEK

1. Dontsiik el a
csoport fokuszat

MEGJEGYZESEK

A kérdések lehetnek technoldgiai
vagy nem szakmai jelleglek, bele-
értve a tarsadalmi kérdéseket is.

2. Keressiik meg Tagokat kereshetlink a telepiilésen
a résztvevoket vagy a kdzdsségi médiaban kihe-
és alakitsuk lyezett hirdetésekkel, érdekl6do
meg a csoportot résztvevok toborzasa érdekében.

Id6be telhet, amig hire megy a
kezdeményezésnek, igy érdemes
kis csoporttal kezdeni.

3. Talaljuk meg Attol fliggéen, hogy a csoport mi-
a megfelelo kor fog talalkozni.
helyszint

Alkalmas helyszin lehet egy k6z6s-
ségi haz, egy farm, egy gyuleke-
zeti terem stb.

4. Alakitsunk
szervezo cso-
portot

Gyakran hasznos, ha a csoport-
szervezési munkat egy kislétsza-
mu, aktiv csoport tagjai kozott
megosztjuk.

A szervez6i csoport megosztja
egymassal otleteiket, és motivalja
egymast.

5. Szervezziink A cél az, hogy felmérjik a helyi
egy inditéo meg- érdekl6dést és elkezdjik az otlet-
beszélést gy(jtést a csoport programjahoz.

A taldlkozdéhoz sziikség van egy
facilitatorra, aki iranyitja a be-
szélgetést és 6sszegyljti az egész
csoport otleteit.

6. Hozzunk létre Program készitése segiti a ter-
kozosen progra- vezést, és feltérképezi a csoport
mot érdekl6dését.

A program nincs kébe vésve - a
csoport fejlodésével valtoztathatd.

7. Allapodjunk
meg a csoport-
szabalyokrol

A résztvevOk megosztjak egymas-
sal javaslataikat és megallapod-
nak a csoport alapvet6 viselkedési
szabalyairdl (pl. befogadas, de-
mokracia, szabad informaciomeg-
osztas).

Alapszabalyok feldllitasa fontos a
tiszteletteljes |égkor fenntartasa-
hoz.

Az egyik alapszabadly a kovetkez6
lehet: ,,Gondoskodunk arrél, hogy
mindenkinek legyen esélye meg-
osztani véleményét a nyitottsag és
az elfogadas légkorében”.

6.3. tablazat: Gazdalkodoi tanulécsoport megszervezése. Forras: Matthewson, M., Fery, M., 2013.

m SZOCIALIS FARM PROGRAMOK

A szocialis farmok témaja Eurdpa-szerte egyre nagyobb érdekl6désre tart szamot a kilon-
b6z6 érintetti csoportok kérében: gazdalkoddk, gazdalkododi szervezetek, szocidlis farmok
és szervezeteik szolgaltatasait igénybe vevdk, szocidlis és egészségigyi szolgaltatdk, egyéb
szocidlis és egészségligyi érdekelt felek, valamint helyi, regionalis és nemzeti hatdésagok. A
szocialis farmok kozé tartoznak:

e a testi, szellemi vagy érzelmi fogyatékkal éldket integral6 mezdgazdasagi vallalkozasok
és farmok;

e aszocidlisan hatranyos helyzetlek, tanuldsi nehézségekkel kiizdok, tartésan munkanélkiliek
és aktiv id6sek, vagy akar drogfliggok, fiatal blinelkdvetOk szamara nyitva tarté gazdasagok;




6. fejezet: Az agrookoldgia tarsadalmi vonatkozasai

o farm iskoldk és dvodak, oktatassal, szemléletformalassal foglalkozé gazdasagok. A beteg-
ségek megel6zése, a tarsadalmi befogaddas és a jobb életminbGség e szocialis farmok jel-
lemzai.
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6.8. dbra: Kerti munka a SZIA Agrodkoldgia Kertben. 6.9. dbra: Gazdasaglatogatas.
Forras: Diverzitas Alapitvany Forrds: MagosVélgy Okoldgiai Gazdasdg

A szocialis farm egyszerre (j és hagyomanyos fogalom. A hagyomanyos vidéki 6nsegélyez6
haldézatokbdl ered, amelyek a mezdgazdasag modernizacidja és a kozjoléti rendszer felemel-
kedése el6tt a vidéki terlileteken jol kiépiltek. Napjainkra a koncepcid innovativ és fejlod6
maodon jelentésen megreformalddott. A szocidlis gazdalkodas kildnleges hozzaadott értéke
a hatranyos helyzetli emberek életkortilményeibe vald beilleszkedésének lehetésége, ahol
személyes képességeik értékesek és tovabb fejleszthetok.

A szocialis farm illeszkedik a tarsadalom valtozé igényeihez. A szocidlis és egészségligyi
szektor szamara azért érdekes, mivel 6sszefligg a szocidlis és egészségligyi szolgaltatdsok
tertletérdl érkez6 befogadasra torekvo fejlesztési, szocializacidos igényekkel. A szolgaltatast
igénybe veveOk tarsadalmi beilleszkedése, szamukra értelmes tevékenységek biztositasa fele-
I6sségvallalashoz, nagyobb fliggetlenséghez és jobb tarsadalmi statuszhoz vezet. Az a meg-
kozelités, amely a szolgaltatast igénybe vevdok korlatai helyett a bennik rejlo lehetfségeket
veszi kiinduldpontnak, mind kézponti elemei az egészségligyi, a szocialis ellatd és rehabilita-
cios szektor kivanatos megujitasanak.

6.6.1 A SZOCIALIS FARMOK HATASA A GAZDAKRA

A kislépték(i gazdasagokra nem csak a gazdasagi nyomas nehezedik. Eurdpa-szerte emelke-
dik a gazdalkoddk atlagéletkora — ez azt jelenti, hogy hidnyoznak az 4j belépdk. A mezdgaz-
dasdag sok fiatal szamara nem vonzé szakma. A munkanap hosszu, fizikai munkat igényel, a
gazdalkodas tOkeigényes és kockazatos, kilonosen az iddjaras varatlan ingadozasainak vald
kitettség miatt, a bevétel nehezen kalkulalhatd.

A vidéki terlleteken ugyanakkor nehezebb a megélhetés, és magatdél értetddd, hogy a vi-
déken él6k életkdrilményeinek megteremtésében a gazdalkoddasnak meghatarozé szerepe
kellene lennie manapsag is. Szocialis farm szolgaltatasok bevezetése segitheti a gazdasag
alaptevékenységének fenntarthatésagat. A gazdasagban a szocidlis szolgaltatasok nyujtasa
a gazdasag jovedelmének diverzifikacidja és a pénzligyi likviditas szempontjabdl is eldnyds,
mivel ez az allandd jovedelem hozzajarulhat a gazdalkodé életmddjabdl adédd bizonytalan-
sagok (pl. a bevételek szezonalitdsa) mérsékléséhez.
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A szocialis farm gazdasagi és tarsadalmi eldnyodket is hozhat a gazdalkodd szamara. Vannak,
akik els6sorban anyagi okokbdl alakitjdk at gazdasagukat, de vannak olyanok is, akiket a
pénzbeli motivacién tul a hozzaallasuk és az elkotelezettséglik is vezérel.

A szocialis farmgazdalkodas legfontosabb eldnyei a gazdalkodok szamara:

e A gazdalkodok biszkék lehetnek gondoskodd munkajukra.

A kutatdsok szerint a gazdalkodasi tevékenység kornyezeti és egészségligyi problé-
makkal jar: a gazdalkodok élete stresszhatasokkal teli, kevés kikapcsolddasi leheto-
séggel, és egyre erOsebb tarsadalmi elszigeteltségben. A szocialis farmok azonban
viragzé és tdmogatd kozosségekké alakithatjak a mez6gazdasagi terlleteket.

e A szocidlis farmgazdalkodas révén a gazdalkoddk jobban kapcsolédhatnak a tarsada-
lomhoz. A gazdasag nyitottabba valik a kilvilag felé azaltal, hogy rendszeresen fogad
csoportokat és egyéneket latogatoként vagy munkatarsként. A gazdalkoddk kevésbé
elszigeteltek, és megtapasztaljak, hogy hozzajarulnak masok életének javitasahoz.

e A szocidlis farm fogalmaban a ,z6ld gondoskoddas” (Green Care) kérnyezeti tapaszta-
latai és a ,terdpia” felhasznaldkra gyakorolt hatdsa egyarant megtalalhatd. A ,terapias
k6z6sségi” megkozelités pedig nemcsak a felhasznalok egészsége, hanem a gazdalko-
doék egészsége, joléte és életmindsége szempontjabdl is fontos, hiszen ez a fogalom
minden érintett bevonasat feltételezi.

e A gondozasi, szabadid6s és oktatasi szolgaltatasok Uj bevételi forrdsokat kinalhatnak
a gazdasagnak.

e A gazdalkoddk egyre szélesebb haldzatok részévé valnak. Ennek lehet kdzvetlen vagy
kozvetett haszna, segitheti a térség gazdasaganak jobb megismerését (marketing), Uj
tudasforrasokhoz, Uj palyazati lehet6ségekhez juthat.

A gazdalkodok az alabbi tarsadalmi elonyokhoz jutnak, ha szocialis farmtevékeny-
ségbe kezdenek:

e Megtapasztaljak, hogyan fejlédnek, nyilnak meg a nehéz helyzetben Iév6 vagy meg-
valtozott képességli emberek a mezdgazdasagi munka révén.

o Uj kapcsolatokat alakitanak ki, Uj készségekre tesznek szert.
e Munkatempdjuk a foglalkoztatottak bevonasaval lassul, ami Uj perspektivat adhat nekik.

e A csapatban végzett munka gyakran Uj tapasztalat az egyedil dolgozd gazdalkodok
szamara.

e Bdvithetik kapcsolati haldjukat tagabb kozosséglikben, és a gazdalkodo csaladja is Uj
tapasztalatokhoz jut.

A gazdalkodok az Gj lehetoségek mellett (ij feladatokkal és kihivasokkal is szembesiilnek:

e Meg kell teremteni a csoportok fogadasanak infrastrukturalis feltételeit (éplletek, fel-
szerelések, kozlekedés a gazdasagban stb.), ami t6keigényes.

e A gazdalkoddnak meg kell szereznie az Uj tevékenységhez sziikséges engedélyeket és

képesitéseket.




e A szocidlis farmgazdasagokat ,szocialis gazdalkoddék” tudjak m(ikodtetni. A szocidlis
farmgazdalkodasra nemcsak infrastrukturaval és tudassal, hanem lélekben is fel kell
készlilni, a gazdalkoddénak nyitottabba kell valnia. Nem minden gazdalkodd alkalmas a
rendszeres tarsasagi 0sszejovetelekre, de a kapcsolddasra szamos lehetdség kinalkozik.

6.6.2 JO PELDAK
NAGY-BRITANNIA

A gondoskodd farmgazdalkodas (care farming) mozgalom alulrdl épitkezik, az allam még
nem vallalta fel a kezdeményezést. A gondoskodd farmokat a Care Farming UK csoportja
képviseli a szigetorszagban.

NORVEGIA

A norvég kormany, pontosabban a Féldm{(ivelésligyi Minisztérium felismerte a z6ldgondozasi
szolgaltatasok gazdasagi potencialjat, és kulcsszerepet jatszik a folyamatok eldmozditasa-
ban. Nemzeti stratégiat dolgoztak ki, katalizdljak az érintettek kozotti egylattmikodést, és
részt vesznek nemzetkozi kutatdsokban. Norvégia példaja ravilagit a politikai akarat és elko-
telezettség szerepére.

HOLLANDIA

Hollandiaban mind az egészségligyi és szocialis szektor, mind a mez6gazdasagi szektor meg-
értette a szocidlis farmgazdalkodas el6nyeit, és a dontéshozdk Ugyszintén. A holland kutatoi
k6z0sség teljes mértékben tdmogatta a kezdeményezést: Hollandia végzi a leginkabb el6re-
mutato kutatast ezen a tertleten.

MAGYARORSZAG

Barathegyi Majorsag - a sokoldali szocialis farm: A Szimbidzis Alapitvany mukddteti
a Barathegyi Majorsagot, és komplex szolgaltatasi modellt alakitott ki. F6 tevékenységei a
szocialis szolgaltatasok nyujtasa és a foglalkoztatds, a fenntarthatdsag és a szemléletforma-
las. F6 célcsoportja az autizmussal él6k és a tanulasi nehézségekkel kizd6k kore, de ezen
tulmenden szdmos mas szolgaltatast is nyujt sokféle ember szamara.

Hernadszentandras - BioSzentandras - szocialis farm onkormanyzati kezdeménye-
zésre: 2007-ben kdrvonalazddott eldszor a jelenleg is futd BioSzentandras Program alapot-
lete. A folyamat tervezési id6szakaban kiderilt, hogy Hernadszentandras kivalé talajadottsa-
gokkal rendelkezik, igy a mez6gazdasag a legalkalmasabb kitérési lehetoség.

Tanyapedagodgia: A Nyiregyhazi E-Misszié Egyesilet Tanyapedagdgiai Programjanak célja,
hogy tudatos, életre nevel6 pedagdgiai programjan keresztlil minden magyarorszagi gyer-
mek megismerje a falvainkban ma is megtalalhatd hagyomanyos gazdalkodasi modokat,
személyes tapasztalatokat szerezzen az élelmiszertermelés terén, kdzelebb keriljon a vidé-
kiekhez, a vidéki megélhetéshez, és jobban megbecsiilje azt.

Diverzitas Kozhaszna Alapitvany: egy 2007-ben alapitott nonprofit szervezet. Killdetése
egy Okoldgiailag felel6s és befogadd fenntarthatd tarsadalom felépitése. Projektjeik nagy
része Godollén és kdornyékén, a Kozép-Magyarorszagi régidban zajlik, bar oktatasi program-
jaik az orszag mas részeire is kiterjednek. FO tevékenységei a munkaerd-piaci reintegracio,
a feln6ttképzés, a nemzetkdzi projektek és a SZIA Agrodkoldgia Kert nev(i szocialis farm
m(ikodtetése.
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Ajanlott szocialis farm videdk (magyar felirattal):

Revitalist projekt az Egyesllt Kiralysagban (Revitalist project - 1st PSTE trai-
ning, Ruskin Mill, UK)

Revitalist projekt — Gazdasagi életképesség képzés, Olaszorszag (Revitalist
project - Economic viability training, Italy)

Revitalist projekt Magyarorszag (Social Farm for Hungary - the Revitalist Project)

trAEce videé magyar felirattal - Szocidlis gazdalkodas mint az agrotkoldgia
része (Social farming as part of agroecology)
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6. fejezet: Az agrookoldgia tarsadalmi vonatkozasai

WEBOLDALAK

Okoldgiai Mez6gazdsagi Kutadintézet. https://www.biokutatas.hu/hu/webshop/item/56/ko-
zosseg-altal-tamogatott-mezogazdasag

Revitalist Erasmus+ Szocialis farm mentor tréning program (informacidok Magyarorszagrol).
https://www.revitalist.eu/magyar.html

SoFarEDU Erasmus+ Social farming in Higher Education (informacidk Magyarorszagrol).
https://sofaredu.eu/social-farming-in-various-countries/hungary/

Social farming, opportunities and challenges for young people in Europe Erasmus+
https://socialfarmyouth.eu/about-us/

Szocialis Farm Szovetség. https://szocialisfarm.hu/

Tudatos vasarldk (informaciok a CSA-rol). https://tudatosvasarlo.hu/tema/kozossegi-mezo-
gazdalkodas/
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AGROOKOLOGIAI SZOJEGYZEK

Agrookoloégiai kulcsszavak, fogalmak magyarazata

BETUSZAVAK

CIDSE: Nemzetkdzi Fejlesztési és Szolidaritasi Egyuttm(ikodés

FAO: az Egyesiilt Nemzetek Szervezetének Elelmezésiigyi és Mezégazdasagi Szervezete
HLPE: Elelmiszerbiztonsaggal és Taplalkozassal Foglalkozé Magas Szintli Szakértdi Testilet

IAASTD: Nemzetkozi felmérés a mezdgazdasagi tudas, tudomany és technoldgia hatasarol
a vilag fejlédésére

IFOAM: Az Okoldgiai Mez6gazdasagi Mozgalmak Nemzetkozi Szévetsége
IPES-FOOD: Fenntarthatd Elelmiszerrendszerek Nemzetkdzi Szakértdi Testiilete
KAP: Koz6s Agrarpolitika (EU)

WTO: Kereskedelmi Vilagszervezet

FOGALOMMAGYARAZATOK

Agrobiodiverzitas (Jasd 14.old.): Az agrobiodiverzitdas, azaz a mez6gazdasagi sokféle-
ség, az élo szervezetek valtozatossaga az agrodkoszisztémakban. A kultirnévények és ha-
zidllatok mellett az agrobiodiverzitdas magaba foglalja azokat a vadon él6 él6lényeket is,
amelyek az agrookoszisztémakban megtalalhatoak.

Agroerdészet vagy agrarerdészet (lasd 13.old.-1.fej. és lasd 90.old.-4.fej.): olyan
féldhasznalati rendszer, amely fakat és élelmiszernévényeket integral ugyanazon a tertleten,
pl. erdével vagy gyimolcsfakkal kdzbevetett szantéfoldi novények formajaban.

Agrookoloégia (lasd 15.0ld)-1.fej., lasd 41.0ld.-2.fej. és lasd 89.old/|-4.fej.):

Az agrodkoldégia egyszerre tudomanyos iranyzat, gyakorlatok 0sszessége és egy tarsadal-
mi mozgalom. Okoldgiai fogalmakat és elveket alkalmaz a természeti kdrnyezettel jobban
egylttm(kodé mezbégazdasagi termelés érdekében, mikdzben tarsadalmi szempontokat is
érvényesitve fenntarthatd és méltanyos élelmezési rendszerek megteremtését célozza meg.
A pozitiv kélcsdnhatasok er0sitése révén az agrookoldgiai szemlélet egyszerre képes az élel-
miszerbiztonsag erdsitésére és a bioldgiai sokféleség helyredllitdsara, ezzel fontos szerepet
tolt be a klimavaltozashoz vald alkalmazkodasban.

A traAEce projektkonzorciumon bellil az agrodkoldgia értelmezése a kdvetkez6: Az agrodkold-
gia (AE) olyan tudasbdl alakult ki, amely a gyakorlat tapasztalatok és a transzdiszciplinaris tu-
domany parositasan alapul, és amelyet részvételen alapuld akciokutatas tdmogat; ezt a tudast
tovabb erdsiti a természetes 6koszisztémakban €16 emberek hagyomanyos tudasa, amely hoz-
zajarul az élelmiszerrendszerek fenntarthatdosagahoz. Az agrodkoldgia gyakorlata tdmogatja a
talaj 6koszisztémajat, a tdpanyagok Ujrahasznositdsat, az energia megdbrzését és a biodiver-
zitds dinamikus kezelését; egyben egy olyan tarsadalmi mozgalom zaszlaja is, amelybe fold-
m(ivesek, hagyomanyos kozosségek, vidéken Ujrakezdlk, aktivistak és tudomanyos kutatdk
tartoznak, hogy atalakitsak az élelmiszerrendszeren belili viszonyokat, el6segitve a fogyasz-
tok és a termelOk kozotti kapcsolatot és szolidaritast. Az agrodkoldgiai rendszerekben mind
a fogyasztok, mind a termel6k megkérddjelezik és atalakitjdk a tarsadalom hatalmi struktu-
rait, olyan dnkormanyzé kozosségek létrehozasaval, amelyek az élelmiszer-rendszerek feletti
vallalati kontroll lazitdsara torekednek, hogy elérjék az emberek élelmiszer-6nrendelkezését.




Agrookologiai atallas: az élelmiszerrendszerek aktiv megvaltoztatasat jelenti a jelenlegi
nemkivanatos status quo-bdl, azaz egy erdsen iparosodott és vertikalis gazdalkodasbdl, egy
okoldgiai, bioldgiai és tarsadalmi szempontbdl sokszinlibb, igazsagosabb és egészségesebb
allapotba. Az agrookoldgiat kulcsfontossagunak tartjak abbdl a szempontbdl, hogy elvi és
gyakorlati segitséget nyujt ehhez az atalakulashoz.

Az élelemhez vald jog kérdésével megbizott kilénleges ENSZ-el6add: az ENSZ Emberi Jogi
Tanacsa altal kinevezett, az élelemhez valé joggal kapcsolatos ligyeket figyelemmel kisér6
személy.

Agrookoszisztéma (lasd 12.old.-1.fej. és lasd 39.old.-2.fej.): mezdgazdasagi terme-
lésre vagy tevékenységekre hasznalt, megmlvelt 6koszisztéma, amely altalaban egy gazda-
sag térbeli egységét jelenti, és amelynek 6koszisztéma funkcidit az emberek mezdgazdasagi
aruk és szolgaltatdsok formajaban hasznositjak.

Allandé agyasok (lasd 122.0ld)): olyan &gyds, amelyeket hosszU ideig ugyanazon a he-
lyen tartanak fenn. Az alland6 agyasok kialakitdsa megkonnyiti a forgatas nélkdli (no-till)
muUvelést és a csokkentett talajmlvelés gyakorlatat. Az allandd agyasos mlivelés lehetévé
teszi a talaj termékenységének novelését és kezelését, a gyomndvekedés csokkentését és
szabalyozasat, valamint a talajtomorodés elkertilését, ugyanakkor az eredményes kézi md-
velést egyszer(, de hatékony eszkozokkel.

Antropogén (lasd 14.old.): az emberi lények természetre gyakorolt hatasabdl eredd,
vagy azzal kapcsolatos (pl. antropogén szennyezd anyagok).

Aru-alapG gazdalkodas (lasd 172.0ld.): olyan mezdgazdalkodasi gyakorlat, amely a ter-
melési teljesitményre 6sszpontosit, és a termékeket pusztan pénzligyi, pénzbeli értékik
alapjan értékeli.

Biodiverzitas (lasd 13.old-1.fej., lasd 57.old)-2.fej. éslasd 89.old)-4.fej.): az él6
szervezetek sokféleségét jelenti, beleértve a szarazfoldi, tengeri és egyéb vizi 6kosziszté-
makat és az azokat magukba foglalé komplex 6koldgiai rendszereket. Jelenthet fajon belili,
fajok kozotti és 0koszisztémakon bellli sokféleséget.

Biorégio vagy okorégio (lasd 122.old.): egy foldrajzi terllet fenntarthatd, ékoldgiai gaz-
dalkodason alapuld kezelését célzé megallapodas, amely magaban foglalja az egész helyi ko-
zOsséget: a gazdalkoddkat , fogyasztdkat, iskoldkat, turisztikai szerepl6ket intézményeket,
k6zigazgatasi szereplOket.

Biotechnolodgia: bioldgiai rendszerek (akar él6 sejtek, akar sejtkomponensek) ellendrzott és
szandékos megvaltoztatasa az ipar szamara hasznos termékek el6allitdsa vagy feldolgozasa
céljabdl. Ezek kozé a termékek kdzé tartoznak a géntechnoldgidval modositott szervezetek,
baktériumok, névények vagy allatok, amelyekbe mas fajbdl szarmazd gént juttatnak be. A
legismertebb példa erre a Bt-kukorica vagy a sz6ja, amely rovarokra mérgez6 anyagokat
termeld baktériumtdl kapott genetikai anyagot — igy a kukorica sajat rovarél6 szert allit el6;
és a Round-up ready szdja, amely ellenall egy glifozat alapu, ezért nagyon mérgez6 gyomirtd
szernek. Az Gjabb taldlmanyok k&zé tartoznak a génszerkesztett organizmusok, amelyeknél
specifikus géneket aktivalnak vagy deaktivalnak.

Branding vagy markaépités (lasd 162.0ld.): a pozicionalasi stratégia megjelenitése. Az
alapvetd pozicionalasi dontéseket kovetden a kovetkez6 |épés a markanév, a markalogd és
a céggel konnyen azonosithaté egyedi csomagolas kialakitdasa. Mindharom elem harmonikus
0sszhangja szlikséges egy megalapozott zenet kialakitdsahoz. Mig a pozicionalasi stratégia
Otleteket és szavakat haszndl erre a célra, a markaépités soran a vizualizacié segit megku-
[6nboztetni a gazdalkoddt versenytarsaitdl, és tisztazni, hogy mit kindl, mitdl az 6 terméke,
szolgaltatasa a jobb valasztas.
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Business Model Canvas (Uzleti Modell Vaszon) (lasd 64.old.): stratégiai menedzs-
ment eszkdz, amely segit megtervezni és értékelni a szervezet lzleti modelljét. Egy egy-
szer(i, egyoldalas sablonbdl all, amely kilenc, a vallalkozas lényeges elemeit megjelenitd
épitéelemet tartalmaz.

Elelmiszer-onrendelkezés (lasd 13.0ld)): a népek joga az egészséges és kulturdlisan
megfeleld, 0koldgiailag megalapozott és fenntarthatd modszerekkel eldallitott élelmiszerek-
hez, valamint joguk sajat élelmiszer- és mez6gazdasagi rendszeriik meghatarozasahoz. B6-
vebben itt: https://viacampesina.org/en/

Elelmiszer-rendszer (Jdsd 43.old!-2.fej. és lasd 172.oldl-6.fej.): az élelmiszer-rendsze-
rek magukba foglaljak a mez6gazdasagbdl, az allattenyésztésbdl, az erdégazdalkodasbdl, a
halaszatbdl és az élelmiszeriparbdl szarmazd élelmiszerek eldallitdasaban, felhalmozasaban,
feldolgozasaban, elosztasaban, fogyasztasaban és az élelmiszer- veszteség vagy a hulladék
artalmatlanitdsaban részt vevé szereplOk teljes korét és azok egymashoz kapcsolédé érték-
noveld tevékenységét, valamint azt a tagabb gazdasagi, tarsadalmi és természeti kérnyeze-
tet, amelybe ezek beagyazédnak (FAO, 2018).

Endemikus fajok (lasd 13.old.): olyan fajok, amelyek egyetlen meghatdrozott foldrajzi
helyen, példaul szigeten, allamban, orszagban vagy mas kdrbehatarolt terlileten honosak.

Eroviszonyok (lasd 19.old|): azok a kdlcsOnhatasok, amelyek meghatarozzak egy sze-
meély vagy csoport eréforrasokhoz (informacidhoz, pénzligyi eszk6zokhoz, stb.) vald relativ
hozzaférését egy intézményen vagy strukturan belili hatalmi viszonyok alapjan.

Fajgazdag gyep (lasd 96.0ld.): nyilt, fives él6hely, amelyet altaldban hagyomanyos le-
geltetéssel és kaszalassal tartanak fenn. Egy gyep akkor tekinthet6 fajgazdagnak, ha:

e négyzetméterenként tobb mint 15 névényfaj taldlhatd benne,

e tobb mint 30%-0s a vadvirag és sas boritasa (kivéve a fehér herét, a klsz6 boglarkat és
az mas gyomnovényeket)

e 10%-nal kevesebb a fehérhere és az angolperje boritasa.

Az egyes gyepeknek megvan a maga sajatos névényfaj kdzossége, amely alapjan kiilonb6z6
tipusokba sorolhatéak. A fajgazdag gyep tipusa fligg a foldraji elhelyezkedéstdl, az alapké-
zettll, a talaj pH-értékétdl, a gyepkezelés jelenlegi és multbeli médjatol.

Fajokban gazdag gyepek kiilénboz6 tipusai példaul a kdvetkezok:

e sikvidéki rétek

e hegyi kaszalorétek

e mészko illetve dolomit lejt6sztyepprétek
e homokpusztarétek

e mocsarrétek, laprétek

Fajgazdag gyepek altaldban olyan terileten talalhatdoak, amelyek legaldabb 10 éve alig vagy
egyaltaldn nem voltak kitéve meszezésnek, mlitragyas vagy gyomirtd szeres kezelésnek. A
megfelel6 mérték(i legeltetés és kaszalas jot tesz ezeknek a gyepeknek. Tovabbi informacié
itt: www.gov.uk; www.nature.scot

Fenntarthaté megélhetési megkozelités (Sustainable Livelihoods Approach - SLA)
(Jasd 172.0ldJ): az emberek megélhetését tamogatd és fenntartd erdforrasok elemzésére
szolgald mddszer. Az SLA-t gyakran tekintik olyan keretnek, amely lehetdvé teszi a szegény-
ségben és hatranyos helyzet(i emberek szamara, hogy meglassak, hogyan javithatjak élettk
stabilitasat és rugalmassagat. Ez egy részvételen alapulé megkozelités, amely azon a felis-
merésen alapul, hogy minden ember rendelkezik fejleszthet6 képességekkel és eszkdzokkel.
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Fenntarthaté Uzleti Modell Vaszon (Sustainable Business Model Canvas) (lasd
66.0ld|): egy alapodtlet életképes lzleti modellé vald fejlesztésére szolgalé eszkdz, amely
holisztikus megkdzelitést alkalmaz, és a tevékenység gazdasagi, 6koldgiai és tarsadalmi vo-
natkozasaira egyarant dsszpontosit. Az (zleti modell vaszon két - tarsadalmi és kornyezeti
- extra épitéelemmel torténd blévitésével a vaszon alkalmazhatéva valik az agrodkologiai
gazdasagok szamara.

Fenntarthatésag (lasd 44.old.): a kdrnyezet egészsége, a tarsadalmi méltdnyossag és a
gazdasagi életképesség integralasa annak érdekében, hogy viragzd, egészséges, sokszinl és
ellenallé kozosségeket hozzunk létre a jelen és a jovo generacidi szamara. A fenntarthatdsag
a gyakorlatban figyelembe veszi a kérnyezet, a tarsadalom és a gazdasag 6sszekapcsoltsa-
gat, feltétele a rendszerszemlélet és a komplexitds megbecsiilése. B6vebben itt: https://
www.sustain.ucla.edu/what-is-sustainability/

Genetikailag modositott szervezetek (Genetically Modified Organisms - GMO): olyan
organizmusok, amelyek genomjat a laboratériumban Ugy alakitottak ki, hogy elGsegitsék
egyes kivanatos fizioldgiai tulajdonsagok kifejez6dését vagy bioldgiai termékek el6allitasat.

Globalis észak / globalis dél (Jasd 12.0ld.): egy olyan kifejezés, amely az északi félteke
0sszességében gazdagabb orszagainak, valamint a déli félteke néhany kivételtdl eltekintve
kevésbé gazdag és sok esetben szegény orszagainak egyenlétlen és méltanytalan befolyasa-
ra és gazdasagi koérilményeire utal.

Hagyomanyos gazdalkodas (lasd 13.old.-1.fej. és lasd 97.old.-4.fej.): olyan termé-
szetkoOzeli gazdalkodasi stilus, amely magaban foglalja az 6sszegy(jtott tapasztalati tudas, a
hagyomanyos eszkdzok, a természeti eréforrasok, a szerves komposzt, valamint a gazdalko-
dok tarsadalmi és kulturalis vildgnézetének atfogo felhasznalasat.

Holisztikus legeldgazdalkodas (Jasd 98.old.): a holisztikus tervezett legeltetés egy ter-
vezési folyamat, amelynek segitségével az allattarté gazdak egyszerlien tudjak kezelni azt a
naponta felmertl6, komplex problémakdrt, amely az allattenyésztés 6sszehangolasat jelenti
a novénytermesztéssel, a vadon él6 allatokkal és az erd6gazdalkodassal. Mindekdzben biz-
tositja a talaj folyamatos megujulasat, az allatok egészségét és jolétét, valamint a jovedel-
mezdséget. A holisztikus menedzsment tamogatja a kezelt (nem ellenOrzétt) terilet ,egé-
szének” megértését, és olyan dontések meghozatalat, amelyek boséges eredményt hoznak
és regenerald hatdsuak minden érintett szamara. BOvebben itt: https://savory.global

Intenziv vagy javitott gyepek (lasd 89.old.): magas termOképességli gyepek, alacsony
novényfajszammal. Alapvetéen a fajgazdag gyepek ellentéte. Kezelésiik tapanyag-utan-
potlast igényel. A termelékenység szempontjabdl javitottnak nevezik 6ket, de biodiverzitas
szempontjabdl szélséségesen lerontottak.

Ipari mezégazdasag (lasd 42.old|): nagylizemi, intenziv névénytermesztés és allat-
tartds, amely gyakran jelent mtragyazast, az allattartas terén rutinszer(i, karos antibio-
tikum-hasznalatot, valamint az allatok szlk, zart helyen tartdsat. Magaba foglalja hibrid
haszonnovények vagy géntechnoldgiaval modositott névények termesztését, peszticidek
széleskord hasznalatat és mas olyan gyakorlatokat, amelyek kizsigerelik a foldet, figyelmen
kivil hagyjak az allatok természetes igényeit és nagymértékl szennyezéssel jarnak. Az el-
mult évtizedekben az ipari jelleg egyre er6sodott, ahogy a mez6gazdasag az ugynevezett
Jvertikalis integracién” ment keresztlil, amely a kis, sokféle haszonnévényt termeld és al-
latfajtat tenyésztd gazdasagok atalakitasat jelenti egy iparositott rendszerré, amelyet nagy
multinacionalis vallalatok uralnak. Sok eseteben hasznaljdk az ipari mez6gazdasagra a kon-
vencionalis gazdalkodast szinonimaként.
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Klimareziliens mezdgazdasag (az éghajlatvaltozassal szemben ellenall6 mezégaz-
dasag) (lasd 90.0ld/): olyan gyakorlatok 6sszessége, amelyek lehetévé teszik az agrodko-
szisztémak szamara, hogy ellenalljanak az éghajlatvaltozas negativ hatasainak, és tovabbra
is produktivak, termékenyek maradjanak.

Komposztalas/komposzt (lasd 19.old!-1.fej., lasd 82.old}-3.fej., lasd 127.0ld/|-4.

fej. és lasd 147.old.-5.fej.):

A komposztalas az a folyamat, amelynek soran stabil, szerves anyagban és tdpanyagban gaz-
dag talajjavité anyag, komposzt jon létre. Definicié szerint a lebomlott szervesanyag akkor
tekinthet6 komposztnak, ha az dsszetétele eléri a 10 rész szén/1 rész nitrogén aranyt, mig a
10:1-nél kisebb C:N arany még csak bomlasban Iév6 szerves anyagnak mindsil. A komposzt
sokféle szerves anyagot tartalmazhat, és jelentdsen eltérd dsszetétel(i lehet. A komposztokat
négyféle csoportba osztalyozhatjuk: oltd, tragyazd, taplald és talajtakaré komposztok. (Fe-
rencz et al., 2017, Frost, 2021)

Kolcsonosség (Jasd 40.old)): a dolgok mas emberekkel vald kicserélésének gyakorlata,
kblcsdnos eldnydk megszerzése érdekében. Bovebben itt:
https://www.verywellmind.com/what-is-the-rule-of-reciprocity-2795891

Korkoros gazdasag (lasd 39.old.): a termelés és fogyasztas olyan modellje, amely ma-
gaban foglalja a meglévl anyagok és termékek megosztasat, lizingelését, Ujrafelhasznalasat,
javitasat, felujitasat és Ujrahasznositasat olyan hosszu ideig, amig csak lehetséges. Ezaltal
a termékek életciklusa meghosszabbodik. A gyakorlatban ez a hulladékok mennyiségének
minimalisra csokkenését jelenti. Amikor egy termék eléri élettartama végét, az alapanyagai
lehet6ség szerint a gazdasagon belldl maradnak, majd Gjra és Gjra produktivan felhaszna-
lasra kerlilnek, ezaltal tovabbi értéket teremtve. Tovabbi informacié itt: https://www.euro-
parl.europa.eu/news/en/headlines/economy/20151201STO05603/circular-economy-defini-
tion-importance-and-benefits

Kornyezeti hatasok (lasd 14.old.): kdrnyezeti hatds a kérnyezet barmely - akar karos,
akar elényos - valtozadsa, amely emberi tevékenységbdl, termékekbdl vagy szolgaltatasokbol
ered. Ez az emberek cselekvésének a kérnyezetre gyakorolt hatdsa.

Kozosség altal tamogatott mezogazdasag (Community Supported Agriculture)
(lasd 27.old|-1.fej., lasd 71.old)-3.fej., lasd 147.old.-5.fej. és lasd 180.old.-6.fej.):
egy olyan rendszer, amelyben a termel6 és a fogyasztd az élelmiszerrendszeren belll szoro-
san dsszekapcsolddik azaltal, hogy a fogyaszté elbfizet egy adott gazdasag vagy gazdasag-
csoport terményeire, és megosztozik a gazdalkodas kockazatan a termeldvel. Az el6fizetés
fejében a tagok hetente vagy kéthetente egy doboz terményt illetve egyéb mezdgazdasagi
terméket kapnak. Ez lehet szezondlis gylimdlcs és zoldség, aszalvany, tojas, tej, hus stb.
Jellemz6, hogy a gazdalkoddk apoljak a kapcsolatot az el6fizetokkel, hetente kildenek hir-
levelet a gazdasagban zajlé eseményekrél, meghivjak 6ket betakaritdsra, rendezvényeket
tartanak a gazdasagban.

Kozosség (lasd 172.0ld.|): egy adott terlileten él6 emberek csoportja vagy emberek, akik
kozos érdekeik és/vagy kozos célok elérésére iranyuld torékvések miatt egységnek tekint-
hetdek.

Koztesvetés (lasd 132.old.): olyan ultetési rendszer, ahol egy novényfaj monospecifikus
Ultetési sorai kd6zé mas kulturndvények sorait vetik.

Kulcsvonal (Jasd 56.0ld.): kulcspontokat 6sszekotd vonal, amely kifejezésben a ,kulcspont”
egy adott volgyben elhelyezkedd inflexids pontot jelenti, ahol a homoru vélgyfenék atfordul

domboru lejtébe.
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A domborzat az ovarkok mellett hatékony miivelési vonalak kialakitasat teszi lehetové a
viz egyenletesebb elterjedése érdekében a talajban. Az ekemintdzatok a volgyhatarokon
belll, a kulcspont konturjaval parhuzamosan felfelé és lefelé jonnek létre, kombinalva az
alsé konturokkal parhuzamos gerinceken térténé mintazattal. Ez lehetévé teszi, hogy a nem
inverziés mivelés hatékonyan ,hlzza at” a vizet a nedves voélgyekbdl a szarazabb gerin-
cekre. Ezaltal egyenletesebb vizeloszlas jon létre, amely lassabban halad at a talajon, el-
lensulyozva a tomorodést, eldsegitve a mélyebb gybdkeresedést és a talajképzést. Tovabbi
részletek itt: https://www.ridgedalepermaculture.com/keyline-design.html, http://yeomans-
plow.com.au/8-yeomans-keyline-systems-explained/ és https://www.permaculturenews.org
/2013/02/22/before-permaculture-keyline-planning-and-cultivation/

Lean farm tervezési modszer (lasd 149.old.): A farmtervezés egy folyamat- és ira-
nyitasi rendszer-megkozelités, amely a pazarlds megsziintetését és a hatékonysag nove-
lését segiti el6, és amelyet eredetileg az ipari termelési lancokban fejlesztettek ki és al-
kalmaztak és Ben Hartmann kilonb6zé méretl farmokra adaptalta. A “The Lean Farm”
and “The Lean Farm Guide to Growing Vegetables”"kdnyve ismerteti a pazarldas minimali-
zaldsara, a hatékonysag nodvelésére és az érték maximalizdlasara szolgald stratégia-
kat, kulondsen a kislépték( gylimolcs- és zoldségtermesztd6 gazdasagokra vonatkoztatva.
https://www.claybottomfarm.com/books

Megfelel6 technolégia (lasd 39.old.): A megfelel6 technoldgia olyan kislépték(i techno-
I6gia, amely elég egyszerl ahhoz, hogy kdzvetlenil és helyi szinten hasznalhatd legyen. A
megfeleld technoldgia a helyi kdzdsségben rendelkezésre allo készségeket és technoldgiat
alkalmazza az alapvet6 emberi sziikségletek kielégitésére, mint példaul a flités és az elekt-
romossag, a viz, az élelmiszer és a hulladékkezelés. Tovabbi informacié a https://www.ncat.
org/about-us/ és a http://Isa.colorado.edu/essence/texts/appropriate.htm oldalakon.

Mezogazdasagi intenzifikaciéo (lasd 15.old.): a mezdgazdasagi termelés novekedése
egységnyi inputra vetitve. Megvaldsithatd fenntarthaté maddon, pl. preciziés mezdgazdasagi
rendszerek, tavérzékelés és mesterséges intelligencia alapu tapanyag-gazdalkodas alkalma-
zasaval, és nem fenntarthaté modon, pl. névényvédod szerektdl fliggd, nagy termoképességl
szantofoldi novényfajtak lltetésével, az energetikai céli novények névekvé aranyaval, nagy-
mértékd m(tragya bevitellel, alacsony biodiverzitasu szantéfoldi novényekkel.

Mikorhizza (Jasd 106.0ld.): a mikorrhiza (goérogll: gombads gydkér) a gombak és a nové-
nyek kozott kialakult szimbidzis (mutualizmus) egyik formaja. Nevezik gydkérkapcsoltsag-
nak is. A gomba micéliumabdl kiinduld gombafonalak (a hifak) behalézzak a gazdandvény
gyoOkereit, a kétféle él6lény kolcsOnbsen segiti egymas tapanyaghoz jutasat.

Mintazat (lasd 41.old.): a természetben visszatéré mintazatokat figyelhetiink meg, ame-
lyek sok esetben a gyarapodas, a ndvekedés és a mozgas megnyilvanulasai. A permakultiras
tervezés sordn az alabbi 8 alapvetd mintazatot alkalmaznak, amelyeket hasznalhatunk mi is
a természet megértésére és utanzasara, a hozza vald kapcsolddasra, hogy otthonaink, kert-
jeink és életmddunk fenntarthatobbak legyenek. Az alapveté mintazatok a spiralok, a hulla-
mok, az aramvonalak, a felh6formak, a lebenyek, az agak, a haldk és az elszért elrendezés.
Ha megismerjik a mintazatokat és azok mikddését, kevesebb energiaval kényelmes életet
teremthetlink. Tovabbi informacio itt: https://www.permaculturenews.org/2019/09/25/un-
derstanding-patterns-part-1/, https://permacultureprinciples.com/principles/_7/, https://
permaculturevisions.com/ 8-basic-patterns-used-in-permaculture-design/ és https://www.
freepermaculture.com/patterns-in-nature/

Monokultara (lasd 42.old)-2.fej. és lasd 89.old)-4.fej.): Az az ipari mez6gazdasag altal

alkalmazott gyakorlat, hogy egy novényfajt nagy kiterjedési parcelldkon és/ vagy évrodl évre
azonos terileten termesztenek. A vetésforgd ellentéte.
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Mulcsozas (Jasd 132.0ld.): szerves anyagok felhasznalasa megmolivelt talajok takardsara.

Nitrogénkotoé novények (lasd 92.old.): Olyan novényfajok, amelyek bizonyos mikroor-
ganizmusokkal egyuttm(ikodve képesek a |égkori nitrogént atalakitani a névények szamara
felvehet6 allapotuva.

On-farm kutatas (lasd 32.old.): EgylUttm(kodést jelent egy vagy tébb gazda, illetve
mezdgazdasagi szolgaltatdk kozott. A kutatdk irdnyitast és segitséget nyujtanak. A kisérleti
moddszerek jol meghatarozottak, megismételhetdek, adatfeldolgozas torténik. A gazdasag-
nak egy kisebb részén végzik, de elég nagy parcellakon ahhoz, hogy lehetségessé valjon a
szabvanyos szantofoldi eszk6zok hasznalata, valamint az adatgyd(ijtés.

Okolégiai folyamatok/funkcidk (lasd 59.old}-2.fej. és |asd 122.old.-4.fej.): olyan ter-
mészeti jelenségek, amelyek él6lények kdlcsonhatdsa révén valdsulnak meg. Fontos 6koldgi-
ai folyamat példaul a trofikus szintek energiadramlasa, az asvanyi anyagok (szén, nitrogén,
kalium stb.) és a viz korforgasa; az életk6zosségek dinamikaja (kartevOk és betegségek
predacidja/versenye, a nitrogén bioldgiai megkdtése, humusz- és talajtermelés; élelmiszer
és takarmanytermesztés, fakitermelés stb.).

Okolégiai gazdalkodas (Biogazdalkodas) (lasd 15.old-1.fej és |asd 101.old/|-4.fej.):
olyan termelési rendszer, amely fenntartja a talaj, az 6koszisztéma és az emberek egészsé-
gét. Az dkoldgiai folyamatokra, a bioldgiai sokféleségre és a helyi viszonyokhoz igazodd cik-
lusokra tamaszkodik, karos hatasokkal jard inputok felhasznalasa helyett. Az 6koldgiai mez6-
gazdasag egyesiti a hagyomanyokat, az innovaciot és a tudomanyt, hogy a kérnyezet javat
szolgalja, el6segitse a méltanyos kapcsolatokat és a jé életmindséget minden érintett szama-
ra. Bovebben itt: https://www.ifoam.bio/why-organic/organic-landmarks/definition-organic

Okolégiai labnyom (lasd 12.old!-1.fej. és lasd 40.old}-2.fej.): Réviden, ez az ember
kornyezetre gyakorolt hatasanak mértékegysége. Az emberiség ma annyi 6koldgiai erdfor-
rast hasznal fel, mintha 1,7 Foldon élnénk. Az 6koldgiai ldbnyom az egyetlen mérdszam,
amely dsszehasonlitja az egyének, az orszagok és a vallalkozasok er6forrasigényét a Fold
biolégiai regeneracids képességével. Az 6koldgiai labnyom a Global Footprint Network altal
népszerlsitett modszer a természeti er6forrasok iranti emberi kereslet mérésére, vagyis a
természet azon mennyiségére, amely az emberek vagy a gazdasag eltartdasahoz sziikséges.
Ezt a mennyiséget egy dkoldgiai elszamolasi keretrendszeren keresztll hatarozza meg. Az
elszamolas szembeallitja az emberi fogyasztas altal igényelt bioproduktiv terilet méretét az
adott régidban vagy a vilagon elérhetd biolégiailag produktiv terilettel (biokapacitas, az a
tertilet, amely képes regeneralni az emberek altal igényelt természeti erdforrasokat).. B6-
vebben itt: https://www.footprinthnetwork.org/our-work/ecological-footprint/

Okoszisztéma (lasd 39.old)-1.fej. és lasd 89.old|-4.fej.): az Okoszisztéma (vagy ©kold-
giai rendszer) az él6lények 6sszességét és azt a fizikai kdrnyezetet jelenti, amellyel kélcson-
hatasba Iépnek. Ezek a biotikus és abiotikus komponensek tdpanyagciklusokon és energiaa-
ramlasokon keresztil kapcsolddnak egymashoz. Az 6koszisztéma egy olyan foldrajzi tertlet,
ahol a novények, allatok és mas éldlények, valamint az iddjaras és a taj egyltt alkotnak egy
él6 rendszert. Az dkoszisztémak biotikus, azaz él0 részeket, valamint abiotikus tényezdket
azaz élettelen részeket tartalmaznak. A biotikus tényezdk kdzé tartoznak a ndévények, allatok
és mas él6 szervezetek. Az abiotikus tényezOk kozé tartoznak a kézetek, a hOmérséklet és a
paratartalom. BOvebben itt: https://www.nationalgeographic.org/encyclopedia/ecosystem/
print/

Ovarok: a permakultiras 6varok egy sekély arok, amelyet egy adott szintvonal mentén
asnak, és a lejtds részeken az arokbdl szarmazé talajbdl peremet hoznak létre. A szintvonal
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minden pontja azonos tengerszint feletti magassagban van. A szintvonal hosszaban az arok
felfogja a vizet, lelassitja és szétteriti azt a szintvonal mentén. Ez a mivelet csokkenti az
eroziot és megtartja a vizet ott, ahol sziikséges. Tovabbi informacid itt: https://www.tent-
hacrefarm.com/permaculture-swale/ és https://www.permaculturenews.org/2015/07/24/
how-to-build-a-swale-on-contour-successfully/

Paraszti gazdalkodo - kisléptékii gazdalkoddé - csaladi gazdalkodé (lasd 26.old.):
a paraszti gazdalkodot altaldban onellatd gazdalkodonak tekintik, aki egy kisméret(i, sajat
vagy bérelt foldterileten tevékenykedik. A kislépték( gazdalkodd lehet Onellatd (paraszti)
vagy kereskedelmi gazdalkodd, amely kislépték(i mezdgazdasagi modell szerint mikddik. A
FAO a csaladi gazdalkodot gy hatarozza meg, mint aki csaladi gazdasaga keretében szervezi
meg mezdgazdasagi, erdészeti, halaszati, allattenyésztési vagy akvakultira-termelést, és
akinek a gazdasaga tulnyomodrészt csaladi munkaerdre tdmaszkodik. (Tovabbi informaciokért
lasd példaul Graeub et al., 2016, Ricciardi et al., 2018).

Szegélyhatas (Jasd 49.old.): az Okoldgidban a szegélyhatas olyan, a populaciok vagy a
tarsuldsok szerkezetében bekdvetkezd valtozas, amely két vagy tébb éléhely hataran lép fel.
Tovabbi informacio itt: https://greatecology.com/2018/04/05/living-on-the-edge/

PESTEL elemzés (lasd 157.0ld): a PESTEL moddszer a szamos |étezd piackutatasi modszer
egyike. A PESTEL a Politikai, Gazdasagi, Tarsadalmi, Technoldgiai, Kérnyezeti és Jogi elemzés
roviditése, és egy olyan eszkdz, amely segit 6sszegydjteni és strukturalni a vallalkozasokat
vagy a gazdasagokat érintd klils6 hatdsokat. Ezaltal fontos része az adatgydUjtésnek, a stra-
tégiaalkotasra valo felkészlilésnek.

Pozicionalas (lasd 160.0ld.): annak érdekében, hogy a gazdasagot és annak termékeit a
gazdasagunk jelenlegi és potencidlis vasarloi megkillonboztetd modon felismerjék, célszerl(
roluk er6s markapoziciot kialakitani a vevdk fejében. A pozicionalas folyamata soran a gaz-
dasag erdsségei, egyedisége, értékei és hagyomanyai alapjan a legrelevansabb elemeket
kivalasztjuk és Osszeallitjuk, hogy er6s markapoziciét alkossunk a célk6zénség tudataban.
A pozicionalas célja egy olyan erds marka felépitése a gazdasdgunk szamara, amely segiti
a vasarlokat abban, hogy egyértelmien megkulénboztessék ezt a gazdasagot a versenytar-
saktol, és a termék vasarlasakor a mi gazdasagunkat részesitsék elényben.

Redundancia: Tobbféle rendszerelem alkalmazasa ugyanazon funkcidk elérésére és sziner-
giak létrehozasara. A redundancia védelmet nyujt akkor, ha egy vagy tébb elem meghiba-
sodik. Ahhoz, hogy egy tervbe redundanciat épitsiink, el6szor a terilet funkciodit szlikséges
megvizsgalni, és minden fontos funkcié elérését sok kiilonb6z6 elemmel kell tdmogatni. To-
vabbi részletek: https://treeyopermacultureedu.com/chapter-2-3-or-the-11-design-princip-
les-from-the-intro-book/each-important-function-supported-by-many-different- elements/
és https://www.permaculturewomen.com/principles-of-presence/

Rendszer (Jasd 12.old.: Egymassal kdlcsonhatdsban lévé elemek 6sszessége, ahol a kol-
csOnhatasok korvonalazzak és azonosithatdva teszik a hatarold elemeket vagy folyamatokat.
A permakultiraban ugyanugy, mint az agrookoldgiaban a rendszerszemlélet azt jelenti, hogy
terlletlinket és rendszereinket globalis perspektivaban, egy nagyobb rendszer alrendszere-
ként értelmezzik (pl.: gazdasdagunk a taj rendszerének része), hiszen a telephelylink is a
teljes globalis 6koszisztéma egy része. Ugyanakkor rendszeriinket kisebb alrendszerek és
rész-elemek Osszességeként is értelmezhetjik, amelyek egymassal kdlcsonhatasban latjak
el funkcidikat, és célunk, hogy el6segitsiik ezen elényds kdlcsdnhatasok er6sédését. Tovabbi
informacid itt: https://en.wikipedia.org/wiki/Systems_theory

Rendszerszemlélet (lasd 20.old.): Olyan szinergikus és analitikus készségek Osszessé-
ge, amelyek segitségével a rendszereket azonositjuk és megértjiik, elére jelezziik viselkedé-
sliket, valamint mddositasokat tudunk kidolgozni a kivant hatasok elérése érdekében (Arnold
& Wade, 2015).
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Reziliencia (Jasd 13.old!-1.fej. és lasd 45.0ld!-2.fej.): a rendszer azon képessége, hogy
haborgatas, zavar esetén fenntartsa funkcidit. Az 6koszisztémak dinamikus rendszerek -
id6északosan haborgatasnak vannak kitéve, és allandéan a multbeli zavarokbdl valé kiladba-
las folyamataban vannak. Egy O6koszisztéma azon képességét, hogy a zavaras ellenére az
egyensulyi allapot kozelében marad, ellenadlléképességnek nevezziik. Egy rendszernek azt
a képességét, hogy elnyeli a zavarokat és valtozasok révén Ujjaszervezi magat oly maddon,
hogy Iényegében ugyanazokat a funkcidkat, szerkezetet, identitdst és visszacsatoldsokat
megtartja, 6koldgiai reziliencidnak nevezzik. Az agrodkoldgiai és a permakulturas tervezés-
ben a lehetd legnagyobb reziliencidju rendszerek kialakitasa a cél.

Rizoszféra (lasd 60.0ld.): a rizoszféra a talaj azon rétege és minden lakdja, amelyet en-
nek az él6 gyokérnek a tevékenysége megvaltoztat. Gyakran ugy hatarozzédk meg, mint az a
talaj, amely a gyokérhez tapad, amikor kihlizunk egy gyokeret a talajbdl, és lerazzuk.

Savos vagy szalagos miivelés (lasd 132.old.): tdobbnyire lejtés tertleten hasznalatos
eljarasrendszer, ahol savokban termesztett novények monospecifikus sorai kozé savokban
egy masik névényfaj sorait vetik, hogy visszatartsa a talaj lesodrédasat. Egy sav tébb sor
novénybadl all.

SMART kritériumok a célmeghatarozashoz (lasd 50.old.-2.fej. és |asd 150.old.
-5.fej.): a célmeghatarozas soran mindig érdemes vilagos és mérhet6 célokat alkalmazni. A
SMART, ami a Specific, Measurable, Achievable, Reasonable és Time-Bound szavak rovidité-
se, a célok eléréséhez egyértelmiséget, fokuszt és motivaciét biztosité hatékony eszkoz. A
célok elérésének képességét azaltal erdsiti, hogy a gazdasag tulajdonosat célkitlizések meg-
hatarozasara és hataridok kitlizésére 6sztonzi. A SMART kritériumokat barki, barhol konnyen
hasznalhatja, specidlis eszk6zok vagy képzés nélkdil.

Szakaszos legeltetés (lasd 90.old.): atfogd kifejezés, amely tdbbfajta legeltetési rend-
szerre utalhat, ahol az allatokat egy korilkeritett legel6 vagy karam egy kis részére engedik
ki, mig a tobbi terlletet pihentetik.

Szénciklus: olyan folyamatok sorozata, amelyek soran a szénvegylletek egymasba alakul-
nak at a természetben. Ilyen folyamat a szén-dioxid beéplilése az él6 szovetekbe a fotoszin-
tézis soran, majd a visszakeriilése a |égkorbe a I1égzés révén, valamint az elhalt szervezetek
lebomldsa és a fosszilis tlizel6anyagok elégetése.

Szukcesszio (lasd 50.old.): az o6koldgiai szukcesszid egy Okoldgiai kdzosség (tarsulas)
fajszerkezetének idobeli valtozasi folyamata. Az idéskala lehet évtizedes, példaul egy er-
dotliz utan, vagy akar tobb millié éves egy tdmeges kihalast kovetden. A tarsulast az elsd
id6szakban viszonylag kevés uttéré novény- és allatfaj alkotja, majd egyre 6sszetettebbé
valik, amig eléri a stabil, allandd zard (klimax) tarsulds allapotat. A szukcesszié ,,motorja”,
az Okoszisztéma valtozasanak oka a kialakult organizmusok sajat kdrnyezetiikre gyakorolt
hatdsa. Tovabbi informacié itt: https://www.caryinstitute.org/science/research-projects/
buell-small-succession-study/what-succession és https://nature.berkeley.edu/biometlab/
espm111/ESPM%20111% 200koszisztéma%?20Succession.pdf

Takaronovények (lasd 107.old.)): tobbféle célbdl vetett novények, szerepilk lehet a talaj vé-
delmében az erdziotdl és talajtakarasban, szolgdlhat mulcsozas alapanyagaul, haziallatok ta-
karmanyaként, jotékony rovaroknak taplalékaul, a kévetkezd termény azonnali tragyazasara.

Talaj szervesanyag-tartalom (SOM) (Jasd 16.old.-1.fej. és |asd 16.old.-4.fej.): a
talaj 0sszetevbinek azon része, amely bioldgiai (allati vagy névényi) forrasbdl szarmazik, és
a bomlas kilénb6z6 szakaszaiban van jelen. A bomlas féként bioldgiai folyamatat koveti a
humifikacid, melynek soran a lebontott, egyszerlibb szerves molekulak stabil komplex ve-
gylletekké, humussza alakulnak, mikézben szén-dioxid, energia és viz szabadul fel. A SOM
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befolyasolja a talaj fizikai és kémiai tulajdonsagait, sététebbé teszi a talajt, noveli a talaj ag-
ség a tapanyagok taroldsara és megtartasara), noveli a talaj termékenységét és vizmegtartd
képességét (Bot & Benites, 2005).

Talaj taplalékhalo (lasd 106.old.): a talajban él6 szamtalan éldlény kdzott tobb szinten
zajlé kolcsonhatas. A talaj élolényei kozott talalhatdak kisebb, szabad szemmel nem lat-
hatd szervezetek (baktériumok, gombak, algak és egysejtliek) és nagyobb, Osszetettebb
élélények (fonalférgek, izeltldabluak, gilisztak, rovarok, kis gerincesek és novények). A tap-
lalékhaldt elsGsorban az elsddleges termel6k (ndvények, zuzmok, mohak, fotoszintetikus
baktériumok és algak) taplaljak, amelyek élve vagy holtan tapanyagforrasként szolgalnak a
talaj tobbi élolénye részére. Kolcsénhatasuk révén tapanyagokat (szén, nitrogén és egyéb
elemek) aramoltatnak, amelyektél minden novény - flfélék, fak, cserjék, mezdgazdasagi
novények - taplalkozasa fligg. A talaj élélényei nagymértékben hozzajarulnak a talaj egész-
ségéhez azdltal, hogy lebontjak a szerves anyagokat, megkoétik a nitrogént, novelik a talaj
sat). Tovabbi informacid itt: https://www.bostontreepreservation.com/blog/2021/4/1/com-
post-tea-and-the-soil-food-web-with-dr-elaine-ingham

Tapanyag-ciklus (lasd 90.old.): a biomassza él6 szervezetek altali lebontasanak folya-
mata, amely elérhetdvé teszi a tapanyagok felvételét a névényi gyokerek szamara. A ha-
szonallatok a maradék biomasszat és a termés melléktermékeit tragyava alakitjak, a mélyen
gyoOkerez6 ndvények pedig felszivijdk a tdpanyagokat a mélybdl, és késbébb eljuttatjak a fel-
szini novényekhez, amikor elpusztulnak vagy leveleket hullatnak.

Tarsadalmi toéke (Jasd 174.0ld.): az emberek kozotti kapcsolatokban megbuvé eréforras,
mely a kapcsolatok mennyiségének, mindségének és strukturajanak fliggvénye. Az emberi
kapcsolatokban aramloé energia elGsegitheti az egyén boldoguldsat, de egyuttal el6segitheti
a kollektiv cselekvést is és ezaltal egy egészséges és prosperald tarsadalom fenntartasat.

Transzdiszciplinaritas (lasd 20.o0ld/|): Tudomanyterileteken ativel6 megkozelités. Az ag-
rookoldgia példaul tdmaszkodik tobbek k6z6tt az agrondmia, az 6koldgia, a tarsadalomtudo-
manyok és a kozgazdasagtan tudomanyos eszkdztaraira és eredményeire is, valamint tars-
ként kezeli a hagyomanyos, nem akadémiai tudasformakat is. Célja a jelen vilag megértése,
amelynek egyik sziikségszer(i eleme a tudas atfogd és kozos birtoklasa.

Uveghazhatasi gazok (UHG) (lasd 91.old.): olyan 6sszetett gdzok, amelyek elnyelik a
hot, vagyis a hosszuhulldmu sugarzast a légkorben. Jelenlétiik a Iégkérben melegebbé teszi
a Fold felszinét.

Uzleti modell (Jasd 64.0ld.): fogalmi struktira, amely leirja, hogy a szervezet hogyan hoz
létre és kozvetit értéket az ligyfelek és sajat maga szamara egyarant.

Uzleti stratégia (Jasd 64.old.): tervek, cselekvések és célok dsszessége, amely vildgos
Utemtervet vazol fel a szervezet szamara céljainak elérésére. Az (izleti stratégia az Uzleti terv
része, és altalaban 3-5 éves iddszakot fed le.

Uzleti terv (lasd 64.0ld.): olyan irdsos dokumentum, amely meghatarozza a vallalkozas
mukodési és pénzigyi céljait, és elmagyarazza ezek megvaldsuldsanak madjat. Célszer(i
idonként felllvizsgalni az Uzleti tervet, hogy megbizonyosodjunk pontossagardl és érvényes-
ségérdl. Az Uzleti terv az Uzleti modell része. Egy agrodkoldgiai gazdasag sikeres elinditasa-
hoz és m(ikodtetéséhez jol kidolgozott Uizleti terv sziikséges, amelyben hangsulyt kapnak az
agrookoldgiai elemei.

Vegyes faju legeltetés (lasd 98.old.): két vagy tobb allatfaj legeltetése ugyanazon a
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foldterlleten, nem feltétlenil egy idében, de ugyanazon a legeltetési id6szakon beliil. A tobb-
faju legeltetés nagyszer( lehetdséget kinal a legeld névényfajainak optimalis kihasznalasara,
mivel a klonboz6 allatfajok mas-mas névényeket kedvelnek. Igy a takarmany maximalisan
hasznosul, ami az allatok magasabb hektaronkénti termelési aranyahoz vezet, valamint ala-
csonyabb termelési koltségeket és jobb megtérilést eredményez az allattartd szamara.

Vetésforgo (lasd 106.0ld.): Az a gazdalkodasi elv, amely szerint nem termesztik ugyanazt
a novényt ugyanazon a terlleten egymast kovetd években. A vetésforgd az agrookoldgia
és a biokertészet egyik fontos alapelve, amely hozzajarul a szervesanyag-képzodéshez és a
talaj termékenységének fenntartasahoz, a névények kartevokkel és betegségekkel szembeni
ellenallésaganak javitdsahoz, valamint a gyomok elleni védekezéshez a termoéterileteken. A
vetésforgd barmely léptékl kertészeti tevékenység soran gyakorolhatd.

Zart korforgasu rendszerek (lasd 40.old.): azt jelenti, hogy egy rendszer igényei és
kimenetei egymasnak megfelelnek, vagyis nincs szilikség kiils6 bemenetre. A természetes
rendszerekben gyakran az egyeddli kiils6 bemenet a napfény. A permakultira célja fliggetlen
és onmagukat fenntartani képes rendszerek tervezése.

Zold forradalom (Jasd 12.old.): az ugynevezett z6ld forradalom a masodik vildghaboru
utan indult meg a fejl6do orszagokban, és a névénytermesztés hozamanak jelentds néveke-
dését igérte mUitragyak, szintetikus novényvédo szerek és magas hozamua haszonnévény-faj-
tak hasznalataval.

Zoldtragya (lasd 15.old.): talajjavitdé novények (példaul pillangdsok kalaszosokkal kom-
binalva) vetését jelenti, a késObbi talajba dolgozas, a kovetkez6 termés tragyazasa céljabol.
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